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இய#ைக ேவளா%ைமைய பா#ைவ&'ட ெவ#நா&'ன)!  
 

 
 ெபர$ப%& மாவ$ட&, !"ன$ வ"ட$%&, இய#ைக !ைற$% சா#ப% 
ெச#ய%ப'()ள ப"#கைள ெவ#நா&'ன) ஞா#$%&'ழைம 
பா#ைவ&'டன#. 
 
!"ன$ வ"ட$, ஒக#$ !ராம%&' ெபா$யாள' ேகா$%, தன#! ெசா$தமான 
4 ஏ"க$% இய#ைக&ைற பார$ப%ய ெந# வைககளான மா#$%ைள ச"பா, 
ஆ"#$ !"ச$ ச"பா, க"ட$ ச"பா, !ரக ச"பா, ெவ#ைள ெபா$% ம"#$ 
கா#க$க%, !ைர வைகக$ சா#ப% ெச#$%ளா(. இ"த$ ப"#கைள, இய#ைக 
ஆ"வல"களான !ரா$% நா#ைட ேச#$த !ரா!"#ேகா, ஜ"பாைன ேச#$த 
ெமாேமாேரா, ம"#$ைர' ேச#$த ஃப#$ளா, ேநபாள&ைத ேச#$த !"#கா 
ஆ"ேயா& ேந#$ ெச#$ பா#ைவ&'டன#. ெதாட%&', கழ#வாச' 
!ராம%&' !வசா% ப"#$ெச'வ), ஒ"#$ைண'த ப"ைணய& !ைற$% 
வள#$% வ"# ஆ", மா#, ேகா$, !", ேத! ம"#$ சா#ப% ெச#$%ள 
பழ#க%, ெந# வைககைள%&, ஒக#$ !ராம%&' !வசா% !ேர$ வய#$% 
ெச#ற அவ#க%, அ"# இய#ைக !ைற$% பராம%&க(ப)* வ"# 
நா#$%ேகா(, காளா$ ப"ைண, ேகாேன%&பாைளய+ !ராம%&' !வசா% 
!மா$ சா#ப% ெச#$%ள !"ள$%, அவைர உ"#$ட ப"ேவ% வைகயான 
கா#க$கைள பா#ைவ&'டன#. 
 
ேம#$, த"# ப"பா$, கலாசார&, இய#ைக ேவளா%ைம() மக#$வ& 
!"#$ !வசா%க'ட) ேக#ட%&தன). 
ேம#$, இய#ைக ேவளா%ைமைய ேம#ப%&'# வைக$% ஆேரா%& 
சா#ப% ெச#ய%&, த"கள% நா#$%& இய"ைகைய சா#$% வா#வத%& 
ேதைவயான நடவ$%ைகக( ேம#ெகா'ள)ப+, என ெத#$%தன'. 



ெதாட%&', ெபர$ப%& நகரா%& ைமதான&'( நைடெப&' வ"# !"தக% 
க"கா$%ைய பா#ைவ&'(, அ"# நைடெப&ற கைல !க#$%கைள க"# 
ர"#தன&. இத#கான ஏ"பா%கைள இய#ைக ேவளா! வ"#ந% ஏகா$பர$ 
ெச#$%&தா).    
 
மல#,  கா#க$ க"கா$%&' !.  1 ேகா$%& !"பைன:  அைம$ச& 
கமல$க%ண' தகவ$ 
 

 
  
!"#ேச& தாவர%ய' !"கா%& 3 நா#க# நைடெப&ற மல# ம"#$ கா#க$ 
க"கா$%&' !. ஒ" ேகா$%& !"பைன நைடெப&'(ள*. ெமா$த" 4 
ல"ச$ ேப# க"கா$%ைய பா#ைவ&'டன# என ேவளா% !ைற அைம$ச& 
ஆ".கமல$க%ண' ெத#$%தா'. 
 
 ேவளா%ைம !ைற சா#$% தாவர%ய' !"கா%& அைம$க&ப(ட மல# 
ம"#$ கா#க$ க"கா$%ைய, !த#வ% நாராயணசா' கட#த 
ெவ#$%&ழைம ெதாட%&ைவ)தா*. 
ேவளா% !ைற, கா#நைட !ைற, !"வள%, ேவளா% அ"#ய% !ைலய%, 
ேவளா% க"#ô!, !ைத$ சா#$ ைமய$, ேத#ய ேதா$ட&கைல இய#கக% 
ம"#$ ச"க நல#$ைற ஆ"ய !ைறக%&' த"# த"ேய அர#$க& 
அைம$க&ப()*+தன. 
 
50 ஆ"ர$ மல#$ ெச#க%: இ"# உ"#$ ம"#ம$% !ேண, ெப#க%& 
ேபா$ற ெவ# மா#ல%க' ம"#$ ெவ#நா&க#( இ"#$ த"#$க&ப(ட 50 
ஆ"ர$ மல#$ ெச#க%, !"#ேச& ேவளா%&ைற !ல# உ"ப$% ெச#த மல# 
ெச#க%, ேபா$%யாள(க*ட, த"#$க&ப(ட மல# ெச#க% ெபா$ம&க() 
பா#ைவ&' கா#$%ப'(த%ப#*+!தன. 



அைலேமா'ய ம"க$ !"ட$: இ"த !ைல$%, இ"# நாளான 
ஞா#$%&'ழைம க"கா$%ைய( காண ெபா$ம&க() !"ட$ 
அைலேமா'ய). 
 
 !.1 ேகா$%& !"பைன: ஞா#$%&'ழைம இர# !ைற$ !ழா 
நைடெப&ற(. ேவளா% அைம$ச& கமல$க%ண' க"கா$%ைய !ைற$ 
ெச#$ ப"#க! வழ#$% ேப#யதாவ(: 
 ேவளா%&ைற !ல# மல# ம"#$ கா#க$ க"கா$% !ற#பான !ைற$% 
அைம$க&ப()*+த-. க"கா$%&' !. ஒ" ேகா$%& !யாபார& 
நட#$%ள$. 4 ல"ச$ ெபா$ம&க( பா#$% ம"#$%&ளன). ேவளா%&ைற 
அ"கா%க&, ஊ"ய$க& ஒ" மாத$%&' !"ேப மல# க"கா$%&கான 
ஏ"பா%கைள ெதாட%& ெச#$ வ"தன%. 
 உதைக%& நைடெப&' மல# க"கா$% ேபா$ற ேதா$ற&ைத உ"வா%& 
!"#$%ளன(. 
 
 இ"த அ"ய !ய#$%& எ"#ைடய பாரா$%கைள ெத#$%&' ெகா$%ேற(. 
க"கா$%ைய !"த$ நா#க# நட#த !!யா$ எ"பதா&, !வசா%க' 
பய#ெப%& வைக$% க"கா$% மல#க%, மர#க%&க', ெச#க%& 
!"பைன ேம#$ இர#$ நா#க%&' !"#$க&ப"()ள+. வ"# 
கால$க%& க"கா$%ைய !"த$ நா#க# நட#த நடவ$%ைக எ"#க%ப"'. 
 மல# ராஜா, ரா#, கா#க$ ராஜா, ரா# : மல# !"#$ அ"க !"#க" ெப#ற 
அ"யா%&'ப) ஓைடெவ& ப"#ைய& ேச#$த !"த$மா'() மல# ரா# 
ப"ட$%, காலா$ப&' க"த$ரா' எ"பவ%&' மல# ராஜா ப"ட$%, கா# 
க" !"#$ !ரணா%&'ப) ெச#தாமைர)* கா#க$ ரா# ப"ட$%, ச"ைத 
!"#!"ப$ ெச#$%&மா)*& கா#க$ ராஜா ப"ட$% அைம$ச& 
கமல$க%ண' வழ#$னா'. ேம#$, 9 !"#க%& 115 உ"#$%க'( 
ேபா$%க' நட#த%ப'( 345 ேப#$% ப"#க% வழ#க%ப'டன. 
  
அ"#$ வ"# பார$ப%ய உண# தா#ய%:  உ"ப$%ைய ஊ"#$"க 
வ"#$%த' 

 
!ல#$%&, அ"#$ வ"# பார$ப%ய உண# தா#ய உ"ப$%ைய அர# 
ஊ"#$"க ேவ#$% என வ"#$%த'ப)*+ள-. 
 
இ"#$%", பார$ப%ய உண# தா#ய உ"ப$%&'( !"வா% ராஜு ெப#$ 
!"யதாவ': 



 
!ல#$%& 1980-க"#, ேல# !ேள$ ேநா$ தா#$யதா& உ"ைள%!ழ#$ 
சா#ப% பர#பள% !ைற$%, அ"வைட ெச#த !ல#க%& தா#ய% 
!ைத$ப&' !ைற$த&. 
 

 
 
!ல#$%& உ"ள மைலவா& ம"க$% ெப#$பாலாேனா), தா#ய வைக 
உண#கைள மற#$ வ"வதா% உட# ஆேரா%&ய( பா#$க&ப'வதாக* 
தகவ$க% ெத#$%&'றன. 
 
!ல#$%&, கட#த கால$க%&, ரா#, சாைம, ேகா$ைம, ேசாள% ேபா$ற 
தா#ய உண#க% ம"க$% !"#ய உண#$ ெபா$%களாக இ"#தன. 
அவ#ைற மைல$ கா#க$க%ட' ஊ"ப$ராக !ைள!$பைத'( அவ#க% 
வழ#கமாக# ெகா$%&'தன*. 
 
இ"#ைல&', ஆ"#ேலய' ஆ"#$ கால$%& மா#$% ப"ராக& ேத!ைல 
!வசாய& அ"#க%ப'(த%ப*ட,. !த#$ர& ெப#ற !"ன$, ேத#ைல 
!ைள$சைல அ"க$%க ம"#ய அர# இலவசமாக நா#$க& வழ#$யதா( 
!வசா%க' ேத#ைல சா#ப%&' ஆ"வ$ ெகா$டன'. 
 
இத# !ைளவாக, !ல#$%&, தா#ய உ"ப$% ெகா$ச&, ெகா$சமாக' 
!ைற$% த"ேபா! !"#$% அ"#$ !ழ# ஏ"ப$%&ள(. இ"ப$%க'(, 
ஆ"#$% ஒ"#ைற வ"#, ப"#ைக, ச"#ரதாய( ேதைவக&'(')ட 
தா#ய%கைள வா#க இ"ப$% ம"க$ சமெவ%& ப"#கைள நாடேவ&'ய 
!ைல ஏ"ப$%&ள(. 
 
ரசாயன& கல#த உண# வைககைள உ"ெகா&வதா) ப"ேவ% ேநா$! 
தா#$த% ஏ"ப$%ற'. ெக#ெதாைர உ"#$ட !ல !ராம%க'( ம"#$ 
ேகா$ைம உ"#$ட !ல தா#ய%க' !ைள!$க&ப()*றன. பல 



!ராம%க'( பார$ப%ய உண# தா#ய%கைள உ"ப$% ெச#ய !"#$ண&' 
ஏ"ப$%& வ"#ேறா'. எ"#$, அர# இைத$ ெகா$ைக !"வாக& ெகா$!, 
!வசா%கைள ஊ"#$"க நடவ$%ைக எ"#கேவ'"( எ"றா%. 
 


