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வயர்டிகல் ஃார்நிங்: வீட்டுக்குள்ளளன ளயாண்மந! 

 

தற்ளாமதன காகட்டத்தில் ளயாண் வதாமில் அமிந்து யபக்கூடின சூழ்ிம 

ிவுகிது. வதாமிற்சாமகள் அதிகாித்தல், வதாமில்நனநாக்கம், புதின வதாமில் 

நுட்ங்கள், காடுகள் அமிதல், சுற்ரச்சூமல் ாதிப்பு, ருயநமம வாய்த்துப் ளாதல், 

யிம ிங்கள் வீட்டுநமகாக உருநாரயது ளான் காபணங்கால் ளயாண் 

வதாமில் பழுயதுநாக அமிந்து யிடுளநா என் அச்சநமடனக் கூடின சூழ்ிம 

ஏற்ட்டுள்து.  

 

ளயாண்மந லிந்து யருயதால், கிபாநங்கில் உள் நக்கள் கர்ப்புங்கில் ளயர 

வதாமிலுக்குச் வசன்ரயிடுகின்ர். இருந்தாலும் டித்த டுத்தப நக்களுக்கு 

ளயாண் வதாமிலில் ஆர்யம் ஏற்ட்டுள்து.  

ஆால் கர்ப்புங்கில் ளயாண்மந வசய்ன இடம் இல்ம. எளய இருக்கும் 

இடத்திளளன ளயாண் வதாமிமச் வசய்ன ளயண்டுநாால், அதற்கு 

னன்டுயதுதான் வயர்டிகல் ஃார்நிங் எப்டும் அடுக்கு ளயாண்மந பம. 

நாியரும் சூழ்ிமக்கு ஏற் இருக்கும் சிின இடத்திளளன ளயாண்மந வசய்ன 



அடுக்கு ளயாண்மந பம யமியகுக்கிது.  

இருக்கின் இடத்தில் அடுக்குகள் ஏற்டுத்தப்ட்டு அடுக்குகில் நண்ணிட்டு அதில் 

நக்கு ளதமயனா உணவுப் வாருட்கம யிமயிக்காம். அதற்கா னிற்சியும், 

அதுகுித்த கல்யியும் னின்ால் கபம் நற்ரம் நாகபங்கில் கூட ளயாண்மந 

வசய்னாம். நாடி ளதட்டங்கில் கூட இத்தமகன அடுக்கு ளயாண்மந பமனில் 

உணவுப் வாருட்கம யிமயிக்காம். இதற்கு குமந்த அவு தண்ணீளப 

னன்டுத்தப்டுகிது.  

இதுகுித்து ல்ளயர அமநப்புகள் சார்ாக னிற்சி யகுப்புகள் டத்தப்டுகின். 

னிற்சி அிக்கும் சி அமநப்புகள் :  

futurefarms - http://www.futurefarms.in/ 

Institute Of Horticulture Technology - http://www.iht.edu.in/ 

PetBharo - http://www.petbharoproject.co.in/Training.php 

hamarikrishi - http://www.hamarikrishi.com/  

- எம்.அருண்குநார் 

யியசானிகளுக்கு ரு வசனலி! 

 

பாஜஸ்தாில் நளாலி என் கிபாநத்மதச் ளசர்ந்தயர் அனு நீா. வடல்லி ஐஐடினில் 

எம்.வடக் டித்தயர். ஆால் இப்ளாது வசய்யும் ளயமளனா டிப்புக்கு ளபடினாகத் 

வதாடர்ில்ாதது. ஆம். யியசானிகிடம் இருந்து மங்கமயும் காய்கிகமயும் 

யாங்கி, அமதப் னன்டுத்துயர்களுக்கு ளபடினாக யிற்ம வசய்யும் 



ிரயத்மத வதாடங்கி டத்தி யருகிார்.  

அனுநீாயின் தாத்தா ரு யியசானி. அயர், தான் யிமயித்த வாருட்கம 

ினானநா யிமக்கு யிற்க படினாநல் தயித்திருக்கிார். அமதப் ார்த்த அனு 

நீாவுக்கு யியசானிகள் தங்களுமடன யிம வாருட்கம ினானநா யிமக்கு 

யிற்க ஏதாயது வசய்ன ளயண்டும் என்ர ளதான்ினிருக்கிது. தான் கற் 

வதாமில்நுட்ங்ம அதற்குப் னன்டுத்த படியுநா என்ர ளனாசித்தார்.  

அயருடன் தில்லி ஐஐடினில் டித்த னால் ஜயால்கர், அருண் னாதவ், ஜாகிர் ஜப்தார் 

ஆகிளனாமபயும் கந்து ஆளாசித்தார்.  

அப்டி அயர்கள் ஆபம்ித்ததுதான் "அக்ளபாளயவ்' என் ிரயம். 

ாட்டின் வநாத்த உற்த்தினில் 13 சதவீதம் யியசானத்தில் இருந்து கிமடக்கிது. 

ஆால் யியசானிகின் ிமளனா டுளநாசநாக இருக்கிது. ாவடங்கும் 

யியசானிகள் தற்வகாம வசய்து வகாள்கிார்கள். இதற்குப்  காபணங்கள் 

இருக்கின். அயற்ில் ன்ரதான் யியசானிகின் யிம வாருள்களுக்கு உாின 

யிம கிமடக்காநல் இருப்து. 

யியசான யிமவாருள்கம நக்கிடம் வகாண்டு ளசர்க்கும் பமனில் இருக்கும் 

குமகள்தாம் இதற்கு பக்கின காபணம்,. 

வாதுயாக, அந்தப் குதினில் யிமயும் யிமவாருட்கம யியசானிகிடம் 

இருந்து நிக நிகக் குமந்த யிமக்கு தபகர்கள் யாங்குகிார்கள். வாின 

யணிகர்களுக்கு யிற்கிார்கள். அயர்களுக்குாின ாத்மத எடுத்துக் வகாள்கிார்கள். 

அடுத்து, வாின யணிகர்கள் ாம் மயத்து தங்கிடம் காய்கி, மங்கம யாங்கும் 

சிர யணிகர்களுக்கு யிற்ம வசய்கிார்கள். சிர யணிகர்கள் ாம் மயத்து 

அயற்ம நக்களுக்கு யிற்ம வசய்கிார்கள். இவ்யார யியசானிகிடம் இருந்து 

யாங்கப்டும் காய்கிகள், மங்கள்  மககளுக்கு நாி, ரும் ாம் சம்ாதித்து, 

கமடசினில் அமத யாங்கும் நக்களுக்கு அதிக யிம வகாடுத்து யாங்கும் ிம 

ஏற்ட்டு யிடுகிது. இதால் யியசானிகளுக்கும் எந்த னனும் இல்ம.  

இப்ளாதுள் சூழ்ிமனில் தாங்கள் யிமயித்த வாருள்களுக்கா யிமமன 

யியசானிகள் ிர்ணனிக்க படினாது. நக்களுக்கும் யியசானிகளுக்கும் இமடனில் 

உள்யர்கள யிமமன ிர்ணனிக்கிார்கள். இதில் இன்வாரு வகாடுமநயும் 

உண்டு. யியசானிகிடம் இருந்து யாங்கும் காய்கிகள், மங்கம துக்கி மயத்து 

வசனற்மகனா டிநாண்மட ஏற்டுத்தி யிமமன அதிகாிக்கும் வசனல்களும் 

மடவரகின். எது எப்டினிருப்ினும் இந்த எல்ா மடபமகாலும் 

ாதிக்கப்டுகியர்கள் யியசானிகளும், வாருட்கம யாங்கிப் னன்டுத்தும் 

நக்களுளந. 



இந்த யிற்ம பமமன நாற்ிால் நட்டுளந யியசானிகமப் ாதுகாக்க படியும் 

என்தால், ஹாினாா நாிம் குருகிபாநில் "அக்ளபாளயவ்' ிரயத்மத அயர்கள் 

ஆபம்ித்தார்கள்.  

பாஜஸ்தாின் ாிட், ளசாிட், பீகாாின் ஹர்பூர், உத்தபிபளதசத்தில் உள் 

கிபாநங்கில் யியசானிகிடம் இருந்து காய்கிகமயும், மங்கமயும் அயர்கள் 

யாங்குகிார்கள். அயற்மத் தபம் ிாிக்கிார்கள். ளக் ண்ணுகிார்கள். ின்ர் 

அயற்ம சில்ம யிற்மக் கமடகள், உணயகங்கள், வாின கார்ப்ளபட் 

ிரயங்கில் உள் ளகண்டீன்கள் ஆகினயற்ரக்கு சப்ம வசய்கிார்கள்.  

யிற்ம வசய்னப்ட்ட காய்கிகள், மங்கள் ளான்மய சாினில்ம, வகட்டுப் 

ளாய்யிட்டது, திருப்திகபநாக இல்ம என்ால் அதற்குப் திாக ளயர காய்கிகள், 

மங்கமத் தருகிார்கள். இமடத்தபகர்கள் இல்ாததால், ி காய்கி, 

மக்கமடகமயிட குமந்த யிமக்ளக யிற்ம வசய்கிார்கள்.  

ருாமக்கு 50 ஆனிபம் ரூாய்க்கு யிற்ம வசய்கிார்கள்.  

ரு கிளா உருமக் கிமங்மக ரூ.3 - 4 க்குத்தான் பதலில் எல்ாம் இமடத்தபகர்கள் 

யியசானிகிடம் இருந்து யாங்கிார்கள். அக்ளபாளயவ் ரூ.5 க்கு யாங்குகிது.  

அக்ளபாளயவ் ிரயத்தில் உள் அருண் னாதவ் யியசான யிமவாருள் 

யிற்மத்துமனில் ஆர ஆண்டுகள் ணி அனுயம் உள்யர். அதால், காய்கி, 

மங்கின் ளதமய, காய்கிகின் இருப்பு ஆகினயற்மக் கணக்கில் எடுத்துக் 

வகாண்டு, எந்தக் காய்கி, மங்கம, எந்த ளபத்தில், எந்த அவுக்கு யிற்ம 

வசய்ன ளயண்டும் என் திட்டநிட படிகிது. இதால் ளதமயக்கு நிஞ்சி காய்கி, 

மங்கம சப்ம வசய்து அயற்ின் யிமகில் வீழ்ச்சிமன ஏற்டுத்துயதில்ம. 

இதால் யியசானிகளுக்கு ினானநா யிம கிமடத்துயிடுகிது. 

அது நட்டுநல், யியசானிகள் அக்ளபாளயவ் ிரயத்மதச் சார்ந்திபாநல், 

தாங்காகளய தங்களுமடன யிம வாருட்கம ளபடினாக யிற்ம வசய்யதற்கு 

னிற்சியும் வகாடுக்கிார்கள். தற்ளாது யியசானிகளுக்கு ரு வசனலியும், 

நுகர்ளயார்களுக்கு ரு வசனலியும் உருயாக்கும் பனற்சினில் இங்கினிருக்கிார்கள். 

யியசானிகள் அயர்களுமடன யிம வாருட்கம அயர்கள யிற்ம வசய்ன இந்த 

வசனலி உதவும் என்கிார் அக்ளபாளயவ் அனு நீா.  

- .ஜீயா 

 


