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ைச  சி னிவிள கி .. ெப  ெப  ெதாழி சாைலக  வைர... ‘
எ ஸா டபி ’ (Exhaustable Energy) என ப  வ றி  ேபாக  ய வள கைள  

றி தா  மனித வா ைக ைற அைம தி கிற . ெப ேரா ய  ெபா க , நில காி 
எ  இ  இ ேபா ற வள க  விைரவிேலேய ஒ ெமா தமாக கா யாகிவி  எ ற 

ழ .. எதி கால  ேதைவைய நிைன தா , ெபா ளாதார தி  ேனறிய நா க ட 
ெப கவைலயி  இ கி றன. இத  காரணமாகேவ... த ேபா  மா  ச தி கான 
ஆரா சிக  உலகேம அதிக கிய வ  ெகா  ெகா கிற . 
மா  ச தி ேதட கான ஓ ட தி  நா  ப ேக ேற ஆகேவ ய  ழ  இ  
ெவ ர தி  இ ைல. இ தியா ேபா ற அதிக ம க  ெதாைக உ ள நா களி .. ஒ ெவா  

மக  வ  மா  ச தி  மாறாவி , எதி கால ச ததி... இ ைற  இ பைத  
கா  இ  பலமட  க  பிர ைனகைள ச தி க ேவண  இ  எ பேத 
உ ைம. 
உதாரண தி  இ ைற  மி சார  இ லாம  அவதி ப  நா , இ த அரசா க ... 
அதிகாாிக  எத தா  இ கிறா கேளா? உ ப யாக எைத   ேய 
ேயாசி  க டைம க  ெதாியவி ைல’ எ  காி  ெகா  ெகா கிேறா . இதி  
உ ைமயி தா , இ ம ேம ந ைடய பிர ைனகைள  தீ விடா  எ பதி  
உ ைம இ கிற  எ பைத நா  ஒ ெவா வ ேம மற விட  டா . 
பா ெக  இ  பண ைத ெசலவழி  ெகா ேட இ தா , கைடசியி  பா ெக  
கா யாக தாேன ெச . அ தைகயெதா  நிைலைமைய ேநா கி தா  ெச  
ெகா கிற  உலக . ஆ , ெப பா , வ றி  ேபாக  ய இய ைக வள கைள  
பய ப திேய வா  ெகா கிேறா . அைவ, ைவ ெந கி  ெகா கி றன. 
இைத உண  ெகா ட பல  ெகா ச  ெகா சமாக மா  ச தி  மாறி  ெகா ேட 



இ கிறா க . அவ றி  ஒ தா  ‘ச தி ரபி’ எாிவா கல . இ ைற ... ஆ  
ஆ  சி ட க  ம தா  த ேவா ... அத  ேம  ேபானா , மானிய  கிைடயா . ஒ  

 ஒ  கென தா  எ ெற லா  ெக பி  ெச கி றன எ ெண  நி வன க . 
சாி.... இ கேவ இ கிற  மி சார அ  எ  ‘இ ெட  ட க  மாற 
நிைன தா , 18 மணி ேநர மி ெவ , அத  ேவ  ைவ கிற . 
இ தைகய  ழ  ... க னியா மாி, விேவகான தா ேக திராவி  ‘இய ைக வள அபிவி தி 
ைமய ’ தயாாி  வழ கி வ  ச தி ரபி எாிவா  கல , எளிய ெசலவி   எாிவா  
ேதைவைய  தி ெச வேதா ,  ேதா ட தி கான இய ைக உர ைத  அ ளி 
வழ கிற  எ றா ... அைத ேநா கி நக வ தாேன சாியானதாக இ .  

காத ம  த ! 

 

 ேதைவ காக ச தி ரபி எாிவா  கலைன , ற கைடயி   ேதா ட ைத  
அைம தி  மகாதான ர  கிராம ைத  ேச த ச ப மா  – கி ணேவனி த பதிைய  
ச தி ேதா .  
எ க  ெமா த   ேப . ஐ  வ ட தி  ேப  பி  இ த கா  
இட தி  சைமய காக ச தி ரபி ேக  ேபா வி ேடா . அ த இட தி  24 ெத ைன 
மர க  நி கிற .  மி சமா  சா பா , கா கறி கழி  எ லா ைத  கல  
ேபா வி ேவா . அதி  கிைட  ேக  எ க க  ேபா மானதாக இ கிற . 
கலனி  ெவளிய வ   கழிைவ ( ல ாி) எ ன ெச வ  எ  ெதாியாம  ெத ைன  
வி  பா ேபா  எ  விட ஆர பி ேதா . ெகா ச நா களிேலேய மக  அதிகாி க 
ஆர பி த . அத  பிற  நீ ட நா   காம  இ த ஒ  ம ைக  ெச  விட, அ  

க ஆர பி த . அதனா தா , கா  இட  க ெச கைள ைவ  ேதா ட  
ேபா வி ேட . 
ெந , வாைழ, மா ைள, ப பாளி, ெகா யா, ெவ றிைல, கறிேவ பிைல, வைள, 
அ  ெச ப தி, ம தாணி, மண த காளி  கீைர, ைக  கீைர, ைம  கீைர, 
சா்வ க தி எ  ஏக ப ட பயி க  இ .  

உரேம ேதைவயி ைல!உரேம ேதைவயி ைல!உரேம ேதைவயி ைல!உரேம ேதைவயி ைல!    

ெச க , தின  காைலயி  த ணீ  ஊ ேவா . 5 ட  ல ாிைய 5 ட  
த ணீாி  கல  சாய காலமாக ஒ ெவா  ெச  சமமாக உ றிவி ேவா .எ லா 



ெச கைள றி , கா த ெநா சி இைலகைள, டா காக ேபா  வி ேவா . அதனா  
சிக  வ வதி ைல. இைத  ெகா தி வி டா  ெகா ெவ லா  ட ஓ ேபா  வி . 

இ வள தா  பராமாி . ேவற எ த உர ைத  பய ப வேத இ ைல.  
ேதைவ கான ேக  ெசல  இ ைல. பயி க  உர  ெசல  இ ைல எ றா . 

 வா கிற ! வா கிற ! வா கிற ! வா கிற !    

ெப மா ர  ப திைய  ேசா் த பா, அல கார  ெச க  எாிவா  கழிைவ  
பய ப தி வ கிறா . எ ைடய கார  வன ைறயி  ேவைல பா கிறா . நா  
எ ைடய ைபய  அ  ேதவ தா  இ த  ேதா ட ைத  பராமாி  
ெகா கிேறா .  பி னா ேய ஒ  ஏ காி  ெத ன ேதா  இ தா , 
என  ைட  றி அல கார  ெச கைள ைவ க  எ  ஆைச. அ  ச தி 

ரபியா தா  நிைறேவறிய . 
அதி  கிைட  கழி கைள உேயாக மா வத காகேவ ேதா ட  ேபா , ெச ப தி, 
பவளம , ம தாைர, ம ைக எ  நிைறய ெச கைள ைவ தி கிேறா . அதி லாம , 
ேவ ப மர திேலேய மிள  ெகா ைய ஏ றி வி கிேறா . இ ேபா , ெவ றிைல, ேச , 
கா தாாி மிள ... எ  ம ற  பயி கைள  ெகா ச  ெகா சமாக ேபா  வி தாி  
ெச ெகா கிேறா . எாிவா  கலனி  கிைட  கழி ைடய அளவி  சமமாக 
த ணீ  ேச  ெச க  ஊ றிவி ேவா . ச தி ரபி இ பதா , ேக  பதி  
ைவ  வி , எ ப வ ேமா எ  கா தி க ேதைவயி ைல. எ ப சி ட  தீ  எ  
கவைல பட  ேதைவயி ைல. அதி லாம  ெச க க அ தமான உர  
கிைட வி கிற .  

ஒேர க  இர  மா கா !ஒேர க  இர  மா கா !ஒேர க  இர  மா கா !ஒேர க  இர  மா கா !    

விேவகான தா ேக திராவி  இய ைக வன அபிவி தி ைமய தி  தி ட ஒ கிைண பாள  
ராமகி ணனிட  ேபசிய ேபா  ெபா வாகேவ ச தி ரபியி  நா  கழிைவதா  
ேபா கிேறா . அ  ெவளிேய  கழி  சிற த உரமாகி வி கிற  எ றா ... அ தா  
இய ைகயி  மக வ  ச தி ரபி கலைன  எ த  ப தியி  ேவ மானா  
ைவ கலா . அதி  ெவளிவ  கழி  நீ , ஊ டச மி க . இ த  கழி  நி  எ த 
ம ணாக இ தா  அைத காிம  ச  ெகா டதாக மா றிவி . சிற த ைம 
ெகா ட . 
ெபா வாக மா  ேதா ட தி  ெச கைள ந   இ த  கழிைவ ம ணி  ஊ றினா , 
ம  வளமாகி வி . இ கழிவி  அதிக ஊ ட ச  இ பதா , க பாக த ணீைர  
கல தா  ெச க  ஊ ற ேவ . இ லாவி , ெச க  ப  ேபா வி .  
ஒ  கல  ல  கிைட  கழிைவ  ெகா ேட ஒ   ேதைவயான கா கறி  
ேதா ட ைத அைம விடலா . இதனா , ஒேர ஒ  ைற ெச  த  ல  
கால காலமாக இய ைக எாிவா ேவா , இய ைக  கா கறிகைள  இலவசமாக  ெப  
ெகா ேட இ கலா . 



ெதாடெதாடெதாடெதாட     
கி ணேவனிகி ணேவனிகி ணேவனிகி ணேவனி, , , , ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : 94869 5548894869 5548894869 5548894869 55488    

பாபாபாபா, , , , ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : 94422 7070294422 7070294422 7070294422 70702    
ராமகி ணராமகி ணராமகி ணராமகி ண , , , , ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : ெச ேபா : 94426 53975.94426 53975.94426 53975.94426 53975.    

 ழ கைடயி  ஒ  எாிச தி  கல ! ழ கைடயி  ஒ  எாிச தி  கல ! ழ கைடயி  ஒ  எாிச தி  கல ! ழ கைடயி  ஒ  எாிச தி  கல !    

ச தி ரபி எ ப  க க சைமயலைற  கழி  ெபா க , கா கறி  கழி  
ெபா க  ேபா றவ றி  எாிவா ைவ உ ப தி ெச கிற . கழி கைள உ ேள 
ெச  ழா , சீரணி பா , வா  ெகா கல , த ணீ  ெவளிஉைற, உர  ெவளிவ  
கழி பாைத இ தைனைய  உ ளட கிய தா  ச தி ரபி கல . ஒ  கனமீ ட  வா ைவ 
உ ப தி ெச வத கான கல  அைம க, 18,000 பா  ெசலவா . இத  ம திய அரசி  
மர சாரா எாிச தி  ைற 4,000 பா  மானிய  வழ கிற . நா  ேப  உ ள 

ப தி  இ த  கல  ேபா மானதாக இ . 
பய ப த யாத ேசா , ச பா தி, ப , கா கறி,  ேபா றைவ: மீ , மாமிச , 
கா , கனி ஆகியவ றி  கழி க : மா  ஆைல  கழி  ெபா க , உ ண  தகாத 
எ ெண  வி களி  பி ணா க  (ேவ , கா டாமண , ர ப  த யன) என 
ச வசாதரணமாக  கிைட  கழி  ெபா க  அைன ைத  இ த  கலனி  
பய ப தலா . கல  த  ைறயாக ெபா த ப ட த  நா  ம , அதி மா  
சாண ைத  ேபாட ேவ . ப  நா க  ேம  ஆகிவி ட மா  சாண ைத  ேபாட 
ேவ  எ ப  கிய . அேதா , சாண , நீ  சாிவிகத தி  இ க ேவ . 
அதாவ , ஒ  கன மீ ட  வா ைவ உ ப தி ெச  கல ... சாண  200 கிேலா ... 
த ணீ  200 ட  எ கிற விகித தி  இ க ேவ . 
சாண தி  ெம தேனா வா ைவ உ ப தி ெச  பா ாியா க  அதிக  இ கி றன. 
நா ச மி க ெபா களி  இ  மீ ேதைன உ ப தி ெச வத  இ த பா ாியா க  
உதவி ெச . த  நா  நா களி   உ ப தியா  எாிவா வி  க ைமயான நா ற  
இ . இைத அ ப ேய ெவளிேய றிவிட ேவ . இ த வா  தீ ப றா  எ பதா , 
பய பட  ேதைவயி ைல. 

ஐ தா  நாளி  ஒ  வார தி  கழி க  எைத  ேபாடாமேல.. எாிவா ைவ எாிய 
விடேவ . அத பிற , சாதாரணமாக  மி சமா  சைமயலைற  (கா கறி ம ற  
உண ) கழி கேள ேபா . ஒ  கனமீ ட  வா கான கலைன ெபா தவைர, தின  5 
கிேலா சைமயலைற  கழி க  ேதைவ ப . கலனி  இ  ெவளிவ  எாிவா ைவ, 
சைமய  அைறயி  உ ள அ பி  இைண  பய ப தலா . கலனி  
அைம க ப  ெவளி ேபா  ழா  வழிேய ெவளிேய வ  ல ாிைய, பயி க  
இய ைக உரமாக  பய ப தலா . 



எளிைமயான  பய பா  ஒ  கனமீ ட  வா ைவ உ ப தி ெச  ச தி 
ரபி  ேபா . 100 கனமீ ட  வா ைவ உ ப தி ெச  ேபா , 100 கனமீ ட  வா ைவ 

உ ப தி ெச  வைகயி  ட இைத வ வைம கலா . ெபாிய ெபாிய உண  வி திக , 
மாணவ  த  வி திக  ேபா ற இட களி  இவ ைற அைம தி கிறா க . இ த 
எாிவா ைவ மி  உ ப தி  பய ப தலா . மி  உ ப தி கான ச  ெஜனேர டாி  
சில மா ற கைள  ெச வத  ல , இ த வா ைவ  பய ப தி அைத இய கலா .  

இ ெபா  ெசலைவ  ைற  சாண எாிவா  கல !இ ெபா  ெசலைவ  ைற  சாண எாிவா  கல !இ ெபா  ெசலைவ  ைற  சாண எாிவா  கல !இ ெபா  ெசலைவ  ைற  சாண எாிவா  கல !    

சாண எாிவா  கலைன அைம பத  உ டான ெசலைவ  ெபா தவைர, ச தி ரபி ட  
ஒ பி ேபா  ெகா ச  தலாக தா  ெசலவா . அேதேபா  சாண எாிவா  கல  

 மா  வள பவ க  ம  தா  சா திய . ஒ  கனமீ ட  சாண எாிவா  கல  
அைம க 22 ஆயிர  பா  ெசலவா . ம திய அரசி  மர  சாரா எாிச தி  ைற, ஒ  
கனமீ ட  கல  4,000 பா  மானிய  வழ கிற . இதி  தீனப , ம  காதி கிராம  
ெதாழி க  ஆைணய மாட  எ  (ேக.வி.ஐ.சி) இர  வைகயான மாட க  இ கி றன. 
சாண எாிவா  கலனிேலேய...  உ ள கழிவைற  கழிைவ  ழாயி  வழியாக 
இைண  பய ப தலா . 

இத  1,000 பா  மானியமாக ம திய அர  ெகா கிற . இைத  பய ப பவ களி  
 ‘ெச  ேட ’ க ட ேவ ய ெசல  மி சமாகிவி . இைத பய ப ேபா , 

இதி  கிைட  எாிவா வி  நா ற  இ ேமா? எ கிற ச ேதக  சில  
வரலா . ஆனா , அ ப  எ  இ கா  எ பேத உ ைம. ம றப  அைம  ைறக  
எ லா  ச தி ரபி ேபாலேவதா . கழிவாக மா  சாண ைத ம ேம உ ெச த 
ேவ . நா  ேப  ெகா ட ப தி  இர  மா களி  லமாக கிைட  
சாணேம ேபா மானதாக இ . 

இதி  உ ப தியா  எாிவா ைவ  பய ப தி  மி சார  தயாாி கலா . த ேபா , சிறிய 
ரக ெதாழி சாைலக  பல  மி த பா  காரணமாக ட ப  ழ  
த ள ப ளன. அவ றி  எ லா  சாண எாிவா  கல , நி சயமாக வர பிரசாதமாக 
இ . உதாரணமாக, 20 கனமீ டாி  சாண எாிவா  கல  அைம க,  ல ச பா  
வைர ெசலவா . இத  ல  ப  கிேலா வா  மி சார  கிைட . இத காக 
ெஜனேர ட  வா வத  ம திய அர  மானிய  ெகா கிற . ஒ  கிேலா வா  திற  
ெகா ட ெஜனேர ட  நா பதாயிர  பா   மானிய  ெகா கிறா க . ெபாிய அளவி  
கல  அைம  அதி  கிைட  வா ைவ ச ப த ப ட ைறயிட  அ மதி வா கி, 
சி டாி  அைட  வாகன க ட பய ப தலா . இ த இய ைக  எாிவா வி  
இ  ெவளிேய  கழி  சிற த இய ைக உரமாக இ கிற . 
இதி  ேவதைனயான விஷய  எ னெவ றா , ம திய அர  ெகா  மானிய ைத  ேபா  
ேகரளா, க நாடக மாநில அர க  மானிய  ெகா  மா  எாிச திைய ஊ வி கி றன. 



ஆனா , தமிழக தி  இத  மானியேம இ ைல. அ ப  மானிய  ெகா  ப ச தி , 
இ  அதிகமான ேப  மா  ச தி  மா வா க  எ  ெசா னா . 
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