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சா பா  அாிசி, ச ன ரகமாக இ க ேவ . எ ப தா  ெப பாலேனாாி  வி ப . 
காரண .. அ தா  மிக உய வான ரக … சா பி வத  எளிதாக இ . இ தைகய 
எ ண தி  காரணமாக தா , ெப பாலான ாிய ரக க … ச ன ரக களாகேவ 
உ வா க ப கி றன. ஆனா , ெப பாலான பார பாிய ெந  ரக க , ேமா டா 
ரகமாக தா  இ கி றன. இ த  ழ , ேதைவைய  க தி, பார பாிய ரக களி  ச ன 
ரக களாக  ேத பி  பயி  ெச  வ கிறா க  விவசாயிக . அவ களி  ஒ வ … 
தி வ ணாமைல மாவ ட , தானி பா , றவ ஓைட கிராம ைத  ேச த மணி. 

சி  வயதிேலேய அ பா, அ மா இற வி டா க . அதனா  எ .எ .எ .சி  ேம  ப க 
யாம  விவசாய தி  இற கிவி ேட . தி மண தி   பிற  ெசா  பிாி ததி  என  3 

ஏ க  நில  கிைட த . அ  கர  ரடான நில . அைத சீ  ெச , ெந , கடைல, க  
எ  சா ப  ெச ய ஆர பி ேத . அதி  கிைட த வ மான ைத ைவ  கிணைற  
ஆழ ப தி, இ  ஒ  3 ஏ க  நில  வா கிேன . இ ேபா  ெமா த  ஆ  ஏ க  
நிலமி கிற . ஆர ப தி  விவசாய  லாபமாக தா  இ த . உர ைத அதிகமாக 
பய ப தினா தா  விவசாய  ெச ய  எ கிற நிைல வ த டேன லாப  ைறய 
ஆர பி த . 

 



கா  கிைட கவி ைல .. ப ைம விகட  கிைடகா  கிைட கவி ைல .. ப ைம விகட  கிைடகா  கிைட கவி ைல .. ப ைம விகட  கிைடகா  கிைட கவி ைல .. ப ைம விகட  கிைட த !த !த !த !    

இர  வ ட தி   வற சியா  கடைல கா  ேபா வி ட . அத , பயி  கா  
கிைடயா  எ  ெசா னா க .  அைத ப றி விசாாி பத காக, நா  எ  ைம ன   
ெச ைன  ெச ேறா . அ ேபா , ஒ  அதிகாாி லமாக ப ைம விகட  அறி கமான . 
அதனா  அைத  ெதாட  ப க ஆர பி ேத . ஜீேரா ப ெஜ  பயி சியி  கல  
ெகா ேட . அ ேக ெதாி  ெகா ட விஷய க  ெரா ப ஆ சாியமாக இ த . பயி சி 

 வ த ேம இய ைக விவசாய தி  இற கிவி ேட  எ றா . 
அ த த நட த நிைறய இய ைக விவசாய  ட களி  கல  ெகா டதா  பார பாிய 
ரக கைள  ப றி  ெதாி  ெகா ேட . ெச க ப  இ  இ திய  பார பாிய 
அறிவிய  ைமய தி , 60 கிேலா அன த  ச ன , 2 கிேலா  தின ச ன  
(க நாடகாவி , அன த  ச ன, தின ச னா எ ேற அைழ கிறா க ) விைதகைள 
வா கி ெகா  வ ேத . நா  20 கிேலா கி சி  விைதைய விைத வி , மி ச ைத எ  
ைம ன  ெகா வி ேட . 20 கிேலா விைத ததி , த  ேபாக தி  ஏ க  10 

ைட (75 கிேலா) கிைட கிற . இர டாவ  ேபாக தி  13 ைட கிைட கிற . 
இ ேபா  அ வைட ெச ததி , 20 ைட கிைட த . இய ைக விவசாய  ெச தா , 
ப ப யாக மக  அதிகாி  எ பத  நாேன ஓ  உதாரண . 

சாயாத தின ச னா!சாயாத தின ச னா!சாயாத தின ச னா!சாயாத தின ச னா!    

இ த ேபாக தி  கா  ஏ காி  அன த  ச ன  ரக ைத , கா  ஏ காி  தின 
ச ன  ரக ைத  சா ப  ெச தி கிேற . இர ேம அ வைட  தயாராக இ கிற . 
இர ேம ச ன ரக . அன த  ச ன , 3 அ  உயர தா  வள கிற . தின ச ன  6 
அ  உயர  வைர  வள தி . இத ைடய த ப தி ேக வர  நா  மாதிாி 
ப ைடயாக இ பதா , சாயாம  இ கிற  எ றா . 

அ ர  பலதானிய விைத !அ ர  பலதானிய விைத !அ ர  பலதானிய விைத !அ ர  பலதானிய விைத !    

அன த  ச ன  ரக தி  வய  120 நா க . தின ச ன  ரக தி  வய  140 நா க . 
இர  ரக க  சா ப  கால  மா ப டா , சா ப  ைற ஒ தா . இ த 
ரக க  ஆ  ஆவணி ப ட  ஏ ற . இைவ எ லா ம ணி  ந றாக வள . நட  
ெச ய ேத ெத த நில ைத, ெகா கி  கல ைபயா  இர  உழ  ெச , ஒ றைர ஏ க   
நில தி  30 கிேலா பலதானிய க  எ ற கண கி  விைத க ேவ . விைத த 60-  
நாளி  அைத மட கி, உ விட ேவ . இ ப  ெச வதா , அதிக தைழ ச  
அ ரமாக  கிைட . 

    

    



ஒ றைர ஏ க  ஒ றைர ஏ க  ஒ றைர ஏ க  ஒ றைர ஏ க  4 4 4 4 கிேலா விைத!கிேலா விைத!கிேலா விைத!கிேலா விைத!    

ஒ றைர ஏ க  நில தி கான நா ற கா காக 30 அ  நீள , 3 அ  அகல , கா  அ  
உயர தி  எ  ேம பா திக  அைம க ேவ . 75 ெச  நில தி  2 கிேலா 
விைதெந  த  இர  ரக களி  ேச  ெமா த  நா  கிேலா விைதெந  
ேதைவ ப . 5 ட  த ணீாி  4 கிேலா உ ைப  கைர , விைதகைள  ெகா  
கல கி…. ேமேல மித  பத கைள நீ கிவி , மீதி ெந ைல ேசகாி , ந ல த ணீாி  
அலசி  ெகா ள ேவ . பிற , அைத சண  சா கி  இ  க , 12 மணி ேநர  ஊற 
ைவ , பிற , 12 மணி ேநர  நிழ  அ ல  இ  ைவ தி க ேவ . 
பிற , விைதெந ைல ஒ  ட  ஜாமி த தி  விைதேந தி ெச  நா ற கா  
விைத , ேலசாக ெதா ர ைத  வி, ைவ ேகா  டா  ேபாட ேவ . ைள  
எ  வைர, தின   ேவைள  வாளியா  த ணீ  ெதளி வர ேவ . 4-  
நாளி  இர  அ ல உயர தி  வள தி . பிற , டா ைக அக றிவி , நா  
வத காம  வளாியா  த ணீ  ெதளி க ேவ . 
5,10 ம  15-  நா களி  10  த ணீாி , ஒ  ட  ஜீவாமி த  கசைரசைல  கல  
ெதளி  விட ேவ . 8-  நா  தலா ஒ  கிேலா த  கடைல  பி ணா , ேத கா  
பி ணா , எ  பி ணா  ஆகியவ ைற இ , 10 ட  த ணீாி  ஓ  இர  

க ஊற ைவ , ெதளி விட ேவ . 15-  நாளி  நா  தயாராகி வி . 

கா ேறா ட ைத அதிக ப  ம க !கா ேறா ட ைத அதிக ப  ம க !கா ேறா ட ைத அதிக ப  ம க !கா ேறா ட ைத அதிக ப  ம க !    

நா  தயாாி  ேபாேத, நட  நில தி  உழ  ஓ , ஒ  வார தி  த ணீ  க  ைவ க 
ேவ . பிற , ந றாக ேசறாக மா  அள  ேரா டாேவ டாி  உழ  ெச , 
பர ப , சம ப தி  ெகா ள ேவ . பிற , கா  அ  இைடெவளியி  
கயி பி , கா  அ  ஒ  நா  த  நட  ெச ய ேவ . 30-  நா  வைரயி , 
ப  படாம  தின  த ணீ  க ட ேவ . அத ேம , 2 அ ல உயர தி  நா  
நா க  ஒ  ைற த ணீ  க டலா . இ ப  ெச  ேபா  ம க  நில தி  
ேம ப தி  வ  ேபாகி றன. அத  ல  பயி க  ந ல கா ேறா ட  கிைட . 25 
ம  35-  நாளி  ேகாேனா – ட  ல  கைளகைள அ தி விட ேவ . 10 
நா க  ஒ  ைற, 300 ட  ஜீவாமி த  கைரசைல பாசன  த ணீேரா  கல  விட 
ேவ . 20 ம  50-  நா களி  150 ட  த ணீ , 15 ட  ஜீவாமி த  கைரச  
கல த ெதளி  விட ேவ . 25 ம  40-  நா களி  150 ட  5 ட  ைக  

சிவிர ைய  கல  ெதளி  விட ேவ . 

 



 சி  இ சி  சி  இ சி  சி  இ சி  சி  இ சி ––––     கைரச ! கைரச ! கைரச ! கைரச !    

ஒ  கிேலா , அைர கிேலா இ சி, கா  கிேலா ப ைச மிளகா  ஆகியவ ைற இ , 300 
கிரா  ெப காய , 250 கிரா  ைகயிைல ஆகியவ ைற 5 ட  த ணீாி  கல , 24 
மணிேநர  ஊற ைவ தா , இ சி –  கைரச  தயாராகி வி . நட  ெச த 45-  நாளி  
15 ட   கைரசைல, 150 ட  த ணீாி  கல  ெதளி தா ,  சிக  
தா கா .  
அன த  ச ன  ரக  70-  நாளி  கதி  வா க ஆர பி , 90-  நாளி  ற  வ கி 
120-  நாளி  அ வைட  வ வி . தின ச ன  80-  நா  கதி  வா க ஆர பி , 
110-  நாளி  ற  வ கி, 140 நாளி  அ வைட  வ வி . 
ஒ றைர ஏ காி  70 ஆயிர  அன த  ச ன  ரக தி  ஒ   20-25 சி க , 
சி  180-200 ெந மணிக  இ கிற . அ வைட ெச ேபா , இதி  12 ைட (75 
கிேலா) கிைட . தின ச ன  ரக தி  25-35 சி க , சி  200-250 ெந  
மணிக  இ . இதி  13 ைட கிைட  எ  எதி பா கிேற . அ வைட ெச , 
அாிசியாக மா றி தா  வி க  ேபாகிேற . ஒ  ைட  45 கிேலா எ ற கண கி , 
இர  ெந  ேச  ெமா த ள 25 ைட … 1,125 கிேலா அாிசி கிைட . ஒ  
கிேலா அாிசி 60 பா  எ  வி றா , 67 ஆயிர  500 பா  வ மான  கிைட . 
தவி ைல  ஒ  வ மான  கிைட . இதி  சா ப  ெசலைவ  கழி தா , எ ப  
50 ஆயிர  பா  ைறயாம  லாப  கிைட  எ றா . ஒ றைர ஏ க  நில தி  
அன த  ச ன  ம  தின ச ன  சா ப  ெச ய மணியி  ெசல  – வர  கண  

விபரவிபரவிபரவிபர  ெசலெசலெசலெசல  வரவரவரவர  

பலதானிய விைத  2,100  
உழ  4,500  
விைத 280  
நா  தயாாி  500  
நட  ெச ய 2,250  
கைள எ க 1,000  

இ ெபா  தயாாி , ெதளி   1,500  
அ வைட 3,000  
அரைவ  ெசல  5,000  
அாிசி வி பைன ல  வர   67,500
தவி  வி பைன ல  வர   2,800



ெமா த  20,130 70,300
நிகரலாப   50,170
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