
                     இᾐ தாண்டா இயற்ைக 

 

ஈேராᾌ மாவட்டம், சத்தியமங்கலம் அᾞேக இᾞக்கிறᾐ ேகாம்ᾗப்பள்ளம், இங்ேக தமிழக உழவர் ெதாழில் 
ᾒட்பக் கழகம் என்ற அைமப்ைப நடத்தி வᾞகிறார் சுந்தரராமன். இயற்ைக விவசாயம் என்பைத 
ᾙᾨᾚச்சாகக் ெகாண்ᾌ இயங்கிவᾞம் இக்கழகம், தமிழகம் ᾙᾨக்க கிைள பரப்பியிᾞக்கிறᾐ. இயற்ைக 
விவசாயம் என்றால் என்ன.. அைத எப்பᾊ ெசய்ய ேவண்ᾌம்.. அதற்கு ேதைவயானைவ என்ெனன்ன? 
என்பᾐ பற்றிெயல்லாம் அறிவியல் ᾘர்வமாக பயிற்சி அளித்ᾐ வᾞகிறᾐ. தமிழகம் மட்ᾌமல்ல.. ேகரளா, 
கர்நாடகா என்ᾠ அண்ைட மாநிலங்களிᾢᾞந்ᾐம் விவசாயிகள் பைடெயᾌத்ᾐ வந்ᾐ இந்த அைமப்பிடம் 
பயிற்சி எᾌத்ᾐச் ெசல்கிறார்கள். 

இᾞபᾐ ஆண்ᾌகᾦக்கு ᾙன் ரசாயன உரத்ைதᾜம், ᾘச்சி மᾞந்ைதᾜம் பாிேசாதிக்க கூᾊய இடமாக இந்த 
நிலம் இᾞந்தᾐ. இந்தியாவில் ᾗதிதாக ஒᾞ ᾘச்சி மᾞந்ᾐ அறிᾙகமானால் அைத நான்தான் பாிேசாதித்ᾐ 
பார்த்ᾐ பலாபலன்கைள ெசால்ேவன். அதன் பிறேக அைத மார்க்ெகட்ᾊங் ெசய்வார்கள். இப்பᾊ அளᾫக்கு 
மீறிய உரம், ᾘச்சி மᾞந்ᾐ ெகாᾌத்ᾐ வந்ததால், என்ᾔைடய நிலத்தின் வளம் குைறந்ᾐேபானᾐ. 
பᾊப்பᾊயாக விைளச்சல் குைறந்தᾐ. நிலத்ைதக் காப்பாற்ற இனி இᾞக்கும் ஒேர வழி இயற்ைக 
விவசாயம்தான் என்ᾠ ஒᾞ கட்டத்தில் ᾗாிந்ᾐ ெகாண்ேடன்.1991-ம் ஆண்ᾌ ᾙதல் நிலத்தில் ரசாயன உரம் 
ேபாᾌவதில்ைல என்ᾠ ᾙᾊᾫ கட்ᾊேனன்.  

கᾞம்ᾗ, வாைழ, மஞ்சல், ெநல் என எல்லாவற்ைறᾜம் பயிர் ெசய்கிேறன். ᾙன்ᾗ என்ன விைளச்சல் 
கிைடத்தேதா அேத அளᾫ விைளச்சைல இயற்ைக விவசாயித்தின் வழியாக ெபற்ᾠ வᾞகிேறன். இதற்காக 
பல ெதாழில்ᾒட்பங்கைள பின்பற்றி வᾞகிேறன்.இயற்ைக பயிர் வளர்ச்சி ஊக்கி ஆர்.ேக.பாக்டீாியா. 50 
ᾢட்டர் பிளாஸ்ᾊக் ேகன் ஒன்ைற எᾌத்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம். அன்ைறக்கு கிைடத்த பசுஞ்காணம் 5 
கிேலா, ᾑள் ெசய்யப்பட்ட ெவல்லம் ᾙக்கால் கிேலா, கᾌக்காய் ᾑள் 25 கிராம் இைதெயல்லாம் அந்தக் 
ேகனில் ேபாட்ட கலக்கேவண்ᾌம். அதிமᾐரம் இரண்டைர கிராம் எᾌத்ᾐ, அைர ᾢட்டர் நீாில் ெகாதிக்க 
ைவத்ᾐ அந்த நீைரᾜம் ேகனில் ஊற்றேவண்ᾌம். பிறகு ேகன் ᾙᾨக்க தண்ணீர் நிரப்பி நன்றாக ᾚᾊ 
ைவத்ᾐவிட ேவண்ᾌம். இரண்ᾌ நாள் கழித்ᾐப் பார்த்தால், ேகன் விாிந்ᾐ உப்பி இᾞக்கும். அைதப் 
பார்த்தᾐேம ᾚᾊைய ேலசாக திறந்ᾐ விடேவண்ᾌம். 

 அப்ேபாᾐதான் உள்ேளயிᾞக்கும் மீத்ேதன் வாᾜ ெவளிேயᾠம். இல்ைலெயன்றால் ேகன் ெவᾊத்ᾐவிᾌம். 
10 நாட்கᾦக்குப் பிறகு ெதால்ᾤயிாி கைரசல் தயாராகிவிᾌம். இைத ேவᾠ ேகனில் மாற்றேவண்ᾌம். ஒᾞ 
ஏக்கᾞக்கு பாசன நீேராᾌ, இந்தக் கைரசைல 200 ᾢட்டர் கலந்ᾐ விடலாம். பத்ᾐ ᾢட்டர் நீாில் ஒᾞ ᾢட்டர் 
ெதால்ᾤயிாி கைரசைலக் கலந்ᾐ ெதளிப்பான் ᾚலᾙம் ெதளிக்கலாம். இவ்வாᾠ பயிர் மீᾐ ெதளிப்பதால், 
ெசᾊகளின் இைலகள் ெபாிதாவதால், ஒளிச் ேசர்க்ைக அதிகமாகி, விைளச்சᾤம் அதிகாிக்கும். இந்தக் 
கைரசல் ᾘச்சி விரட்ᾊயாகᾫம் ேவைல ெசய்கிறᾐ. இதிᾢᾞப்பᾐ ேதேமார் கைரசல். இᾐᾫம் பயிாின் 
விைளச்சைலத் ᾑண்டக்கூᾊயᾐதான் நன்கு ᾗளித்த ேமார் 5 ᾢட்டர் இவற்ைற ஒᾞ ேகனில் 



ஊற்றேவண்ᾌம். 10 ேதங்காய்களின் ᾐᾞவல், அᾨகிய பழங்கள் பத்ᾐ கிேலா இவற்ைற ஒᾞ ேகனில் 
எᾌத்ᾐ பிளாஸ்ᾊக் வைலப் ைப அல்லᾐ சாக்குப் ைபயில் ெபாட்டலம் ேபால் கட்ᾊ, அந்தக் ேகனில் 
ேபாடேவண்ᾌம்.  

ஏழாம் நாள் ᾗளிப்ᾗ வாைட உங்கள் ᾚக்ைகத் ᾐைளக்கும். ஊறல் தயாராகி விட்டதின் அறிகுறி இᾐ.இந்தக் 
கலைவயில் அைர ᾢட்டர் எᾌத்ᾐ பத்ᾐ ᾢட்டர் தண்ணீர் கலந்ᾐ ெதளிக்கலாம். இத்ᾐடன் ஒᾞ ᾢட்டர் 
ெதால்ᾤயிாி கைரசைலக் கலந்ᾐ ஒᾞ நாள் ைவத்திᾞந்ᾐ ெதளித்தால், கூᾌதல் ᾒண்ᾎயிர்கள் உᾞவாகி 
நல்ல விைளச்சல் கிைடக்கும். ᾘஞ்சாண ேநாையக் கட்ᾌப்பᾌத்ᾐம் ஆற்றல் இதற்கு உண்ᾌ. இந்தக் 
கைரசல், ‘பேயாைசம், ைசட்ேடாைசம்’ என்ᾠ ெசால்லப்பᾌம். வளர்ச்சி ஊக்கிக்கு சமமான சக்தி 
ெகாண்டᾐ. ெசᾊகள் நிைறய ᾘ ᾘக்க இᾐ உதᾫம். இதன் காரணமாக விைளச்சல் ெபᾞகும் என்ᾠ 
சுந்தரராமன் கூᾠகிறார்.அரப்ᾗ ேமார் கைரசல் ஒᾞ வைக வளர்ச்சி ஊக்கி. இைதத் தயாாிக்க அரப்ᾗ 
இைலைய (சில பகுதிகளில் உசிைல இைல என்பார்கள்) ஒᾞ ᾢட்டர் குவைளயில் அளந்ᾐ எᾌத்ᾐ, ேலசாக 
இᾊத்ᾐக் ெகாள்ள ேவண்ᾌம்.  

இளநீர் 1 ᾢட்டர், ᾗளித்த ேமார் 5 ᾢட்டர் எᾌத்ᾐக் ெகாண்ᾌ இᾊத்ᾐ ைவத்திᾞக்கும். அரப்ᾗ இைலைய 
அதில் ேபாட ேவண்ᾌம். அரப்ᾗ இைல கிைடக்காவிட்டால் சீயக்காய் ᾑள் 50 கிராம் ேசர்த்தாேல ேபாᾐம். 
இத்ேதாᾌ அᾨகிய பழங்கள் பத்ᾐ கிேலா அளᾫக்கு எᾌத்ᾐ பிளாஸ்ᾊக் வைலயில் ெபாட்டலம் கட்ᾊ 
உள்ேள ேபாடேவண்ᾌம். இந்தக் கலைவைய 7 நாட்கᾦக்கு ᾗளிக்க ைவத்தால் கைரசல் தயார். இதில் 
அைர ᾢட்டர் எᾌத்ᾐ, பத்ᾐ ᾢட்டர் நீாில் ேசர்த்ᾐ பயிᾞக்குத் ெதளிக்கலாம். இத்ᾐடன் ெதால்ᾢயிாி 
கைரசைல ஒᾞ ᾢட்டர் கலந்ᾐ, ஒᾞ நாள் ைவத்திᾞந்தால் ᾪாியத்ᾐடன் ேவைல ெசய்ᾜம். ᾘச்சிகைள 
விரட்ᾌம் ᾘஞ்சாண ேநாையᾜம் கட்ᾌப்பᾌத்ᾐம்.  

இதில் ஜிப்ராᾢக் ஆசிட் இᾞக்கிறᾐ. இதன் காரணமாக நிைறய ᾘ ᾘத்ᾐ விைளச்சல் ெபᾞகும்.  
அᾌத்ᾐ மண்ᾗᾨ உரம் தயாாிப்ᾗப் பற்றி பயிற்சி ெகாᾌத்தார் உழவர் ெதாழில்ᾒட்ப இயக்கத்ைதச் ேசர்ந்த 
உப்ᾗப்பள்ளம் ரவி.“ேதங்காய் உாித்த மட்ைடகைள பரப்பி, அதன் மீᾐ ெதாᾨ உரத்ைத ேபாட ேவண்ᾌம். 
இᾐ 2 அᾊ அகலம் 9 அங்குல உயரம் ெகாண்ட நீள் பாத்தியாகேவா.. அல்லᾐ வட்டவᾊவிேலா 
இᾞக்கலாம். இதன் மீᾐ மண்ᾗᾨைவ விட்டால் அᾐ நிலத்ᾐக்குள் ேபாகாமல் ேமேலேய இᾞக்கும். 
ஈரப்பதம் குைறயாமல் தண்ணீர் ெதளித்ᾐ வரேவண்ᾌம்.  

மறக்காமல் உரக்குவியல் மீᾐ சாக்கு ேபாட்ᾌ ᾚᾊ ைவக்க ேவண்ᾌம். மண்ᾗᾨ உரம் தயாரானᾐம் உரம் 
மட்ᾌம் ேமேல இᾞக்கும். ᾗᾨ கீேழ ேபாய்விᾌம். ேமலாக இᾞக்கும் உரத்ைத எᾌத்ᾐப் பயன்பᾌத்தலாம்” 
என்ᾠ ெவகு எளிைமயாக ரவி ெசால்ᾢ ᾙᾊக்க பயிற்சி வகுப்ᾗ ᾙᾊᾫக்கு வந்தᾐ. 
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