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இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

ஆரஞ்சு ேிேொயிகள் 'அப்செட்' 'புள்ளி' வ ாயால்  ஷ்டம் 

வகாத்தகிாி:ஆரஞ்சு பழங்களில், புள்ளி வ ாய் தாக்குேதால், ேிேொயிகள் 

 ஷ்டமறடந்துள்ளனர். ீலகிாி மாேட்டத்தில், குன்னார், கிளிஞ்ெடா, 

துாதுார்மட்டம், வகாத்தகிாி அரவேன, ஜக்கனாறர, கூக்கல், துாவனாி 

உட்பட பகுதிகளின் வதயிறல வதாட்டங்களில், ஊடுபயிராக, கமலா 

ஆரஞ்சு மரங்கள் பயிாிடப்பட்டுள்ளன. வதயிறல ேிறல வீழ்ச்ெியின் 

வபாது, இது றகசகாடுத்து ேந்தது.காலப்வபாக்கில், ேன ேிலங்குகள் 

சதால்றல, 'ெிட்ரஸ் றேரஸ்', ஒட்டுண்ணி, ொம்பல் வ ாய் 

ஆகியேற்ைால், ேிேொயம் பாதிக்கப்பட்டது. தற்வபாது பழங்களில், 

வ ாய் தாக்குதல் அதிகாித்து ேருேதால், ேிேொயிகளுக்கு  ஷ்டம் 

ஏற்பட்டுள்ளது. 

வதாட்டக்கறல இறண இயக்குனர் மணி கூறுறகயில், “ ீலகிாி 

மாேட்டத்தில், கீழ்வகாத்தகிாி, துாவனாி, துாதுார்மட்டம் உட்பட 

பகுதிகளில், ஊடுபயிராக ஆரஞ்சு ேிேொயம் உள்ளது. ெமீபகாலமாக, 

ஆரஞ்சு பழங்களில், புள்ளி வ ாய் தாக்கி ேருகிைது; குரங்குகள் 

சதால்றலயும் அதிகாித்துள்ளது. ஆரஞ்சு ேிேொயத்றத ஊக்குேிக்க, 

 ாக்பூாில் இருந்து ஒட்டுரக ஆரஞ்சு  ாற்றுகறள ேரேறழத்து 

ேினிவயாகிக்க, பயனாளிகளின் பட்டியல் தயாாித்து ேருகிவைாம்; 

ேிறரேில் ேினிவயாகிக்கப்படும்,” என்ைார். 

 



 

கம்பி ேறலயில் தயாராகும் வீாிய மிளகு  ாற்று 

தாண்டிக்குடி:தாண்டிக்குடி அருவக கானல்காட்டில், உயர்சதாழில் நுட்ப 

முறையில் வீாியமான மிளகு  ாற்று உற்பத்தியில் ேிேொயி 

ஈடுபட்டுள்ளார்.கானல்காட்றட வெர்ந்த ேிேொயி வீர அரசு இயற்றக 

முறையில் நுண்ணுயிர் அடங்கிய வீாியமான மிளகு  ாற்று உற்பத்தி 

செய்ேதில் ஆர்ேம் காட்டி ேருகிைார்.இதுகுைித்து அேர் கூைியதாேது: 

வகாழிக்வகாடு இந்தியன் இன்ஸ்டியூட் ஆப் ஸ்பறெஸ் ஆராய்ச்ெி 

றமயத்தில் பயிற்ெி சபற்று இம் முறைறய செயல்படுத்தி ேருகிவைன். 

எட்டுஅடி உயரமுள்ள ேறல கம்பிறய தறரயில் ஊன்ைி அதில் மக்கிய 

சதன்றன  ார், மண்புழு உரம் ெமஅளவு கலந்து  ிரப்ப வேண்டும். 

தறரப்பகுதியில் ஐந்து மிளகு தாய் கன்றுகறள  டவு செய்து பராமாிக்க 

வேண்டும். 

இக்சகாடி எட்டு அடி உயரம் ேளர்ந்த பின் அதிலிருந்து உருோகும் 

'ஆர்த்வதா சபடிக் சூட்' எனம் கிறள உருோகும். அறத சேட்டி 

 ாற்ைங்கால்  டவு றபயில்  டவு செய்து ேளர்க்கப்படுகிைது. 

தாய்ச்செடி தறரயில் வேர் ஊன்ைியும், கம்பிகளின்  டுவே உள்ள 

மண்புழு உரம், சதன்றன  ாாில் எழும் சகாடியின் வேர்பகுதி ஊட்டம் 



சபற்று இரு மடங்கு வீாியமுள்ள தரமான மிளகு  ாற்றுக்கள் கிறடக்க 

உதவுகிைது. இதுகுைித்த பயிற்ெி வகாழிவகாட்டில் ேிேொயிகளுக்கு 

ேழங்கப்படுகிைது.மறலப்பகுதி ேிேொயிகள் பயனறடயும் வ ாக்கில் 

பன்னியூர்-1, வதேம், மலபார் எக்ெல் ரக  ாற்றுக்கள் பசுறமக்குடில் மூலம் 

ேறலகம்பியில் ேளர்த்து ேழங்க முயற்ெி எடுத்து ேருேதாக கூைினார். 

மறலப்பகுதி ஆராய்ச்ெி  ிறலயத்தினர் முயற்ெிகள் வமற்சகாள்ள 

வேண்டிய  ிறலயில்,ேிேொயி வீரஅரெின் முயற்ெி பாராட்டுக்குாியவத. 

 ீலகிாி மாேட்டத்தில் கனமறழ: 

மஞ்சூர்:'சதாடர் மறழ எதிசராலி யால், குந்தா, சகத்றத அறணகள் 

எந்வ ரத்தில் திைக்கப்படலாம்' என, அைிேிக்கப்பட்டுள்ளது. 

 ீலகிாி மாேட்டம், மஞ்சூர் சுற்றுேட்டார பகுதியில், மறழ சதாடர்ந்து 

சபய்து ேருகிைது.  ீவராறடகளில் தண்ணீர் ேரத்து அதிகாிப்பால், மின் 

உற்பத்திக்கு பயன்படும் அறணகளில் தண்ணீர் ேரத்து படிப்படியாக 

உயர்ந்து ேருகிைது. குந்தா, சகத்றத அறணகளுக்கு, ஒரு ோர 

 ிலேரப்படி, ேினாடிக்கு, 250 கனஅடி வீதம் தண்ணீர் ேந்து 

சகாண்டிருக்கிைது. மின் உற்பத்தியும் முழுத்திைன் அளவுக்கு 

அதிகாிக்கப்பட்டுள்ளது. வ ற்று முன்தினம் இரவு சதாடர்ந்து சபய்த கன 

மறழயால், இரு அறணகளுக்கும் ேினாடிக்கு, 300 கன அடி தண்ணீர் 

ேருகிைது. அறணகள் முழு சகாள்ளறே எட்டும்  ிறலயில் உள்ளன. 

மின் ோாிய அதிகாாி ஒருேர் கூறுறகயில், 'முழு சகாள்ளளறே எட்டி 

ேரும்  ிறலயில், உபாி  ீறர சேளிவயற்றும் ேறகயில், எந்வ ரத்திலும் 

அறணகளில் தண்ணீர் திைக்கப்படும்' என்ைார். 

ஏறழ ேிேொயி கண்டுபிடித்த 'கரும்பு ேிறத சபட்டி' 

மதுறர:ெிேகங்றக மாேட்டம் ஒக்கூர் அருவக திருமறலறய வெர்ந்தேர் 

அழகுசுந்தரம்,29. ெிறு ேயதில் சபற்வைார் இைந்தனர். தந்றத 



ேிட்டுச்சென்ை ஐந்து ஏக்கர் ேயலில் தன்னால் இயன்ைளவு ேிேொயம் 

செய்து தங்றகறய கறர வெர்த்தார். பி.ஏ., முடித்து, வகாறே வேளாண் 

கல்லுாாியில் இள ிறல பண்றண சதாழில்நுட்பம் பட்டம் சபற்ைார். 

சதாழில்நுட்ப கல்ேி, மதுறர ஆேினில் ெிறன ஊெி பயிற்ெி என பல 

ொன்ைிதழ் படிப்புகறள படித்தார். கரும்பு ேிேொயத்தில் இேருக்கு 

ஆர்ேம் அதிகம். கரும்பின் இரும்பு:கரும்பு  டேின் வபாது கரறனயுடன் 

கூடிய கரும்பு துண்டுகள் ஊன்ைப்பட்டு ேந்தன. முறளத்த கரறனகறள 

ேயலுக்கு எடுத்து செல்லும்வபாது இடிபாடுகளில் கரறனகளின் 

முறனகளில் அடிபடும். இதனால் முறளப்புத்திைன் இருக்காது. 

தற்வபாறதய சதாழில்நுட்பத்தில் கரும்பின் கரறனகறள மட்டும் சேட்டி 

 ிழல் ேறலக் கூடாரத்தில் ேளர்த்து,  ாற்றுக்கறள எடுத்துச் சென்று 

 டவு செய்யப்படுகிைது. இத்தறகய சதாழில்நுட்பத்தில் ேிேொயிகள் 

வ ரடியாக ேிறதக்கரறனகறள எடுத்து சென்று, ேயலில்  டவு 

செய்யும்வபாது ஏற்படும் குறைகள் மற்றும் சபாருளாதார  ஷ்டம் அதிகம். 

 

புது சதாழில்நுட்பம்: ேிேொயி அழகுசுந்தரம் தனது பத்தாண்டு கரும்பு 

ேிேொய அனபேத்றத பயன்படுத்தி, 'கரும்பு ேிறத சபட்டி' எனம் 

சதாழில்நுட்பத்றத கண்டுபிடித்தார். இரண்டடி  ீளம், ஒன்ைறர அடி 

அகலம் சகாண்ட சபட்டியில் ஐந்து அடுக்கு 'ராக்' தயாாித்தார். 

ஒவ்சோரு ராக்கிலும் 150 கரும்பு கரறனகள் என சமாத்தம் 750 

கரறனகறள அடுக்கி, அேற்ைின் மீது சதன்றன  ார்க்கழிவுகறள பரப்பி 

ஐந்து  ாட்கள்  ிழல் பந்தலில் உலர றேக்கிைார். ஆைாேது  ாளில் 

கரும்பு கரறனயில் இருந்து ேிறதகள்  ல்ல முறையில் முறளத்து 

காணப்படுகிைது. 

எடுத்து செல்ல சுலபம்: பிஸ்கட் வபால் அடுக்கப்பட்ட கரறனயில், 

முறளகட்டிய கரும்பு ேிறதகளுடன் இருக்கும் 'கரும்பு ேிறத சபட்டி'றய 

எடுத்து சென்று கரும்பு ேயல்களில் ஊன்ைலாம். இதற்கான ஆட்கறள 



வேறலக்கு அமர்த்த வதறேயில்றல. அேரேர் சொந்த  ிலத்தில் கரும்பு 

ேிறத சபட்டி மூலம் கரும்பு ேிறதறய தாவம உற்பத்தி செய்து 

பயிாிடலாம். 

செலவு பூஜ்ஜியம். இரட்டிப்பு லாபம் கிறடக்கிைது. பூச்ெித்தாக்குதலில் 

இருந்து கரறனகள் தப்ப சதன்றன  ார் கழிவுடன் வேப்பம் புண்ணாக்கு, 

சுண்ணாம்பு ெிைிதளவு வெர்க்கப்படுகிைது. 

அழகுசுந்தரம் கூைியதாேது:  ான் கண்டுபிடித்த கரும்பு ேிறத சபட்டிறய 

ெக்தி ெர்க்கறர ஆறல அங்கீகாித்துள்ளது. ஆறலக்கு கரும்பு ெப்றள 

செய்யும் ேிேொயிகள் எனது சதாழில்நுட்பத்றத பயன்படுத்தி, கரும்பு 

ேிறதகறள ஐந்து  ாட்களில் உருோக்கி பயனறடந்து ேருகின்ைனர். 

எனது கண்டுபிடிப்றப வகாறே வேளாண் பல்கறலக்கு 

அனப்பியுள்வளன். இப்புதிய சதாழில்நுட்பத்றத பயன்படுத்தி 

சேளி ாட்டில் இருந்தும் புதிய ரக கரும்பு கரறனகறள ேிமானம் மூலம் 

சுலபமாக சகாண்டு ேரலாம். அடுத்ததாக கரும்பு கரறனயின்  டுேில் 

துறளயிட்டு ெித்த மருந்துகறள செலுத்தி இயற்றக முறையில் கரும்றப 

ேிறளேிக்கும் சதாழில்நுட்பத்றத கண்டுபிடித்துள்வளன். இதற்கு 

உதேிய திருச்ெி காட்டுப்புத்துார் வக.ேி.பாலு, ெக்தி ெர்க்கறர ஆறலக்கு 

 ன்ைி என்ைார். சதாடர்புக்கு 95858 74197. 

 

புதுச ல்லு புது  ாத்து... ச ல் ொகுபடியில் அெத்தும் ேிேொயி 

 



ஆரம்ப காலத்தில் ராம ாதபுரம் ேைண்ட பூமியில் மிளகி, வமாட்டா ரக 

ச ல் மானாோியாக பயிாிடப்பட்டது. மறழ சபய்தால் ஓரளவு 

ேிறளச்ெல் றக சகாடுக்கும். மறழ சபய்யா ேிட்டால் கதிாில் பால் 

பிடிக்காமல் ச ல் ொேியாகி ேிடும். கால் றடகளுக்கு தீேனம் கூட 

வதைாது. ச ல் ேிேொயம் என்பது ராம ாதபுரம் ேிேொயிகளுக்கு 

எட்டாக்கனியாகவே இருந்து ேருகிைது. காலப்வபாக்கில் ச ல்லுக்கு 

பதில் குண்டு மிளகாய், கத்தாிக்காய் என வதாட்டக்கறல ெம்பந்தப்பட்ட 

ேிேொயத்தில் ேிேொயிகள் கேனம் திரும்பியது. எனினம் ஒட்டுசமாத்த 

ேருோறய, கணக்கிட்டு கருவேல மரங்கறள ேளர்ப்பு மிகப்சபாிய 

அளேில்  டக்கிைது. சுற்றுச்சூழல் பாதுகாப்றப ேலியுறுத்தி கருவேல 

மரங்கறள அழிக்கும்  டேடிக்றக துேக்கப்பட்டுள்ளது. 

ராம ாதபுரம் ேிேொயிகள் பலர் மைந்த, றகேிட்ட பழறமயான அாிய 

ேறக ச ல் ரகங்கறள வதடி கண்டுபிடித்து, அேற்றை வொதறன 

அடிப்பறடயில், மதுறர மாேட்டம் அலங்கா ல்லூர் அருவக 

ஏ.புதுப்பட்டிறய வெர்ந்த ேிேொயி எம்.ஏ.முருகவேல்பாண்டியன் 

ேிறளேித்து ச ல் ேிறத ரகங்கறள வெகாித்து ேருகிைார். ராம ாதபுரம் 

ச ல் ரகத்றத வெர்ந்த "ெின்னார்' ச ல் ேிறத, அங்குள்ள ேிேொயி 

ஒருோிடம் இருப்பறத அைிந்த முருகவேல்பாண்டியன், அோிடம் ேிறத 

ச ல்றல ேிறலக்கு ோங்கி ேந்து, தனது ேயலில் 50 சென்ட்டில் 

பயிாிட்டார். ெின்னார் ச ல்லின் தண்டு ேயசலட்  ிைத்தில், இறலகள் 

கருறம  ிைம் கலந்து ேயசலட்  ிைத்தில், பார்க்க ேித்தியாெமாக 

இருக்கும். ச ல் அாிெி சேள்றள  ிைத்தில்,  ீளமாக, தடிமனாக 

இருக்கும். ெீரகச்ெம்மா, கர் ாடக சபான்னி வபால் ென்னமாக இருக்காது. 

ெின்னார் ரகத்தில் சுறேயும், ெத்தும் அதிகம். முருகவேல்பாண்டியன் 

கூைியதாேது: ராம ாதபுரத்தில் ெின்னார் ரகம் ேிேொயி ஒருோிடம் 

இருப்பறத அைிந்து, அோிடம் 20  ாள் ேளர்ந்த ெின்னார் ரக 



 ாற்றுகறள கிவலா 70 ரூபாய் சகாடுத்து ோங்கிவனன். கதிாில் பால் 

பிடிக்க 90  ாட்கள் பிடிக்கும். பின் 125ேது  ாளில் அறுேறட 

செய்யலாம். இந்த அாிய ேறகறய ேிறத ச ல்லிற்காக பயிாிட்வடன். 

ேிரும்பி வகட்கும் ேிேொயிகளுக்கு சகாடுக்கவுள்வளன். ெர்க்கறர 

வ ாயாளிகளுக்கான "காட்டுயாணம்' எனம் ச ல் ேிறத, வகரள 

பாரம்பாியத்றத வெர்ந்த "கண்டொலி' ச ல் ேிறத, 60  ாளில் ேிறளயும் 

மாப்பிள்றள ெம்பா (நுண்ணூட்ட ெத்து மிகுந்தது) ரகச ல் 

ேிறதகிறடத்துள்ளது. அேற்றை வொதறன அடிப்பறடயில் 

ேிறளேிக்கவுள்வளன். அழிந்து ேரும் அாிய ரக ச ல் ேிறதகறள வதடி 

கண்டுபிடித்து, அேற்ைிற்கு மீண்டும் உயிரூட்டி அழிேில் இருந்து 

காப்பாற்றுேவத என லட்ெியம் என்ைார். சதாடர்புக்கு 99440 81821 

-கா.சுப்பிரமணியன், மதுறர. 

 

ோறழயில் பக்கக் கன்றுகறள அறுக்க வேண்டாம்! 

 

ோறழ ொகுபடியில்  ல்ல மகசூல் சபறும் வ ாக்கில் அறதச்சுற்ைி ேளரும் 

பக்கக்கன்றுகறளஒரு அடி அல்லது 2 அடி ேளர ேிட்டு கத்தியால் ெீேி 

அல்லது சேட்டி அங்வகவய வீசுேது தேறு. துேக்க காலத்தில் கிழங்கு 

சபருக்கம் ஏற்பட்டு பக்க கன்றுகள் கிளம்பி ேரும் வபாது அதில் ஒவர ஒரு 



கன்றை மட்டும் அதுவும் ஈட்டி வபான்ை இறலகள் சகாண்ட கன்றுகறள 

மட்டும் ஒரு மரத்துக்கு ஒன்று வீதம் ேிட்டு ேிட வேண்டும். 

கிழங்கில் இருந்தும் முறள கிளம்பும் வபாவத கடப்பாறரயின் பின் பக்கம் 

சமாட்றடயாக உள்ள பாகத்தால் குருத்துகளின் மீது அழுத்தி ேிட்டாவல 

எளிதில் மடியும். இதற்கு அதிக ஆட்செலவும் ேராது. உற்பத்திக்கு உதவும் 

கிழங்கு, ெக்திறய ேிரயம் செய்யாமல் அடிப்பகுதி சபருத்த தரமான தாய் 

மரம் உருோக ேழி ஏற்படுகிைது. வமலும் பக்கக் கன்றுகள்  ல்லதாகத் 

வதர்வு செய்து இதர பகுதியில்  ட ேிரும்பினால் ஈட்டி இறல உள்ளதாக 

ஆங்காங்வக ேிட்டு றேத்து இரண்டறர அடி ேந்ததும் கிழங்கில் இருந்து 

அடிப்பகுதிறய வெதம் செய்யாது துண்டிக்க வேண்டும். ோறழக்கு 3ம் 

மாதம் 5ம் மாதம் உரமிட வேண்டும் என்று சதாிந்தும் பாிந்துறரறய ேிட 

அதிகம் இடுதல் தேைாகும். ோறழக்கு அதிக  ீர் ஆபத்தானது. மண் 

கண்டம் ஏற்பட்டு அறர அடி ேளமான பகுதியாக உருோக ஆயிரம் 

ஆண்டுகள் ஆகும். இதில் உயிர் குலங்கள் ேளர்ந்து செைிந்து இருந்தால் 

தான் அது  ல்ல சூழல் உருோக்கும். எனவே அதறன ெிறதக்கும் 

ேிதத்தில் கறளக்சகால்லி சதளிப்பதும், அதிக ீர் கட்டுதலும் 

பக்கக்கன்றுகறள அறுத்த வதாட்டத்திவலவய ோய்க்காலில் வபாடுேதும் 

 ஷ்டத்றத ஏற்படுத்தும். நுண்ணீர் பாென உபகரணம் மூலம் சேன்சுாி 

மூலம் தறழ, மணி, ொம்பல் ெத்துக்கள் கிறடத்திட திட்டம் இட 

வேண்டும். கறளக்சகால்லி இடாது ஊடுபயிர்கள் பலேற்றை அதாேது 

சபாிய சேங்காயம், அேறர, பீட்ரூட் மற்றும் ஆமணக்கு, துலுக்க 

ொமந்தி ஊடுபயிராக ேளர்க்கலாம். வமலும் ேிபரம் சபை 98420 07125 

என்ை எண்ணில் சதாடர்பு சகாள்ளவும். 

- டாக்டர் பா.இளங்வகாேன் வதாட்டக்கறல உதேி இயக்கு ர்,உடுமறல, 

திருப்பூர். 

 

 



ெின்ன ெின்ன செய்திகள் 

 

கம்பு ொகுபடி நுட்பங்கள்: மற்ை தானியங்கறள ேிட புரதெத்து 

மட்டுமல்லாது அமிவனா அமிலங்கறளயும் அதிகம் சபற்று தர 

ோய்ந்ததாக ேிளங்குகிைது. வபாதிய அளவு மாவுச்ெத்தும், அதிக 

ருெிறயயும் சகாடுக்கக் கூடிய சகாழுப்பும், றேட்டமின்களும், தாது 

உப்புகளும் கம்பு தானியத்தில்  ிறைந்துள்ளது. இரும்புச்ெத்து மற்ை 

தானியங்கறள ேிட அதிகம் உள்ளது. 

வகா (ெியு)9, மற்றும் கம்பு வீாிய ஒட்டு (வகா.9) ெிைந்த இரகங்களாகும். 

ஒரு எக்டர் ேிறதப்புக்கு 5 கிவலா ேிறத வதறேப்படும். ஒரு கிவலா 

ேிறதயுடன் சமட்டலாக்ஸில் 6 கிராம் என்ை ேிகிதத்தில் ேிறதப்பதற்கு 

24 மணி வ ரத்திற்கு முன்னதாக ேிறத வ ர்த்தி செய்ய வேண்டும். 

அத்துடன் அவொஸ்றபாில்லம் கலந்து பின்பு ேிறதக்க வேண்டும். 

ோிறெக்கு ோிறெ 45 செ.மீ. செடிக்குச் செடி 15 செ.மீ. இறடசேளியில் 

ேிறதக்க வேண்டும். மானாோாியில் சதாழுஉரம் 12.5 டன் தறழச்ெத்து 

40 கிவலா/எக்டர், மணிச்ெத்து 20 கிவலா/எக்டர், ொம்பல்ெத்து 0 கிவலா 

என்ை அளேில் அளிக்க வேண்டும். இைறேப்பயிருக்கு சதாழுஉரம் 12.5 

டன், தறழச்ெத்து 80 கிவலா, மணிச்ெத்து 40 கிவலா மற்றும் ொம்பல் ெத்து 

40 கிவலா/எக்டர் என்ை அளேில் இட வேண்டும். 2 முறை கறள எடுக்க 

வேண்டும். 7-10  ாட்களுக்கு ஒருமுறை  ீர்ப்பாெனம் செய்ய வேண்டும். 

"குருத்து ஈ' தாக்குதறலக் கட்டுப்படுத்த 5 ெத வேப்பங்சகாட்றடச்ொறு 

(அ) ஒரு ெதவீதம்  ீம்அொல் சதளிக்க வேண்டும். "கதிர்  ாோய்ப் 



பூச்ெி'றயக் கட்டுப்படுத்த 25 கிவலா மாலத்தியான் 5 ெத தூள், 50 ெதவீதம் 

பூசேடுக்கும் ெமயத்தில் தூே வேண்டும். துருவ ாய் கட்டுப்படுத்த 

எக்டருக்கு  றனயும் கந்தகம் 2.5 கிவலா (அ) மான்வகாசெப் 1 கிவலா 

சதளிக்க வேண்டும். வதறேப்படின் 10  ாட்கள் இறடசேளியில் 

மற்சைாரு முறை சதளிக்க வேண்டும். அடிச்ொம்பல் வ ாய் கட்டுப்படுத்த 

எக்டருக்கு 500 கிராம் சமட்டலாக்ஸில் (அ) 1000 கிராம் மான்வகாசெப் 

சதளிக்க வேண்டும். அறுேறட: இறலகள் மஞ்ெள்  ிைமாக மாைி காய்ந்த 

வதாற்ைத்றதத் தரும் . தானியங்கள் கடினமாகும். கதிர்கறள தனியாக 

அறுேறட செய்ய வேண்டும். தட்றட ஒருோரம் கழித்து சேட்டி  ன்கு 

காயறேத்து பின் வெமித்து றேக்கவும். பனிேரகு வகா (பிேி)5: இந்த ரகம் 

மிகக் குறுகிய ேயது (70  ாட்கள்), அதிக தூள்கள் (4-10) அதிக கதிர் 

 ீளம் (35 செமீ), அதிக ஊட்டச்ெத்து  ிறைந்தது. ொகுபடிக்கு ஆடி, 

புரட்டாெி பட்டம் ஏற்ை பருேமாகும். செம்மண், இருமண் கலந்த  ிலங்கள் 

உகந்தது. வகாறட மறழறயப் பயன்படுத்தி  ிலத்றத ெட்டிக் 

கலப்றபறயக் சகாண்டு ஆழமாக உழவு செய்ய வேண்டும். 

ேிறதயளவு - ோிறெ ேிறதப்பு, எக்டருக்கு 10 கிவலா, தூவுேதற்கு 

எக்டருக்கு 12.5 கிவலா. இறடசேளி - ோிறெக்கு ோிறெ 22.5 செமீ, 

செடிக்குச் செடி 7 செமீ இருக்க வேண்டும். ேிறதப்பு - றகேிறதப்பு 

அல்லது ேிறதப்பான் (அ) சகார்ரு கருேி சகாண்டு ோிறெ ேிறதப்பு 

செய்யலாம். இவ்ோறு செய்ேதால் அதிக பரப்பளேில் மண் ஈரம் காயும் 

முன்வப ேிறதறய ேிறதக்க முடியும். 

ஒரு எக்டருக்கு வதறேயான ேிறத யளேிற்கு 3 சபாட்டலம் (600 கிராம்) 

அவைாபாறை அாிெிக் கஞ்ெியுடன் கலந்து  ிழலில் உலர்த்தி ேிறதக்க 

வேண்டும். ஒரு எக்டர்  ிலத்தில் அடியுரமாக 12.5 டன் மக்கிய 

சதாழுஉரம் கறடெி உழேின்வபாது பரப்பி பிைகு  ிலத்றத 

உழவேண்டும். பின்னர் எக்டருக்கு 20 கிவலா தறழச்ெத்து, 20 கிவலா 

மணிச்ெத்து ஆகியேற்றை ேிறதப்பின் வபாது அடியுரமாக 



இடவேண்டும். ேிறதத்த 15-20 ஆம்  ாள் ஒருமுறை கறள பைிக்கவும் 

அேெியம். வதறேப்பட்டால் 40 ஆம்  ாள் இரண்டாேது கறள 

எடுக்கலாம். பனிேரகு பயிறர சபாதுோக பூச்ெிகளும், வ ாய்களும் 

தாக்குேதில்றல. எனவே பயிர்பாதுகாப்பு செய்ய வேண்டிய அேெியம் 

இல்றல. 

அறுேறட:  ன்கு காய்ந்து முற்ைிய கதிர்கறள அறுேறட செய்து, 

களத்தில் காயறேத்து, அடித்து பின் தானியங்கள் பிாித்து சுத்தம் செய்ய 

வேண்டும். 

திறன சேண்சபாங்கல் 

வதறேயான சபாருட்கள் - திறனயாிெி - 1 கப், பாெிப்பருப்பு - 1/4கப், 

இஞ்ெி - ெிைிய துண்டு, மிளகு - 1/2 வதக்கரண்டி, சபருங்காயம் - 

ெிட்டிறக, உப்பு - வதறேக்வகற்ப, கடுகு- 1/4 வதக்கரண்டி, உளுந்தம் 

பருப்பு - 1/4 வதக்கரண்டி, ச ய் -2 வமறெக் கரண்டி, ேறுத்த முந்திாி-10, 

கைிவேப்பில்றல- ெிைிது, எண்சணய் - 2 வமறெக் கரண்டி. 

செய்முறை: பாெிப்பருப்றப சேறும் ோணலியில் ோெறன ேரும் ேறர 

ேறுக்கவும். குக்காில் சுத்தம் செய்த திறன அாிெி, பாெிப்பருப்பு, உப்பு, 

வதறேயான  ீர் வெர்த்து வேக ேிடவும். பிரஷர் ேந்ததும் அடுப்றப 

ெிம்மில் றேத்து, 10  ிமிடம் கழித்து அறணக்கவும். ோணலியில் ச ய் 

சூடாக்கி, முந்திாிறய ேறுத்து எடுத்துக் சகாள்ளவும். பிைகு அதில் 

எண்சணய்வெர்த்து, கடுகு, உ.பருப்பு, மிளகு, இஞ்ெி, கைிவேப்பிறல, 

சபருங்காயம் தாளித்து சபாங்கலில் வெர்த்துக் கிளைி இைக்கவும். தகேல் : 

கிருஷ்ணகுமாாி சஜயக்குமார், சென்றன-41. 

- டாக்டர் கு.செௌந்தரபாண்டியன். 

 

 



மாேட்டத்தில் 32 கண்மாய்கள்  ிரம்பியதால் மகிழ்ச்ெி! உழவு பணிகறள 

துேக்கிய ேிேொயிகள்... 

 

மதுறர : சதாடர் மறழயால், மதுறர மாேட்டத்தில் 

சபாதுப்பணித்துறையின்கீழ் உள்ள 32 கண்மாய்கள்  ிரம்பியதால் 

ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி அறடந்துள்ளனர். தற்வபாது பருேமறழ 

துேங்கிேிட்டதால், மாேட்டத்தில் பரேலாக மறழ சபய்து ேருகிைது.  ீர் 

 ிறலகளில் தண்ணீர்  ிரம்பி ேருேதால், ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி 

அறடந்துள்ளனர். கள்ளந்திாி, ெிட்டம்பட்டி, புலிப்பட்டி உள்ளிட்ட 

பகுதிகளில், முதல்வபாக ொகுபடி அறுேறட பருேத்றத 

எட்டியுள்ளது.வமலும், கண்மாய்களில் வபாதிய தண்ணீர்  ிரம்பி 

ேருேதால், உழவு பணிகளில் ேிேொயிகள் கேனம் செலுத்தி 

ேருகின்ைனர். ேைட்ெியாக காணப்பட்ட, அலங்கா ல்லுார், பாலவமடு, 

வொழேந்தான் உள்ளிட்ட சுற்றுேட்டார ேிேொய  ிலங்கள் மறழயால் 

பசுறமயாக காணப்படுகின்ைன. மறழயால்  ிரம்பிய கண்மாய்கள்: 

சபாதுப்பணித்துறை கட்டுப்பாட்டில் (சபாியாறு றேறக வகாட்டம்) 197 

கண்மாய்கள் உள்ளன. ெமீபத்திய மறழயால் குலமங்கலம், ேடுகபட்டி, 

பூதக்குடி, அதறல, குமாரம், சபாதும்பு உள்ளிட்ட 32 கண்மாய்கள் 



 ிரம்பின.  ிரம்பும்  ிறலயில் 8 கண்மாய்கள், 22 கண்மாய்கள் 50 

ெதவீதம், 175 கண்மாய்கள் 25 ெதவீதம்  ிரம்பியுள்ளன. 

அதிகாாி ஒருேர் கூறுறகயில், ''அறணகளின்  ீர் மட்டம் உயர்ந்து 

ேருகிைது. மதுறரறய சுற்ைியுள்ள பல கண்மாய்கள்  ிரம்பி ேருகின்ைன. 

ேிேொயிகள் உழவு பணிகளில் கேனம் செலுத்தி ேருகின்ைனர். 

சதாடர்ந்து மறழ சபய்ேதால், சபரும்பாலான கண்மாய்கள்  ிரம்ப 

ோய்ப்பு உள்ளது, என்ைார். * * * மதுறரறய சுற்ைியுள்ள பல கண்மாய்கள் 

 ிரம்பி ேருகின்ைன. ேிேொயிகள் உழவு பணிகளில் கேனம் செலுத்தி 

ேருகின்ைனர். சதாடர்ந்து மறழ சபய்ேதால், சபரும்பாலான 

கண்மாய்கள்  ிரம்ப ோய்ப்பு உள்ளது. * * * 

ேைட்ெியில் ெிக்கிய பனப்பட்டி மறழயால் ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி 

சபாள்ளாச்ெி;ச கமம் பகுதியில் எப்வபாதும் இல்லாத அளவுக்கு, இந்த 

ஆண்டின் ேடகிழக்கு பருே மறழயின் தாக்கம் அதிகாித்துள்ளது. இது, 

ஒவ்சோரு ஆண்டும் ேைட்ெிறய கண்டு ேரும் ேிேொயிகளுக்கு 

மகிழ்ச்ெிறய அளித்துள்ளது.சபாள்ளாச்ெி, கிணத்துக்கடவு, மதுக்கறர 

பகுதிகள் சதன்வமற்கு பருேமறழ சபாழிவு பகுதிகள் ஆகும்.இவதவபால 

ேடகிழக்கு பருேமறழயும் இப்பகுதியில் ஓரளவு கிறடப்பது ேழக்கம். 

ஆனால், இந்த ஆண்டும் யாரும் எதிர்பாராத அளேில் வகாறே 

மாேட்டம் முழுேதும் பலத்த மறழ சபய்துள்ளது. குைிப்பாக, மறழவய 

காணாத பனப்பட்டி பகுதியில் சதன்றன மற்றும் பந்தல் காய்கைி 

ொகுபடியாளர்கள் தண்ணீறர ேிறலக்கு ோங்கி ேிேொயம் செய்து 

ேந்தனர். 

ஒரு ெிலர்  ிலத்றத மட்டுமல்ல; மண்றண ேிற்றும் ோழ்க்றக  டத்தினர். 

பல ேிேொயிகள் கல்லுறடக்கும் சதாழிலுக்கும் சென்று ேந்தனர். 

இச்சூழ் ிறலயிலும் ஒரு ெில ேிேொயிகள்  ீாின்ைி உயரமான 

சதன்றனகள் முைிந்து ேிழுேறதக்கண்டு வேறு ேழியில்லாமல் 



சேட்டியும் ேிட்டனர். இந்த ஆண்டுதான் இப்பகுதியில் மட்டுமல்ல 

ச கமம் பகுதியும் பலத்த மறழறய கண்டுள்ளன. 

அதிலும் ச கமம் பகுதியில் அடுத்தடுத்த  ாட்களில் 70, 155 மி.மீ.,மறழ 

சபய்து ேிேொயிகறளவய ஆச்ொியத்தில் ஆழ்த்தியுள்ளது. ோய்க்கால் 

பாெனத்றத கண்டு ேந்த ேிேொயிகள் தற்வபாது, சபய்து ேரும் 

பருேமறழயால் திருப்தி அறடந்துள்ளனர். 

இதுபற்ைி ச கமம் பகுதி சதன்றன ொகுபடியாளர்களிடம் வகட்டவபாது, 

'பருேமறழ எப்வபாதும் இப்பகுதியில் மிகக்குறைோகவே சபய்யும். 

ஆனால், இந்த ஆண்டு ேிேொயிகள் எதிர்பாராத ஆளவுக்கு ேடகிழக்கு 

பருேமறழ ச கமம் பகுதியில் கருறண காட்டியுள்ளது. 

இதனால், சதன்றனகளில் காய்ப்பு அதிகாிக்கும் என்ை  ம்பிக்றக 

ஏற்பட்டுள்ளது. சதன்றன ொகுபடிக்கு மட்டுமன்ைி, தக்காளி மற்றும் 

சபாைியல் தட்றட ொகுபடிக்கும், மானாோாி பயிர்களுக்கும், கால் றட 

தீேனத்துக்கும் ஏற்ைதாக உள்ளது' என்ைனர். 

  

அேி ாெியில் மலர்கிைது பூக்கள் ொகுபடி! தண்ணீர் பஞ்ெத்தால் புது 

மார்க்கம் 

அேி ாெி: அேி ாெி ேட்டாரத்தில், பூக்கள் ொகுபடி பரப்பு கணிெமாக 

அதிகாித்து ேருகிைது. திருப்பூர் மாேட்டம் அேி ாெியில், ேிேொயத்துக்கு 

சபரும்பாலும் ஆழ்துறள கிணற்று தண்ணீவர பயன்படுத்தப்படுகிைது. 

 ிலத்தடி  ீர்மட்டம் மிகவும் ஆழமாக உள்ளதால், மஞ்ெள், கரும்பு, ோறழ 

மற்றும் காய்கைி பயிர்கறள மட்டுவம, பயிாிட்டு ேருகின்ைனர். 

ஊடுபயிராக சேங்காயம், தக்காளி, கத்தாி பயிாிடுகின்ைனர். 



புதிதாக, மலர் ொகுபடியில் ெிலர் ஆர்ேம் காட்ட துேங்கியுள்ளனர். 

ஆலத்துார், தண்டுக்காரன்பாறளயம், மங்கரசுேறலயபாறளயம், 

குட்டகம் மற்றும் வெவூர் ஊராட்ெி கிராமங்களில், ெம்பங்கி, சென்டு மல்லி, 

வகாழிக்சகாண்றட, செவ்ேரளி மலர்கறள ேிேொயிகள் 

பயிாிட்டுள்ளனர். ேிவெஷ  ாட்களில் இப்பூக்களுக்கு  ல்ல கிராக்கி 

இருக்கிைது. 

அேி ாெி வதாட்டக்கறலத்துறை உதேி இயக்குனர் சஷாீனா வபகம் 

கூறுறகயில், ''சென்டு மல்லி, 10 ஏக்கர், ெம்பங்கி, 30 ஏக்கர், செவ்ேரளி, 

20 ஏக்கர், வகாழிக்சகாண்றட, 10 ஏக்கர் உள்ளிட்ட பூக்கள் 

பயிாிடப்பட்டுள்ளன. ேிழா  ாட்களில் இப்பூக்களுக்கு  ல்ல ேிறல 

கிறடப்பதால், ேிேொயிகள் ஆர்ேம் காட்டுகின்ைனர். தண்ணீர் ேரத்து 

அதிகம் இருந்தால், பூக்கள் ொகுபடி பரப்பு அதிகாிக்க ோய்ப்புள்ளது,'' 

என்ைார். 

ேிேொயி வேலுொமி கூறுறகயில், ''பூக்களுக்கு பராமாிப்பும், தண்ணீரும் 

அதிகமாக வதறேயில்றல. வொதறன முயற்ெியாக, சென்டு மல்லி 

பயிாிட்வடன்; பரோயில்றல. இன்னம் ெில ஏக்காில் பூக்கள் பயிாிட, 

முடிவு செய்துள்வளன்,'' என்ைார். 

 

 

 

 

 

 



 மறழயால் ச ாய்யல் ஆற்ைில்  ீர்ேரத்து: ிரம்பி ேழிகின்ைன 

தடுப்பறணகள் 

 

 திருப்பூர்:ேட கிழக்கு பருே மறழ தீேிரமறடந்துள்ளதால், ச ாய்யல் 

ஆற்ைில்  ீர் ேரத்து அதிகாித்துள்ளது; இதனால், தடுப்பறணகள்  ிரம்பி 

ேழிகின்ைன. 

 ம் மாேட்டத்தில், ேட கிழக்கு பருே மறழ தீேிரமறடந்துள்ளது. வ ற்று 

முன்தினம் காறல முதல், வ ற்று காறல ேறர, திருப்பூாில், 3.20 மி.மீ., 

உடுமறல, 2; பல்லடம், 12 மி.மீ., மறழ பதிோகியுள்ளது. மற்ை 

பகுதிகளில், வலொன மறழவய இருந்தது.வமற்குத்சதாடர்ச்ெி 

மறலப்பகுதி மற்றும் வகாறேயில் சபய்த கனமறழயால், ச ாய்யல் 

ஆற்ைில் சேள்ளப்சபருக்கு ஏற்பட்டுள்ளது. திருப்பூர் பகுதியில் உள்ள 

செம்மாண்டம்பாறளயம், ஆண்டிபாறளயம் குளங்களுக்கு  ீர் ேரத்து 

அதிகாித்துள்ளது; ொமளாபுரம் குளத்துக்கு தண்ணீர் ேரத்து, 

குறைோகவே உள்ளது.இக்குளத்தின் உபாி  ீரால்  ிரம்பும் 

பள்ளபாறளயம் குளமும், தண்ணீாின்ைி காணப்படுகிைது. குளத்துக்கு 

ேரும் ோய்க்கால் முழுேதும், ஆகாயத்தாமறர படர்ந்துள்ளதால்,  ீர் 

ேரத்து தறடபட்டுள்ளது. ீர்ேரத்தால், ஆற்ைின் குறுக்வக 

கட்டப்பட்டுள்ள ஒட்டறண மற்றும்  ல்லம்மன் தடுப்பறணகள்  ிரம்பி 

ேழிகின்ைன. ஆற்ைின் இரு கறரகறளயும் சதாட்டபடி,  ீர் செல்கிைது. 



 

வ ற்று முன்தினம் இரவு, புத்தூர் மற்றும் அறணப்பாறளயம் 

தறரப்பாலத்துக்கு வமல், சேள்ளம் சென்ைது. வ ற்று பகலில்,  ீர் ேரத்து 

குறைந்தது. 

ேிேொயிகள் கூறுறகயில், "ேழக்கமாக,  ே., - டிெ., மாதங்களில் 

ொமளாபுரம் குளம்  ிரம்பி, பள்ளபாறளயம் குளத்துக்கு தண்ணீர் 

செல்லும். இந்தாண்டு இதுேறர, ொமளாபுரம் குளத்துக்வக தண்ணீர் 

கிறடக்கேில்றல.இவ்ேிரு குளங்கறளயும்  ம்பி, 3,000 ஏக்கர் 

 ிலங்களில், இைறேபாெனம்  றடசபறுகிைது. ராஜ ோய்க்காலில், 

ஆகாயத்தாமறர படர்ந்துள்ளதால், தண்ணீர் ேரத்து 

தறடபட்டுள்ளது.குளத்தின் சமாத்த சகாள்ளளேில், 40 ெதவீதம் கூட, 

தண்ணீர் இல்றல. மாேட்ட  ிர்ோகம் தறலயிட்டு, ொமளாபுரம் 

குளத்துக்கு  ீர் ேரும் ோய்க்காறல தூர்ோாி சுத்தப்படுத்தி, தண்ணீர் 

சகாண்டுேர  டேடிக்றக எடுக்க வேண்டும்' என்ைனர். 

 

சபாதுப்பணித்துறை அதிகாாிகள் கூறுறகயில், "வமற்கு சதாடர்ச்ெி 

மறலப்பகுதிகளில் சபய்யும் கனமறழயால், ஆற்ைில் சேள்ளப்சபருக்கு 

ஏற்பட்டுள்ளது. வகாறே பகுதியில் உள்ள ேழிவயார கிராமங்களுக்கு, 

சேள்ள எச்ொிக்றக ேிடப்பட்டுள்ளது.திருப்பூர் பகுதியில் உள்ள 

குளங்களுக்கு  ீர் திருப்பி ேிடப்பட்டுள்ளது. எனினம், திருப்பூர் 

பகுதிகளில், சேள்ள பாதிப்பு ஏற்படேில்றல. சதாடர்ந்து மறழ 

சபய்தால், ஆற்ைில் சேள்ளப்சபருக்கு ஏற்படக்கூடும்' என்ைனர். 

  

 



வெலத்தில் 107 மி.மீ., மறழப்சபாழிவு 

வெலம்: வெலம் மாேட்டத்தில், கடந்த இரண்டு  ாட்களாக சதாடர் மறழ 

சபய்து ேருகிைது. எப்வபாதும் இல்லாத அளேில், இறடேிடாமல் மறழ 

சபய்ததால், ஏாி, குளங்கள் அறனத்தும் கிடுகிடுசேன உயர்ந்து 

ேருகிைது. வெலத்தில் 107 மி.மீட்டர் மறழ சபய்துள்ளது. 

தமிழகம் முழுேதும், ேட கிழக்கு பருேமறழ கடுறமயாக சபய்து 

ேருகிைது. குறைந்த காற்ைழுத்த தாழ்வு  ிறல காரணமாக, கடவலார 

மாேட்டங்களில், மறழ சேளுத்து ோங்குகிைது. சதாடர் மறழயால் 

மக்களின் இயல்பு ோழ்க்றக பாதிக்கப்பட்டுள்ளது. சபரும்பாலான 

இடங்களில், மறழ  ீர் ஊருக்குள் சேள்ளம்வபால் ேந்து 

சகாண்டிருக்கிைது. வெலம் மாேட்டத்தில், இதுேறர காணாத ேறகயில், 

துளியளவும் இறடசேளி அல்லாமல் மறழ சபய்தபடி உள்ளது. 

தாழ்ோன இடங்களில், மறழ  ீர் வதங்கி குளம் வபால் காட்ெியளிக்கிைது. 

வ ற்று முன்தினம், காறல, 10.30 மணிக்கு துேங்கிய மறழ, வ ற்று இரவு 

ேறரயில்  ீடித்தது. மாேட்ட அளேில், அதிகபட்ெமாக, ஏற்காட்டில், 254 

மி.மீ., மறழ சபாழிந்துள்ளது. குறைந்தபட்ெமாக, சகங்கேல்லியில், 55 

மி.மீ., மறழ சபய்தது. வ ற்று காறல 8 மணியுடன் முடிேறடந்த 24 மணி 

வ ர மறழ அளவு ேிபரம் ேருமாறு: வெலம் - 107 மி.மீ., ஆத்தூர் - 79.4, 

ோழப்பாடி - 96.0, ஏற்காடு - 254, சகங்கேல்லி - 55.5, தம்மம்பட்டி - 

70.2, வீரகனூர் - 69. ஓமலூர் - 133.9, ெங்ககிாி - 50.6, இறடப்பாடி - 

66.2, வமட்டூர் - 77.4 மி.மீ., ெராொியாக, 96.2 மி.மீ. வெலத்தில், சதாடர் 

மறழயால், சபாிய அளேில் பாதிப்பு இல்றல என, கூைப்பட்டாலும், 

தண்ணீர் செல்ேதற்கு ேழியில்லாமல் வதங்கி  ின்ைதால், ொறலகளில் 

செல்வோர் கடும் ெிரமத்துக்குள்ளாகினர். 

 

 



ேிேொய மானிய திட்டப்பணி: டிெ.,க்குள் முடிக்க உத்தரவு 

வெலம்: தமிழகத்தில், ேிேொயத்துக்கான மானிய திட்டப்பணிகறள, 

ேரும் டிெம்பர் மாதத்திற்குள் ேிறரந்து முடிக்க, உத்தரேிடப்பட்டுள்ளது. 

தமிழக வேளாண் அறமச்ெர் றேத்திலிங்கம் தறலறமயில், மாதாந்திர 

ஆய்வுக்கூட்டம் ெமீபத்தில்,  டந்தது. வேளாண்துறை செயலர் ராவஜஸ் 

லக்கானி, இயக்குனர் ராவஜந்திரன் முன்னிறலயில், அறனத்து மாேட்ட 

வேளாண் இறண இயக்குனர்கள் கலந்து சகாண்டனர். இதில், 

அதிகாிக்கப்பட்டுள்ள பயிர் ொகுபடி பரப்பளவு குைித்து 

ேிோதிக்கப்பட்டது. இறதத் சதாடர்ந்து, பயிர் இயக்கம், மற்றும் வதெிய 

வேளாண் அபிேிருத்தி திட்டத்தில், செயல்படுத்தப்பட்டு ேரும் மானிய 

திட்டங்கறள, ேரும் டிெம்பர் மாத இறுதிக்குள்  ிறைவு செய்ய, 

அதிகாாிகளுக்கு, உத்தரேிடப்பட்டது. 

  

குத்தறக ேிேொயிகளுக்கு உரம் மானியம் ேழங்க வகாாிக்றக 

கரூர்: தமிழக அரசு ேழங்கும் உரம் மற்றும் ோறழ பூச்ெி மருந்துகள் 

அறனத்தும், குத்தறக ேிேொயிகளுக்கும் ேழங்க வேண்டும் என்ை 

வகாாிக்றக எழுந்துள்ளது. கரூர் மாேட்டத்தில் லாலாப்வபட்றட, 

பிள்ளப்பாறளயம், கருப்பத்தூர், புதுப்பட்டி, பிச்ெம்பட்டி, மகாதானபுரம், 

திருக்காம்புலியூர், வேலாயுதம்பாறளயம், ச ாய்யல், வெமங்கி, 

மரோபாறளயம்,  றடயனூர், திருக்காடுதுறை,  த்தவமடு, கட்டி 

பாறளயம், தேிட்டுப் பாறளயம், புகளூர், பால்துறை, 

செம்படாபாறளயம், வதாட்டக் குைிச்ெி உட்பட சுற்றுப்புை பகுதிகள் 

முழுேதும், 10,000க்கு வமற்பட்ட ஏக்கர் பரப்பளேில் சேற்ைிறல ொகுபடி 

செய்யப்படுகிைது. சேற்ைிறல ொகுபடிறய  ம்பி, 10 ஆயிரத்துக்கும் 

வமற்பட்ட ேிேொயிகள் மற்றும் தினக்கூலி சதாழிலாளர்கள் வேறல 

செய்து ேருகின்ைனர். அவுாி, முருங்றக, அகத்திகீறர, ோறழமரம், ேிறத 



மற்றும் கன்றுகள் மூலம்  டவு செய்யப்பட்டு, செடிகள் ஆறு அடி 

உயரத்துக்கு வமல் ேளர்ந்த பின்பு, ேிட்டம் என குைிப்பிட்ட செடிகறள 

ஒன்று வெர்த்து கட்டுேர். பிைகு, சேற்ைிறல  டவுக்கு முன் பட்டத்தில் 

இரண்டு முறை பூச்ெிக்சகால்லி மருந்துகளும் அதன்பின் வபாதிய 

ேளர்ச்ெிக் கான உரமும் றேக்க வேண்டும். இேற்றை பராமாிக்க அரசு 

வேளாண்றம துறை மூலம் உரம் மற்றும் பூச்ெிக்சகால்லி மருந்து 

ேழங்குேது ேழக்கம். ஆனால், இறே முறையாக அறனத்து 

ேிேொயிகளுக்கும் கிறடப்பதில்றல. குைிப்பாக  ிலத்றத குத்தறக 

எடுத்துள்ள ேிேொயிகள், அதிக ேிறல சகாடுத்து சேளி மார்க்சகட்டில் 

உரம் மற்றும் பூச்ெி சகால்லி மருந்துகறள ோங்குகின்ைனர். எனவே, 

 ிலம் உள்ள ேிேொயிகளின் சபயர்கறள வபால குத்தறக எடுத்துள்ள 

ேிேொயிகளின் சபயறரயும் அரசு பட்டியலில் வெர்த்து, உரம் மற்றும் 

பூச்ெி சகால்லி மருந்துகறள மான்ய ேிறலயில் ேழங்க வேண்டும்' என 

குத்தறக ேிேொயிகள் தமிழக அரசுக்கு வகாாிக்றக றேத்துள்ளனர். 

  

மானாோாி துேறர ொகுபடிக்கு றகசகாடுத்தது ேடகிழக்கு மறழ 

கரூர்: கிருஷ்ணராயபுரம் தாலுகாவுக்கு உட்பட்ட பகுதிகளில் ொகுபடி 

செய்யப்பட்டுள்ள துேறர பயிர்களுக்கு வபாதுமான ேடகிழக்கு பருே 

மறழ சபய்து ேருேதால் துேறர ொகுபடி செய்துள்ள ேிேொயிகள் 

மகிழ்ச்ெியில் உள்ளனர். கரூர் மாேட்டம் கிருஷ்ணராயபுரம் யூனியனக்கு 

உட்பட்ட பகுதிகளான பஞ்ெப்பட்டி, ெிோயம், பிச்ெம்பட்டி, சகாசூர், 

ேயலூர், புனோெிப்பட்டி, தாளியம்பட்டி, மத்திப்பட்டி, வெங்கல், 

முத்துசரங்கம்பட்டி, முறளயனூர், ேிாியபாறளயம், 

வபாத்துராவுத்தன்பட்டி ஆகிய பகுதிகளில், 1,400க்கும் வமற்பட்ட 

ஏக்காில் துேறர ொகுபடி செய்யப்பட்டு ேருகிைது. இது, 145  ாள் ேறர 

ொகுபடி செய்யப்பட்டு அறுேறட செய்யப்படுகிைது. 

இதுகுைித்து துேறர ேிேொயத்தில் ஈடுபடும் ராஜதுறர கூைியதாேது: 

இந்த பகுதிகளில் மண்ேளம் அதிகமாக உள்ளதால் துேறர ரகமான 



என்.ஆர்.ஜி., 41 துேறர அதிகளேில் பயிர் செய்ய ேிேொயிகள் அதிக 

ஆர்ேம் காட்டி ேருகின்ைனர். தற்வபாது சபய்து ேரும் ேடகிழக்கு 

பருேமறழ காரணமாக இப்பகுதியில்  ிலத்தடி  ீர்மட்டம்  ன்கு 

உயர்ந்துள்ளது. துேறர செடி  ன்கு ேளர்ந்து அதிகமான பூக்கள் 

பிடித்துள்ளதால் அதிக மகசூல் கிறடக்க ோய்ப்புள்ளது. பருேமறழ றக 

சகாடுத்துள்ளதால் மானாோாி பயிர்கள்  ன்ைாக ேளர்ந்துள்ளது. 

இவ்ோறு அேர் கூைினார். 

 

 

 

வகாறே 

 

வகாறேயில் தக்காளி ேிறல திடீசரன்று உயர்ந்துள்ளது. இதன்படி 

கிவலா ரூ.46-க்கு ேிற்பறனயாகிைது. 

காய்கைி ரகங்கள் வகாறே மாேட்டத்தில் சதாண்டாமுத்தூர், 

ஆலாந்துறை, வபரூர், கிணத்துக்கடவு, சபாள்ளாச்ெி, வமட்டுப்பாறளயம், 

அன்னூர் உள்ளிட்ட பகுதிகளில் காய்கைி ரகங்கள் ொகுபடி செய்யப்பட்டு 

ேருகின்ைன. இவதவபால் சேளி மா ிலங்கள் மற்றும் சேளி 



மாேட்டங்களில் உற்பத்தியாகும் காய்கைிகள் வகாறே 

மார்க்சகட்டுகளுக்கு சகாண்டுேரப்பட்டு ேிற்பறன செய்யப்பட்டு 

ேருகின்ைன. இந்த ிறலயில் வகாறேயில் தக்காளி ேிறல திடீசரன்று 

உயர்ந்துள்ளது. இதன்படி கிவலா  ாட்டு தக்காளி கிவலா ரூ.36 முதல் 

ரூ.44 ேறரயிலும், ஆப்பிள் தக்காளி கிவலா ரூ.36 முதல் ரூ.46 

ேறரயிலும் ேிற்பறனயாகிைது. இவதவபால் மற்ை காய்கைிகளின் ேிறல 

ேிேரம் ேருமாறு:- ெின்ன சேங்காயம் 

கத்தாிக்காய் கிவலா ரூ.15 முதல் ரூ.24 ேறரயிலும், சேண்றடக்காய் 

கிவலா ரூ.30 முதல் ரூ.40 ேறரயிலும், புடறல கிவலா ரூ.10 முதல் ரூ.20 

ேறரயிலும், அேறரக்காய் கிவலா ரூ.30 முதல் ரூ.40 ேறரயிலும், 

பீர்க்கன்காய் கிவலா ரூ.30 முதல் 40 ேறரயிலும், சுறரக்காய் கிவலா 

ரூ.10 முதல் ரூ.20 ேறரயிலும் ேிற்பறனயானது. பூெணிக்காய் கிவலா 

ரூ.10 முதல் ரூ.15 ேறரயிலும், அரொணிக்காய் கிவலா ரூ.10 முதல் ரூ.15 

ேறரயிலும், வமறரக்காய் கிவலா ரூ.20-க்கும், பச்றெ மிளகாய் கிவலா 

ரூ.30 முதல் ரூ.40 ேறரயிலும், ெின்ன சேங்காயம் கிவலா ரூ.30 முதல் 

ரூ.50 ேறரயிலும், சபாிய சேங்காயம் கிவலா ரூ.35 முதல் ரூ.44 

ேறரயிலும் ேிற்பறன செய்யப்பட்டது.  

 

ேியாபாாி தகேல் : இஞ்ெி கிவலா ரூ.40 முதல் ரூ.60 ேறரயிலும், 

உருறளக்கிழங்கு கிவலா ரூ.20 முதல் ரூ.24 ேறரயிலும், வெறனக்கிழங்கு 

கிவலா ரூ.20 முதல் ரூ.24 ேறரயிலும், முள்ளங்கி கிவலா ரூ.20 முதல் 

ரூ.24 ேறரயிலும், வகரட் கிவலா ரூ.40 முதல் ரூ.50 ேறரயிலும், பீட்ரூட் 

கிவலா ரூ.40 முதல் ரூ.52 ேறரயிலும், முட்றட வகாஸ் கிவலா ரூ.12 முதல் 

ரூ.20 ேறரயிலும், காலிபிளேர் கிவலா ரூ.30 முதல் ரூ.40 ேறரயிலும், 

குறட மிளகாய் கிவலா ரூ.20 முதல் ரூ.40 ேறரயிலும், பஜ்ஜி மிளகாய் 

கிவலா ரூ.40 முதல் ரூ.50 ேறரயிலும் ேிற்பறனயானது.  

 



தக்காளி ேிறல உயர்வு பற்ைி வகாறே தியாகி குமரன் மார்க்சகட் ெங்க 

சபாருளாளர் கார்த்திவகயன் கூறும்வபாது, ‘கடந்த ெில  ாட்களாக 

சபய்து ேரும் சதாடர் மறழ காரணமாக தக்காளி உற்பத்தி கடுறமயாக 

பாதிக்கப்பட்டு உள்ளது. மறழ  ீாில் மூழ்கியதால் உற்பத்தி செய்த 

தக்காளி அழுகி வீணாகிேிட்டது. இதனால் மார்க்சகட்டுகளுக்கு ேரத்து 

குறைந்து உள்ளது. இதனால் ேிறல உயர்ந்துள்ளது‘ என்ைார். 

ச ல்ேிறத வ ர்த்தி பற்ைி ேிேொயிகளுக்கு செயல் ேிளக்கம் 

 

ோடிப்பட்டி வேளாண்றம கல்லூாி ஆராய்ச்ெி  ிறலயம் ொர்பில் 

ேிேொயிகளுக்கு ச ல்ேிறத வ ர்த்தி செயல் ேிளக்க பயிற்ெி முகாறம 

ஆராய்ச்ெி  ிறலய மாணேிகள் ேிளக்கி கூைினர். 

ச ல் ேிறத வ ர்த்தி பயிற்ெி 

மதுறர தமிழ் ாடு வேளாண்றம பல்கறலகழகம் வேளாண்றம கல்லூாி 

மற்றும் ஆராய்ச்ெி  ிறலயம் 4ஆம் ஆண்டு கிராமபுை வேளாண்றம பணி 

அனபேதிட்ட மாணேிகள் ொர்பில் ேிேொயிகளுக்கு ச ல்ேிறத வ ர்த்தி 

பற்ைிய செயல் ேிளக்க பயிற்ெி முகாம்  டந்தது. இந்த முகாமிற்கு 

ேிேொயி சுப்பாராஜ் தறலறம தாங்கினார். வேளாண்றம கல்லூாி 

மாணேி பாக்கியசலட்சுமி திருந்திய ச ல்ொகுபடி பற்ைி வபெினார். இதில் 

600 கிராம் எறடயுள்ள 3பாக்சகட் அவொஸ்றபாில்லமும் 600கிராம் 



எறடயுள்ள 3பாக்சகட் பாஸ்வபாவபக்டீாியா ஆகியேற்றை ஒருலிட்டர் 

அாிெி கஞ்ெியுடன் கலந்து 1 எக்வடாருக்கு உாிய ேிறதகறள அதில் 

வபாட்டு கலக்கவேண்டும். 

வேகமாக ேளரும் பயிர்கள் 

பின்பு அறரமணி வ ரம்  ிழலில் உலர்த்த வேண்டும். இந்த ேிறதகறள 

தண்ணீாில் இரவு முழுேதும் ஊரறேத்து காறலயில் எடுத்து 

முறளப்புக்கு றேக்கவேண்டும். பின்பு  ாற்ைாங்காலில் 

ேிறதக்கவேண்டும். இவ்ோறு செய்ேதால் பயிர்களுக்க தறழ மற்றும் 

மணிெத்து அதிகாிக்கிைது. வமலும் பூச்ெி மற்றும் வ ாய் எதிர்ப்பு திைன் 

அதிகாிக்கிைது. இதனால்; பயிர்கள் வேகமாக ேளர்கிைது. இவ்ோறு 

பயிற்ெி முகாமில் ேிளக்கி கூைப்பட்டது. இதில் வேளாண்றம கல்லூாி 

மாணேிகள் கல்பனா, பிரதீபா, வமானிகா, ஷாத்திகா, றேத்தீஸ்ோி 

உள்பட ஏராளமான ேிேொயிகள் கலந்துசகாண்டனர். 

மதுறர மார்க்சகட்டில் மல்லிறகப்பூ கிவலா ரூ.1,000–க்கு ேிற்பறன 

பிச்ெிப்பூ, முல்றலப்பூவுக்கும் கடும் தட்டுப்பாடு 

 

மதுறர, 



தீபாேளி பண்டிறகறயசயாட்டி மதுறர மாட்டுத்தாேணி பூ 

மார்க்சகட்டில் வ ற்று ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ ரூ.1,000–க்கு 

ேிற்பறனயானது. பிச்ெிப்பூ, முல்றலப்பூ வபான்ைறேக்கும் கடும் 

தட்டுப்பாடு  ிலேியது. 

மல்லிறகப்பூ ேரத்து குறைவு 

தீபாேளி பண்டிறகறயசயாட்டி பூக்களின் ேிறல கடந்த ெில  ாட்களாக 

பல மடங்கு அதிகாித்து ேிற்கப்படுகின்ைன. ஒருபுைம் சதாடர் மறழ 

காரணமாக பூக்களின் ேிறளச்ெல் பாதிக்கப்பட்டுள்ளது. இதனால் 

மார்க்சகட்டுக்கு பூக்கள் ேரத்து சேகுோக குறைந்துேிட்டது. 

இதனாலும், பண்டிறக காலம் என்பதால் வதறேப்பாடு அதிகாித்ததாலும் 

தான் பூக்களின் ேிறல கிடுகிடுசேன உயர்ந்து உள்ளது. 

கடந்த 6–ந்வததி ேறர ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ அதிகபட்ெமாக ரூ.250 

ேறர ேிற்கப்பட்டது. ஆனால் 7–ந்வததி அன்று அதன்ேிறல திடீசரன 

பலமடங்கு அதிகாித்து, ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ ரூ.800–க்கு 

ேிற்பறனயானது. அவத வபால கலர் பிச்ெி ரூ.400, சேள்றள பிச்ெி 

ரூ.600, முல்றலப்பூ ரூ.800, கனகாம்பரம் ரூ.700, ஊட்டி வராஜா (ஒரு 

கட்டு) ரூ.150 என ேிறலவபாயின. 

ஒரு கிவலா ரூ.1000 

வ ற்றுமுன்தினமும் இவத ேிறல  ிலேரம் தான்  ிலேியது. இந்த 

 ிறலயில் இன்று தீபாேளி பண்டிறக  ாள் என்பதால் வ ற்று பூக்களின் 

ேிறல வமலும் அதிகாித்தது. அதன்படி, ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ 

ரூ.1,000–க்கு ேிற்கப்பட்டது. அவதவபால பிச்ெிப்பூ ரூ.800, முல்றலப்பூ 

ரூ.800, கனகாம்பரம் ரூ.900, ஊட்டி வராஜா (20 பூக்கள் சகாண்ட கட்டு) 

ரூ.250 என ேிறல  ிர்ணயம் செய்யப்பட்டன. பூ ரகங்களின் ேிறல 

கடுறமயாக உயர்ந்து இருந்தவபாதும், ோடிக்றகயாளர்கள் கூட்டம் 

வ ற்று அதிகாறல முதல் இரவு 8 மணி ேறர மாட்டுத்தாேணி பூ 



மார்க்சகட்டில் அறலவமாதியது. மல்லிறகப்பூறே வபால பிச்ெிப்பூ, 

முல்றலப்பூவுக்கும் கடும் தட்டுப்பாடு  ிலேியது. 

ஊட்டியில் ேிறளந்த ராட்ெத முள்ளங்கி சபாதுமக்கள் ேியப்பு 

 

ஊட்டி 

ஊட்டியில் ஒரு ேிேொயி வதாட்டத்தில் 2 கிவலா எறடயுள்ள ராட்ெத 

முள்ளங்கி ேிறளந்துள்ளது. இதறன சபாதுமக்கள் ேியப்புடன் 

பார்றேயிட்டு சென்ைனர். 

வகாடப்பமந்து 

ஊட்டி வகாடப்பமந்து பகுதிறய வெர்ந்தேர் பிரகாஷ். இேர் 

உருறளக்கிழங்கு, வகரட், பீன்ஸ் உள்ளிட்ட காய்கைிகறள பயிாிட்டு 

ேருகிைார். வமலும் தனது  ிலத்தில் ேிறளந்த காய்கைிகறள ஊட்டி 

உழேர் ெந்றதயில் ேிற்பறன செய்து ேருகிைார். இந்த  ிறலயில் வ ற்று 

தனது  ிலத்தில் ேிறளந்த முள்ளங்கிறய அறுேறட செய்து, உழேர் 

ெந்றதக்கு ேிற்பறனக்கு சகாண்டு ேந்தார். அப்வபாது அதில் 2 

முள்ளங்கிகள் அதிக எறடயுடன் ராட்ெத அளேில் ேிறளந்து இருப்பறத 

கண்டு ேியப்பறடந்தார். இதறன உழேர்ெந்றதக்கு ேந்த 

சபாதுமக்களும் கண்டு ேியந்து சென்ைனர். 

2 கிவலா எறட 

இது குைித்து ேிேொயி பிரகாஷ் கூைியதாேது:– 



ஒரு முள்ளங்கி ொதாரணமாக 250 கிராம் முதல் அதிகபட்ெம் 500 கிராம் 

ேறர எறட இருக்கும். ஆனால் தற்வபாது ேிறளந்த 2 ராட்ெத 

முள்ளங்கிகளில் ஒன்று 2 கிவலாவும் மற்சைான்று 1½ கிவலாவும் 

இருக்கிைது. இதுவபான்ை ராட்ெத முள்ளங்கி எப்வபாதாேது தான் 

ேிறளயும். இவதவபால் சபாிய அளேிலான பட்டாணியும் தற்வபாது 

ேிறளந்து உள்ளது. ொதாராண பட்டாணியில் 3 அல்லது 4 

ேிறதகள்தான் இருக்கும். ஆனால் இதில் 6 முதல் 8 ேிறரயிலான 

ேிறதகள் உள்ளன. இவ்ோறு அேர் கூைினார். 

 

வதனி உழேர் ெந்றதயில் 2  ாட்களில் ரூ.17 லட்ெம் ேர்த்தகம் 

 

வதனி 

தீபாேளி பண்டிறகறய முன்னிட்டு வதனி உழேர் ெந்றதயில் 2 

 ாட்களில் ரூ.17 லட்ெத்திற்கு ேர்த்தகம்  டந்துள்ளது. 

உழேர் ெந்றத 

தீபாேளி பண்டிறக இன்று (செவ்ோய்க்கிழறம) சகாண்டாடப்பட 

உள்ளது. இதற்காக கடந்த ெில  ாட்களாக காய்கைி ேிற்பறன 

அதிகாித்து உள்ளது. அதற்கு ஏற்ப காய்கைிகளின் ேிறலயும் அதிகாித்து 

உள்ளது. வதனியில் உள்ள உழேர் ெந்றதயில் தினமும் ெராொி 30 டன் 



காய்கைிகள் ேிற்பறனக்கு சகாண்டு ேரப்படும். கடந்த 2  ாட்களாக 

ேரத்தும், ேிற்பறனயும் அதிகாித்து உள்ளது. வ ற்று முன்தினம் வதனி 

உழேர் ெந்றதக்கு சுமார் 33½ டன் காய்கைிகள் மற்றும் பழங்கள் 

ேிற்பறனக்கு சகாண்டு ேரப்பட்டன. 88 ேிேொயிகள் சபாருட்கறள 

சகாண்டு ேந்தனர். 65 ேறகயான காய்கைி, பழங்கள் ேிற்பறனக்கு 

ேந்தன. சுமார் 4 ஆயிரத்து 800 சபாதுமக்கள் ேந்து சபாருட்கள் ோங்கிச் 

சென்ைனர். இதன் மூலம் சுமார் 8 லட்ெத்து 84 ஆயிரம் ேர்த்தகம் 

 டந்தது. 

ரூ.17 லட்ெம் ேர்த்தகம் 

அவதவபான்று வ ற்றும் அதிகாறலயிவலவய உழேர் ெந்றதக்கு மக்கள் 

ேரத்சதாடங்கினர். 73 ேிேொயிகள் சுமார் 34 டன் காய்கைிகறள 

ேிற்பறனக்கு சகாண்டு ேந்தனர். 58 ேறகயான காய்கைி, பழங்கள் 

ேிற்பறனக்கு சகாண்டு ேரப்பட்டன. 5 ஆயிரத்திற்கும் வமற்பட்ட 

சபாதுமக்கள் ேந்து சபாருட்கள் ோங்கிச் சென்ைனர். இதன் மூலம் 8 

லட்ெத்து 43 ஆயிரம் ேர்த்தகம்  டந்தது. கடந்த 2  ாட்களில் வதனி 

உழேர் ெந்றதயில் 17 லட்ெத்திற்கும் வமல் ேர்த்தகம்  டந்துள்ளது. 

அவதவபான்று உழேர்ெந்றதக்கு சேளியிலும் 50–க்கும் வமற்பட்ட 

ேிேொயிகள் சபாருட்கறள றேத்து ேிற்பறன செய்தனர். இன்று 

(புதன்கிழறம) ேழக்கம் வபால் உழேர் ெந்றத செயல்படும். 

 ீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் சதாடர் மறழ எதிசராலி: முல்றலப்சபாியாறு 

அறணயில் துறண கண்காணிப்பு குழுேினர் ஆய்வு 

 



வதனி, 

முல்றலப்சபாியாறு அறண பகுதியில் சபய்து ேரும் சதாடர் மறழயால் 

அறணயின்  ீர்மட்டம் வேகமாக உயர்ந்து ேருகிைது. இறதயடுத்து 

அறணயில் துறண கண்காணிப்பு குழுேினர் ஆய்வு செய்தனர். 

முல்றலப்சபாியாறு அறண 

வதனி, திண்டுக்கல், மதுறர, ெிேகங்றக, ராம ாதபுரம் ஆகிய 5 

மாேட்டங்களின்  ீராதாரமான முல்றலப்சபாியாறு அறண தமிழக–

வகரள மா ில எல்றலயில் அறமந்து உள்ளது. இந்த அறணயில் சுப்ாீம் 

வகார்ட்டு உத்தரவுப்படி அறமக்கப்பட்ட மூேர் கண்காணிப்பு 

குழுேினரும், துறண கண்காணிப்பு குழுேினரும் அவ்ேப்வபாது ஆய்வு 

செய்து ேருகின்ைனர்.மூேர் கண்காணிப்பு குழுேின் உத்தரவுப்படி துறண 

கண்காணிப்பு குழுேினர் ஆய்வு செய்து அைிக்றக ெமர்ப்பித்து 

ேருகின்ைனர். துறண கண்காணிப்பு குழுேினர் கறடெியாக கடந்த 

மாதம் 7–ந்வததி ஆய்வு செய்தனர். இந்த  ிறலயில் 10  ாட்களாக 

அறணயின்  ீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் மறழ சபய்து ேருகிைது. 

இந்த சதாடர் மறழ காரணமாக அறணயின்  ீர்மட்டம் உயர்ந்து 

ேருகிைது. இறதயடுத்து முல்றலப்சபாியாறு அறணயில் துறண 

கண்காணிப்பு குழுேினர் ஆய்வு செய்து அைிக்றக அளிக்குமாறு மூேர் 

கண்காணிப்பு குழு தறலேர் எல்.ஏ.ேி. ாதன் உத்தரேிட்டார். 

துறண கண்காணிப்பு குழுேினர் ஆய்வு 

அதன்வபாில் துறண கண்காணிப்பு குழுேினர் முல்றலப் சபாியாறு 

அறணயில் ஆய்வு வமற்சகாண்டனர். துறண கண்காணிப்பு குழு 

தறலேரான மத்திய  ீர்ேள ஆறணயத்தின் செயற்சபாைியாளர் 

அம்பர்ஜி ஹாாீஷ்கிாீஷ் தறலறமயில் இந்த ஆய்வு  டத்தப்பட்டது. 

இதில் தமிழக அரெின் பிரதி ிதிகளான முல்றலப்சபாியாறு அறண 

செயற்சபாைியாளர் மாதேன், உதேி வகாட்ட சபாைியாளர் ெவுந்தரம், 

வகரள அரெின் பிரதி ிதிகளான வகரள சபாியாறு  ீர்ப்பாெனத்துறை 

செயற்சபாைியாளர் ஜார்ஜ் வடனிவயல், உதேி சபாைியாளர் பிரெீத் 

ஆகிவயார் பங்வகற்ைனர். இந்த ஆய்வுக்காக துறண கண்காணிப்பு குழு 



தறலேர் மற்றும் வகரள மா ில பிரதி ிதிகள் ேல்லக்கடவு ேழியாக 

ஜீப்பில் அறணக்கு சென்ைனர். தமிழக பிரதி ிதிகள் காறல 10 

மணியளேில் வதக்கடியில் இருந்து படகு மூலம் அறணக்கு புைப்பட்டுச் 

சென்ைனர். 

கெிவு ீர் வெகாிப்பு 

அறணயின்  ீர்மட்டம் 127 அடியாக இருந்தது. துறண குழுேினர் 

முல்றலப்சபாியாறு அறண, அறணயின் வகலாி பகுதி, மதகு 

பகுதிகளுக்கு சென்று ஆய்வு செய்தனர். அப்வபாது வகலாி பகுதியில் 5 

இடங்களில் கெிவு ீர் மாதிாிகறள வெகாித்தனர். வபபி அறணறயயும் 

பார்றேயிட்டனர். 

ஆய்றே முடித்துக் சகாண்டு பிற்பகல் 2 மணியளேில் வதக்கடிக்கு 

திரும்பி ேந்தனர். பின்னர் குமுளி 1–ம் றமல் பகுதியில் உள்ள 

கண்காணிப்பு குழுேின் அலுேலகத்தில் ஆய்வுக்கூட்டம்  டத்தப்பட்டது. 

ஆய்வுக்கூட்டத்தில் எடுக்கப்பட்ட முடிவுகள் ேிேரம் ேருமாறு:– 

மூேர் குழுவுக்கு அறழப்பு 

துறண கண்காணிப்பு குழு ஆய்ேின்வபாது முல்றலப் சபாியாறு 

அறணயில் 5 இடங்களில் கெிவு ீர் மாதிாி எடுக்கப்பட்டுள்ளது. அந்த 

கெிவு ீர் வகாறேயில் உள்ள ஆய்வுக்கூடத்திற்கு அனப்பி ஆய்வு 

செய்ேது, அதில் ெிசமண்டு தன்றம சேளிவயைி உள்ளதா? அப்படி 

சேளிவயைி இருந்தால் எந்த அளவுக்கு சேளிவயைி உள்ளது? என்பறத 

கண்டைிேது, அறணயின்  ீர்மட்டம் 130 அடிறய எட்டினாவலா அல்லது 

ேருகிை 20–ந்வததிக்குள்வளா மூேர் கண்காணிப்பு குழுறே அறணயில் 

ஆய்வு செய்ய அறழப்பு ேிடுப்பது, அறணயின் 13 மதகுகள் 

அறமந்துள்ள பகுதிகளில் ேளர்ந்துள்ள செடி, சகாடிகறள அகற்றும் 

பணிறய சதாடங்குேது என முடிவுகள் எடுக்கப்பட்டன. 

 



 

ேிேொயிகளுக்கு மண் ேள அட்றடகள் ேி ிவயாகம் 

திருோடாறன தாலுகா ஆர். எஸ். மங்கலம் அருவக வொழந்தூர்  

கிராமத்தில் ேிேொயிகளுக்கு ேயல் ேிழா முகாமில் மண் அட்றடகள் 

ேழங்கப்பட்டன. 

ேட்டார வேளாண்றமத் சதாழில் நுட்ப இயக்க முகறம மா ில 

ேிாிோக்க திட்டங்களுக்குகான உறுதுறண ெீரறமப்புத் திட்டத்தின் கீழ் 

ேயல் ேிழா முகாம்  றடசபற்ைது. இதில் வொழந்தூர் ஊராட்ெி மன்ை 

தறலேர் ஜயினாலாவுதீன் தறலறம ேகித்தார். வேளாண்றம அலுேலர் 

உலகுசுந்தரம் ேரவேற்றுப் வபெினார். வேளாண்றம உதேி இயக்குனர் 

வமாகன்ராஜ், மண்ேள அட்றட இயக்கம் மற்றும் உர ெிபாாிசு பற்ைி 

எடுத்துறரத்தார். வேளாண்றம  டமாடும் மண் பாிவொதறன  ிறலய 

அலுேலர் முருவகஸ்ோி, மண் பாிவொதறன, மண் மாதிாி எடுத்தல் 

மற்றும் மண்ேள அட்றட பற்ைி ேிளக்கம் அளித்தார். 

முகாமில், ேிேொயிகளுக்கு மண்ேள அட்றட, உர ெிபாாிசு மற்றும் மண் 

மாதிாி எடுத்தல் செயல் ேிளக்கம் செய்து காட்டபட்டது. மண் மாதிாி 

மற்றும் உர ெிபாாிசு பற்ைிய பிரசுரங்கள் ேழங்கபட்டன. பயிற்ெிக்கான 

ஏற்பாடுகறள உதேி சதாழில்நுட்ப வமலாளர் முருகானந்தாம் மற்றும் 

ராம்குமார் செய்தனர். 

 

 

 



வேலூர் அருவக காற்ைழுத்த தாழ்வு ிறல; ேடமாேட்டங்களில் மறழ 

சதாடரும்: ரமணன் 

 

சதன் வமற்கு ேங்கக் கடலில் உருோன ஆழ்ந்த காற்ைழுத்தத் தாழ்வு 

மண்டலம், ேழுேிழந்த  ிறலயில் வேலூர் அருவக  ிறல சகாண்டுள்ளது. 

இதனால் தமிழகத்தின் ேடமாேட்டங்களில் ஒரு ெில இடங்களில் 

கனமறழ சபய்யக்கூடும் என்ைார் சென்றன ோனிறல றமய இயக்கு ர் 

ரமணன். 

ேங்கக்கடலில் உருோன தீேிர காற்ைழுத்தத் தாழ்வு மண்டலம் 

திங்கள்கிழறம ( ே. 9) இரவு புதுச்வொி அருவக கறரறய கடந்தது. இது 

தாழ்வு மண்டலவம, புயல் இல்றல என குைிப்பிட்ட ரமணன், 

தாழ்வுமண்டலம் ெில மணி வ ரம் கடல்பகுதியிவலவய  ிறலத்து 

 ின்ைதால் ேட கடவலார மாேட்டங்களில் கன மறழ சபய்துள்ளது. 

அதிகபட்ெமாக ச ய்வேலியில் 48 செ.மீ. மறழ பதிோகியுள்ளது. 

இன்று காறல 8.30 மணி  ிலேரப்படி, ஆழ்ந்த காற்ைத்தழுத்த 

தாழ்வுமண்டலம் ேலுேிழந்த  ிறலயில் வேலுாின் சதற்கு சதன்கிழக்வக 

80 கி.மீ சதாறலேில்  ிறல சகாண்டுள்ளது. இதனால் 

ேடமாேட்டங்களில் சபரும்பாலான இடங்களில் இன்றும் கனமறழ 

சதாடரும். மறலவயார பகுதிகளில் அதிக கனமறழ சபய்யும். சதற்கு 

மாேட்டங்களில் ெில இடங்களிலும் மறழ சபய்யலாம். 



சென்றனறயப் சபாருத்தேறர ோனம் வமகமூட்டத்துடன் காணப்படும். 

ெில இடங்களில் வலொன மறழ சபய்யலாம் என்ைார் ரமணன். 

 

கடலூாில் சகாட்டித் தீர்த்த மறழ: 16 வபர் ொவு 

 

சதன் வமற்கு ேங்கக் கடலில் உருோன தீேிர காற்ைழுத்தத் தாழ்வு 

மண்டலம், திங்கள்கிழறம இரவு 7.30 மணியளேில் கறரறய கடந்த 

 ிறலயில் கடலூர்  மாேட்டத்தில் கடந்த இரண்டு  ாள்களாக மறழ 

சகாட்டித் தீர்த்தது. இந்த மறழ சேள்ளத்துக்கு இதுேறர 16 வபர் 

உயிாிழந்துள்ளதாக மாேட்ட  ிர்ோகம் சதாிேித்துள்ளது. 

வதெீய வபாிடர் மீட்பு பறடயின் மூன்று குழுக்கள் மறழ, சேள்ளச் 

வெதங்கறள ெீரறமப்பதற்காக மாேட்டம் முழுேதும் பணியில் 

ஈடுபடுத்தப்பட்டுள்ளனர். 

ேங்கக் கடலில் றமயம் சகாண்டிருந்த காற்ைழுத்த தாழ்வு மண்டலம், 

திங்கள்கிழறம ( ே. 9) இரவு 7.30 மணியளேில் புதுச்வொி அருவக 

கறரறய கடந்தது. இதனால் கடலூர் மாேட்டத்தில் மறழ சகாட்டித் 

தீர்த்தது. கடலூாில் மட்டும் 39 செ.மீ. மறழ பதிோகியுள்ளது. இன்று 

( ே. 10) அதிகாறலயிலும் மாேட்டத்தின் அவ க இடங்களில் பலத்த 



மறழ சபய்தது. இந்த மறழயால் மாேட்டத்தில் உள்ள 28 கிராமங்கறள 

சேள்ள  ீர் சூழ்ந்துள்ளது. வமலும், 400 குடிறெகள் வெதமறடந்துள்ளன. 

சுமார் ஒரு லட்ெம் வபர் தாழ்ோன இடங்களிலிருந்து 

அற்புைப்படுத்தப்பட்டுள்ளனர். பண்ரூட்டி அருவக 

சபாியகாட்டுப்பாறளயில் பகுதியில் 10 வபர் இைந்ததாக சதாிகிைது. 

மாேட்டத்தில் இதுேறர மறழ சேள்ளத்தில் ெிக்கி 16 வபர் 

பலியாகியுள்ளது மாேட்ட  ிர்ோகம் சதாிேித்துள்ளது. ெிலர் 

சேள்ளத்தில் இழுத்துச் செல்லப்பட்டுள்ளனர். இதனால் ொவு 

எண்ணிக்றக வமலும் அதிகாிக்கும் என சதாிகிைது. 

இந்த மறழயால் கிழக்கு கடற்குகறரச் ொறல முழுேதும் சேள்ள ீர் 

சுழ்ந்துள்ளது. சதாடர் மறழ காரணமாக அவ க இடங்களில் 

மின்கம்பங்கள் முைிந்தன. மின்மாற்ைிகளும் (டிரான்ஸ்பார்மர்) 

வெதமறடந்துள்ளன. பல மரங்கள் வேவராடு ொய்ந்து ேிழுந்தன. 

இந்த மறழயால் சகடிலம் ஆற்ைில் சேள்ள ீர் கறரபுரண்டு ஓடுகிைது. 

ஆற்றைசயாட்டி ேெிக்கும் மக்களில் பலர் சேள்ளத்தில் ெிக்கியுள்ளனர். 

அேர்கறள பாதுகாப்பாக சேளிவயற்ைவும்  டேடிக்றக எடுக்கப்பட்டு 

ேருகிைது. 

இந்த சதாடர்மறழ கடலூர் மாேட்ட மக்களின் அன்ைாட ோழ்றகறய 

அதிகமாக பாதித்துள்ளது.  ாடு முழுேதும் தீபாேளி பண்டிறக 

வகாலகலமாக சகாண்டாடப்பட்டு ேரும்  ிறலயில், கடலூாில் 

அதற்கான அைிகுைிவய இல்றல. 

அவ க இடங்களில் மின்ொரம் துண்டிக்கப்பட்டுள்ளதால் மக்களின் 

அன்ைாட அலுேல்கள் ஏதும் வமற்சகாள்ள இயலாமல் தேித்து 

ேருகின்ைனர். பல இடங்களில் குடி ீர் கிறடக்கேில்றல. 



கடந்த 2011 ஆம் ஆண்டு தாவன புயலால் கடலூர் மாேட்டம் சேகுோக 

பாதிக்கப்பட்ட  ிறலயில், தற்வபாது சபய்த மறழ மீண்டும் ஒரு 

வொகத்றத ஏற்படுத்தியுள்ளது. 

 

 

 

சகாட்டி தீர்த்த மறழயால் வமட்டூர் அறணக்கு தண்ணீர் ேரத்து 

அதிகாிப்பு :  ீர் மட்டம் 77 அடிறய தாண்டியது 

 

 

வெலம் :  ீர் பிடிப்பு பகுதிகளில் கன மறழ சபய்து ேருேதால் வமட்டூர் 

அறணக்கு ேரும்  ீாின் உயர்ந்துள்ளது. வெலம் மாேட்டம் வமட்டூர் 

சுற்றுேட்டார பகுதிகளில் கன மறழ சபய்து ேருகிைது. இவத வபான்று 

வமட்டூர் அறணயின்  ீர் பிடிப்பு பகுதிகளிலும்  ல்ல மறழ சபய்கிைது.  

ஓமலூாில் சகாட்டி ேரும் மறழயால் டானியல் வபட்றட பகுதியில் 

சேள்ளம் சூழ்ந்துள்ளது. இதனால் ெரம்பாக  தியில் சேள்ளம் 

சபருக்சகடுத்து ஓடுகிைது. கரும்பு, ோறழ வதாட்டங்களில் சேள்ளம் 

புகுந்துள்ளது. இந் ிறலயில் வமட்டூர் அறணக்கு ேரும்  ீாின் அளவு 

அதிகாித்துள்ளது. இதனால் அறணயின்  ீர் மட்டம் 77.71 அடியாக 
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அதிகாித்துள்ளது. அறணக்கு ேினாடிக்கு 10,951 கன அடி தண்ணீர் 

ேந்து சகாண்டிருக்கிைது .   காேிாி சடல்டா மாேட்டங்களில் கன மறழ 

சபய்து ேருேதால் அறணகளில் இருந்து 500 கன அடி  ீர் மட்டுவம 

திைந்துேிடப்பட்டுள்ளது.  ீர் இருப்பு 39.71 டி.எம்.ெி-யாக உள்ளது.     

சபாள்ளாச்ெி மார்க்சகட்டுக்கு ோறழ இறல ேரத்து குறைந்தது: 

ேிற்பறன மந்தம் 

சபாள்ளாச்ெி, :  சபாள்ளாச்ெி காந்தி மார்க்சகட்டுக்கு வ ற்று ோறழ 

இறல ேரத்து ேழக்கத்றதேிட குறைோக இருந்தது. பண்டிறக காலமாக 

இருந்த வபாதும் ேிற்பறன மந்தமாக இருந்தது. சபாள்ளாச்ெி 

மார்க்சகட்டுகளுக்கு தினொி சகாண்டுேரப்படும் காய்கைிகறள உள்ளூர் 

மற்றும் சேளியூர் ேியாபாாிகள் ோங்கி செல்கின்ைனர். இதில் ோரத்தில் 

ேியாழன் மற்றும் ஞாயிற்றுக்கிழறமகளில் ோறழ இறல ஏலம் 

 றடசபறுகிைது. சுற்றுேட்டார கிராமங்கள் மட்டுமின்ைி பழனி, 

ஒட்டன்ெத்திரம், சதன்காெி, தூத்துக்குடி பகுதிகளில் இருந்து ேிேொயிகள் 

இறலக்கட்டுகள் சகாண்டு ேந்து ேிற்பறன செய்கின்ைனர்.  கடந்த 

சதன்வமற்கு பருேமறழறய எதிர்வ ாக்கி பல கிராமங்களில் ொகுபடி 

செய்யப்பட்ட ோறழகள், கடந்த மாதத்தில் சபரும்பாலும் அறுேறட 

செய்யப்பட்டிருந்தன. இதனால் அந்வ ரத்தில் மார்க்சகட்டுக்கு ோறழ 

இறலக்கட்டு ேரத்து அதிகமாக காணப்பட்டது. வமலும் அப்வபாது 

சுபமுகூர்த்த  ாட்கள் உள்ளிட்ட ேிவஷெ  ாட்கள் இருந்ததால் ஒருக்கட்டு 

ரூ.600 முதல் ரூ.800ேறர ேிற்பறனயானது. இந் ிறலயில் சுற்றுேட்டார 

பல கிராமங்களில், ேடகிழக்கு பருேமறழறய எதிர்வ ாக்கி   புதிதாக 

ோறழ  டவு செய்யப்பட்டுள்ளது. இதனால் தற்வபாது ோறழ  

அறுேறட குறைந்தது. இதன் காரணமாக மார்க்சகட்டுக்கு 

சகாண்டுேரப்படும் ோறழ இறலக்கட்டுகளின் எண்ணிக்றக இந்த 

மாதம் துேக்கத்திலிருந்து குறைோக காணப்பட்டது. வ ற்றைய 

ெந்றதக்கு சுமார் 250க்கும் குறைோன ோறழ இறலக்கட்டுகவள ேந்தது. 



ேரத்து குறைோக இருந்தாலும், தீபாேளிறயசயாட்டி சேளியூர் 

ேியாபாாிகள் ேருறக குறைோல் குறைந்த ேிறலக்கு வபானது. இதில் 

100 எண்ணம் சகாண்ட ஒருக்கட்டு இறல ரூ.300 முதல் ரூ.500ேறர 

மட்டுவம ேிறல வபானதாகவும்,  அடுத்து கார்த்திறக மாதத்திலிருந்து 

ோறழ இறலக்கட்டு கூடுதல் ேிறலக்கு வபாகும் என்ை  ம்பிக்றக 

உள்ளது என்று ேியாபாாிகள் சதாிேித்தனர்.  

 

வகாறே கூட்டுைவு அங்காடிகளில் 11,650 கிவலா துேரம் பருப்பு 

ேிற்பறன 

வகாறே, :  தமிழகத்தில் துேரம்பருப்பு ேிறலவயற்ைத்றத 

கட்டுப்படுத்தும் ேறகயில் சென்ற ன, வகாறே, திருச்ெி உள்ளிட்ட 

சபரு கரங்களில் உள்ள கூட்டுைவு பண்டக ொறலகளின் மூலம் குறைந்த 

ேிறலயில் துேரம்பருப்பு கடந்த 1ம் வததி முதல் ேிற்பறன செய்யப்பட்டு 

ேருகிைது. வகாறே மாேட்டத்தில் மாேட்ட நுகர்வோர் கூட்டுைவு 

சமாத்த ேிற்பறன பண்டக ொறலயின் கீழ் இயங்கும் 10 ேிற்பறன 

அங்காடிகளிலும்  குறைந்த ேிறலயில் பருப்பு ேிற்பறன 

செய்யப்படுகிைது. ஒரு  பருக்கு ஒரு கிவலா மட்டுவம ேழங்கப்படும். 

இதில் சபாது மக்களின் ேெதிக்கு ஏற்ப ஒரு கிவலா மற்றும் அறரகிவலா 

பாக்சகட்டுகளில் ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. ஒரு கிவலா ரூ.110க்கும், 

அறர கிவலா ரூ.55க்கும் ேிற்கப்படுகிைது. இதில் தற்வபாது ேறர 11,650 

கிவலா பருப்பு ேிற்பறன செய்யப்பட்டுள்ளது. சதாடர்ந்து 

சபாதுமக்களுக்கு ேி ிவயாகம் செய்ய வதறேயான அளவு இருப்பு 

அங்காடிகளில் றேக்கப்பட்டுள்ளதாக அதிகாாிகள் சதாிேித்தனர். 

முதல்வபாக ொகுபடிக்கு மஞ்ெளாறு அறண திைப்பு 

வதேதானப்பட்டி, : வதேதானப்பட்டி அருவக உள்ள மஞ்ெளாறு அறண 

வ ற்று முதல்வபாக ொகுபடிக்கு திைந்து ேிடப்பட்டது. வமற்கு 



சதாடர்ச்ெிமறல, சகாறடக்கானல் மறல அடிோரத்தில் அறமந்துள்ளது 

மஞ்ெளாறு அறண. இதன் சமாத்த உயரம் 57 அடியாகும். அறணயின் 

சமாத்த சகாள்ளவு 487.35 மி.கன அடி. சமாத்த பாென பரப்பு, 5259 

ஏக்கரும், இதில் பறழய ஆயக்கட்டு பாெனம் 3386 ஏக்கரும், புதிய 

ஆயக்கட்டு பாெனம் 1873 ஏக்கரும் ஆகும். வதனி மாேட்ட பாென பரப்பு, 

3148 ஏக்கரும், திண்டுக்கல் மாேட்டத்தில் 2111 ஏக்கரும் ஆகும். முதல் 

வபாக ொகுபடிக்காக, பறழய ஆயக்கட்டு பாெனத்திற்கு ேினாடிக்கு 200 

கன அடி வீதமும், புதிய ஆயக்கட்டு பாெனத்திற்கு ேினாடிக்கு 40 கன 

அடி தண்ணீரும் வ ற்று முதல் திைந்து ேிடப்பட்டது. மாேட்ட கசலக்டர் 

சேங்கடாச்ெலாம் பாெனத்திற்காக அறணறய திைந்து ேிட்டார். டிஆர்ஓ 

சபான்னம்மாள், சபாியகுளம் வகாட்டாட்ெியர் ஜானகி, தாெில்தார் 

ரவமஷ், ஆர்ஐ ெரேணன், சபாதுப்பணித்துறை செயற்சபாைியாளர் 

வெகர், உதேி செயற்சபாைியாளர் செல்ேம், உதேிப் சபாைியாளர்கள் 

சென்ைாம், கண்ணன், வெகரன், எம்எல்ஏ லாெர் மற்றும் சபாியகுளம் 

யூனியன் வெர்மன் செல்லமுத்து, அதிமுக மாேட்டச் செயலாளர் 

ெிேக்குமார், வதேதானப்பட்டி சதாடக்க வேளாண்றம கூட்டுைவு ெங்க 

தறலேர் சுவரஷ், சகங்குோர்பட்டி கூட்டுைவு ெங்க தறலேர் 

காட்டுராஜா, ேிஏஓ கற்பகேள்ளி மற்றும் ேிேொய ெங்க பிர ிதிகள் 

கலந்து சகாண்டனர். வதேதானப்பட்டி மஞ்ெளாறு அறண முதல்வபாக 

ொகுபடிக்கு திைந்து ேிடப்படுகிைது. 

பயிர்களில் பூச்ெி தாக்குதல் பாதுகாப்பு ேழி முறைகள் அதிகாாிகள் 

ேிளக்கம் 

வதேதானப்பட்டி, : சபாியகுளம் ேட்டாரத்தில் ொகுபடி செய்யப்பட்டுள்ள 

பயிர்களுக்கு பாதுகாப்பு ேழிமுறைகறள அதிகாாிகள் சதாிேித்துள்ளனர். 

சபாியகுளம் ேட்டாரத்தில் கரும்பு, பருத்தி, எள், மக்காச்வொளம், 

உளுந்து, தட்றடப்பயறு, அதிகளேில் ொகுபடி செய்யப்பட்டுள்ளது. 



தற்வபாது சபய்து ேரும் மறழ, பருே ிறல மாற்ைம் ஆகிய காரங்களால் 

பூச்ெி வ ாய் தாக்க ோய்ப்புள்ளது. சபாருளாதார வெத ிறல அைிந்து 

ேிேொயிகள் மருந்து சதளிக்க வேண்டும். பருத்தியில் அசுேினி, 

தத்துப்பூச்ெி, இறலப்வபன், செவ்ேண்டு, சேள்றள ஈ, ஆகிய பூச்ெிகள் 

தாக்குேதற்கு ோய்ப்புள்ளது. ொறு உைிஞ்சும் பூச்ெிகளின் தாக்குதல் 

சபாருளாதார வெத ிறலறய தாண்டும்வபாது ஏக்கருக்கு 200 மில்லி 

றடமீத்திவயட் என்ை மருந்றத சதளித்து கட்டுப்படுத்தலாம். உளுந்து, 

பாெிப்பயறு, தட்றடப்பயறு ஆகிய பயறு ேறககறள அசுேினி, 

தத்துப்பூச்ெி ஆகிய பூச்ெிகள் தாக்குேதற்கு ோய்ப்புள்ளது. இந்த 

பூச்ெிகறளக் கட்டுப்படுத்த ஏக்கருக்கு 400 மில்லி 

வமாவனாகுவராட்டாபாஸ் சதளிக்கலாம். கரும்பில் இறலப்புள்ளி வ ாய் 

தாக்குதலுக்கு ஏக்கருக்கு 200 கிராம் கார்பஷ்டெிம் என்ை மருந்து 

சதளிக்கலாம். எள் பயிாில் காய்த்துறளப்பான் தாக்குதலுக்கு 300 மில்லி 

குறனல்பாஸ் சதளிக்க வேண்டும். மக்காச்வொளத்தில் குருத்துப்பூச்ெி 

தாக்குதலுக்கு 400 மில்லி வமாவனாகுவராட்டாபாஸ் சதளிக்கவேண்டும். 

இவ்ோறு சபாியகுளம் வேளாண்றம உதேி இயக்குனர் 

சதாிேித்துள்ளார். 

ேிேொயிகளுக்கான ேிழிப்புணர்வு முகாம் 

ேருெ ாடு, : கடமறலக்குண்டு கிராமத்தில் ேிேொயிகளுக்கான கூட்டு 

சபாறுப்புக்குழு சதாடர்பான ேிழிப்புணர்வு முகாம்  றடசபற்ைது. 

கடமறலக்குண்டு லா சதாண்டு  ிறுேனம் மற்றும்  பார்டு ேங்கி 

இறணந்து  டத்திய இந்த முகாமிற்கு  பார்டு ேங்கி உதேி வமலாளர் 

சேங்கட்ராமன், கனரா ேங்கி பயிற்ெி றமயத்தின் முதல்ேர் தீனதயாளன், 

கடமறலக்குண்டு கூட்டுைவு ெங்க செயலர் இளங்வகாேன், லா சதாண்டு 

 ிறுேன செயலாளர் சேங்கவடென், கனரா ேங்கி துறண வமலாளர் 

வகாகுல் ஆகிவயார் இந்த முகாமில் கலந்துசகாண்டனர். 

முகாமில் ேிேொயிகறள ஒருங்கிறணத்து 4 மற்றும் 6 குழுக்களாக 



பிாித்து சுயசதாழில் சதாடங்குதல் மற்றும் மானியம் மற்றும் ேங்கிக்கடன் 

சபற்று தருதல் குைித்து ேிாிோக வபெப்பட்டது. முகாமில் லா சதாண்டு 

 ிறுேன திலகேதி, ரவமஷ் ஆகிவயார்  ன்ைி கூைினர். 

 ீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் கனமறழ போனிொகர் அறண  ீர்மட்டம் ஒவர 

 ாளில் 2 அடி உயர்வு 

ஈவராடு, : போனிொகர் அறணயின்  ீர்பிடிப்பு பகுதிகளில் கனமறழ 

சபய்து ேருேதால் போனிொகர் அறணயின்  ீர்மட்டம் ஒவர  ாளில் 2 

அடி உயர்ந்தது. போனிொகர் அறணயின்  ீர்பிடிப்பு பகுதிகளில் கடந்த 

மாதம் ேறரயிலும் கடும் ேைட்ெி  ிலேி ேந்ததால் அறணயின்  ீர்மட்டம் 

வேகமாக ொிேறடந்து ேந்தது. கடந்த ோரம் 58 அடியாக ொிேறடந்த 

 ிறலயில் ஒரு ோரமாக ஈவராடு மாேட்டம் முழுேதும் பரேலாக மறழ 

சபய்து ேருகிைது. இதன் காரணமாக அறணயில் இருந்து தண்ணீர் 

திைப்பு தற்காலிகமாக  ிறுத்தி றேக்கப்பட்டது.  

தண்ணீர்  ிறுத்தப்பட்டதாலும்,  ீர்பிடிப்பு பகுதிகளில் சபய்து ேரும் 

கனமறழயின் காரணமாக போனிொகர் அறணக்கு  ீர்ேரத்து 

அதிகாித்துள்ளது. வ ற்று முன்தினம் போனிொகர் அறணயின்  ீர்மட்டம் 

61 அடியாக இருந்த  ிறலயி–  ல் வ ற்று சதாடர்ந்து  ீர்ேரத்து 

அதிகாித்து காணப்பட்டதால் அறணயின்  ீர்மட்டம் ஒவர ாளில் 2 அடி 

உயர்ந்து 63.17 அடியாக இருந்தது. அறணக்கு 6760 கனஅடி வீதம் 

 ீர்ேரத்து உள்ளது. அறணயில் இருந்து பாெனத்துக்கும், குடி ீர் 

வதறேக்காக ஆற்ைின் ேழியாகவும், கீழ்போனி ோய்க்கால் ேழியாகவும் 

தண்ணீர்  ிறுத்தப்பட்டுள்ளது. இதன் காரணமாக அறணக்கு போனி 

ஆற்ைின் ேழியாகவும், வமாயாறு பள்ளத்தாக்கு ேழியாக ேரும்  ீர்ேரத்து 

முழுேதும் அறணயில் முழுறமயாக வதக்கி றேக்கப்படுகிைது. 

அறணயின்  ீர்மட்டம் வேகமாக உயர்ந்து ேருேதால் ேிேொயிகள் 

மகிழ்ச்ெியறடந்துள்ளனர். 



ச ல்ேயலில் அவொலாறே பயன்படுத்தி அதிக மகசூல் சபைலாம் 

ேிேொயிகளுக்கு அதிகாாி வயாெறன 

அாியலூர், : ச ல் ேயலில் அவொலாறே பயன்படுத்துேதன் மூலம் அதிக 

மகசூல் சபைலாம் என வேளாண் அதிகாாி சதாிேித்துள்ளார். 

  இதுகுைித்துஅாியலூர் மாேட்ட வேளாண் இறண இயக்குனர் 

பன்னீர்செல்ேம் சேளியிட்டுள்ள செய்திக்குைிப்பு: அவொலா என்பது 

தண்ணீாில் மிதக்ககூடிய சபரணி ேறகறயச் வெர்ந்த தாேரம். தமிழில் 

இதன் சபயர் மூக்குத்தி மற்றும் கம்மல் செடி என அறழக்கப்படுகிைது. 

இது ச ற்பயிருக்கு ஒரு ெிைந்த இயற்றக உரமாகப் பயன்படுத்தப்பட்டு 

ேருகிைது, வமலும் கால் றட மற்றும் வகாழித் தீேனமாகவும் 

பயன்படுகிைது. ச ல் ேயலில் இரண்டாம் கறள எடுக்கும்வபாது 

அவொலாறே ேயலில் றேத்து மிதித்து ேிட்டால், கூடுதல் மகசூல் 

கிறடக்கும். அவொலாறே மண்ணில் கலந்து மக்கும் சபாழுது ெிைந்த 

உரமாக பயன்படும். மற்ை தாேரங்கள் அறனத்திற்கும் உரமாக 

பயன்படுத்தலாம். ச ல் ேிறளச்ெலில் இயற்றக உரமாக செயல்பட்டு 

மண்ணின் தரத்றத வமம்படுத்துகிைது. ச ல்ேயல்களில் இந்த 

அவொலாறே தூேிேிடுேதன் மூலம் 10  ாட்களில் ேயல் முழுேதும் பரேி 

ேளர்ந்துேிடும்.  ாற்று  டவு செய்த 7ம்  ாள் ேயலில் அவொலாறே 5 

கிவலா தூே வேண்டும். இதற்கு அளவு கிறடயாது. பயிர்களுக்கு 

இறடசேளியில் கிறடக்கும் காற்று, சூாிய ஒளிறய பயன்படுத்திக்  

சகாண்டு அவொலா வேகமாக ேளரும்.  ிலத்தில் பச்றெப் வபார்றே 

வபார்த்தியது வபால,  ிலம் முழுேதும் அவொலா படர்ந்து ேிடும். 20ம் 

 ாளில் இருந்து ஒரு ஏக்காில் தினமும் 50 முதல் 100 கிவலா ேறர 

அவொலாறே அறுேறட செய்யலாம்.  ிலம் முழுேதும் படர்ந்து 

ேிடுேதால், கறள கட்டுப்படுகிைது. ொதாரணமாக 15 தூர்கள் சேடிக்கும் 

 ிலத்தில், 40 தூர்கள் ேறர சேடிக்கும். இதன் காரணமாக ேழக்கமான 

மகசூறலேிட 10% முதல் 20% கூடுதல் மகசூல் கிறடக்கும்.இவதவபால் 



மாடுகளுக்குத் தீேனமாகக் சகாடுத்தால், அதிகபட்ெம் 2 லிட்டர் ேறர 

கூடுதல் பால் கிறடக்கும். 25% அளவுக்கு தீேனச்செலவு குறையும். 

வகாழிகளுக்குக் சகாடுத்தால் அதிக முட்றடயிடும். மீன்களுக்குப் 

வபாட்டால் ேிறரோக ேளரும். புரதச்ெத்து மிகுந்த இந்தப் பாெியில் 

ேறட, வபாண்டா செய்து  ாமும் ொப்பிடலாம். ஆறகயால், ஒவ்சோரு 

ேிேொயியும் கட்டாயம் அவொலா ேளர்த்தால், வீட்டில் உள்ளேர்கவளாடு 

வெர்ந்து பயிர்கள், கால் றடகள் என அறனத்தும் ஆவராக்கியமாக 

இருக்கும். மிகச்ெிைிய இறலகறளயும், துல்லியமான வேர்கறள 

சகாண்டது. வமலும் இதன் தண்டு மற்றும் வேர்ப்பகுதி  ீாில் மூழ்கி 

இருக்கும். இந்த ேறக தாேரம் அதிவேக ேளர்ச்ெி சகாண்டறே. சபரணி 

தாேரமான அவொலாேின் ேளர்ச்ெிக்கு மிதமான சேப்ப ிறலயான 35-

36 டிகிாி செல்ெியஸ் சேப்பம் வதறேப்படுகிைது. அவொலாேில் 

தறழச்ெத்து, மணிச்ெத்து, ொம்பல்ெத்து என முக்கியமான ெத்துக்கள் 

ஒருங்வக அடங்கிய அதிெய தாேரமாக ேிளங்குகிைது. வமலும் தாது 

உப்புக்கள் 10% முதல் 15% ேறரயும் (கால்ெியம், பாஸ்பரஸ், 

சபாட்டாெியம், சமக்னீெியம்), றேட்டமின்கள் மற்றும் பீட்டாகவராடின் 

மற்றும் பல நுண்ணூட்டச் ெத்துக்களும் இதில் உள்ளன. இப்படி பல்வேறு 

ெிைப்புகள் ோய்ந்த அவொலாேின் பயன்பாடுகறள ேிேொயிகள் 

பயன்படுத்தி சகாள்ள வேண்டும் என்ைார். 

உரச்செலவு 30% குறைவு 

அவொலாறே ச ல் ேயலில் ேளர்க்கும் வபாது,  ீர் ஆேியாேது 

குறைகிைது. அவொலா,  காற்ைிலுள்ள ற ட்ரஜறன மண்ணில் பிடித்து 

றேக்கும் வேறலறயச் செய்ேதால், ரொயன  முறையில் ேிேொயம் 

செய்பேர்களுக்கு 30 ெதேிகிதத்துக்கும் வமல் உரச் செலவு  குறைகிைது.  

33 ேிேொயிக்கு கடனதேி ேழங்கல் 



வேதாரண்யம், : வேதாரண்யம் மருதூர் கூட்டுைவு ெங்கம் மூலம் 33 

ேிேொயிகள் மற்றும் 15 மகளிர் குழு உறுப்பினர்களுக்கு எம்எல்ஏ 

காமராஜ் கடனதேி ேழங்கினார்.  ாறக மாேட்டம் வேதாரண்யம் 

தாலுகா மருதூர் ேடக்கு கூட்டுைவு கடன் ெங்கத்தில் ேிேொயிகளுக்கு 

கடன் ேழங்கும் ேிழா ெங்கத்தறலேர் பாலகிருஷ்ணன் தறலறமயில் 

 றடசபற்ைது. ெங்க செயலாளர் காாியப்பன் ேரவேற்ைார்.  

எம்எல்ஏ காமராஜ் கலந்து சகாண்டு, 33 ேிேொயிகளுக்கு ரூ.9 லட்ெத்து 

40 ஆயிரம், 15 மகளிர் சுயஉதேிக் குழுக்களுக்கு ரூ.12.80 லட்ெம் 

கடனதேி ேழங்கினார். இயக்கு ர்கள் ேிசுேலிங்கம், காெி ாதன், 

கவணென், அமுதா, ரங்க ாதன், செல்ேி, கருணா ிதி, ராவஜஸ்ோி, 

அமுதா கூட்டுைவு ெங்க பணியாளர்கள் இளங்வகாேன், முருகானந்தம், 

பூங்குழலி, ெங்க உறுப்பினர்கள் கலந்து சகாண்டனர்.  

அனசுயா  ன்ைி கூைினார்.  

பசுந்தீேன உற்பத்தி இலேெ பயிற்ெி 

மதுறர,:திருப்பரங்குன்ைம் தமிழ் ாடு கால் றட மருத்துே அைிேியல் 

பல்கறலக்கழக பயிற்ெி மற்றும் ஆராய்ச்ெி றமயத்தில் கால் றட ேளர்ப்பு 

குைித்த இலேெ பயிற்ெிகள்  டக்கிைது.  ே.12,13 ஆகிய இரு 

வததிகளிலும் பசுந்தீேன உற்பத்தி குைித்த பயிற்ெி ேகுப்பு 

 டத்தப்படுகிைது. கால் றட ேிேொயிகள், சுயசதாழில் துேங்க 

ேிருப்பமுள்ளேர்கள், இறளஞர்கள், மகளிர்கள் இப்பயிற்ெியில் 

கலந்துசகாள்ளலாம். ஆர்ேமுள்ளேர்கள் தங்களது சபயர் மற்றும் 

முகோிறய பதிவு செய்துசகாள்ளலாம். சதாடர்புசகாள்ள வேண்டிய 

சதாறலவபெி எண்: 0452-2483903. 

 

 

 



மவலாியாறே குணப்படுத்தும் கானா ோறழ 

சதாண்றட 

ேலிறய ொிசெய்ேதில் கானா ோறழ முக்கியபங்கு ேகி க்கிைது. இது 

சபான்னக்கு வீங்கிக்கு மருந்தாகவும் பயன்படுேவதாடு மட்டுமல்லாமல் 

குஷ்டத்றத  ீக்க கூடிய தன்றமயும் சபற்ைது. வமலும் மவலாியா மற்றும் 

றடப்பாய்டு காய்ச்ெறல குணப்படுத்தவும் கட்டிகறள கறரக்கவும் கானா 

ோறழ மருந்தாக பயன்படுகிைது.   கானா ோறழக்கு கன்று குட்டி புல் 

என்ை சபயர் உண்டு. கன்று குட்டிகளுக்கு பால் மைப்பதற்காக இறத 

சகாடுப்பார்கள். இதன் இறலகள் முட்றட ேடிேில் இருக்கும். பூக்கள் 

ஊதா கலாில் காணப்படும். கானா ோறழ தண்டு அதிகளவு  ீர்ெத்து 

 ிறைந்தது.  ீர் ிறலகள் பக்கத்தில் ேளரும் செடி இது. ஒரு கிறளறய 

 ட்டு றேத்தால் ஒரு மாதத்தில் ேளர்ந்து ேிடும் தன்றம சகாண்டது. 

கானா ோறழ பல்வேறு மருத்துே குணங்கறள சகாண்டது. குஷ்டத்றத 

 ீக்க கூடியது. தீராத பல்வேறு வ ாய்கறள வபாக்க  கூடியது. இது 

உடலுக்கு தீங்கு ேிறளேிக்காது. கானா ோறழறய பயன்படுத்தி 

சபான்னக்கு வீங்கிக்கான மருந்து தயாாிக்கலாம். ஒரு பிடி அளவு கானா 

ோறழ இறலகளுடன், கால் ஸ்பூன் மஞ்ெள் சபாடி வெர்க்கவும். பின்னர், 

 ீர்ேிட்டு சகாதிக்க றேக்கவும். இறத ேடிகட்டி வதன் வெர்த்து 

குடித்தால், சபான்னக்கு வீங்கி குணமாகும். சதாண்றட ேலி மற்றும் 

வீக்கம் ொியாகும். ோறழறய வபான்ை தன்றம சகாண்ட கானா 

ோறழயானது, காய்ச்ெறல வபாக்கும் தன்றம சகாண்டது. ெீதள 



வ ாய்கறள ெீர்செய்ய கூடியது.  

கானா ோறழ குரல்ேறளயில் ஏற்படும் வ ாய்கறள குணமாக்கும். 

சதாண்றட ெறத அழற்ெிறய ொிசெய்யும். ெளிறய வபாக்கும் 

மருந்தாகிைது.  கானா ோறழறய பயன்படுத்தி மவலாியா காய்ச்ெறல 

குணமாக்கும் மருந்து தயாாிக்கலாம். ஒரு பிடி அளவு கானா ோறழ 

இறலகள், ெிைிது மிளகு சபாடி, அறர ஸ்பூன் ெீரகம் 

எடுத்துக்சகாள்ளவும்.  ீர் வெர்த்து சகாதிக்க றேத்து ேடிகட்டி குடித்தால் 

மவலாியா, றடபாய்டு காய்ச்ெல் குணமாகும். மண்ணீரல் வீக்கம் 

ொியாகும். ஒரு வேறளக்கு 30 கிராம் அளவுக்கு கானா ோறழ இறல 

எடுத்துக் சகாள்ளலாம். கானா ோறழ இறலறய பயன்படுத்தி 

ச ைிக்கட்டு, வீக்கத்துக்கான மருந்து தயாாிக்கலாம். கானா ோறழ 

இறல பறெறய அறர ஸ்பூன் ேிளக்சகண்றணயுடன் வலொக 

சூடுபடுத்தி எடுத்துக் சகாள்ளவும். ெிறுதுண்டு ோறழ இறலறய வலொக 

சூடுபடுத்தி எடுக்கவும். பின்னர், ேதக்கி றேத்த இறல பறெறய ோறல 

இறலக்குள் றேத்து வீக்கம், கட்டி இருக்கும் இடத்தில் றேத்து கட்டவும். 

இவ்ோறு செய்தால் ச ைிக்கட்டு, வீக்கம் ொியாகும். மார்பக கட்டி, 

அக்குளில் ஏற்படும் ச ைிக்கட்டு வபான்ைேற்றை கானா ோறழ 

ொிசெய்யும் குணம் சகாண்டது.  பல்வேறு  ன்றமகறள சகாண்ட கானா 

ோறழறய பாெி பருப்புடன் வெர்த்து கூட்டு செய்து ொப்பிடலாம். இது 

உடலுக்கு  ன்றமறய சகாடுக்கும் 

 

 

 

 

 



மூலிறக மந்திரம் லேங்கப்பட்றட 

 

ெறமயலில் ோெறனக்காகவும், சுறேக்காகவும்  ாம் வெர்க்கும் 

லேங்கப்பட்றடக்கு பல்வேறு மருத்துே குணங்களும் உள்ளன.  

லேங்கப்பட்றட  ம்  ாட்டில் பல இடங்களில் ேிறளயக்கூடியதுதான். 

எனினம் திருச ல்வேலி மாேட்டம், வகரளா வபான்ை  இடங்களிலும் 

இலங்றகயிலும் அதிகம் ேிறளகிைது. ெீனத்திலும் இது சேகுோகப் 

பயிராகிைது. 

லேங்கப்பட்றட மரம் 30 அடி உயரம் ேறரயில் ேளரக்கூடியது. 

இதனறடய பட்றட கனமுள்ளதாகவும்,  ீளமாகவும்,  

ோெறனயுறடயதாகவும், பட்றடயின் உள்வள  ார் மிகுதியாகவும் 

இருக்கும். ‘கருோப்பட்றட’ என்றும் அறழக்கப்படும்  லேங்கப்பட்றட 

ேயிற்றுப் சபாருமல், ேயிற்றுேலி, அதிொரவபதி, ோந்தி, ெீதவபதி, 

ரத்தப்வபாக்கு ஆகியேற்றை குணமாக்கும்  திைன் சகாண்டது. பிரெே 

ேலி குறைபாடு, மாதேிலக்கு பிரச்றனகள்,  ாள்பட்ட இடுப்புேலிகறள 

குணப்படுத்த லேங்கப்பட்றட  பயன்படுகிைது. வமலும் ேயிற்றுேலி, பல் 

ேலி,  ாக்கு ோதம் முதலியேற்றையும் குணப்படுத்தும் ேல்லறமயும் 

இதற்கு உண்டு. இனிப்புச் சுறே சபற்ைது லேங்கப்பட்றட என்பதால் 

கெப்பான மருந்துகளுடன் வெர்த்துக் சகாடுப்பது மருத்துேர்களின் 



ேழக்கம்.  காய்ச்ெலால் அேதிப்படுவோர்க்கு சுறுசுறுப்றபத் தரும் 

சபாருட்டு லேங்கப்பட்றட சூரணத்றத அனபானமாகக் சகாண்டு மற்ை  

மருந்துகறளச் வெர்த்துக் சகாடுப்பதும் உண்டு. ென்ன லேங்கப்பட்றட, 

சபாிய லேங்கப்பட்றட, காட்டுக் கருோப்பட்றட  என ெில  ேறககள் 

இதில் உள்ளன. கருோப்பட்றடறய ோறலயில் இட்டு ேடித்து 

எண்சணய் எடுப்பது உண்டு. எண்சணயும்  கருோப்பட்றட வபாலவே 

ோெறனயும் ருெியும் சபற்ைிருக்கும்.  இந்த கருோப்பட்றட எண்சணய் 

பல் ேலி, மூட்டு ேலி, தறலேலிக்கு வமற்பூச்சு மருந்தாக உதவும். 

லேங்கப்பட்றடயின்  தாேரப்சபயர் Cinnamomum zeylanicum 

என்பதாகும். இறத ஆங்கிலத்தில் Cinnamon என்று குைிப்பிடுேது 

உண்டு.  ஆயுர்வேதத்தில் ‘தாருச்ெினி’, ‘ேராங்கா’, ‘உட்கடா’ வபான்ை 

சபயர்களால் குைிப்பர். ‘தார்ெினி’ என்பது இதன் அரபுப்  சபயர் ஆகும். 

‘தாது ட்டம் வபதி ெருேேிஷயம் ஆகிய வ ாய் பூதகிர கஞ்ெிலந்திப் 

பூச்ெிேிடஞ் - ொதிேிடம்ஆட்டுமினாப்  வபாடிருமல் ஆகியவ ாய்க் 

கூட்டமை ஓட்டுமில ேங்கத் துாி...’என்று அகத்தியர் தனது பாடலில் 

லேங்கப்பட்றட பற்ைி  குைிப்பிட்டிருக்கிைார். அதாேது, தாது  ட்டம், 

ேிந்துக் குறைபாடுகள், ேயிற்றுப்வபாக்கு, ேிஷக்கடிகள், ஆஸ்துமா, 

இருமல், ேயிற்றுக் கடுப்பு ஆகியன  ஒழிந்து வபாகும் என்பது வமற்கண்ட 

பாடலின் சபாருள் ஆகும். லேங்கப்பட்றட பாக்டீாியா நுண்கிருமிகறள 

அழிக்கும் ேல்லறம  சபற்ைது, ரத்தம் உறையாத பிரச்றனறயத் தீர்க்கக் 

கூடியது, புண்கறள ஆற்ைக்கூடியது, சொிமானத்றதத் தூண்டக்கூடியது,  

பூஞ்றெக் காளான்கறளப் வபாக்கக்கூடியது, அமில எாிறே 

அடக்கக்கூடியது, ோந்திறய  ிறுத்தக்கூடியது, ேிஷக்காய்ச்ெறலப்  

வபாக்கக்கூடியது. வமற்பூச்ொகப் பயன்படுத்த பல் ேலி,  ரம்பு 

பிரச்றனகள், மூட்டுேலிகள் ஆகியேற்றையும் குணமாக்க ேல்லது. 

 



125 கிராம் லேங்கப்பட்றடயில் பின்ேரும் ெத்துகள் அடங்கியுள்ளன. 

மாவுச்ெத்து 101 கிராம், புரதச்ெத்து 5 கிராம்,  ீர்ச்ெத்து 13.3  கிராம், 

ொம்பல் 4.5 கிராம், றபட்வடா ஸ்டிரால் 32 மி.கி.,  ார்ச்ெத்து 66 கி, 

ெர்க்கறர ெத்து 2.7 கிராம் மற்றும் சகாழுப்பு 1.5 கிராம்,  ஒவமகா-3 

சகாழுப்பு அமிலம் 14 மி.கி., ஒவமகா 6 சகாழுப்பு அமிலம் 55 மி.கி., 

றேட்டமின் ஏ, ெி, ஈ, வக வபான்ைறே  அடங்கியுள்ளன. இதனடன் தாது 

உப்புகளான சுண்ணாம்பு 1.3 கிராம், இரும்பு 10 மி.கி., சமக்னீெியம் 75 

மி.கி., பாஸ்பரஸ் 80  மி.கி., வொடியம் 12 மி.கி., துத்த ாகம் 2.3 றம.கி., 

செம்பு 423 றம.கி., மாங்கனீஸ் 22 மி.கி., செலினியம் 3.9 றம.கி. 

ஆகியனவும்  அடங்கியுள்ளன. 

 

லேங்கம் ஒரு ெக்தி ோய்ந்த நுண் கிருமி  ாெினி. 

லேங்கப்பட்றடயினின்று எடுக்கப்படும் எண்சணயில் 40 முதல் 50% 

ேறர  ‘ெின்னமால் டீ றஹட்’ எனம் வேதிப்சபாருள்  ிறைந்திருப்பவத 

இதற்குக் காரணமாகும். லேங்கப்பட்றட ேயிற்றுக்வகாளாறை  ொி 

செய்யேல்லது. அடிக்கடி மலம் கழிக்க வேண்டும் என்ை உணர்வு 

மட்டுமின்ைி ேயிற்றை அறடத்தது வபால் இருக்கும்  உணர்றேயும் 

லேங்கப்பட்றட ெீர் செய்ய ேல்லது.  

 

உணவுப் பாறதயில் ஏற்பட்ட புண்கறள ஆற்ைி சொிமானத்றதயும் ெீர் 

செய்கிைது. புற்றுவ ாய்க் கட்டிகள் உள்பட பல்வேறு  கட்டிகறளயும் 

குணமாக்கும் திைன் சகாண்டது லேங்கப்பட்றட.  வீன ஆய்வுகள் 

லேங்கப்பட்றட ரத்தப்  புற்றுவ ாறயயும்  ‘லிம்ப்வபாமா’ என்னம் 

புற்றுவ ாறயயும் கூட குணப்படுத்தேல்லது என்பறத 

உறுதிப்படுத்தியுள்ளது. லேங்கப்பட்றடயில்  ‘மாங்கனீஸ்’ என்னம் தாது 

உப்பு அதிக அளவு இருப்பதால் மூட்டு ேலிறயக் குணப்படுத்துகிைது. 

மாங்கனீஸ் எலும்புகறள பலப்படுத்தக்கூடியது. வமலும் ரத்தத்றதயும் 



இறணப்புத் திசுக்கறளயும் பலப்படுத்தேல்லது.  

 

எலும்புகளின் ஆவராக்கியத்துக்கு மாங்கனீஸ் இன்ைியறமயாததாக 

ேிளங்குகிைது. எலும்புகளின் பலவீனத் திறன தடுக்கும்  உன்னத 

ெக்திறய லேங்கப்பட்றட சபற்றுள்ளது.லேங்கப்பட்றட சபாடிறய 

 ீாில் ஊை றேத்து ெிைிது வ ரம் கழித்து சதளிந்த   ீறரக் சகாண்டு 

ெறமயல் அறை வமறட, சதாட்டி, குளிர்ொதனப்சபட்டி, கதேின் 

றகப்பிடி வபான்ை பல்வேறு சபாருட்கறளக்  கழுவுேதால் அேற்ைின் 

வமற்படிந்திருக்கும் கிருமிகள் துறடத்து அழிக்கப்பட்டு தூய்றம 

சபறுகின்ைன. ரொயன திரேங்கறளக்  சகாண்டு றகறயச் 

சுத்தப்படுத்துேதால் ெிலருக்கு றககளில் புண்கள் ஏற்படும் அபாயம் 

உள்ளது. அேர்கள் லேங்கப்பட்றட  ீரால்  கழுவுேது மிகவும் 

பாதுகாப்பானது ஆகும். 

 

லேங்கப்பட்றட வொர்றேப் வபாக்கக்கூடிய ஆன்டி ஆக்ெிடன்ட்டாகவும் 

ேிளங்குகிைது. இதிலுள்ள ெத்து தன்னிச்றெயாக  செயல்பட்டு 

புற்றுவ ாறய உண்டாக்கும் கிருமிகறள வெர ஒட்டாமல் தேிர்க்கின்ைது. 

லேங்கப்பட்றட ரத்தத்றத  ீர்றமப்படுத்தும்  தன்றமறயயும் 

சபற்ைிருக்கிைது. இதனால் ரத்த ஓட்டம் தறடயின்ைி இயங்க ேறக 

செய்கிைது. மாரறடப்புக்குக் காரணமாகத்  திகழும் ரத்தம் உறைந்து 

ஏற்படும் அறடப்புக்கு ேழி இல்லாத ேறகயில் ரத்த ஓட்டத்றதத் 

துாிதப்படுத்துகிைது.  லேங்கப்பட்றடயில் இருக்கும் ‘சகௌமாாின்’ 

என்னம் வேதிப் சபாருள் இப்பணிக்கு உதவுகிைது. இந்த ‘சகௌமாாின்’ 

ஈரறலப்  பாதிக்கக்கூடியது என்பதால் அளவோடு பயன்படுத்த 

வேண்டும்.  

 

காலில் ஏற்படும் புண்கள்,  கம் மற்றும் கால் ேிரல்களின் இடுக்குகளில் 

ஏற்படும் பூஞ்றெக் காளான்கள் ஆகியேற்றை  லேங்கப்பட்றடத் றதலம் 



குணப்படுத்தக் கூடாது. லேங்கப்பட்றட சகட்ட சகாழுப்புகள் ரத்தத்தில் 

வெராேண்ணம் பாதுகாப்பாக   ிற்கிைது. 

லேங்கப்பட்றட மருந்தாகும் ேிதம்... 

ஒரு பங்கு லேங்கப்பட்றடவயாடு மூன்று பங்கு காசுக்கட்டி வெர்த்து 

எண்பது பங்கு  ீாில் இட்டு சகாதிக்க றேத்து ேடிகட்டி  இதனின்று 15 

முதல் 20 கிராம் ேறரயில் தினம் மூன்று வேறள உள்ளுக்குக் 

சகாடுத்துேர காலரா குணமாகும். 

 

லேங்கப்பட்றடவயாடு வொம்பு, சுக்கு, ோயுேிடங்கம், கிராம்பு ஆகியறே 

ேறகக்கு  ான்கு கிராம் என வெர்த்துக் குடி ீராகக்  காய்ச்ெி ேடிகட்டி 20 

முதல் 30 கிராம் ேறரயில் அன்ைாடம் இரண்டு வேறள குடித்துேர 

ேயிற்றுேலி, ேயிற்றுப்பிடிப்பு,  ேயிற்றுப்புண், குன்னம், பூச்ெிக்கடி 

முதலியன குணமாகும். லேங்கப்பட்றடயின் சூரணத்றத 75 மி.கி. முதல் 

250 மி.கி. ேறரயில் உள்ளுக்குக் சகாடுப்பதால் ரத்த அழுத்தம், 

ரத்தத்தில்  வெரும் சகாழுப்பு ஆகியன குறையும். ெீதவபதியின் வபாது 

லேங்கப்பட்றட சூரணத்திறன 750 மி.கி. அளவு ச ய்யுடன் குறழத்து 

ொப்பிடுேதால் குணம் கிறடக்கும். லேங்கப்பட்றட, ஏலாிெி, சுக்கு 

இேற்றை ெம அளவு எடுத்துப் சபாடித்து றேத்துக் சகாண்டு 250 மி.கி. 

முதல் 750 மி.கி. ேறர  உள்ளுக்கு உபவயாகப்படுத்துேதால் ோந்தி, 

ேயிற்றுப் சபாருமல், ேயிற்றுேலி, கழிச்ெல், ேயிற்றுக்கடுப்பு ஆகியன 

வபாகும். 

லேங்கப்பட்றடறய சபாடித்து  ீாிலிட்டு சகாதிக்க றேத்து வபாதிய 

சூட்டில் ோய் சகாப்புளிக்க பல் ேலி வபாகும். ோய்  ாற்ைம்  ேிலகி 

பற்கள் ஆவராக்கியம் சபறும். உணேில் மணமும் சுறேயும்  

வெர்ப்பதற்சகன எண்ணி இருந்த  மக்கு அது இவ்ேளவு  மருத்துே 

குணங்கறளப் சபற்றுள்ளது என  ிறனக்றகயில்  ேியப்பாகத்தாவன 

உள்ளது! 



 

ஆவராக்கியப் சபட்டகம்: ைுகினி 

 

சபயாில் பந்தா காட்டுகிை இந்தக் காய்,  ம்மூர் சேள்ளாிக்காய் 

ேம்ொேளிறயச் வெர்ந்தது. இன்னம் சொல்லப் வபானால்,  இதற்கு 

ெீறமச் சுறரக்காய் என இன்சனாரு சபயரும் உண்டு. மத்திய மற்றும் 

சதற்கு அசமாிக்காேிலிருந்து அைிமுகமான  இந்த ைுகினி, ஏகப்பட்ட 

வ ாய்களுக்கு மருந்தாகிைது.என்னசேன்வை சதாியாமல் ோங்கவும் 

ெறமக்கவும் தயங்கிய மக்களுக்கு  ைுகினியின் அருறம சபருறமகறளச் 

சொல்ேதுடன், அறத றேத்துச் செய்யக்கூடிய மூன்று சுறேயான  

உணவுக்குைிப்புகறளயும் சகாடுக்கிைார் ஊட்டச்ெத்து  ிபுணர் மீனாட்ெி 

பஜாஜ். 

 

என்ன இருக்கிைது?   (100 கிராம் அளேில்) 

கவலாாி    17 கிவலா கவலாாி 

சபாட்டாெியம்    261 மி.கி. 

புரதம்    1.2 கிராம் 

கார்வபாறஹட்வரட்    3.1 கிராம் 

 

ேிறதத்த 6 முதல் 9 ோரங்களில் காய்க்கக்கூடியது ைுகினி. சபாதுோக 



இந்தக் காய் பச்றெ  ிைத்தில் காணப்பட்டாலும்,  மஞ்ெள் மற்றும் இளம் 

பச்றெ  ிை ைுகினிகளும் அவ்ேப்வபாது ேிற்பறனக்கு ேருேதுண்டு. 96 

ெதேிகிதம்  ீர்ச்ெத்து  ிரம்பிய  ைுகினியில், கார்வபாறஹட்வரட் 

மிகக்குறைோகவும் ஆன்ட்டி ஆக்ெிசடன்ட்டுகள் அளவுக்கு அதிகமாகவும் 

உள்ளன. பீட்டா  கவராட்டின், றேட்டமின் பி மற்றும் ெி, கால்ெியம், 

சபாட்டாெியம் மற்றும் ஃவபாலிக் அமிலமும் இதில் அதிகம். இதிலுள்ள  

சபாட்டாெியம் இதயத்துக்கு இதமானது. ரத்த அழுத்தத்றதக் 

கட்டுப்படுத்தக் கூடியது.  

 

ைுகினியின் வதால் பகுதியிலும் ஆன்ட்டி ஆக்ெிசடன்ட்டுகள் அதிகம் 

என்பதால் இறதத் வதாலுடன் ெறமப்பவத ெிைந்தது.  சகாதிக்க றேப்பது, 

றமக்வராவேவ் அேன் முறையில் ெறமப்பறத எல்லாம் ேிட, ஆேியில் 

றேத்து ெறமப்பதன் மூலம்  இதன் ெத்துகறள முழுறமயாகப் 

சபைலாம்.100 கிராம் ைுகினியில் இருப்பது சேறும் 17 கவலாாிகள் 

மட்டுவம என்பதால் இதில்  சகாழுப்புச்ெத்து என்ை வபச்சுக்வக 

இடமில்றல. இதன் வதாலில்  ார்ச்ெத்து அதிகம் என்பதால் ைுகினிறய 

அடிக்கடி உணேில்  வெர்த்துக் சகாள்பேர்களுக்கு மலச்ெிக்கல் 

பிரச்றனயும், சபருங்குடல் புற்றுவ ாய் அபாயமும் தேிர்க்கப்படுகிைது. 

 

மஞ்ெள்  ிை ைுகினியில் உள்ள கவராட்டின், lutein, Zea-Xanthin 

ஆகியறே முதுறமறயத் தள்ளிப் வபாடவும்,  புற்றுவ ாய்க்கு எதிராகப் 

வபாராடவும் கூடிய தன்றமகள் சகாண்டறே.எறடக் குறைப்பு 

முயற்ெியில் இருப்பேர்களுக்கான  டயட்டில் ைுகினிக்கு முக்கிய 

இடமுண்டு.ைுகினியில் அதிகமான அளேில் உள்ள ஃவபாவலட் (Folate) 

கர்ப்பிணிகளுக்கு மிக  அேெியமானது. இறத அடிக்கடி எடுத்துக் 

சகாள்ேதன் மூலம் பிைக்கும் குழந்றதகளுக்கு  ரம்பியல் சதாடர்பான 

ெிக்கல்கள்  ேராமல் தேிர்க்கலாம். 



 

இதிலுள்ள றேட்டமின் ஏ மற்றும் ெி ெத்துகள் ெரும ஆவராக்கியம் மற்றும் 

சபாலிறேக் கூட்டவும், வ ாய் எதிர்ப்பு ெக்திறய  அதிகாிக்கவும் 

கூடியறே. இறே தேிர, ைுகினியில் மிக முக்கியமான பி காம்ப்ளக்ஸ் 

குழும றேட்டமின்களான தயமின்,  பிாிடாக்ெின், ாிவபாஃப்வளாேின் 

ஆகியறேயும், இரும்புச்ெத்து, மாங்கனீசு, பாஸ்பரஸ் மற்றும் 

துத்த ாகமும்  இருந்து உடறலக்  காக்க உதவுகின்ைன. 

 

ஆண்களுக்கு பிராஸ்வடட் சுரப்பி ேிாிேறடந்து, அதன் ேிறளோக 

ெிறு ீர் கழிப்பதிலும், அந்தரங்க உைேில் பிரச்றனகள்  ஏற்படவும் 

காரணமாகிை  Benign Prostatic Hypertrophy பிரச்றனறயக் 

குணப்படுத்துகிை தன்றமயும் ைுகினியில்  இருப்பதாக ஆய்வுகள் 

 ிரூபித்துள்ளன. றேட்டமின் ெி அதிகமுள்ள காரணத்தினால் ஆஸ்துமா 

மற்றும் அலர்ஜி பிரச்றன  உள்ளேர்களுக்கும் இது மருந்தாகிைது.  

ஆட்வடாஇம்யூன் குறைபாடுகள் ஏற்பட்டு, உடலின் உள் உறுப்புகள் 

பாதிக்கப்படுேறதயும் தடுக்கிைது. 

 

எப்படித் வதர்ந்சதடுப்பது? 

 

அளேில் சபாியறத ோங்க வேண்டாம். ெிைியதாகவும், சதாட்டுப் 

பார்த்தால் வதால் அழுத்தமாக, அடர் பச்றெயில்  இருக்கும்படியும் 

உள்ளவத  ல்ல காய். 6 முதல் 8 இன்ச்  ீளமுள்ள காய்கள் சுறேயாக 

இருக்கும். இதன் நுனிகள்  சுருங்கியிருந்தால் பறழய காய் என அர்த்தம். 

அந்தக் காய்களில்  ீர்ச்ெத்து முழுறமயாக இருக்காது. 

 

எப்படி பத்திரப்படுத்துேது? 

 



ைுகினிறய கழுேி ேிட்டு ஃப்ாிட்ஜில் றேக்க வேண்டாம். ஒரு 

பிளாஸ்டிக் கோில் ஆங்காங்வக துறளகள் வபாட்டு, அதனள்  காய்கறள 

வபாட்டு ஃப்ாிட்ஜில் அதிகக் குளிர்ச்ெி உள்ள பகுதியில் றேக்கவும். இது 

 ீர்ச்ெத்துள்ள காய் என்பதால்  ான்றகந்து   ாட்களுக்குள் உபவயாகித்து 

ேிடுேவத ெிைந்தது. ஊட்டச்ெத்து  ிபுணர் மீனாட்ெி பஜாஜ் சொன்ன 

முறைப்படி 3 ருெியான ைுகினி  சரெிபிகறள இங்வக செய்து 

காட்டியிருக்கிைார் ெறமயல் கறலஞர் சுதா செல்ேக்குமார். 

 

ைுகினி வகரட் கிளியர் சூப் - என்சனன்ன வதறே?  

துண்டுகளாக  றுக்கிய ைுகினி - கால் கப், துண்டுகளாக  றுக்கிய 

தக்காளி - கால் கப், சபாடியாக  றுக்கிய சேங்காயம் - 2  வடபிள்ஸ்பூன், 

வதால்  ீக்கி  றுக்கிய வகரட் - கால் கப், சபாடியாக  றுக்கிய பூண்டு - 1 

டீஸ்பூன், ஸ்வீட் கார்ன் - கால் கப்,  காய்கைி வேக றேத்த தண்ணீர் - 4 

கப், சபாடியாக  றுக்கிய சகாத்தமல்லித் தறழ - 2 வடபிள்ஸ்பூன், 

எண்சணய் - 2  வடபிள்ஸ்பூன், உப்பு - வதறேக்வகற்ப, ஃப்சரஷ்ஷாக 

சபாடித்த சேள்றள மிளகு - அறர டீஸ்பூன். 

 

எப்படிச் செய்ேது?  

கடாயில் எண்சணய் ேிட்டு, பூண்டு, சேங்காயம் வெர்த்துப் 

சபான்னிைமாகும்ேறர ேதக்கவும். அதில் உப்பு, மிளகுத் தூள்,  

தக்காளித் துண்டுகள் வெர்த்து வமலும் 2  ிமிடங்களுக்கு ேதக்கவும். 

காய்கைி வேக றேத்த தண்ணீர் வெர்த்துக் சகாதிக்க  றேக்கவும். தீறயக் 

குறைத்து றேத்து  றுக்கிய ைுகினி, வகரட், ஸ்வீட் கார்ன், சகாத்தமல்லி 

வெர்க்கவும். பாத்திரத்றத மூடி  றேத்து 20  ிமிடங்களுக்குக் குறைந்த 

தணலில் சகாதிக்க ேிடவும். காய்கைிகள்  ன்கு சேந்ததும், வமலும் 

ெிைிது  சகாத்தமல்லித் தறழ தூேி சூடாகப் பாிமாைவும். 



 

ைுகினி டிக்கி என்சனன்ன வதறே? 

துருேிய மஞ்ெள் மற்றும் பச்றெ  ிை ைுகினி - தலா 1, வேக றேத்து, 

வதால் உாித்து, மெித்த  உருறளக்கிழங்கு -  பாதி,  எண்சணய் - அறர 

வடபிள் ஸ்பூன், சபாடியாக  றுக்கிய பூண்டு - 4 பல், உப்பு ெிைது, 

மிளகாய் தூள் - 1 டீஸ்பூன், ெீரகத் தூள் -  கால் டீஸ்பூன், ொட் மொலா - 

கால் டீஸ்பூன், கரம் மொலா தூள் - அறர டீஸ்பூன், பிசரட் தூள் - கால் 

கப், சபாடியாக   றுக்கிய சகாத்தமல்லித் தறழ - அறர வடபிள்ஸ்பூன். 

எப்படிச் செய்ேது? - கடாயில் எண்சணறய சூடாக்கி, பூண்டு வெர்த்து 15 

ச ாடிகளுக்கு ேதக்கவும். பிைகு இரண்டு  ிை ைுகினி துருேறலயும்  

வெர்த்து 2  ிமிடங்களுக்கு ேதக்கவும். உப்பு வெர்த்து சபாிய தீயில் 

றேத்து காய்கள்  ன்கு ேதங்கச் செய்யவும். ஒரு  பாத்திரத்தில் மெித்த 

உருறளக்கிழங்றக எடுத்துக் சகாண்டு, அதில் ேதக்கிய ைுகினி, 

பூண்டுக் கலறேறயச் வெர்க்கவும். அதில் மிளகாய் தூள், ெீரகத்தூள், கரம் 

மொலா தூள், ொட் மொலா தூள் (ெிைிது ொட் மொலாறே தனிவய 

றேத்துக் சகாள்ளவும்), சகாத்தமல்லித் தறழ,  பாதி அளவு பிசரட் தூள் 

எல்லாம் வெர்த்துப் பிறெயவும்.  கலறேறய ஒவர அளேிலான 

உருண்றடகளாக எடுத்து கட்சலட் வபாலத் தட்டவும். பிைகு அேற்றை 

மீதி பிசரட் தூளில்   புரட்டவும்.  ான் ஸ்டிக் வதாறெக் கல்றல சூடாக்கி, 

தயாராக உள்ள டிக்கிகறள அடுக்கி, வலொக எண்சணய் ேிட்டு, 

இரண்டு  பக்கங்களும் கரகரப்பாகும்ேறர றேத்திருந்து எடுக்கவும். 

தனிவய எடுத்து றேத்துள்ள ொட் மொலாறே தூேி, இனிப்பு மற்றும்  

கார ொஸ் உடன் பாிமாைவும். ைுகினி கிச்ெடி 

 

என்சனன்ன வதறே? 

 



கம்பு - கால் கப், சபாடியாக  றுக்கிய ெிேப்பு, பச்றெ மற்றும் மஞ்ெள் 

குறட மிளகாய் - தலா 2 வடபிள்ஸ்பூன், வதால்   ீக்காமல் சபாடியாக 

 றுக்கிய ைுகினி - 2 வடபிள்ஸ்பூன், உப்பு- வதறேக்வகற்ப, ெீரகம் - கால் 

டீஸ்பூன், சபருங்காயம் - 1  ெிட்டிறக,  பால் - கால் கப், சபாடியாக 

 றுக்கிய பச்றெ மிளகாய் - 1 டீஸ்பூன், சபாடியாக  றுக்கிய புதினா 

மற்றும்  சகாத்தமல்லித் தறழ - 2 வடபிள்ஸ்பூன், எலுமிச்றெச் ொறு - ெில 

துளிகள், எண்சணய் - ஒன்ைறர டீஸ்பூன். 

 

எப்படிச் செய்ேது? 

 

கம்றப சுத்தப்படுத்தி, வபாதுமான அளவு தண்ணீர்ேிட்டு, முதல்  ாள் 

இரவே ஊை றேக்கவும். மறு ாள் அந்தத் தண்ணீறர  ேடித்துேிட்டு, 

புதிதாக அறர கப் தண்ணீர் வெர்த்து பிரஷர் குக்காில் 5 ேிெில் 

றேக்கவும். சேந்த கம்றப தண்ணீறர  ேடிக்காமல் அப்படிவய 

றேக்கவும். அகலமான  ான்ஸ்டிக் பாத்திரத்தில் எண்சணய் ேிட்டு, 

ெீரகம், சபருங்காயம் தாளிக்கவும்.  

 

மூன்று  ிை குறட மிளகாய் மற்றும் ைுகினி துண்டுகறள ஒன்ைன் பின் 

ஒன்ைாகச் வெர்த்து 2  ிமிடங்களுக்கு ேதக்கவும். உப்பு,  எலுமிச்றெச்ொறு 

வெர்க்கவும். வேக றேத்த கம்றப, அந்தத் தண்ணீருடவனவய வெர்த்துக் 

கிளைவும். சகாஞ்ெம் சகாஞ்ெமாக பால்  வெர்த்துக் கிளைவும். புதினா, 

பச்றெ மிளகாய் மற்றும் சகாத்தமல்லித் தறழ வெர்த்து மிதமான தீயில் 

கிளைிக் சகாடுக்கவும்.  புதினா ெட்னியுடன் சூடாகப் பாிமாைவும். 

 



 

தீபாேளி ேியாபாரம் முடிந்ததால்_: ேிற்பறனக்காக சேளிமா ிலம் 

செல்லும் வொழேந்தான் வதங்காய்கள்_ 

ஆந்திர வதங்காய்கள் மூலம் தீபாேளி ேியாபாரம் முடிந்ததால் 

வொழேந்தான் பகுதியில் உற்பத்தி யாகும் வதங்காய்களுக்கு தமிழக 

ெந்றதகளில் ேரவேற்பு இல்றல அதனால் ேிற்பறனக்காக ேட 

மா ிலங்களுக்கு அனப்பி றேக் கப்படுகின்ைன. 

மதுறர மாேட்டத்தில் வொழேந் தான், சகாட்டாம்பட்டி, அலங்கா 

 ல்லூர், ோடிப்பட்டி, திருப்பரங் குன்ைம், வமலூர் ஆகிய பகுதிகளில் 

10,475 ஏக்காில் சதன்றன ேிேொயம்  றடசபறுகிைது. இேற்ைில் வொழ 

ேந்தான், சகாட்டாம்பட்டி, அலங் கா ல்லூர் றேறக ஆற்றுப் பாெனப் 

பகுதிகளில் ேிேொயிகள் அதிக அளவு சதன்றன ொகுபடி செய்துள்ளனர். 

இங்கு உற்பத்தியாகும் வதங் காய், தமிழகத்தின் பிை மாேட் டங்கள், 

மகாராஷ்டிரா, ராஜஸ்தான், சடல்லி, சகால்கத்தா, மும்றப 



ெந்றதகளுக்கு ஆண்டு முழுேதும் ேிற்பறனக்கு செல்கின்ைன. தற்வபாது 

தீபாேளிப் பண்டிறக ேியாபாரத்றதசயாட்டி  ல்ல ேிறல கிறடக்கும் 

என இப்பகுதி ேிேொயிகள், ேியாபாாிகள் எதிர்பார்த்திருந்தனர். 

ஆனால், தமிழக ெந்றதகளில் ேரவேற்பு இல்லாததால் வொழேந்தான், 

சகாட்டாம்பட்டி வதங்காய்கள் சேளிமா ிலங்களுக்கு அடிமாட்டு 

ேிறலக்கு அனப்பப்படுகிைது. 

இதுகுைித்து வொழேந்தாறனச் வெர்ந்த வதங்காய் ேியாபாாி ெந்திரவெகர் 

கூைியதாேது: 

சேளிமா ில வகாயில்களில் பூறஜக்கு தமிழகத்தில் இருந்து அதிக அளவு 

வதங்காய்கள் ேிற்ப றனக்கு செல்கின்ைன. ஆந்திரா ேில் இருந்து 

வதங்காய் ேராமல் இருந்தால் தமிழக வதங்காய்க ளுக்கு ெந்றதகளில் 

 ல்ல ேர வேற்பு கிறடக்கும். 

ஒரு  ாளுக்கு 300 லாாிகளில் கூட சேளிமா ிலங்களுக்கு வதங்காய் 

ஏற்றுமதியாகும். தற்வபாது ஆந்திர வதங்காய் ேிற்பறனக்காக அதிக 

அளவு தமிழகத்திற்கு ேந்துள்ளது. தீபாேளிப் பண்டிறகயில் வதங்காயின் 

பயன்பாடு முக்கிய மானதாக இருக்கும். ஆந்திர வதங்காய்கள் மூலம் 

தீபாேளி வதங்காய் ேியாபாரம் இந்த ஆண்டு இரு ோரத்திற்கு முன்வப 

முடிந்துேிட்டது. 

அதனால், தற்வபாது தமிழக வதங்காய்களுக்கு ெந்றதகளில் ேரவேற்பு 

இல்றல. வொழேந்தா னில் இருந்து ஒரு வதங்காய் 7 ரூபாய் 40 

றபொவுக்கு மட் டுவம மகாராஷ்டிராவுக்கு ஏற்றுமதி யாகிைது. உள்ளூர் 

ெந்றதகளிலும் ேிறல குறையத் சதாடங்கியுள்ளது. 

வதங்காய் ேிறல குறைந்தால் மிகப்சபாிய  ஷ்டம் ஏற்படும். இரு 

ஆண்டுகளுக்கு முன் ஏற்பட்ட ேைட்ெி, ேிறல வீழ்ச்ெியால் தமிழகத்தில் 

சதன்றன மரங்கறள ேிேொயிகள் சேட்டினர். கடந்த ஒரு ஆண்டாக 

 ல்ல ேிறல கிறடத்ததால் ேிேொயிகள் சதன்றன மரங்கறள 

காப்பாற்ைி னர். தற்வபாது ஆந்திர வதங்காய் ேருறகயால் மீண்டும் 

வதங்காய் ேிறல இைங்கு முகமாக இருப்பது கேறலயளிக்கிைது. 



இவ்ோறு அேர் கூைினார்.____ 

பதப்படுத்தப்பட்ட இறைச்ெிறய ொப்பிடுேதால் புற்றுவ ாய் ஏற்படும் 

ஆபத்து: உலக சுகாதார  ிறுேனம் எச்ொிக்றக 

பதப்படுத்தப்பட்ட இறைச்ெிறய ொப்பிடுேதால் புற்றுவ ாய் ஏற்படும் 

ஆபத்து உள்ளதாக உலக சுகாதார  ிறுேனம் எச்ொிக்றக ேிடுத்துள்ளது. 

அவதவ ரம் இறைச்ெிறய பதப்படுத்தி ஏற்றுமதி செய்ேதற்கு அதிக 

தண்ணீர் செலேிடப்படுேதால் எதிர்காலத்தில் இந்தியாேில் தண்ணீர் 

தட்டுப்பாடு அதிகாிக்கும் அபாயம் உள்ளது. 

கடந்த ெில ஆண்டுகளுக்கு முன்பு அசமாிக்காேின் வதெிய சுகாதார 

 ிறுேனத்தின்  ிதியுதேியில் வமற்சகாள்ளப்பட்ட ஆய்ேில், ெிேப்பு 

இறைச்ெி, பதப்படுத்தப்பட்ட இறைச்ெிறய உண்பதால் இதய வ ாய், 

புற்றுவ ாய் ஏற்படும் ோய்ப்புள்ளது என்று சதாிேிக்கப்பட்டது. 

இறத இப்வபாது உறுதி செய்துள்ள உலக சுகாதார  ிறுேனம், ெிேப்பு 

இறைச்ெிறய உண்பதால் குடல் புற்றுவ ாய் ேருேதற்கான ோய்ப்பு மிக 

அதிகமாக உள்ளது என்று எச்ொித்துள்ளது. 

பிாிட்டறனச் வெர்ந்த புற்றுவ ாயாளிகளில் 19 ெதவீதம் வபர் 

புறகயிறலப் பழக்கத்தாலும் 3 ெதவீதம் வபர் இறைச்ெி ொப்பிடுேதாலும் 



இந்வ ாயால் பாதிக்கப்பட்டிருப்பதாக ஆய்ேில் சுட்டிக் 

காட்டப்பட்டுள்ளது. 

இந்தியாேில் இறைச்ெி உண்ணும் பழக்கம் அண்றமகாலமாக அதிகாித்து 

ேருகிைது. ஆனால் சேளி ாடுகறள ஒப்பிடும்வபாது இது மிகவும் 

குறைவு. ெீனாேில் ஒருேர் ஆண்டுக்கு 10 கிவலா வகாழி இறைச்ெி 

ொப்பிடுகிைார். இது இந்தியாறேேிட 10 மடங்கு அதிகம். இவதவபால 

மாட்டிறைச்ெி உண்பதிலும் ெீனா மற்றும் வமற்கத்திய  ாடுகறளேிட 

இந்தியா மிகவும் பின்தங்கிவய உள்ளது. 

இந்தியாேில் பதப்படுத்தப்பட்ட இறைச்ெிறய ொப்பிடுேதும் மிகவும் 

குறைோகும். சபரும்பாலும் வகாழி இறைச்ெிதான் அதிகம் 

பயன்படுத்தப்படுகிைது. 

தண்ணீர் தட்டுப்பாடு 

இந்தியாறேப் சபாறுத்தேறர இறைச்ெி ொப்பிடுேதால் ஏற்படும் 

பாதிப்புகறளேிட இறைச்ெி ஏற்றுமதியால் அதிக பாதிப்புகள் 

ஏற்படுகிைது. 

உலகளாேிய அளேில் இறைச்ெி ஏற்றுமதிமதியில் இந்தியா 

முன்னணியில் உள்ளது. சபாதுோக இறைச்ெிறய பதப்படுத்தி ஏற்றுமதி 

செய்ேதற்கு அதிக தண்ணீர் செலேிடப்படுகிைது. 

ஒரு கிவலா இறைச்ெிறய பதப்படுத்தி ஏற்றுமதிக்கு தயார் செய்ய சுமார் 

16 ஆயிரம் லிட்டர் தண்ணீர் வதறேப்படுகிைது. அவதவ ரம் ஒரு கிவலா 

காய்கைிகறள பதப்படுத்தி தயார் செய்ய 320 லிட்டர் தண்ணீர் இருந்தால் 

வபாதுமானது. 

இந்தியாேில் சபரும்பாலான பகுதிகளில் தனி பருக்கான தண்ணீர் 

வதறேறயக் கூட பூர்த்தி செய்ய முடியாத  ிறல உள்ளது. 

ஆண்டுவதாறும் ேயிற்றுப்வபாக்கு உள்ளிட்ட காரணங்களால் 

நூற்றுக்கணக்கான குழந்றதகள் மடிகின்ைன. 

இந் ிறலயில் இறைச்ெி பதப்படுத்துதலுக்காக அதிக தண்ணீறர 

செலேிட்டால் எதிர்காலத்தில் தண்ணீர் தட்டுப்பாடு அதிகாிக்கும் 

அபாயம் உள்ளது.சுற்றுச்சூழல் பாதிப்புஇதுதேிர இறைச்ெி 



பதப்படுத்துதலால் சுற்றுச்சூழலும் அதிகம் பாதிக்கப்படுகிைது. 

உலகளாேிய அளேில் கால் றடகளால் 18 ெதவீதம் பசுறமக்குடில் ோயு 

சேளியாகிைது. 

மாட்டிறைச்ெி உற்பத்திக்கு இதர கால் றடகறள ேிட 28 மடங்கு 

கூடுதலாக  ிலம் வதறேப்படுகிைது. இதனால் சபரும்பாலான  ாடுகளில் 

மாட்டிறைச்ெிக்கு பதிலாக காய்கைி உற்பத்திக்கு முன்னாிறம 

அளிக்கப்படுகிைது. 

இந்திய மாட்டுப் பண்றணகளில் இப்வபாது அதிக அளேில் 

ஆன்டிபயாடிக் பயன்படுத்தப்படுகிைது. இதன்காரணமாக மருந்துகளுக்கு 

கட்டுப்படாத பாக்டீாியாேின் பாதிப்பு அண்றமக்காலமாக அதிகாித்து 

ேருகிைது. இத்தறகய பாக்டீாியாோல் இந்தியாேில் ஆண்டுவதாறும் 58 

ஆயிரம் பச்ெிளம் குழந்றதகள் உயிாிழக்கின்ைனர். 

இது ஓர் அபாய எச்ொிக்றக ஆகும். 


