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இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

கீழ்போனி புன்செய் பாெனத்துக்கு தண்ணீர் நிறுத்தம் 

கீழ்போனி புன்செய் பாெனத்துக்கு திைந்துேிடப்படும் தண்ணீர் 

நிறுத்தப்பட்டுள்ளது. 

 போனிொகர் அறணயில் இருந்து கீழ்போனி பாெனத்துக்கு உள்பட்ட 

ஒரு லட்ெத்து 3,500 ஏக்கர் புன்செய் பாென நிலங்களுக்கு கடந்த ஜனோி 

13-ஆம் வததி முதல் தண்ணீர் திைக்கப்பட்டது. ேழக்கமாக புன்செய் 

பாெனத்துக்கு 66 நாள்களில் 6 சுற்றுகளுக்கு 12 டிஎம்ெி தண்ணீர் 

திைக்கப்படும். 

 ஆனால் வபாதிய நீர்இருப்பு இல்லாத காரணத்தால் இந்த ஆண்டு 

போனிொகர் அறணயில் இருந்து 56 நாள்களில் 5 சுற்றுகளுக்கு 10.5 

டிஎம்ெி மட்டுவம தண்ணீர் திைக்க முடிவு செய்யப்பட்டது. இதற்கு 

கீழ்போனி முறைநீர் பாென ெங்கங்களின் கூட்டறமப்பும் ஒப்புதல் 

ேழங்கி இருந்தது. 

 அதன்படி, இறுதிச் சுற்றுக்கு ஏப்ரல் 21-ஆம் வததி ேறரயிலும் தண்ணீர் 

திைந்திருக்க வேண்டும். ஆனால், அறணயின் நீர்பிடிப்பு பகுதிகளான 

நீலகிாி மாேட்டத்தில் வபாதிய மறழப்சபாழிவு இல்லாத காரணத்தாலும், 

நீர் மின் அறணகளில் வபாதிய நீர் இருப்பு இல்லாததாலும், அங்கிருந்து 

பாெனத்துக்கு தண்ணீர் சபை முடியாமல் வபானதால் இந்த ஆண்டு 

புன்செய் பாெனத்துக்கு 3 நாள்கள் பற்ைாக்குறையான தண்ணீர் 

ேிநிவயாகத்துடன் நடப்பு புன்செய் பாெனகாலம் நிறைவு சபற்ைது. 

 



  

 ஏப்ரல் 23-ஆம் வததி காறல 8 மணி நிலேரப்படி போனிொகர் 

அறணயின் நீர்மட்டம் 31.02 அடியாகவும், அறணக்கு 195 கனஅடி 

மட்டுவம நீர்ேரத்தும் உள்ளது. அறணயில் இருந்து காலிங்கராயன், 

சகாடிவோி பாெனத்துக்கு 900 கனஅடி மட்டுவம தண்ணீர் சென்று 

சகாண்டிருக்கிைது. 

 போனிொகர் அறணயில் 1.2 டிஎம்ெி., மட்டுவம நீர்இருப்பு உள்ளதால் 

மறழ சபய்து நீர் ேந்தால் மட்டுவம பாெனத்துக்கு தண்ணீர் திைக்க 

ோய்ப்புள்ளது. இவ்ோறு சபாதுப் பணித் துறையினர் சதாிேித்தனர். 

 போனிொகர் அறணயில் இருந்து கீழ்போனி பாெனத்துக்கு உள்பட்ட 

ஒரு லட்ெத்து 3,500 ஏக்கர் புன்செய் பாென நிலங்களுக்கு கடந்த ஜனோி 

13-ஆம் வததி முதல் தண்ணீர் திைக்கப்பட்டது. ேழக்கமாக புன்செய் 

பாெனத்துக்கு 66 நாள்களில் 6 சுற்றுகளுக்கு 12 டிஎம்ெி தண்ணீர் 

திைக்கப்படும். 

 ஆனால் வபாதிய நீர்இருப்பு இல்லாத காரணத்தால் இந்த ஆண்டு 

போனிொகர் அறணயில் இருந்து 56 நாள்களில் 5 சுற்றுகளுக்கு 10.5 

டிஎம்ெி மட்டுவம தண்ணீர் திைக்க முடிவு செய்யப்பட்டது. இதற்கு 

கீழ்போனி முறைநீர் பாென ெங்கங்களின் கூட்டறமப்பும் ஒப்புதல் 

ேழங்கி இருந்தது. 

 அதன்படி, இறுதிச் சுற்றுக்கு ஏப்ரல் 21-ஆம் வததி ேறரயிலும் தண்ணீர் 

திைந்திருக்க வேண்டும். ஆனால், அறணயின் நீர்பிடிப்பு பகுதிகளான 

நீலகிாி மாேட்டத்தில் வபாதிய மறழப்சபாழிவு இல்லாத காரணத்தாலும், 

நீர் மின் அறணகளில் வபாதிய நீர் இருப்பு இல்லாததாலும், அங்கிருந்து 

பாெனத்துக்கு தண்ணீர் சபை முடியாமல் வபானதால் இந்த ஆண்டு 

புன்செய் பாெனத்துக்கு 3 நாள்கள் பற்ைாக்குறையான தண்ணீர் 

ேிநிவயாகத்துடன் நடப்பு புன்செய் பாெனகாலம் நிறைவு சபற்ைது. 

  



இந்த ோரம் நறடசபற்ை ஏலத்தில் சமாத்தம் 3 லட்ெத்து 27 ஆயிரத்து 20 

கிவலா வதயிறலத் தூள் ேிற்பறனக்கு ேந்தது. இதில் இறல ரகம் 2 

லட்ெத்து 81 ஆயிரத்து 506 கிவலாவும், டஸ்ட் ரகம் 1 லட்ெத்து 45 

ஆயிரத்து 514 கிவலாவும் அடங்கும். 

இந்த ஏலத்தில் உள்நாடு மற்றும் சேளிநாட்டு ேர்த்தகர்கள் அதிக 

அளேில் பங்வகற்ைிருந்தாலும் தரமான வதயிறலத் தூறள மட்டுவம 

சகாள்முதல் செய்தனர். இதனால் 60 ெதவீத வதயிறல தூள் மட்டுவம 

ேிற்பறனயானது. 

வமலும், அறனத்து ரகத்திற்கும் கிவலா ரூ. 3 ேறர ேிறல ொிந்து 

காணப்பட்டது. இந்த ோர ேிறல நிலேரப்படி இறல ரகத்தில் ொதாரண 

ேறக கிவலா ரூ. 50 முதல் ரூ. 55-க்கும், உயர் ேறக ரூ. 65 முதல் ரூ. 70-

க்கும், டஸ்ட் ரகத்தில் ொதாரண ேறக ரூ. 50 முதல் ரூ. 57-க்கும், உயர் 

ேறக ரூ. 69 முதல் ரூ. 79-க்கும் ேிற்பறனயானது. 

கடந்த ெில ோரங்களாக வதயிறலத் தூள் ேிற்பறனயும் அதன் ேிறலயும் 

ொிந்து ேருேதால் கூட்டுைவு ஆறலயிலுள்ள உறுப்பினர்கள், 

ேிேொயிகள் கேறல அறடந்துள்ளனர். 

குன்னூாில் பலாப்பழ ெீென் சதாடக்கம்: யாறனகள் ேரத்து 

அதிகாிப்பு 

குன்னூர் - வமட்டுப்பாறளயம் ொறலயில் பலாப்பழ ெீென் 

சதாடங்கியுள்ளதால் மறலப்பாறதயில் யாறனகளின் ேரத்து அதிகமாக 

இருக்கும் என்று ேனத்துறையினர் எச்ொித்துள்ளனர். 

 வமட்டுப்பாறளயம், ெத்தியமங்கலம் உள்ளிட்ட ேனப்பகுதிகளில் ேைட்ெி 

நிலவுேதால் ேன ேிலங்குகளுக்குப் வபாதிய உணவும், தண்ணீரும் 

இன்ைி ேனத்றதேிட்டு சேளிவயைி ேருகின்ைன. 

 இந்நிறலயில், குன்னூர் அருவக உள்ள ஆதிோெி கிராமங்கள் மற்றும் 

பர்லியாைில் உள்ள வதாட்டக்கறல துறைக்குச் சொந்தமான பழப் 

பண்றணயிலும் பலாப்பழ ெீென் சதாடங்கி உள்ளதால் யாறனகள் 

சதாடர்ந்து அப்பகுதியில் முகாமிட்டுள்ளன. 



 இறே இங்குள்ள பலா மரங்கறளச் வெதப்படுத்துேதுடன், மறலப்பாறத 

மற்றும் மறல ரயில் பாறதக்கு அவ்ேப்வபாது ேந்து செல்ேதால் 

வபாக்குேரத்து பாதிப்பும் ஏற்பட்டு ேருகிைது. யாறனகறளக் 

கண்காணித்து அடர்ந்த ேனப் பகுதிக்குள் ேிரட்ட நடேடிக்றக 

எடுக்கப்பட்டு ேருேதாக குன்னூர் ேனச்ெரகர் ெிோ சதாிேித்துள்ளார். 

 

 

 

                                     இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

சுட்சடாிக்கும் சேயிலால் சேள்ளாிக்காய் ேிற்பறன அவமாகம் 

தர்மபுாி :  வகாறடயில் சுட்சடாிக்கும் சேயிலின் தாக்கத்தால், 

தர்மபுாியில் சேள்ளாிக்காய் ேிற்பறன சூடுபிடித்துள்ளது. தமிழகத்தில் 

அதிக அளேில் சேள்ளாிக்காய் உற்பத்தி செய்யப்படுகிைது. தர்மபுாி 

மாேட்டத்தில் காாிமங்கலம், பாலக்வகாடு, சபன்னாகரம், அரூர், 

பாப்பிசரட்டிப்பட்டி, இருமத்தூர், கிருஷ்ணாபுரம் ஆகிய இடங்களில், 

ஆயிரக்கணக்கான ஏக்கர் பரப்பளேில் சேள்ளாி ொகுபடி 

செய்யப்படுகிைது.  

அறுேறட துேங்கியதால் முள்ளங்கி ேரத்து அதிகாிப்பு 

அரூர் : ் ் அரூர் சுற்றுேட்டார பகுதிகளில் முள்ளங்கி அறுேறட துேங்கி 

உள்ளதால், ேிற்பறனக்கு முள்ளங்கி ேரத்து அதிகாித்துள்ளது.  

கிழங்கு ேறகறய வெர்ந்த முள்ளங்கி சேள்றள, ெிேப்பு என இரு 

நிைங்களில் உள்ளது. இதில், சேள்றள முள்ளங்கி ெறமயலுக்கு 

பயன்படுத்தப் படுகிைது.  ஈரப்பதம் மிகுந்து சகாழுப்பு, புரத ெத்து, தாது 

உப்புகள், நார்ச்ெத்து, இரும்பு, பாஸ்பரஸ், கால்ெியம் ேிட்டமின் ‘ஈ’ 

ஆகிய ெத்துகளும் கந்தக ெத்தால்  காரத்தன்றமயும், ஒரு ேித சநடியும் 

உள்ளது.  

உடலில் உள்ள கழிவுகறள சேளிவயற்ைி, உடலுக்கு குளிர்ச்ெிறய 

தருகிைது. தர்மபுாி மாேட்டத்தில் அரூர், கடத்தூர், கம்றபநல்லூர், 



சமாரப்பூர், சபாம்மிடி, காாிமங்கலம் உள்ளிட்ட பகுதிகளில், 1500க்கும் 

வமற்பட்ட ஏக்காில் ேிேொயிகள் முள்ளங்கி பயிாிட்டு உள்ளனர். 3 மாத 

பயிரான முள்ளங்கி பயிாிட, ஏக்கருக்கு ரூ. 15 ஆயிரம் ேறர 

செலோகிைது. தற்வபாது, முள்ளங்கி அறுேறட ெீென்  துேங்கியதால், 

மார்க்சகட்டிற்கு ேரத்து அதிகாித்துள்ளது. சமாத்த ேிறலயில் 100 கிவலா 

சகாண்ட ஒரு மூட்றட ரூ. 850க்கும், ெில்லறை ேிறலயில் முள்ளங்கி ஒரு 

கிவலா ரூ. 10  க்கு ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. இதனால், முள்ளங்கி 

உற்பத்தி செய்யும் ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெியறடந்து உள்ளனர். 

 

பரமத்திவேலூர் பகுதியில் ோறழத்தார் ேிறல ொிவு 

பரமத்தி வேலூர் : நாமக்கல் மாேட்டம் பரமத்தி வேலூர் தாலூகா 

உள்ளிட்ட பல்வேறு பகுதிகளில் ஆயிரக்கணக்கான ஏக்காில் 

ேிேொயிகள் ோறழ பயிாிட்டுள்ளனர்.  இங்கு ேிறளேிக்கப்படும் 

ோறழத்தார்கள் தரமாக இருப்பதால், ேியாபாாிகள் மத்தியில் நல்ல 

ேரவேற்பு உள்ளது. தமிழகம் முழுேதும் பல்வேறு பகுதிறய வெர்ந்த 

ேியாபாாிகள் இங்கு குேிந்து ோறழத்தார்கறள ோங்கிச் செல்கின்ைனர். 

சகாள்முதல் செய்த ோறழத்தார்கறள லாாிகளில் ஏற்ைி சகாண்டுச் 

செல்கின்ைனர். வநற்று ெந்றதக்கு கடந்த ோரத்றத ேிட அதிகளேில் 

ோறழத்தார் ேிற்பறனக்கு ேந்தது. 

இதனால் ோறழத்தார் ேிறலயும் குறைந்தது. கடந்த ோரம் பூேன்தார் 

ரூ.400க்கும், ரஸ்தாலி தார் ரூ.500க்கும், கற்பூரேள்ளி ரூ.400க்கும், பச்றெ 

நாடன் ரூ.500-க்கும், சமாந்தன் ோறழக்காய் ரூ.500க்கும் ேிற்ைது. இந்த 

ோரத்தில் பூேன்தார் ரூ.300க்கும், ரஸ்தாலி ரூ.400க்கும், கற்பூரேள்ளி 

ரூ.350க்கும், பச்றெ நாடன் ரூ.400க்கும், சமாந்தன் ோறழக்காய் ரூ.400-

க்கும் ேிற்ைன. ோறழத்தார்களின் ேிறல ொிந்ததால், ேிேொயிகள் 

கேறல அறடந்துள்ளனர். 

 

 

 



வகாறட பருேத்தில் திருந்திய சநல் ொகுபடி செய்தால் அதிக 

மகசூல் ேிேொயிகளுக்கு வயாெறன 

 

வெதுபாோெத்திரம் : நடப்பு வகாறட பருேத்தில் இருமடங்கு மகசூல் சபை 

திருந்திய சநல் ொகுபடி செய்யலாம் என்று ேிேொயிகளுக்கு வயாெறன 

சதாிேிக்கப்பட்டுள்ளது. இதுகுைித்து வெதுபாோெத்திரம் வேளாண்றம 

உதேி இயக்குநர் (சபா) ொந்தி சேளியிட்டுள்ள அைிக்றக:   

வெதுபாோெத்திரம் ேட்டாரத்தில் நடப்பு வகாறட பருேத்தில் பரேலாக 

சநல் ொகுபடி நடந்து ேருகிைது. திருந்திய சநல் ொகுபடி முறையில் 2 

மடங்கு உற்பத்தியு, 3 மடங்கு ேருமானம் சபை வேண்டுமானால் ெிைப்பு 

சதாழில்நுட்பங்கறள றகயாள வேண்டும்.  

 

அதாேது தரமான ொன்றுசபற்ை உயர் ேிறளச்ெல் மற்றும் வீாிய ஒட்டு 

ரகங்கறள பயன்படுத்த வேண்டும். எந்த ரக ேிறதயானாலும் ஏக்கருக்கு 

2 கிவலா மட்டுவம வபாதுமானது. 40 ெதுர மீட்டர் பரப்பில் (1 சென்ட்) 

வமட்டுப்பாத்தி அறமத்து பாலித்தீன் ேிாிப்புகறள பரப்பி அதன்மீது 

ேிறதப்பு ெட்டங்கறள றேத்து மண் மற்றும் இயற்றக எருக்கறள இட்டு 

ேிறதகறள ேிறதக்க வேண்டும். ேயறல மிகவும் துல்லியமாக ெமன் 

செய்ய வேண்டும். ெதுர முறையில் நடவுசெய்ய மார்க்கர் கருேியால் 

அறடயாளமிட வேண்டும். ொியாக 10- 14 நாள் ேயதுறடய இரு இறல 

பருேமுறடய இளநாற்றுகறள நடவு செய்ய வேண்டும். 

 

ஒரு குத்துக்கு ஒரு நாற்று மட்டுவம றேத்து வமலாக நடவு செய்ய 

வேண்டும். 22.5 செ.மீ 22.5 செ.மீ இறடசேளி (முக்கால் அடி 

இறடசேளி) இருக்குமாறு நடவு செய்ய வேண்டும். நடவு செய்த 10ம் 

நாள் முதல் வகாவனாவீடர் கறளசயடுக்கும் கருேி சகாண்டு 10 நாள் 

இறடசேளியில் 3 அல்லது 4 முறை கறளசயடுக்க வேண்டும். இறல 

ேண்ண அட்றடறய பயன்படுத்தி வதறேக்வகற்ப தறழச்ெத்றத 

வமலுரமாக பிாித்து இடவேண்டும். இவ்ோறு சதாழில்நுட்பங்கறள 

கறடபிடிக்கும்வபாது ஒரு ஏக்காில் ெராொியாக 4000 கிவலா (ஒரு 

செக்வடருக்கு 10,000 கிவலா) ேறர மகசூல் சபை முடியும். 

 



 

தூக்கமின்றமறய வபாக்கும் கத்தாிக்காய் 

 

 

பல்வேறு மருத்துே குணங்கறள சகாண்ட கத்தாிக்காயில் றேட்டமின் ஏ, 

பி ெத்துக்கள் உள்ளன. இதில் சபாட்டாெியம் மிகுதியாக இருக்கிைது. 

இதயத்துக்கு பலம் சகாடுக்கிைது. நார்ச்ெத்து மிக்கது. இரும்புச்ெத்து மிக்க 

கத்தாிக்காய் சபருங்குடலில் புற்றுேராமல் தடுக்கிைது. தூக்கமின்றமறய 

வபாக்கும் மருந்தாக ேிளங்குகிைது. கத்தாிக்காறய துண்டுகளாக நறுக்கி 

வேகறேத்து பறெயாக அறரத்து ஒரு ஸ்பூன் எடுக்கவும். இதனுடன் ஒரு 

ஸ்பூன் வதன் வெர்க்கவும். 

நன்ைாக கலக்கி ொப்பிட்டு ேர தூக்கம் நன்ைாக ேரும். உணவுக்காக 

பயன்படும் கத்தாிக்காய் மருந்தாகிைது. ெளி, இருமலுக்கான மருந்து 

தயாாிக்கலாம். வதறேயான சபாருட்கள்: கத்தாிக்காய் பறெ, மிளகு 

சபாடி, ெீரகப் சபாடி, சநய். ஒரு பாத்திரத்தில் ெிைிது சநய் ேிடவும். சநய் 

உருகியதும் ஒரு ஸ்பூன் கத்தாிக்காய் பறெறய வபாட்டு ேதக்கவும். ெிைிது 

ெீரகப் சபாடி, மிளகுப் சபாடி வெர்த்து ேதக்கி தண்ணீர் ேிட்டு சகாதிக்க 

றேக்கவும். இறத ேடிகட்டி குடித்துேர ெளி, இருமல் பிரச்றன ொியாகும். 

 

கத்தாிக்காயில் கந்தகெத்து மிகுதியாக இருப்பதால் உடலுக்கு 

உஷ்ணத்றத தரும். ஒவ்ோறம வநாய்கறள வபாக்கும். ஈரலுக்கு நல்ல 



மருந்தாக ேிளங்குகிைது. மூச்சு முட்டுதல், ேைட்டு இருமல் 

வபான்ைேற்றுக்கு கத்தாிக்காய் மருந்தாகிைது. கத்திாிக்காயில் பலேறக 

இருந்தாலும் நீல நிைம், நாட்டு கத்தாிக்காய் ெறமயலுக்கு நல்லது. 

ேிறதயில்லாத, பிஞ்சு கத்தாிக்காறய பயன்படுத்தலாம்.கத்தாி வேர், 

இறலகறள பயன்படுத்தி ெிறுநீர் கடுப்புக்கான மருந்து தயாாிக்கலாம். 

 

கத்தாி இறலகளில் உள்ள முட்கறள நீக்கிேிட்டு சுத்தப்படுத்தி ஒருபிடி 

எடுக்கவும். இதனுடன் ெீரகப் சபாடி வெர்த்து ஒரு டம்ளர் நீர்ேிட்டு 

சகாதிக்க றேக்கவும். இறத ேடிகட்டி குடித்துேர ெிறுநீர் 

சபருக்கியாகிைது. றககால், ேயிறு வீக்கம் ொியாகும். 50 முதல் 100 

மில்லி ேறர காறல, மாறல குடிக்கலாம்.மருந்துக்கு பிஞ்சு கத்தாிக்காய் 

நல்லது. இதன் இறலகள், வேர்கள் மருத்துே குணங்கள் உறடயது.  

 

இதயத்துக்கு நல்லது. நுறரயீரல், ெிறுநீரக வகாளாறுகறள வபாக்கும். 

ெீரண உறுப்புகளுக்கு நல்லது. மலச்ெிக்கறல வபாக்குகிைது. இறலகள் 

ெிறுநீர் சபருக்கியாக ேிளங்குகிைது. வதால் ேியாதி உள்ளேர்கள் 

கத்தாிக்காறய குறைோக பயன்படுத்த வேண்டும். இேர்கள் பிஞ்சு 

கத்தாிக்காய் ொப்பிடுேது நல்லது.கத்தாி வேறர பயன்படுத்தி உடல் ேலி, 

றககால் ேலிக்கான மருந்த தயாாிக்கலாம். 

 

வேறர சுத்தப்படுத்தி 10 கிராம் ேறர எடுக்கவும். இதனுடன் ெிைிது 

மிளகுப்சபாடி வெர்த்து ஒரு டம்ளர் நீர் ேிட்டு சகாதிக்க றேக்கவும். 

இறத ேடிகட்டி குடித்துேர உடல் ேலி குணமாகும். ோயு சபருக்கம், 

ஈரத்தினால் ஏற்படும் வநாய்கறள தடுக்கிைது. ோத வநாய்கறள 

ொிசெய்கிைது. கத்தாிக்காய் இதயத்றத பாதிக்கும் சகாழுப்புெத்றத 

தடுக்கிைது.  நார்ச்ெத்து அதிகம் இருப்பதால் மலச்ெிக்கறல வபாக்குகிைது. 

புற்றுவநாய் ேராமல் தடுக்கிைது.  

 

 



மூலத்றத குணப்படுத்தும் மாெிக்காய் 

 

 

புண்கறள ேிறரேில் ஆற்றும் தன்றம சகாண்டதும், மூலத்துக்கு 

மருந்தாக பயன்படுேதும், முகப்பருறே மறைய செய்ேதும், ரத்த கெிறே 

வபாக்க கூடியதும், வநாய் எதிர்ப்பு ெக்திறய அதிகாிக்க கூடியதுமானது 

மாெிக்காய். பல்வேறு நன்றமகறள சகாண்ட மாெிக்காய் நாட்டு மருந்து 

கறடகளில் கிறடக்கும். மாெிக்காய் கடினமாக இருக்கும் என்பதால், 

அதன் சபாடிறய ோங்கி பயன்படுத்தலாம். மாெிக்காறய பயன்படுத்தி 

முகப்பருக்கான வமல்பூச்சு மருந்து தயாாிக்கலாம்.  

 

வதறேயான சபாருட்கள்: மாெிக்காய் சபாடி, ொதிக்காய் சபாடி, 

எலுமிச்ெம் பழம்.ெிைிதளவு மாெிக்காய் சபாடியுடன் ெிைிது ொதிக்காய் 

சபாடி, ெிைிது எலுமிச்ெம் பழம் ொறு வெர்த்து நன்ைாக கலக்கவும். இறத 

இரவு வநரத்தில் முகப்பருேின் மீது பூெவும். பின்னர், காறலயில் முகம் 

கழுேினால் முகப்பரு மறையும். மாெிக்காய் ரத்தத்றத உறைய றேக்கும் 

தன்றம சகாண்டது. தறெறய இறுகச் செய்ேதுடன் வநாய்கறள  

தடுக்கிைது. புற்றுவநாய், அல்ெர் ேராமல் பாதுகாக்கிைது.  

 

மாெிக்காயில் றேட்டமின் ஏ, ெி ெத்துக்கள் மற்றும் இரும்பு ெத்து, 

கால்ெியம் ெத்து, நார்ச்ெத்து உள்ளது. ரத்த கெிறே வபாக்கிைது. 



புண்கறள ேிறரேில் ஆற்ைக்கூடிய தன்றம சபற்ைது. மாெிக்காறய 

பயன்படுத்தி புண்கறள ஆற்றும் மருந்து தயாாிக்கலாம். ஒரு ஸ்பூன் 

மாெிக்காய் சபாடியுடன் ெிைிது பனங்கற்கண்டு வெர்த்து ஒரு டம்ளர் 

நீர்ேிட்டு சகாதிக்க றேக்க வேண்டும். ரத்தமூலம் இருப்பேர்கள், 

மாதேிலக்கு ெமயத்தில் அதிக உதிரப்வபாக்கு உள்ளேர்கள் இறத 

எடுத்துக்சகாள்ளலாம். ோய் புண் சதாண்றட புண் குணமாகிைது. 

 

மாெிக்காய் சபாடிறய பயன்படுத்தி மூலத்துக்கான சேளிபூச்சு மருந்து 

தயாாிக்கலாம். வதறேயான சபாருட்கள்: மாெிக்காய் சபாடி, அகத்தி 

கீறர, ேிளக்சகண்சணய். ஒரு பாத்திரத்தில் ெிைிது ேிளக்சகண்சணய் 

ஊற்ைவும். இதில் அகத்தி கீறரறய வபாட்டு ேதக்கவும். கீறர 

சபாைிந்ததும் மாெிக்காய் சபாடிறய வெர்க்கவும். இந்த றதலத்றத 

ேடிக்கட்டி பாட்டிலில் எடுத்து றேத்துக் சகாள்ளலாம். இறத 

வமல்பூச்ொக ஆெனோயில் பயன்படுத்தும்வபாது,  மூலம் ொியாகும். 

மூலத்றத சுருக்கி இயற்றக நிறலக்கு சகாண்டுேரும். 

சேள்றளப்வபாக்கு பிரச்றனக்கான மருந்து தயாாிக்கலாம்.  

 

வதறேயான சபாருட்கள்: மாெிக்காய் சபாடி, பனங்கற்கண்டு, காய்ச்ெிய 

பால். ஒரு ஸ்பூன் மாெிக்காய் சபாடியுடன் ெிைிது பனங்கற்கண்டு 

வெர்க்கவும். ஒரு டம்ளர் நீர்ேிட்டு சகாதிக்க றேக்கவும். ேடிகட்டிய 

பின்னர் பால் வெர்க்கவும். இறத குடித்துேர சேள்றளப்வபாக்கு பிரச்றன 

ொியாகும்.   மாெிக்காயில் உன்னதமான மருத்துே குணங்கள் உள்ளன. 

இது, உள் மற்றும் சேளி மருந்தாக ேிளங்குகிைது. பூஞ்றெ காளான்கறள 

வபாக்குேதுடன், நுண் கிருமிகறள அழிக்கும் தன்றம சகாண்டது. 

‘மாயபலா’ என்ை ேடசமாழி சபயறர சகாண்ட மாெிக்காய், வீட்டில் 

கட்டாயம் றேத்திருக்க வேண்டிய மருத்துே சபாருளாகும். 

 

 

 



உடலுக்கு குளிர்ச்ெி தரும் அருகம்புல் 

 

வதால் வநாய்கறள குணப்படுத்த கூடியதும், கண் எாிச்ெறல ொிசெய்யும் 

தன்றம சகாண்டதும், ேயிற்றுப்வபாக்றக நிறுத்தக் கூடியதும், புண்கறள 

ஆற்ைேல்லது அருகம்புல் .ேயல்சேளி, புல்சேளியில் ேளரக்கூடியது 

அருகம்புல். எளிதில் கிறடக்க கூடிய அருகம்புல்லில் பல்வேறு மருத்துே 

குணங்கள் உள்ளன. இதன் மீது நடப்பதால் உடலுக்கு புத்துணர்வு 

கிறடக்கிைது. நரம்பு நாளங்கறள தூண்டக் கூடியது. ரத்தத்றத உறைய 

றேக்கும் தன்றம சகாண்டது. உடலுக்கு குளிர்ச்ெி தரக்கூடியது. 

அருகம்புல்றல பயன்படுத்தி வதால் வநாய்களுக்கான மருந்து 

தயாாிக்கலாம்.  

 

அருகம்புல்றல ெிறு துண்டுகளாக சேட்டி பறெயாக அறரத்து 

எடுக்கவும். இந்த பறெயுடன் மஞ்ெள் வெர்த்து நன்ைாக கலக்கவும். இறத 

பூசுேதால் அாிப்பு, சொாி ெிரங்கு, படர்தாமறர, ேியர்குரு ொியாகிைது. 

வதால் வநாய்களுக்கு மருந்தாகும் அருகம்புல், அக்கி சகாப்புளங்கள், 

சொாியாெிஸ்றெ குணப்படுத்துகிைது. அருகம்புல்றல சகாண்டு 

கண்வநாய்க்கான மருந்து தயாாிக்கலாம். அருகம்புல்றல துண்டுகளாக 

நறுக்கி நீாில் இரவு முழுேதும் ஊை றேக்கவும்.  

 

காறலயில் ேடிகட்டி ஊைல் நீறர மட்டும் எடுக்கவும். இதனுடன் 

காய்ச்ெிய பால் வெர்த்து காறல, மாறல குடித்துேர கண் எாிச்ெல், அாிப்பு 



வபான்ைறே ொியாகும். அருகம்புல்லில் நீர்ேிடாமல் ொறு எடுக்கவும். 

இறத 2 சொட்டு ேிடும்வபாது மூக்கில் இருந்து ேரும் ரத்தம் நிற்கும். 

அருகம்புல் ொறு 100 மில்லி அளவுக்கு குடித்துேர மாதேிலக்கின்வபாது 

ஏற்படும் அதிக ரத்தப்வபாக்கு கட்டுக்குள் ேரும். பல்வேறு நன்றமகறள 

சகாண்ட அருகம்புல், ரத்தத்றத சுத்தப்படுத்தி வதால்வநாய்கள் ேராமல் 

தடுக்கிைது. வகாறட சேயிலுக்கு அருகம்புல் ொறு குடிக்கும்வபாது உடல் 

குளிர்ச்ெி அறடயும்.  

சேள்றளப்வபாக்கு, ேயிற்றுப்வபாக்றக கட்டுப்படுத்தும் மருந்து 

தயாாிக்கலாம். அருகம்புல் ொறு 50 மில்லி எடுக்கவும். இதனுடன் 

புளிப்பில்லாத சகட்டி தயிர் வெர்க்கவும். இறத காறல, மாறல குடித்துேர 

ேயிற்றுவபாக்கு, சேள்றளப்வபாக்கு ொியாகும். அருகம்புல்றல 

பயன்படுத்தி உடல் சூட்றட தணிக்க கூடிய, குடலில் ஏற்படும் புண்கறள 

ஆற்ைக்கூடிய மருந்து  தயாாிக்கலாம். வதறேயான சபாருட்கள்: 

அருகம்புல் ொறு, மிளகுப்சபாடி, சநய். ஒரு பாத்திரத்தில் அறர ஸ்பூன் 

ேிட்டு சூடுபடுத்தவும். 

இதனுடன் அருகம்புல் ொறு வெர்க்கவும். பின்னர், நீர்ேிட்டு சகாதிக்க 

றேக்கவும். இதனுடன் ெிைிது மிளகுப்சபாடி வெர்க்கவும்.  வலொக 

சகாதித்தவுடன் இைக்கி ேிடவும். வதறேப்பட்டால் ெிைிது உப்பு 

வெர்க்கவும். இது உடல் உஷ்ணத்றத குறைக்கும். சேட்றட வநாய்க்கு 

மருந்தாகிைது. ேயிற்று புண்கறள ஆற்றும். ெிறுநீர் சபருக்கியாக 

ேிளங்குகிைது. றககால் வீக்கத்றத வபாக்குகிைது. மருந்துகறள 

அதிகளேில் எடுத்துக்சகாள்ேதாலும், சேளியில் அடிக்கடி 

ொப்பிடுேதாலும் ஏற்படும் புண்கறள அருகம்புல் ொறு ஆறும். எளிதில் 

நமக்கு கிறடக்க கூடிய அரும்கபுல் வநாயற்ை ோழ்வுக்கு ெிைந்தது. 

 

 

 

 

 



உடல் துர்நாற்ைத்றத வபாக்கும் எலுமிச்றெ, சேட்டிவேர் 

 

 

ஆண்டுக்கு மூன்று மாதம் சேயில் சகாளுத்தும். தற்வபாது சேயில் காலம் 

சதாடங்கியுள்ள நிறலயில் தறல சூடு, உடல் உஷ்ணமாேது, ேியர்குரு 

வபான்ைறே ஏற்படுகிைது. சேயிலில் நடப்பதால் கறளப்பு ஏற்படுகிைது. 

சேயிலின் தாக்கத்தினால் ேியர்றே அதிகமாக சேளிவயறுகிைது. 

உப்புெத்து சேளியாேதால் உடலில் கற்ைாறழ நாற்ைம் அடிக்கிைது. 

எனவே, உடறல சுத்தமாக றேத்திருப்பது அேெியம். சேயிலில் இருந்து 

உடறல பாதுகாக்கும் குளியல் முறைகள் குைித்து பார்ப்வபாம்.  

 

தண்ணீாில் எலுமிச்றெ ொறை கலந்து குளித்தால், ேியர்றே நாற்ைம் 

இல்லாமல் இருக்கும். உடலில் இருந்து ேியர்றே சேளியாேது 

குறைகிைது. உடலும் குளிர்ச்ெி அறடகிைது.சேட்டி வேறர குளிக்கும் 

தண்ணீாில் 2 மணி வநரம் ஊைறேத்து பின்னர் குளித்தால் ேியர்றேயால் 

ஏற்படும் துர்நாற்ைம் இருக்காது.  

உடல் உஷ்ணம் தணியும். நறுமணத்றத தரக்கூடியதாகிைது. ெருமத்றத 

பாதுகாக்கும் குளியல் றதலம் தயாாிக்கலாம். வதறேயான சபாருட்கள்: 

அருகம்புல், மஞ்ெள், நல்சலண்சணய். ஒரு பாத்திரத்தில் வதறேயான 

அளவு நல்சலண்சணய் ஊற்ைவும். இதனுடன் அருகம்புல் ொறு,  மஞ்ெள் 

வெர்ந்த கலறேறய வெர்க்கவும். இறத றதலப்பதத்தில் காய்ச்ெி ஆை 



றேத்து ேடிகட்டி எடுக்கவும். இந்த றதலத்றத ோரம் ஒரு முறையாேது 

உபவயாகிக்கலாம்.  

 

குளியலுக்கு முன்பு இறத பயன்படுத்துேதால் சேயிலில் செல்லும்வபாது 

வதால் பாதிக்காது.  சபாடுகு பிரச்றன ொியாகும். தறலமுடி சகாட்டுேது 

நிற்கும். மூறளக்கு குளிர்ச்ெி தரும். ெனி நீராடுேது நன்றம தரும். 

ோரம்வதாறும் தறலக்கு எண்சணய் வதய்த்து குளிப்பது நல்லது. சேயில் 

காலத்றத ெமாளிக்கும் குளியல் பவுடர் தயாாிக்கலாம்.  

 

வதறேயான சபாருட்கள்: பச்ொிெி, கடறல பருப்பு, பச்றெ பயிறு, சேட்டி 

வேர், எலுமிச்ெம் பழத்வதால், அருகம்புல், கஸ்தூாி மஞ்ெள், துளெி 

அல்லது வேப்பில்றல.எலுமிச்ெம் பழம், அருகம்புல், துளெி ஆகியேற்றை 

சேயிலில் காயறேத்து எடுக்கவும். இதனுடன் வமற்கண்ட சபாருட்கறள 

வெர்த்து சபாடி செய்து எடுக்கவும். இந்த சபாடிறய சேயில் காலத்தில் 

வொப்புக்கு பதிலாக பயன்படுத்தலாம். இறத வதய்த்து குளித்து ேர உடல் 

தூய்றமயாேதுடன் குளிர்ச்ெியாகவும் இருக்கும்.  

வேர்குரு இல்லாமல் வபாகிைது. இந்த சபாடிறய ெிைியேர்கள் முதல் 

சபாியேர்கள் ேறர பயன்படுத்தலாம். அம்றம, ேியர்குரு 

வபான்ைேற்றை ேராமல் உடறல பாதுகாக்கலாம்.  வகாறட காலத்தில் 

ேியர்றே நாற்ைம், உடல் உஷ்ணத்றத வபாக்குேதும், வதால், தறலமுடி 

ஆவராக்கியமாக இருக்க வமற்கண்ட ேழிமுறைகறள பின்பற்ைினால் 

உடல் ஆவராக்கியம் அறடயும். 

 

 

 

 



 

இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

பரமத்திவேலூர் பகுதியில் மரேள்ளி கிழங்கு ேிறல உயர்வு 

 

 

பரமத்திவேலூர்,  

பரமத்திவேலூர் பகுதியில் மரேள்ளி கிழங்கின் ேிறல உயர்ந்து உள்ளது. 

இதனால் ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி அறடந்து உள்ளனர். 

மரேள்ளி கிழங்கு 

நாமக்கல் மாேட்டம் பரமத்திவேலூர் தாலுகாவுக்கு உட்பட்ட பரமத்தி, 

கபிலர்மறல, அண்ணாநகர், ோழேந்தி, சபருங்குைிச்ெி, வொழெிராமணி, 

திடுமல், பாகம்பாறளயம், ெின்னமருதூர், கூடச்வொி, காெப்பாறளயம் 

உள்ளிட்ட பல்வேறு பகுதிகளில் சுமார் ஆயிரத்திற்கும் வமற்பட்ட 

ஏக்காில் ேிேொயிகள் மரேள்ளி கிழங்கு பயிர் செய்து உள்ளனர். 



இந்த பகுதியில் ேிறளயும் மரேள்ளி கிழங்குகறள புதன்ெந்றத, 

புதுச்ெத்திரம், மின்னாம்பள்ளி, செல்லப்பம்பட்டி, ஆத்தூர், 

மறலவேப்பங்குட்றட உள்ளிட்ட பல்வேறு பகுதிகளில் ெிப்ஸ் தயார் 

செய்பேர்களுக்கும், வெவகா சதாழில் ொறலக்கும் அனுப்பி 

றேக்கப்படுகிைது. 

ேிறல உயர்வு 

வமலும் மரேள்ளி கிழங்கு அதில் உள்ள டார்ச் மற்றும் பாயிண்ட் 

அடிப்பறடயில் ேிறல நிர்ணயம் செய்யப்படுகிைது. இந்த நிறலயில் 

கடந்த ோரம் 1 டன் மரேள்ளி கிழங்கு ரூ.4,000 ேறர ேிற்பறனயானது. 

இந்த ோரம் மரேள்ளி கிழங்கு டன் ஒன்று ரூ.4 ஆயிரத்து 500–க்கு 

ேிற்பறன ஆனது. ேரத்து குறைேின் காரணமாக மரேள்ளி கிழங்கின் 

ேிறல உயர்ந்து உள்ளதாக ேியாபாாிகள் சதாிேித்தனர். இதற்கிறடயில் 

கடந்த ோரத்றத ேிட இந்த ோரம் மரேள்ளி கிழங்கின் ேிறல உயர்வு 

அறடந்து உள்ளதால் மரேள்ளி பயிாிட்டு இக்கும் ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி 

அறடந்து உள்ளனர். 

 

தண்ணீர் திைப்பு எதிசராலி: றேறக அறண நீர்மட்டம் 32 அடியாக 

குறைந்தது 

 



ஆண்டிப்பட்டி 

தண்ணீர் திைப்பு எதிசராலியாக றேறக அறணயின் நீர்மட்டம் 32 

அடியாக குறைந்தது. இதனால் குடிநீர் பற்ைாக்குறை ஏற்படும் அபாயம் 

ஏற்பட்டுள்ளது. 

தண்ணீர் திைப்பு 

வதனி மாேட்டம், ஆண்டிப்பட்டி அருவக உள்ள றேறக அறண 

உள்ளது. இந்த அறணயில் இருந்து வதனி, திண்டுக்கல். மதுறர மாேட்ட 

மக்களின் வதறேக்காக தண்ணீர் திைந்து ேிடப்பட்டு ேருகிைது. 

தற்வபாது மதுறரயில் நறடசபற்ை ெித்திறர திருேிழாேிற்காக 

அறணயில் இருந்து கடந்த 19–ந் வததி ேினாடிக்கு 1,500 கன அடி வீதம் 

தண்ணீர் திைந்து ேிடப்பட்டது. 

கடந்த 3 நாட்களில் அறணயில் இருந்து திைக்கப்படும் தண்ணீாின் அளவு 

படிப்படியாக குறைக்கப்பட்டு வநற்று பகல் 12 மணிக்கு தண்னீர் 

திைப்பது நிறுத்தப்பட்டது. 

குடிநீர் தட்டுப்பாடு அபாயம் 

கடந்த 19–ந்வததி றேறக அறணயின் நீர்மட்டம் 35.83 அடியாக 

இருந்தது. கடந்த 3 நாட்களில் அறணயின் நீர்மட்டம் 4 அடி ேறர ொிந்து 

வநற்று காறல 31.89 அடியாக குறைந்தது. றேறக அறணயில் 15 அடி 

ேறரயில் ேண்டல் மண் அதிகமாக படிந்து இருப்பதால், அறணயின் 

தண்ணீர் இருப்பு மிக குறைந்த அளவே உள்ளது. இதன்காரணமாக 

றேறக அறணறய மட்டுவம குடிநீர் ஆதாரமாக சகாண்டுள்ள மதுறர, 

வெடப்பட்டி கூட்டுக்குடிநீர் திட்ட கிராமங்களில் கடும் குடிநீர் 

பற்ைாக்குறை ஏற்படும் அபாயம் உருோகியுள்ளது. 

வகரளாேில் சதன்வமற்கு பருேமறழ சதாடங்கி, முல்றலப்சபாியாறு 

அறண நீர்மட்டம் உயர்ந்தால் மட்டுவம றேறக அறணக்கு நீர்ேரத்து 

ஏற்படும் ோய்ப்பு உள்ளது. அதுேறரயில் றேறக அறணயின் 

தண்ணீறர ெிக்கனமாக குடிநீர் வதறேக்கு மட்டுவம பயன்படுத்த 

வேண்டிய நிறல உள்ளது. 

நீர்இருப்பு 

வநற்றுக்காறல 6 மணி நிலேரப்படி றேறக அறணயின் நீர்மட்டம் 

31.89 அடியாக காணப்பட்டது. அறணக்கு ேினாடிக்கு 63 கனஅடி 

தண்ணீர் ேந்த நிறலயில், வெடப்பட்டி கூட்டுக்குடிநீர் திட்டம் மற்றும் 



மதுறர மாநகர மக்களின் குடிநீர் வதறேக்காக ேினாடிக்கு 60 கனஅடி 

தண்ணீர் திைக்கப்பட்டது. அறணயின் சமாத்த நீர்இருப்பு 450 மில்லியன் 

கனஅடியாக இருந்தது. 

 

ஊத்துக்வகாட்றடயில் சூைாேளி காற்றுடன் மறழ 

 

 

ஊத்துக்வகாட்றட, 

ஊத்துக்வகாட்றட மற்றும் அதன் சுற்றுப்புை ஊர்களான புதுகுப்பம், 

நரொசரட்டிகண்டிறக, ஆம்பாக்கம், வபரடம். சுப்பாநாயுடுகண்டிறக, 

காரணி, சேள்ளாத்துவகாட்றட வபான்ை பகுதிகளில் வநற்று மாறல 

சூைாேளி காற்றுடன் திடீசரன மறழ சபய்தது. இதனால் ொறலகளில் 

மறழநீர் சபருக்கசகடுத்து ஓடியது. மரக்கிறளகள் முைிந்தன. மரத்தில் 

காய்த்து சதாங்கிய மாம்பிஞ்சுகள் உதிர்ந்தன. 

 

 



ொத்தனூர் அறணயில் தண்ணீர் திைப்பு: மூங்கில்துறைப்பட்டு 

பகுதியில் 10 ஏாிகள் நிரம்பின 

 

மூங்கில்துறைப்பட்டு,  

ொத்தூர் அறணயில் இருந்து தண்ணீர் திைக்கப்பட்டதால், 

மூங்கில்துறைப்பட்டு பகுதியில் 10 ஏாிகள் முழுறமயாக நிரம்பியுள்ளன. 

ொத்தனூர் அறண திைப்பு 

திருேண்ணாமறல மாேட்டத்தில் ொத்தனூர் அறண உள்ளது. இந்த 

அறணயின் மூலம் திருேண்ணாமறல மாேட்டம் மட்டுமின்ைி, 

ேிழுப்புரம் மாேட்ட பகுதி ேிேொய நிலங்களும் பாென ேெதி சபற்று 

ேருகிைது. கடந்த நேம்பர், டிெம்பர் மாதங்களில் சபய்த ேடகிழக்கு 

பருேமறழ காரணமாக ொத்தனூர் அறண நிரம்பியது. இந்த நிறலயில் 

பாெனத்துக்காக அறணறய திைக்க வேண்டும் என்று ேிேொயிகள் 

வகாாிக்றக ேிடுத்தனர். 

இறதயடுத்து சபாதுப்பணித்துறை அதிகாாிகள் கடந்த பிப்ரோி மாதம் 

12–ந்வததி ொத்தனூர் அறணயில் இருந்து பாெனத்துக்காக தண்ணீறர 

திைந்து ேிட்டனர். அந்த தண்ணீர் 2 நாட்கள் கழித்து திருேண்ணாமறல 

மாேட்டத்றத கடந்து, ேிழுப்புரம் மாேட்ட எல்றலயான 



மூங்கில்துறைப்பட்டு அருவக இறளயாங்கன்னி கிராமத்துக்கு ேந்தது. 

பின்னர் அங்கிருந்து பிரதான ோய்க்கால்கள் ேழியாக 

மூங்கில்துறைப்பட்டு மற்றும் அதறன சுற்ைியுள்ள கிராமங்களில் உள்ள 

ஏாிகளுக்கு தண்ணீர் சென்று சகாண்டு இருக்கிைது. இதன் காரணமாக 

10–க்கும் வமற்பட்ட ஏாிகள் தற்வபாது நிரம்பி ேழிகிைது. இதனால் 

ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி அறடந்துள்ளனர். இது குைித்து ேிேொயி ஒருேர் 

கூைியதாேது:– 

ொத்தனூர் அறணயில் இருந்து தண்ணீர் திைக்கப்பட்டுள்ளதால், 

தற்வபாது மூங்கில்துறைப்பட்டு, கருேனூர், ெவோியார்பாறளயம், 

சபாரெப்பட்டு, சபாிய சகாள்ளியூர், குளத்தூர் உள்பட 10–க்கும் 

வமற்பட்ட ஏாிகள் முழுறமயாக நிரம்பியுள்ளன. வமலும் பல ஏாிகள் 

நிரம்பி ேருகிைது. இதனால் என்றன வபான்ை ேிேொயிகள் பலரும் 

மிகுந்த ஆர்ேத்துடன் சநல், கரும்பு, மரேள்ளி கிழங்கு ஆகியறேகறள 

ொகுபடி செய்து பராமாித்து ேருகிவைாம். ொத்தனூர் அறணயில் 

தற்வபாது நீர் மட்டம் குறைந்து ேருேதால், நீர் திைப்பு ேிறரேில் 

நிறுத்தபடும் என சதாிகிைது. 

வீணாகி ேரும் தண்ணீர் 

ொத்தனூர் அறணறய திைப்பதற்கு முன்வப, மூங்கில்துறைப்பட்டு 

பகுதியில் உள்ள ோய்க்கால்கறள தூர்ோர ேிேொயிகள் வகாாிக்றக 

ேிடுத்தனர். ஆனால் அதிகாாிகள் நடேடிக்றக எடுக்கேில்றல. இதன் 

காரணமாக ொத்தனூர் அறண தண்ணீர் முறையாக ஏாிகளுக்கு 

செல்லாமல், அறே ஆங்காங்வக ோய்க்காலில் இருந்து சேளிவயைி தாிசு 

நிலங்கள் மற்றும் ொறலகளில் புகுந்து அதிக அளேில் வீணாகி ேருகிைது. 

ோய்க்கால்கறள முன்னதாகவே தூர்ோாியிருந்தால் வமலும் 20–க்கும் 

வமற்பட்ட ஏாிகள் தற்வபாது நிரம்பி இருக்கும். அதன் மூலம் ஏராளமான 

ேிேொயிகள் சபரும் பயனறடந்து இருப்பார்கள். இவ்ோறு அேர் 

சதாிேித்தார். 

 

 

 


