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இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

எலுமிச்ெம்பழம் ேிறை உயர்வு 

 

ராஜபாறளயத்தில் ேியாழக்கிழறம நறைசபற்ை ோரச்ெந்றதயில் 

ஏலுமிச்ெம்பழம் கிவைா ரூ. 150-க்கு ேிற்பறையாைது. கைந்த ோரம் 

ஏலுமிச்ெம்பழம் கிவைா ரூ. 100 முதல் ரூ 120 ேறர ேிற்ைது. தற்வபாது 

வகாறை சேயிைால் எலுமிச்ெம்பழம் வதறே அதிகாித்துள்ளதாலும் 

ேிறளச்ெல் குறைந்துள்ளதாலும் கிவைா ரூ. 140 முதல் ரூ. 150 ேறர 

ேிற்ைது. 

திருசநல்வேலி மாேட்ைத்தில் ேிறளயும் எலுமிச்ெம்பழங்கறள 

அதிகளேில் வகரள ேியபாாிகள் ோங்கிச்செல்ேதால் ராஜபாறளயம் 

ெந்றதக்கு ேரத்து குறைந்துள்ளது. 

அேிநாெியில் பருத்தி ேிறை குேிண்ைாலுக்கு ரூ. 500 உயர்வு 

 

அேிநாெியில் புதன்கிழறம நறைசபற்ை பருத்தி ஏைத்தில் 

குேிண்ைாலுக்கு ரூ. 500 ேிறை அதிகாித்ததால் ேிேொயிகள் 

மகிழ்ச்ெியறைந்தைர்.  

அேிநாெி வேளாண்றம உற்பத்தியாளர்கள் கூட்டுைவு ேிற்பறை 

ெங்கத்தில் ோரந்வதாறும் பருத்தி ஏைம் நறைசபற்று ேருகிைது. இந்த 

ோரம் நறைசபற்ை ஏைத்தில் 740 மூட்றைகள் ேந்திருந்தை. இதில், 

ஆர்.ெி.எச். ரகப் பருத்தி குேிண்ைால் ஒன்றுக்கு ரூ. 5,500 முதல் ரூ. 6,250 

ேறரயிலும், டி.ெி.எச். ரகப்பருத்தி குேிண்ைால் ஒன்றுக்கு ரூ. 4,800 முதல் 

ரூ. 5,500  ேறரயிலும், மட்ைரகப் பருத்தி ரூ. 1,600 முதல் ரூ. 2,100 

ேறரயிலும் ஏைம் வபாைது. சமாத்தம் ரூ. 10 ைட்ெத்து, 86 ஆயிரத்துக்கு 

ேிற்பறை நறைசபற்ைது. 



இதில், கைந்த ோரத்றத ேிை குேிண்ைாலுக்கு ரூ. 500 ேிறை 

அதிகாித்ததால், பருத்தி ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெியறைந்தைர். இந்த 

ஏைத்தில், சபன்ைாகரம்,  கிணத்துக்கைவு, வகாபி, நம்பியூர், அன்னூர், 

திருப்பூர், பல்ைைம், வெவூர், குன்ைத்தூர், அேிநாெி, புளியம்பட்டி, 

வமட்டூர், அன்னூர் ஆகிய பகுதிகளிலிருந்து 740 பருத்தி ேிேொயிகளும், 

வகாறே, ஈவராடு பகுதியிலிருந்து 10 பருத்தி ேியாபாாிகளும் கைந்து 

சகாண்ைைர். 

ொத்தனூர் அறணயின் நீர்மட்ைம் 93 அடி 

கடுறமயாை சேயில், சதாைர் தண்ணீர் திைப்பு காரணமாக ொத்தனூர் 

அறணயின் நீர்மட்ைம் 93.60 அடியாகக் குறைந்துள்ளது. 

திருேண்ணாமறை மாேட்ைத்தில் கைந்த ெிை ோரங்களாக கடும் சேயில் 

பதிோகி ேருகிைது. அைல் காற்று வீசுேதால் சபாதுமக்கள் 

ோகைங்களில் செல்ைக்கூை தயங்குகின்ைைர். இந்நிறையில், ொத்தனூர் 

அறணயில் இருந்து கைந்த பிப்ரோி 12-ஆம் வததி முதல் பாெைத்துக்காக 

தண்ணீர் திைக்கப்பட்டு ேருகிைது. இதைால், திருேண்ணாமறை, 

ேிழுப்புரம் மாேட்ைங்கறளச் வெர்ந்த ேிேொயிகள் பயன்சபற்று 

ேருகின்ைைர். சதாைர் தண்ணீர் திைப்பு, கடும் சேயில் காரணமாக 

ொத்தனூர் அறணயின் நீர்மட்ைம் 119 அடியில் இருந்து 93.60 அடியாகக் 

குறைந்துள்ளது. 

அறணயில் ேியாழக்கிழறம நிைேரப்படி, 2,883 மில்லியன் கைஅடி 

தண்ணீர் உள்ளது. அறணயின் இைதுபுைக் கால்ோய் ேழியாக 

ேிநாடிக்கு 370 கைஅடி தண்ணீரும், ேைதுப்புை கால்ோய் ேழியாக 

ேிநாடிக்கு 220 கைஅடி தண்ணீரும் திைந்து ேிைப்படுகிைது. 

 

 

 



 

இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

 

சேப்பத்றத குறைக்கும் மரங்கள் 

 

வகாயில் பகுதியில் ஏவதனும் ஒரு ேறக மரங்களாேது 

கட்ைாயம் பாதுகாக்கப்பைவேண்டும் என்ை வநாக்கத்தில் தான் 'ஸ்தை 

ேிருட்ெங்கள்' என்ை கருத்து ேந்தது. இறே சேயில் காை சேம்றமறயக் 

குறைத்தை. திருசநல்வேலியின் ஸ்தை ேிருட்ெம் மூங்கில். ெிேகங்றக 

மாேட்ைத்தில் உள்ள திருப்புேைத்தின் ஸ்தைேிருட்ெம் பைா. வகாறைக்கு 

அதிக குளிர்ச்ெிறயத் தரும் வேப்பமரம் 'றேத்தீஸ்ேரன் வகாயில்' ஸ்தை 

ேிருட்ெமாக உள்ளது. வகாறைக்கு குளிர்ச்ெிக்காக பூெப்படும் ெந்தைமரம் 

ஸ்தை ேிருட்ெமாக மதுறரக்கு அருகில் உள்ள அழகர் வகாயிலில் 

உள்ளது. அதிக நிழல் தரும் ஆைமரம் திருோைம்சபாழிலின் ஸ்தை 

ேிருட்ெமாக உள்ளது. 

கிணற்று பாெைத்தில் கம்பு பயிர்: தரகம்பட்டி ேிேொயிகள் ொதறை 

தரகம்பட்டி: கைவூர் தாலுகாவுக்கு உட்பட்ை, கிருஷ்ணராயபுரம் அருகில் 

ஆங்காங்வக கிறைக்கும் கிணற்றுப்பாெைம் மூைம், கம்பு, வொளம், கரும்பு 

வபான்ைேற்றை பயிாிட்டு ேருகின்ைைர். 

இதுகுைித்து தரகம்பட்டி ேிேொயி குப்புராஜ், 49, கூைியதாேது: கரூர் 

மாேட்ைத்தில் கறைக்வகாடியாை கைவூர், தரகம்பட்டி பகுதிகளில் பாெை 

ேெதி கிறையாது. ஆங்காங்வக கிறைக்கும் கிணற்றுப்பாெைம் மூைம் காை 

சூழ்நிறைக்கு ஏற்ப ேிறளயும் பயிர்கறள பயிாிட்டு ேருகிவைாம். 

தற்வபாது வகாறை சேப்பம் நிைேி ேருேதால் அதற்வகற்ப கம்பு, வொளம் 

வபான்ை பயிர்கறள பயிாிட்டு ேருகிவைாம். குறைந்த தண்ணீாில் 

இேற்றை பயிாிட்டு ைாபம் ஈட்டி ேருகிவைாம். ெர்க்கறர 

வநாயாளிகளுக்கு அேெியமாை கம்பு இப்பகுதியில் பயிராேது 

எங்களுக்கு மகிழ்ச்ெி அளிக்கிைது. கறையில் கம்பு பவுைர் ோங்கி 



உபவயாகிப்பறத ேிை இயற்றகயாக ேிறளயும் கம்றப ோங்கி மக்கள் 

பயன்படுத்திைால் அதிகம் பயன்சபறுேர். இவ்ோறு அேர் கூைிைார். 

 

ோறழ மர வெதங்கறள தடுப்பது குைித்து அைிவுறர 

ெின்ைமனுார்: “ோறழத்வதாட்ைங்கறள சுற்ைிலும் 'சுங்குைியாைா' ரக 

ெவுக்கு மரக்கன்றுகறள நடுேதால் காற்ைில் மரங்கள் வெதமாேறத 

தடுப்பதுைன் உபாி ேருோய் கிறைக்கும்”, என்று சென்சைக்ட் அைிேியல் 

றமயத்தறைேர் மாாிமுத்து அைிவுறுத்தியுள்ளார். 

மாேட்ைத்தில் 15 ஆயிரம் ஏக்காில் 'திசு' ோறழயும், 5 ஆயிரம் ஏக்காில் 

பிை ரக ோறழயும் பயிாிைப்படுகிைது. 

கைந்த ெிை நாட்களுக்கு முன் கம்பம் பள்ளத்தாக்கு, ெின்ைமனுõர் 

பகுதியில் வீெிய சூறைக்காற்ைால், அறுேறைக்கு தயாராக இருந்த 25 

ஆயிரத்திற்கும் வமற்பட்ை ோறழ மரங்கள் முைிந்து ேிழுந்தை. 

பத்து மாதங்களாக பாதுகாத்த ோறழ மரங்கள் ஒரு ெிை நிமிைம் வீெிய 

சூறைக்காற்ைில் வெதமறைந்ததால் ேிேொயிகளுக்கு பை ைட்ெ ரூபாய் 

நஷ்ைம் ஏற்பட்ைது. 

காற்று வீச்ெில் ோறழ மரங்கள் வெதமறையாமல் தடுப்பது குைித்து 

சென்சைக்ட் அைிேியல் றமய தறைேர் மாாிமுத்து கூைியதாேது: 

ேிேொயிகள் ேரப்றப சுற்ைி அகத்தி, ெித்தகத்திறய உயிர்வேலியாக 

அறமக்கின்ைைர். 

இந்த வேலியால் காற்ைின் வமைடுக்கில் இருந்து ேரும் காற்ைின் 

வேகத்தில் ஏற்படும் வெதத்றத தடுக்க முடியாது. 

சுங்குைியாைா ரக ெவுக்றக நைவு செய்ேதன் மூைம் காற்ைிைால் 

ோறழமரம் வெதமாேறத தடுக்க முடியும். 

கறைெி உழவுக்கு பின் ேரப்பின் உள்பக்கம் ெவுக்கு கன்று நைவு செய்ய 

வேண்டும். 

ஒரு மீ., இறைசேளியில் அடுத்த ோிறெறய வபாை நைவேண்டும். பின் 

இரண்டு மீ., இறைசேளியில் சபருக்கல் குைி வபாை நை வேண்டும். 



ோறழ மரங்கள் காற்ைின் வேகத்தில் வெதமாேறத தடுப்பதுைன் உபாி 

ேருோயும் கிறைக்கும், என்ைார். 

 ேைட்ெியிலும் ேருமாைம் பார்க்க காிமூட்ைம் வபாடும் ேிேொயிகள் 

ஆர்.எஸ்.மங்கைம்: ேைட்ெியிைால் ேருமாைத்றத இழந்துள்ள 

ேிேொயிகள் பைர் காிமூட்ைம் வபாடும் சதாழிலுக்கு தாேியுள்ளைர். 

ஆர்.எஸ்.மங்கைம் பகுதிகளில் ேரைாறு காணாத ேைட்ெி நிைேிேருகிைது. 

நீர்நிறைகள் காய்ந்துேிட்ைதால் வகாறைகாை பயிர் ொகுபடி அடிவயாடு 

முைங்கிேிட்ைது. 

இதைால் ேருமாைத்றத இழந்துள்ள ேிேொயிகள் பைர் வேறுேழியின்ைி 

மாற்று சதாழிைாக காிமூட்ைம் வபாடுேதில் கேைம் 

செலுத்திேருகின்ைைர். குைிப்பாக ஆர்.எஸ்.மங்கைம், செங்குடி, 

ெீைாங்குடி, உப்பூர் , மங்கைம் உள்ளிட்ை பகுதிகறளச் வெர்ந்த 

ேிேொயிகள் தங்களது பட்ைா நிைங்களில் உள்ள கருவேை மரங்கறள 

சேட்டி காி மூட்ைம் வபாடுகின்ைைர். 

இேற்ைிலிருந்து பிாித்சதடுக்கும் காியிறை ேிற்று காொக்கி 

ேருகின்ைைர். கடும் ேைட்ெியிலும் 

காிமூட்ைம் சதாழில் றகசகாடுப்பதாக ேிேொயிகள் மகிழ்ச்ெி 

சதாிேிக்கின்ைைர். 

ஆர்.எஸ்.மங்கைத்றத வெர்ந்த முைீஸ்ேரன் கூறுறகயில்,“ கருவேை 

மரங்கறள சேட்டி ேிைகாக்கிய பின் பக்குேமாக அடுக்கி தீ மூட்டுவோம். 

மூன்று நாட்களுக்கு பின் தண்ணீர் ஊற்ைி தீறய அறணத்தபின் காிகறள 

தரம் பிாித்து ேிற்பறை செய்கிவைாம். ஒரு ைன் காி ரூ.10 ஆயிரம் முதல் 

13 ஆயிரம் ேறர ேிற்பறையாகிைது,” என்ைார். 

 

 

 

 



  

                               இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

ஆந்திரா மிளகாய் ேற்ைல் கிவைா ரூ.150க்கு ேிற்பறை 

தர்மபுாி, :  தர்மபுாியில் ஆந்திரா மிளகாய் ேற்ைல் கிவைா ரூ.150க்கு 

ேிற்பறை செய்யப்படுகிைது. தர்மபுாி மாேட்ைத்தில் சபன்ைாகரம், 

ஏாியூர் பாப்பாரப்பட்டி, இண்டூர் பகுதிகளில்  சுமார் 10ஆயிரத்திற்கும் 

வ மற்பட்ை ஏக்காில் மிளகாய் பயிாிைப்பட்டு ேருகிைது. இவத வபால் 

ஆந்திர மாநிைம் குண்டூர் மற்றும் கைப்பா மாேட்ைங்களில் இருந்து 

மிளகாய் ேற்ைல் ேரத்து உள்ளது. தர்மபுாி ெந்றதகளில் ஆந்திரா மிளகாய் 

ஒரு கிவைா ரூ.150க்கு ேிற்பறை செய்யப்பட்ைது. 

இது குைித்து மிளகாய் ேியாபாாி கூறுறகயில், ‘தர்மபுாி மாேட்ைத்தில் 

ேிறளயும் மிளகாய் ேற்ைல் கிவைா ரூ.100க்கு ேிற்பறை 

செய்யப்படுகிைது. ஆந்திரா மிளகாய் ேற்ைல் மிகவும் காரமாக 

இருப்பதால், உள்ளூர் மிளகாறய ேிை, ஆந்திரா மிளகாய் ேற்ைலுக்கு 

மவுசு அதிகமாக உள்ளது. ஆந்திரா மிளகாய் ேற்ைல் தற்வபாது கிவைா 

ரூ.150க்கு ேிற்பறை செய்யப்படுகிைது’ என்ைைர். 

பயறுேறக பயிர்களில் எறை நிறைந்த மணிகள் சபை நுண்ணூட்ை 

கறரெல் 

வெதுபாோெத்திரம், :  பயறுேறக பயிர்களில் திரட்ெியாை எறை நிறைந்த 

மணிகள் சபை நுண்ணூட்ை கறரெல் சதளிப்பது அேெியம் என்று 

ேிேொயிகளுக்கு வயாெறை சதாிேிக்கப்பட்டுள்ளது.இதுகுைித்து 

வெதுபாோெத்திரம் ேட்ைார வேளாண்றம உதேி இயக்குநர் (சபா) 

ொந்தி  சேளியிட்டுள்ள அைிக்றக: தைி ஒரு மைிதன் உைல் 

ஆவராக்கியத்துக்காக நாள் ஒன்றுக்கு ெராொியாக 85 கிராம் புரதச்ெத்து 

எடுத்து சகாள்ள வேண்டியுள்ளது. 

இறே பயறுேறக பயிர்களில் மட்டுவம கிறைக்கிைது. உளுந்து, 

பாெிபயறு வபான்ை பயிர்களில் 20 முதல் 25 ெதம் ேறர புரதச்ெத்து 

கிறைக்கிைது. உற்பத்தி திைன் குறைோல் மைிதனுக்கு நாள் ஒன்றுக்கு 

36.5 கிராம் புரதச்ெத்து மட்டுவம எடுத்து சகாள்ள முடிகிைது. புரதச்ெத்து 



நிறைந்த திரட்ெியாை மணிகறள சபை பயறுேறக பயிர்களில் 

நுண்ணூட்ை கறரெல் சதளிப்பது அேெியம்.  

இக்கறரெல் தயாாிக்க வதறேயாை 3 கிவைா யூாியா, 780 கிராம் டிஏபி, 

525 கிராம் சபாட்ைாஷ், 420 கிராம் சபாட்ைாெியம் ெல்வபட், 16 கிராம் 

ெக்ெிைிக் அமிைம், 50 மில்லி டீபால் ஆகியேற்றை 100 லிட்ைர் 

தண்ணீாில் கறரத்து அக்கறரெறை ஒரு ஏக்கர் பரப்பில் 

றகத்சதளிப்பான் சகாண்டு சதளிக்க வேண்டும். எைவே தற்வபாது 

ொகுபடி செய்துள்ள உளுந்து, பாெிப்பயறு வபான்ை பயிர்களில் 

நுண்ணூட்ை கறரெல் சதளித்து அதிக மகசூலுைன் கூடிய புரதச்ெத்து 

நிறைந்த திரட்ெியாை மணிகறள சபற்று பயறைறையைாம்.     

 

ரப்பர் ேிறை ஏறுமுகம் கிவைா ரூ143 ஆக அதிகாிப்பு ேிேொயிகள் 

மகிழ்ச்ெி 

நாகர்வகாேில், :  கடும் வீழ்ச்ெியறைந்த ரப்பர் ேிறை மீண்டும் 

உயரத்சதாைங்கியுள்ளது. ரப்பர் ேிறை கடும் ொிறே ெந்தித்திருந்தது. 

கைந்த பிப்ரோி மாதம் ஆர்எஸ்எஸ் 4 கிவரடு ரப்பர் ேிறை ரூ.91.50 ஆக 

ொிந்திருந்தது. தற்வபாது 56.3 ெதவீதம் உயர்ந்து ரூ.143 ஆக 

உயர்ந்துள்ளது. ரப்பர் ேிறை வமலும் உயர ோய்ப்பு இருப்பதாக 

கூைப்படுகிைது. அதிக அளவு ரப்பர் உற்பத்தி செய்கின்ை மவைஷியா, 

இந்வதாவைஷியா, தாய்ைாந்து ஆகிய நாடுகளில் ெர்ேவதெ மார்க்சகட்டில் 

ரப்பாின் ேிறை உயருேதற்காக ஏற்றுமதிக்கு கடும் கட்டுப்பாடுகறள 

ேிதித்தை.  

 

இதன் காரணமாக ரப்பர் ேிறை உயர சதாைங்கியுள்ளது. வமலும் கச்ொ 

எண்சணய் ேிறை உயர்வும் இதற்கு மற்சைாரு காரணம் ஆகும். ேரும் 

ஆகஸ்ட் 31ம் வததி ேறர உைக நாடுகள் ரப்பர் ஏற்றுமதியில் 6 ைட்ெத்து 

15 ஆயிரம் ைன் குறைக்க முடிவு செய்துள்ளது. 

இந்தியாேில் இந்த ஆண்டு சமாத்த உற்பத்தி ேழக்கத்றதேிை 6 ைட்ெம் 

ைன் அதிகம் ஆகும். ெர்ேவதெ மார்க்சகட்டில் ரப்பர் ேரத்து குறைய 

சதாைங்கியுள்ளதால் ேிறை உயர சதாைங்கியுள்ளது. ஆகஸ்ட் 31 ேறர 



ரப்பர் ஏற்றுமதிக்கு கட்டுப்பாடுகள் ேிதிக்கப்பட்ைாலும் அதறை சதாைர 

செய்யவும் முடிவு செய்யப்பட்டுள்ளதாக கூைப்படுகிைது. இதைால் ரப்பர் 

ேிறை சதாைர்ந்து உயருேதற்காை ொத்தியக்கூறுகள் அதிகாித்துள்ளை. 

இது ரப்பர் ேிேொயிகளுக்கு மகிழ்ச்ெிறய ஏற்படுத்தியுள்ளது. 

 

ெருமத்றத அழகாக்கும் கற்ைாறழ 

 

வகாறையில் சகாளுத்தும் சேயிைால் வதால் சபாிதும் பாதிக்கும். 

வதாலில் கருறம நிைம் ஏற்படும். குைிப்பாக, காறை 10 மணி முதல் 

மாறை 4 மணி ேறர சேயிலின் தாக்கம் அதிகமாக இருக்கும். சேயிலின் 

தாக்கத்றத  ெமாளிப்பதற்காை மருத்துேம் குைித்து பார்ப்வபாம்.அதிக 

சேயிைால் வதாலில் ஏற்படும் எாிச்ெல், ெிேப்பு தன்றம, சகாப்பளங்கள், 

ேியர்குரு ஆகியேற்றை வபாக்கும் முறைறய பார்க்கைாம். பருத்தி 

துணிறய குளிர்ந்த நீாில் நறைத்து பிழிந்து எடுக்கவும்.  

 

வதாலில் பாதிப்பு உள்ள இைத்தில் 15 நிமிைங்கள் ேறர ஒத்தைம் 

சகாடுக்கவும். இவ்ோறு செய்துேர எாிச்ெல் அைங்கி வதால் பறழய 

நிறைக்கு திரும்பும்.சேயில் காைத்தில் சேப்பம் அதிகமாக இருப்பதால் 

உைலில் பல்வேறு மாறுதல்கள் ஏற்படும். எாிச்ெல், ேியர்றே 

வபான்ைேற்ைால் உைலில் அாிப்பு ஏற்படும். எைவே, நாம் 

முன்சைச்ொிக்றகயாக இருப்பது அேெியம். வொற்று கற்ைாறழறய 



பயன்படுத்தி வதாறை பாதுகாக்கும் மருந்து தயாாிக்கைாம்.  

 

வொற்று கற்ைாறழயின் வதால் பகுதிறய நீக்கிேிட்டு ெறதறய 

எடுக்கவும். இறத வதாலில் தைேிைால் புைஊதா கதிர்களில் இருந்து 

ெருமத்றத பாதுகாக்கும். ேியர்குருறே வபாக்குகிைது. பல்வேறு மருத்துே 

குணங்கறள சகாண்ை வொற்றுக் கற்ைாறழ ெருமத்துக்கு அழகு, 

ஆவராக்கியத்றத சகாடுக்கிைது. உருறளக் கிழங்றக பயன்படுத்தி, 

உஷ்ணத்தால் வதாலில் ஏற்படும் பாதிப்றப வபாக்கும் மருந்து 

தயாாிக்கைாம்.  

 

உருறள கிழங்கில் இருந்து ொறு எடுத்து, அாிெி மாவுைன் வெர்த்து 

கைக்கவும். வதாலில் பாதிப்பு உள்ள இைத்தில் இறத தைேவும். இதைால் 

வதால்வநாய்கள் குணமாகும். பல்வேறு நன்றமகள் சகாண்ை உருறள 

கிழங்கு புண்கறள ஆற்றும் தன்றம சகாண்ைது. நுண்கிருமிகறள 

அழிக்கேல்ைது. வமல்பூச்ொக வபாடும்வபாது உைலுக்கு குளிர்ச்ெிறய 

தருகிைது. டீ தூறள பயன்படுத்தி வதாலில் ஏற்படும் அாிப்றப ொிசெய்யும் 

மருந்து தயாாிக்கைாம். டீ தூளில் நீர்ேிட்டு நன்ைாக காய்ச்ெவும்.  

 

இறத ேடிகட்டி எடுத்து எலுமிச்றெ ொறு வெர்க்கவும். பின்ைர், ஒரு 

சமல்லிய துணியில் நறைத்து வதாலில் தைேிைால் வதாலில் ஏற்படும் 

எாிச்ெல் ொியாகும். காறை, மாறை இவ்ோறு செய்துேர ெிேப்புதன்றம 

மறையும். உற்ொக பாைமாக ேிளங்கும் டீ, பல்வேறு மருத்துே 

குணங்கறள சகாண்ைது. இதில் துேர்ப்பு ெத்து அதிகம் உள்ளது. 

எலுமிச்றெ ொறு புண்கறள ேிறரேில் ஆற்றும். எலுமிச்றெ, டீ தூள் 

ஆகியறே வதாறை பாதுகாக்கும் தன்றம சகாண்ைறே. 

 

 

 

 



ேியர்க்குருறே கட்டுப்படுத்தும் மாங்காய் 

 

 

வகாறை காைத்தில் உைலின் சேப்ப நிறைறய நிறையாக றேத்துக் 

சகாள்ேதற்காக ேியர்றேயாக சேளியாகிைது. அவத வநரம் இந்த 

ேியர்றேயின் காரணமாக உைலில் ேியர்க்குரு வபான்ை சதால்றைகளும் 

ஏற்படுகின்ைை. நமது அன்ைாை ெறமயலில் பயன்படும் பாெி பயறை 

பயன்படுத்தி ேியர்குருறே எவ்ோறு கட்டுப்படுத்தைாம் எை 

பார்க்கைாம். இதற்கு வதறேயாை சபாருட்கள் பாெிப்பயறு மாவு, 

சேள்ளாி ொறு.  

சேள்ளாிக்காறய வதால் ெீேி ேிட்டு அறத ொைாக எடுத்துக் சகாள்ள 

வேண்டும். ஒரு ஸ்பூன் பாெி பயறு மாவுைன், சுமார் 3 அல்ைது 4 ஸ்பூன் 

சேள்ளாி ொறை வெர்க்க வேண்டும். இந்த இரண்டு சபாருட்களுவம 

உைலுக்கு குளிர்ச்ெிறய தரக் கூடிய ஒன்ைாகும். இவ்ோறு கைந்த 

கைறேறய உைலில் ேியர்க்குரு தாக்கம் உள்ள இைங்களில் நன்ைாக 

பூெிக் சகாள்ள வேண்டும். சுமார் கால் மணி வநரத்திற்கு குளிக்க 

வேண்டும். இவ்ோறு செய்ேதன் மூைம் ேியர்க்குருோல் ஏற்படும் 

நறமச்ெல், எாிச்ெல் வபான்ைேற்ைில் இருந்து ேிடுபைைாம்.  

 

அவத வபால் ேியர்க்குரு, சகாப்புளங்கறள ெமாளிக்க வேப்பிறைறய 

எப்படி பயன்படுத்தைாம் என்று பார்க்கைாம். இதற்கு வதறேயாை 

சபாருட்கள் வேப்பிறை, மஞ்ெள் சபாடி. வேப்பிறைறய நன்ைாக 



அறரத்து ொைாக எடுத்துக் சகாள்ள வேண்டும். இந்த ொற்றுைன் மஞ்ெள் 

சபாடிறய வதறேயாை அளவு எடுத்து நன்ைாக கைந்து சகாள்ள 

வேண்டும். பின்ைர் இறத ேியர்க்குரு, சகாப்புளங்கள் உள்ள 

இைங்களில் நன்ைாக வமற்பூச்ொக பூெி ேர, சகாப்புளங்கள் ஆறும். 

ேியர்க்குருேின் தாக்கம் தணியும். குளிப்பதற்கு முன்ைதாக இறத நாம் 15 

நிமிைங்களுக்கு முன்பு பூெி ேிட்டு பின்ைர் குளிக்கைாம்.  

 

இறத காறை மாறை இரு வேறளகளிலும் பயன்படுத்தைாம். வமலும் 

முல்தாைி மட்டிறய பயன்படுத்தியும் ேியர்க்குரு சதாைர்பாை 

சதால்றைகளில் இருந்து ேிடுபைைாம்.  முல்தாைி மட்டி நாட்டு மருந்து 

கறைகளில் இயல்பாக கிறைக்கும். இந்த முல்தாைி மட்டி சபாடிறயயும், 

சேள்ளாி ொைில் கைந்து பூெிக் சகாண்டு பின்ைர் குளித்து ேர ேியர்க்குரு 

வபான்ை பிரச்றைகளில் இருந்து ேிடுபைைாம். வமலும் வதாலும் சபாலிவு 

சபறும்.வகாறையில் ஏற்படும் ேியர்க்குருறே ெமாளிக்க உள்மருந்து 

ஒன்றை தயார் செய்யைாம். 

இதற்கு வதறேயாை சபாருட்கள் மாங்காய் துண்டுகள், வேப்பம்பூ, 

உப்பு, பைங்கற்கண்டு. மாங்காறய ெிறு ெிறு துண்டுகளாக நறுக்கி 

எடுத்துக் சகாள்ள வேண்டும். இதனுைன் ெிைிதளவு வேப்பம் பூறே 

வெர்த்துக் சகாள்ள வேண்டும். மாங்காய் நன்ைாக வேகும் அளவுக்கு நீர் 

ேிட்டு சகாதிக்க றேக்க வேண்டும். இந்த நீறர ேடிகட்டி ேிட்டு நன்ைாக 

சேந்த மாங்காய் துண்டுகள்-வேப்பம்பூ கைறேறய எடுத்துக் சகாள்ள 

வேண்டும். இதனுைன் ஒரு ெிட்டிறக உப்பு வெர்த்துக் சகாள்ளைாம். 

பின்ைர் ெிைிதளவு பைங்கற்கண்டு வெர்க்க வேண்டும். 

 

பின்ைர் இறத வதறேயாை அளவு நீாில் கைந்து சகாள்ள வேண்டும். 

மாங்காய் துண்டுகள் கைந்த இந்த நீறர எடுத்துக் சகாள்ேதன் மூைம்  

உைலின் சேப்ப நிறைறய ெமன்படுத்தி, வநாய் எதிர்ப்பு ெக்திறய 

அதிகாிக்க செய்கிைது. இதன் மூைம் வகாறை காை பிரச்றைகளில் 

இருந்து ேிடுபை உதவுகிைது. மாங்காய் புளிப்பு மற்றும் உஷ்ணம் தரக் 

கூடிய ஒன்ைாகும். அறத வேக றேத்து எடுத்துக் சகாள்ேதன் மூைம் அது 

உஷ்ணம் தராமல் உதவுகிைது. இவ்ோறு நாம் அன்ைாைம் கிறைக்கும் 



சபாருட்கறள சகாண்டு வகாறை காை வநாய்கள் ேராமல் உைறை 

பாதுகாத்துக் சகாள்ளைாம். 

 

வொர்றே நீக்கும் வமார் 

 

வகாறைகாைத்தில் சேயிலின் தாக்கம் அதிகமாக இருக்கும். இதைால் 

ஏற்படும் வநாய்கறள வபாக்கும் மருத்துேம் என்ை ொப்பிட்டு வநாய்கறள 

வபாக்கைாம். அந்தேறகயில், ெிறுநீர் எாிச்ெறை தணிக்க கூடியதும், 

உைலுக்கு குளிர்ச்ெி தரும் தன்றம சகாண்ைதும், வொர்றே 

வபாக்கேல்ைதும், வதால் வநாய்களில் இருந்து பாதுகாக்க கூடியதுமாை 

வமாாின் மருத்துே குணங்கள், வமாறர பயன்படுத்தி நீராகாரம் 

தயாாிக்கைாம்.  

இரவு முழுேதும் ொதத்றத ஊை றேக்கவும். காறையில் இறத நன்ைாக 

கறரக்கவும். இவதாடு ெிறுசேங்காய துண்டுகள், வதறேயாை அளவு 

உப்பு, வமார் வெர்த்து ொப்பிைைாம்.காறையில் சதாைர்ந்து ொப்பிட்டுேர 

உைல் உஷ்ணம் குறையும். ெிறுநீர் எாிச்ெல் தணியும். கண்களுக்கு 

குளிர்ச்ெி ஏற்படும். வொற்று கற்ைாறழயின் வதால் நீக்கிேிட்டு உள்வள 

இருக்கும் ெறதறய 7 முறை நீர்ேிட்டு நன்ைாக கழுே வேண்டும்.  

அப்வபாதுதான் கெப்பு சுறே வபாகும். கற்ைாறழயின் ெறதறய நன்ைாக 

அறரத்து சகாள்ளவும். இதனுைன் வமார், உப்பு வெர்த்து நன்ைாக 

கைக்கவும். இறத காறையில் ொப்பிட்டுேர உைல் புத்துணர்வு 



ஏற்படுேதுைன், உைல் குளிர்ச்ெி அறையும்.  வொற்று கற்ைாறழயில் 

மிகுந்த ெத்துக்கள் உள்ளை.  

இது, தீக்காயங்கறள ஆற்ைக் கூடிய தன்றம சகாண்ைது. உைலுக்கு 

குளிர்ச்ெி தரும். மைட்டுத்தன்றமறய வபாக்கும். மூட்டு ேலி உள்ளேர்கள் 

குளுறமயாை உணறே உட்சகாள்ேதால் ேலி அதிகமாகும் எை 

அஞ்சுோர்கள். இேர்கள் கூை வமார் ொப்பிைைாம். வமாருைன் சுக்கு, 

மிளகு சபாடி வெர்த்து குடிக்கைாம். புளிப்பில்ைாத வமாாில் ெிைிது உப்பு, 

சுக்குப் சபாடி, மிளகுப் சபாடி வெர்த்து ொப்பிட்ைால் ோதம், கபத்றத 

ெமன்படுத்தும்.  

 

வகாறைகாைத்தில் சேயிலின் தாக்கத்தால் நீர் இழப்பு ஏற்பட்டு வதாலில் 

ேைட்ெிறய ஏற்படும். இறத ொிசெய்யும் முறைறய காண்வபாம். 

வதறேயாை அளவு வமார் எடுத்துக் சகாள்ளவும். இதனுைன் எலுமிச்றெ 

ொறு வெர்த்து கைக்கவும். பின்ைர், சமல்லிய துணிறய வமாாில் நறைத்து 

15 நிமிைம் ஒத்தைம் சகாடுத்து ேந்தால், வதாலில் ஏற்படும் ெிேப்பு 

தன்றம மாறும். எாிச்ெல் குறையும். 

பல்வேறு நன்றமகறள சகாண்ை வமார் உைல் உஷ்ணத்றத தடுக்கவும், 

கறளப்றப வபாக்கவும் பயன்படுகிைது. ெிறுநீர் எாிச்ெறை தணிக்கும். 

வதாலுக்கு குளிர்ச்ெி தருகிைது. வமாறர அதிகமாக உணேில் வெர்த்துக் 

சகாள்ளைாம். இதைால் எலும்புக்கு பைம் கிறைக்கும். வமாாில் 

றேட்ைமின் ெி, இரும்பு ெத்து உள்ளது. வமார் ொிேிகித உணோக 

உள்ளது. எளிதாக கிறைக்க கூடியதும், ெிைந்த பாைமாை வமாறர 

வகாறைகாைத்தில் பயன்படுத்தி உைல் நைத்றத பாதுகாக்கைாம்.  

 

 

 



 

இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

கழுறத பால் ேிற்பறை மும்முரம் ஒரு ைம்ளர் ரூ.50-க்கு ோங்கி 

செல்கிைார்கள் 

 

வகாறே மாேட்ைத்தில் கழுறத பால் ேிற்பறை மும்முரமாக 

நைக்கிைது.ஒரு ைம்ளர் பாறை சபாதுமக்கள் ரூ.50-க்கு ோங்கி 

செல்கிைார்கள். 

 

கழுறதபால் 

 

வகாறே மாேட்ைம் துடியலூர், சபாியநாயக்கன்பாறளயம், காரமறை, 

வமட்டுப்பாறளயம் மற்றும் அதறை சுற்ைியுள்ள கிராமங்களில் 

கழுறதகளுைன் அதன் உாிறமயாளர்கள் சதருத்சதருோக சுற்ைி 

ேருகிைார்கள்.கழுறதபால் ோங்கலிவயா கழுறதப்பாலு, என்று 

இேர்களின் குரல் அந்த சதருக்களில் ஓங்கி ஒலிக்கிைது.இந்த குரல் 



வகட்டு ேருபேர்களுக்கு அேர்கள் கண் முன்வப கழுறதகறள நிறுத்தி 

அேற்ைில் இருந்து பாறை பீய்ச்ெி எடுத்து மும்முரமாக ேிற்பறை 

செய்கிைார்கள்.ஒரு ைம்ளர் கழுறத பாறை ரு.50 முதல் ரூ.60 ேறர 

ேிற்பறை செய்கிைார்கள்.ஒரு ெிை மணி வநரங்களில் பால் ேிற்று தீர்ந்து 

ேிடுகிைது.கழுறதப்பாலுக்கு கடும் கிராக்கி ஏற்பட்டு இருப்பதால் சேளி 

மாேட்ைங்களில் இருந்து கழுறதபால் ேிற்பேர்கள் வகாறேயில் 

முகாமிட்டு உள்ளைர்.திருச்ெி பகுதியிலிருந்து மட்டும் 30 க்கும் வமற்பட்ை 

கழுறதகள் வகாறே ேந்துள்ளை. 

ஒரு ைம்ளர் ரூ.50 இதுகுைித்து கழுறத பால் ேிற்பறையாளர்கள் 

கூைியதாேது:- 

 

கழுறதகள் என்ைால் அறே சபாதி சுமக்க மட்டும் தான் என்று பைரும் 

நிறைத்துக்சகாண்டு இருக்கிைார்கள். ஆைால் மருத்துே குணம் சகாண்ை 

கழுறதப்பால் குைித்து பைருக்கும் சதாிய ோய்ப்பில்றை.கடுறமயாை 

மறை ஏற்ைங்களில் முதுகில் அதிக சுறமயுைன் அைாயெமாக 

ஏைிச்செல்லும் கழுறதகளுக்கு அபார ெக்தி உண்டு.இந்த ெக்தி அதன் 

பாலுக்கும் இருக்கிைது. குழந்றதகளுக்கு வநாய் எதிர்ப்பு ெக்தி சபருகவும், 

மஞ்ெள் காமாறை, ேயிற்றுப்வபாக்கு மற்றும் உைல் சூட்றை 

குறைக்கவும், மருத்துே குணம் நிறைந்த கழுறத பால் குடித்தால் 

உைலுக்கு நல்ைது என்று முன்வைார்கள் கூைிச் சென்றுள்ளைர். இதுபற்ைி 

சதாிந்தேர்கள் கழுறதப்பால் குடிக்கிைார்கள். கிராமம் கிராமமாக 

கழுறதகறள ஓட்டி சென்று அேர்கள் கண் முன்வை பாறை கைந்து ஒரு 

ைம்ளர் ரூ.50 முதல் ரூ.60 ேறர ேிற்பறை செய்கிவைாம். தற்வபாது 

கிராமபுைங்களில் எங்களுக்காக காத்திருக்க சதாைங்கி உள்ளைர்.கழுறத 

பாலுக்கு இவ்ேளவு ேிறையா?என்று வகட்கிைார்கள். நாங்கள் 

கழுறதகறள வமய ேிடுேதில்றை. எங்களுைவைவய அறழத்து 

செல்கிவைாம் ஒரு பருேத்தில் மட்டும்தான் அேற்ைில் இருந்து பால் கரக்க 

முடியும்.இதற்காக அேற்றுக்கு ெத்தாை தீேைங்கள் சகாடுக்க வேண்டி 

இருக்கிைது.இதைால் இந்த ேிறை நியாயமாைது தான். இவ்ோறு 

அேர்கள் கூைிைார்கள்.  

 



பண்றண சகாள்முதல் குறைந்தவபாதும் ஆேின் பால் ேிற்பறை 10 

ஆயிரம் லிட்ைர் உயர்வு 

 

வகாறே ஆேின் பால் பண்றணக்கு சகாள்முதல் குறைந்தவபாதும், பால் 

ேிற்பறை 10 ஆயிரம் லிட்ைர் உயர்ந்து உள்ளதாக அதிகாாி கூைிைார். 

 

ஆேின் பால் பண்றண 

வகாறேறய அடுத்த வபரூர் பச்ொபாறளயத்தில் ஆேின் பால் பண்றண 

உள்ளது. இங்கு வகாறே, திருப்பூர் மாேட்ைங்களில் உள்ள 21 ஆயிரம் 

லிட்ைர் பால் உற்பத்தியாளர்களிைம் (ேிேொயிகள்) இருந்து பால் 

சகாள்முதல் செய்து பதப்படுத்தி பல்வேறு பாக்சகட்டுகளில் அறைத்து 

பால் மற்றும் பால் சபாருட்கள் ேிற்பறை செய்யப்படுகின்ைை. 

 

ேிேொயிகளிைம் இருந்து சகாள்முதல் செய்யப்பட்டு ஆேின் 

பண்றணயில் குளிர்ேிக்கப்படும் பால், தற்வபாது திைொி வகாறே, 

திருப்பூர் மாேட்ை பகுதிகளில் ேிற்பறை செய்யப்படுகிைது. பால் 

ேிற்பறையில் இந்த மாேட்ைங்களில் 500-க்கும் வமற்பட்ை முகேர்கள் 

ஈடுபட்டு உள்ளைர். உள்ளூர் பால் ேிற்பறை தேிர, ஊட்டி, ஈவராடு, 



சென்றை மற்றும் வகரள மாநிை பகுதிகளுக்கும் பால் ேிற்பறைக்கு 

செல்கிைது. 

 

சகாள்முதல் குறைந்தது 

இந்த நிறையில் கைந்த ெிை மாதங்களுக்கு முன்புேறர ஆேின் பால் 

பண்றணயில் ெராொியாக திைொி 2 ைட்ெத்து 90 ஆயிரம் லிட்ைர் பால் 

சகாள்முதல் செய்யப்பட்டு ேந்தது. இந்த மாதத்தின் சதாைக்கத்தில் 

இருந்து திைொி 2 ைட்ெத்து 60 ஆயிரம் லிட்ைர் பால் சகாள்முதல் 

செய்யப்படுகிைது. 

 

இது கைந்த ெிை மாதங்கறள ேிை 30 ஆயிரம் லிட்ைர் குறைோகும். 

இதற்கிறையில் ஆேின் பண்றணயில் பாறை றகயாளும் எந்திரங்களின் 

திைன் அதிகாித்த வபாதிலும், பால் சகாள்முதல் குறைோைதால், பால் 

மீதமாேதில்றை. இதைால் பால் பவுைராக மாற்ைப்படுேதில்றை. 

 

இதுகுைித்து அதிகாாி ஒருோிைம் வகட்ைவபாது அேர் கூைியதாேது:-  

 

ேிற்பறை உயர்வு 

தற்வபாது பால் உற்பத்தி குறையும் காைமாகும். இதைால் ேரத்து ெிைிது 

குறைந்துள்ளது. ஆைால் தற்வபாது சகாள்முதல் செய்யப்படும் அளேில் 

இருந்து வமலும் குறைய ோய்ப்பில்றை. வகாறே ஆேின்பால் 

பண்றணயில் இருந்து வகாறே, திருப்பூர் மாேட்ைங்களுக்கு வபாக, மற்ை 

மாேட்ைங்களுக்கும், வகரள மாநிைத்துக்கும் பால் ேிைிவயாகம் 

செய்யப்படுகிைது. பால் பண்றணக்கு திைொி பால் சகாள்முதல் ெிைிது 

குறைந்தவபாதிலும் ேிற்பறை கைந்த மாதத்றத ேிை 10 ஆயிரம் லிட்ைர் 

உயர்ந்துள்ளது. இவ்ோறு அேர் கூைிைார். 

 

 



வகாறை சேயில் எதிசராலி: ரப்பர் பால்சேட்டும் சதாழில் பாதிப்பு 

ேருமாைம் இன்ைி சதாழிைாளர்கள் பாிதேிப்பு 

குமாி மாேட்ைத்தில் வகாறை சேயில் எதிசராலியாக ரப்பர் 

பால்சேட்டும் சதாழில் பாதிக்கப்பட்டுள்ளது. இதைால், வபாதிய 

ேருமாைம் இன்ைி சதாழிைாளர்கள் பாதிக்கப்பட்டுள்ளைர். 

 

ரப்பர் சதாழில் 

குமாி மாேட்ைத்தின் சபாருளாதாரத்றத நிர்ணயிப்பதில் ரப்பர் முக்கிய 

பங்கு ேகிக்கிைது. குைிப்பாக மறைவயார பகுதியாை அருமறை, 

ஆறுகாணி, களியல், கறையாலுமூடு, குைவெகரம், வபச்ெிப்பாறை, 

ஆைஞ்வொறை வபான்ை பகுதிகளில் ரப்பர் உற்பத்தி முக்கிய சதாழிைாக 

உள்ளது. இங்கு உற்பத்தி செய்யப்படும் ரப்பருக்கு உைக ெந்றதயில் 

நல்ை ேரவேற்பு உள்ளது. இந்த சதாழிறை நம்பி ெிறு மற்றும் குறு 

ேிேொயிகளும், ஏராளமாை சதாழிைாளர்களும் உள்ளைர். 

 

சபாதுோக ரப்பர் மரங்களில் டிெம்பர் மாதம் முதல் பிப்ரோி மாதம் ேறர 

இறையுதிர் காைம் நிைவுகிைது. அதன்பின்பு புதிய தளிர்கள் வதான்ைி 

ஏப்ரல் மாதம் ரப்பர் பால்ேடித்தல் சதாழில் சதாைங்கும்.  

 

உற்பத்தி குறைவு 

ஆைால், இந்த ஆண்டு ஏப்ரல் மாதம் சதாைக்கம் முதல் வகாறை சேயில் 

கடுறமயாக உள்ளது. இதைால், ரப்பர் மரத்தில் பால் உற்பத்தி 

குறைோக உள்ளது. எைவே, சபரும்பாைாை ேிேொயிகள் பால் 

சேட்டும் சதாழில் சதாைங்காமல் நிறுத்தி றேத்துள்ளைர். அறதயும் மீைி 

பால்சேட்டும் சதாழில் நைத்திைால், 10 கிவைா ரப்பர் கிறைக்கும் 

வதாட்ைத்தில் தற்வபாது 3 கிவைா மட்டுவம கிறைக்கிைது. இவ்ோறு 

குறைோக கிறைக்கும் உற்பத்தி, சதாழிைாளர்களுக்கு கூலி சகாடுக்கவே 

வபாதியதாக இல்றை. 

கைந்த ெிை மாதங்களுக்கு முன்பு ரப்பர் ேிறை கடுறமயாக வீழ்ச்ெி 

அறைந்து ரூ.78 ேறர சென்ைது. அதன்பின்பு, ேிறையில் ெற்று ஏறுமுகம் 



காணப்பட்டு தற்வபாது ரூ.125 ேறர ேிற்பறையாகிைது. ஆைாலும், 

வகாறை சேயிைால் உற்பத்தி குறைோக உள்ளதால் இந்த ேிறைஉயர்வு 

ேிேொயிகளுக்கு எந்த ேிதத்திலும் பயைளிக்கேில்றை.  

சதாழிைாளர்கள் பாிதேிப்பு 

சபரும்பாைாை வதாட்ைங்களில் பால்சேட்டும் சதாழில் நிறுத்தி 

றேக்கப்பட்டுள்ளது. இதைால் பால்சேட்டுதல், பால் ேடிப்பு, 

மரங்களுக்கு உரமிடுதல் வபான்ை சதாழில்களில் ஈடுபட்டு ேந்த 

ஏராளமாை சதாழிைாளர்கள் வேறையின்ைி பாிதேிக்கிைார்கள். 

இறதத்சதாைர்ந்து, வபாதிய ேருமாைம் இல்ைாததால் மறைவயார 

பகுதியில் உள்ள பை சதாழிைாளர்கள் வேறை வதடி சேளியூர்களுக்கும், 

வகரளா வபான்ை சேளி மாநிைங்களுக்கும் சென்ை ேண்ணம் உள்ளைர்.  

 

இதைால், குமாி மாேட்ை மறைவயார பகுதியில் கடும் சபாருளாதார 

வீழ்ச்ெி ஏற்பட்டுள்ளது. எைவே, மத்திய, மாநிை அரசு ரப்பருக்கு குறைந்த 

பட்ெம் ரூ.200 ேிறை நிர்ணயம் செய்து, ெிறு குறு ேிேொயிகறளயும், 

சதாழிைாளர்கறளயும் பாதுகாக்க வேண்டும் எை மறைவயார மக்கள் 

வகாாிக்றக ேிடுத்துள்ளைர்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



வமட்டூர் அறண நீர்மட்ைம் குறைந்ததன் எதிசராலி: 

பண்ணோடியில் நந்தி ெிறை முழுறமயாக சேளிவய சதாிகிைது 

 

வமட்டூர் அறணயின் நீர்மட்ைம் குறைந்ததன் எதிசராலியாக 

பண்ணோடியில் தண்ணீாில் மூழ்கி இருந்த நந்திெிறை முழுறமயாக 

சேளிவய சதாிகிைது. 

முழுறமயாக சதாியும் நந்தி ெிறை 

வமட்டூர் அறணயின் நீர்மட்ைம் குறையும் வபாசதல்ைாம் அறணயின் 

நீர்வதக்க பகுதியாை பண்ணோடியில் தண்ணீாில் மூழ்கி இருக்கும் 

நந்திெிறை, ஜைகண்வைஸ்ேரர் ஆையம், கிைிஸ்தே வகாபுரம் ஆகியறே 

சேளிவய சதாிேது ேழக்கம். இந்த புராதை நிறைவு ெின்ைங்கள் 

வமட்டூர் அறண கட்ைப்படுேதற்கு முன்பு நீர்வதக்க பகுதிகளில் ோழ்ந்து 

ேந்த மக்களின் ேழிபாட்டு தைங்களாக இருந்ததால் இந்த புராதை 

நிறைவு ெின்ைங்கள் சேளிவய சதாியும் வபாது நீர்வதக்க பகுதிகளில் 

இருந்து இைம் சபயர்ந்த கிராமமக்கள் இன்றைக்கும் ேழிபாடு செய்து 

ேருகின்ைைர். 

நீர்ேரத்து குறைந்ததன் காரணமாக வமட்டூர் அறணயின் நீர்மட்ைம் 52 

அடியாக குறைந்து உள்ளது. இதைால் தண்ணீாில் மூழ்கி இருந்த புராதை 

நிறைவு ெின்ைமாை நந்தி ெிறை முழுறமயாக சேளிவய சதாிகிைது. 



இவத வபாை ஜைகண்வைஸ்ேரர் ஆைய வகாபுரம் மற்றும் கிைிஸ்தே 

வகாபுரம் 17 அடி உயரம் ேறர சேளிவய சதாிகிைது. 

சுற்றுைாத்தைம் 

கி.பி.18–ம் நூற்ைாண்டில் காேிாியாறு காட்ைாைாக ஓடிய வபாது 

நீர்வதக்க பகுதியில் இருந்த நாயம்பாடி என்ை கிராமத்றத வெர்ந்த மக்கள் 

பைர் மர்மவநாய் தாக்கி இைந்தைர். அப்வபாது அங்கு ேந்த கிைிஸ்தே 

மதவபாதகர் ஒருேர் அந்த மர்மவநாய் நீங்க கிைிஸ்தே வகாபுரம் அறமத்து 

அதில் ஆவராக்கியநாதர் சொரூபம் ஒன்றை அறமத்து ேழிபாடு 

செய்ததால் அந்த கிராமமக்கள் மர்மவநாயில் இருந்து ேிடுபட்ைதாக 

கூைப்படுகிைது. இதைால் இன்றைக்கும் கிைிஸ்தேர்கள் பைர் இந்த 

வகாபுரம் சேளிவய சதாியும் வபாது இங்கு ேந்து ேழிபாடு செய்ேதன் 

மூைமாக வநாய்கள் நீங்குேதாக நம்பி இங்கு ேந்து செல்கிைார்கள். 

அவத வபாை இன்றைக்கு சேளிவய சதாியும் நந்திெிறை, 

ஜைகண்வைஸ்ேரர் ஆையம் ஆகியறே அன்றைக்கு இருந்த காவோிபுரம் 

கிராமமக்களின் ேழிபாட்டு தைமாகும். சதாழில்நுட்பம் இல்ைாத அந்த 

காைக்கட்ைத்தில் ஜைகண்வைஸ்ேரர் ஆையத்தின் முன்புை ோெலின் 

முகப்பில் இவ்ேளவு சபாிய நந்தி ெிறைறய நிர்மாணித்து இருப்பது 

தங்களது மூதாறதயர்கறள நிறைவுபடுத்துேது வபாை உள்ளது எை கூைி 

அன்றைக்கு இைம் சபயர்ந்த காவோிபுரம் மக்கள் இந்த நந்தி ெிறை 

சேளிவய சதாியும் வபாது இங்கு ேந்து ேழிபடுேறத ேழக்கமாக 

சகாண்டுள்ளைர். அன்றைக்கு சுண்ணாம்பு மற்றும் ெிறு செங்கற்களால் 

கட்ைப்பட்ை இந்த புராதை நிறைவு ெின்ைங்கள் இன்றைக்கும் 

ெிதிைமறையாமல் கம்பீரமாக காட்ெியளிப்பது சுற்றுைா பயணிகறள 

கேர்ந்து இழுப்பதால் பண்ணோடி பகுதி சுற்றுைாத்தைமாகவே மாைி 

ேிட்ைது. 

சதால்சபாருள் ஆராய்ச்ெி துறையின் மூைமாக இந்த புராதை நிறைவு 

ெின்ைங்கள் அவ்ேவபாது பராமாிக்கப்பட்ைால் ஜைகண்வைஸ்ேரர் 

ஆையம், நந்திெிறை, கிைிஸ்தேவகாபுரம் ஆகியறே ஒருவெர இருப்பது 

மதநல்லிணக்கத்றத காட்டுேதாகவும், பழங்காை நிறைவு ெின்ைங்கறள 

வபாற்றுேதாகவும் இருக்கும் எை ெமூக ஆர்ேைர்கள் கருத்து 

சதாிேித்தைர். 

 


