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உடலுக்கு ஌ற்ந ஊ஡ா ர஧ாட்டி 

 

 

 

சிங்கப்ன௅ர஧ச் சசர்ந்஡஬ர் , ச ாவ் ர஬ய்தி஦ாச஬ா  .இ஬ர் எரு உ஠வு ஬ிஞ்ஞாணி .

஬ி஡஬ி஡஥ாண உ஠வு ஬ரககரப ன௄஡ி஡ாக சர஥ப்ததுடன், உடல் ஆச஧ாக்கி஦த்ர஡ 

ச஥ம்    தடுத்தும் உ஠வு ஬ரககள் ர஡ாடர்தாண ஆ஧ாய்ச்சிகரபயும் ச஥ற்ரகாண்டு 

஬ருகிநார்  .இ஬஧து ஆ஧ாய்ச்சி , ஊ஡ா ஢ிந   ர஧ாட்டிகரப உரு஬ாக்கி இருக்கிநது  .

஡ி஧ாட்ரச, ப்ல௄ரதாி, ஸ்டார்ச் ஢ீக்கப்தட்ட கருப்ன௄ அாிசிகரபப் த஦ன்தடுத்஡ி , 

உரு஬ாக்கப்தடும் இந்஡ ஊ஡ா ர஧ாட்டிகள் , சர்க்கர஧ ச஢ா஦ாபிகல௃க்கு ஌ற்ந உ஠வு  .

ஊ஡ா ர஧ாட்டிகள் ஜீ஧஠஥ாக அ஡ிக ச஢஧ம் ஋டுத்துக்ரகாள்஬஡ால், கசனாாிகள் உடல் 

இ஦க்கத்஡ிற்காண சக்஡ி஦ாக ஥ாநி஬ிடுகிநது  .இ஡ணால் உடல் தரு஥ன் , உ஦ர் ஧த்஡ 

அல௅த்஡ம் சதான்ந ஬ி஦ா஡ிகல௃க்கு ஡ீர்஬ாக அர஥ ஬துடன் , ன௄ற்ர௃ச஢ாய் 

தா஡ிப்திலிருந்தும் காப்தாற்ர௃கிநது  .இது஬ர஧ ஆ஧ாய்ச்சி ஢ிரன஦ில் இருந்஡ ஊ஡ா 

ர஧ாட்டிகள், ஡ற்சதாது இந்஡ி஦ா஬ிலும் ஬ிற்தரணக்கு ஬ந்து஬ிட்டண. 

 

 

 



஢ா஥க்கல் ஥ண்டனத்஡ில் னெட்ரட ஬ிரன 5 காசுகள் உ஦ர்வு 384 காசுகபாக ஢ிர்஠஦ம் 

 

஢ா஥க்கல்,  

஢ா஥க்கல் ஥ண்டனத்஡ில் னெட்ரட ஬ிரன 5 காசுகள் உ஦ர்஬ரடந்து 384 காசுகபாக 

஢ிர்஠஦ம் ரசய்஦ப்தட்டு உள்பது. 

னெட்ரட ஬ிரன உ஦ர்வு 

஢ா஥க்கல் ஥ண்டனத்஡ில் னெட்ரட ரகாள்னெ஡ல் ஬ிரன கடந்஡ சின ஢ாட்கபாக 379 

காசுகபாக இருந்து ஬ந்஡து. இந்஡ ஢ிரன஦ில் ச஢ற்ர௃ ஢ா஥க்கல்லில் ஢டந்஡ ச஡சி஦ 

னெட்ரட எருங்கிர஠ப்ன௄ குல௅ கூட்டத்஡ில் னெட்ரட ரகாள்னெ஡ல் ஬ிரனர஦ 5 காசுகள் 

உ஦ர்த்஡ னெடிவு ரசய்஡ணர். ஋ணச஬ னெட்ரட ரகாள்னெ஡ல் ஬ிரன 384 காசுகபாக 

உ஦ர்ந்து உள்பது. 

திந ஥ண்டனங்கபில் னெட்ரட ஬ிரன (காசுகபில்) ஬ரு஥ார௃: – ரசன்ரண–390, 

஍஡஧ாதாத்–369, ஬ிஜ஦஬ாடா, ஡னுகு–387, தார்஬ானா–386, னெம்ரத–410, ர஥சூரு–

375, ரதங்கல௄ரு–380, ரகால்கத்஡ா–417, ரடல்லி–405. 

கநிக்சகா஫ி ஬ிரன 

கநிக்சகா஫ி ஬ிரன கிசனா ரூ. 75–க்கு ஬ிற்தரண ரசய்஦ப்தட்டு ஬ந்஡து. இந்஡ 

஢ிரன஦ில் ச஢ற்ர௃ தல்னடத்஡ில் ஢டந்஡ கநிக்சகா஫ி எருங்கிர஠ப்ன௄ குல௅ கூட்டத்஡ில் 

அ஡ன் ஬ிரனர஦ கிசனாவுக்கு ரூ. 3 உ஦ர்த்஡ னெடிவு ரசய்஦ப்தட்டது. அ஡ன்தடி 

கநிக்சகா஫ி கிசனா ஬ிரன ரூ.78 ஆக உ஦ர்ந்து உள்பது. 



னெட்ரடக்சகா஫ி ஬ிரன கிசனா ரூ. 56–க்கு ஬ிற்தரண ரசய்஦ப்தட்டு ஬ருகிநது. அ஡ன் 

஬ிரன஦ில் ஥ாற்நம் ரசய்஦ப்தட஬ில்ரன ஋ண தண்ர஠஦ாபர்கள் ர஡ாி஬ித்஡ணர். 

கா஧஠ம் ஋ன்ண? 

஬ட஥ா஢ினங்கபில் கடும் குபிர் ஢ின஬ி ஬ரு஬தும் , னெட்ரட஦ின் த௃கர்வு ஡ன்ர஥ 

அ஡ிகாித்து ஬ரு஬தும் னெட்ரட உ஦ர்வுக்கு னெக்கி஦ கா஧஠ம் ஆகும். ச஥லும் 

திந஥ண்டனங்கபில் ஬ிரன உ஦ர்வுக்கு ஌ற்த ஢ா஥க்கல் ஥ண்டனத்஡ிலும் ஬ிரன 

உ஦ர்த்஡ப்தட்டு உள்பது. 

இ஡ற்கிரட஦ில் ன௄த்஡ாண்டு ரகாண்டாட்டம் ஢ரடரதந உள்பர஡ ர஡ாடர்ந்து சகக் 

஡஦ாாிக்கும் த஠ி ஡ீ஬ி஧஥ாக ஢ரடரதற்ர௃ ஬ருகிநது. அர஡ர஦ாட்டியும் னெட்ரட ஬ிரன 

உ஦ர்ந்து உள்ப஡ாக தண்ர஠஦ாபர்கள் ர஡ாி஬ித்஡ணர். 

஢ா஥க்கல்லில் ரூ.80 னட்சத்துக்கு தருத்஡ி ஌னம் 

 

஢ா஥க்கல்,  

஢ா஥க்கல்லில் ச஢ற்ர௃ 4 ஆ஦ி஧ம் னேட்ரட தருத்஡ி ரூ.80 னட்சத்துக்கு ஌னம் சதாணது. 

தருத்஡ி ஌னம் 

஢ா஥க்கல் ச஬பாண்ர஥ உற்தத்஡ி஦ாபர்கள் கூட்டுநவு ஬ிற்தரண சங்க ஬பாகத்஡ில் 

஬ி஦ா஫க்கி஫ர஥ ச஡ார௃ம் தருத்஡ி ஌னம் ஢ரடரதற்ர௃ ஬ருகிநது. ச஢ற்ர௃ கூட்டுநவு சங்க 

அ஡ிகாாிகள் னென்ணிரன஦ில் தருத்஡ி ஌னம் ஢டந்஡து. 



இந்஡ தருத்஡ி ஌னத்துக்கு ஢ா஥க்கல் , ஋ரு஥ப்தட்டி, சசந்஡஥ங்கனம், ஢ா஥கிாிப்சதட்ரட, 

஧ாசின௄஧ம், த஬ித்஡ி஧ம், ச஬னகவுண்டம்தட்டி, ன௄துச்சத்஡ி஧ம் ஋ண ஥ா஬ட்டம் னெல௅஬தும் 

இருந்தும், அண்ரட ஥ா஬ட்டங்கபில் இருந்தும் ஬ி஬சா஦ிகள் 4 ஆ஦ி஧ம் னேட்ரட 

தருத்஡ிர஦ ஬ிற்தரணக்கு ரகாண்டு ஬ந்து இருந்஡ணர். 

ரூ.80 னட்சத்துக்கு ஬ிற்தரண 

இந்஡ தருத்஡ி னேட்ரடகள் ஌நத்஡ா஫ ரூ. 80 னட்சத்துக்கு ஌னம் சதாணது. ஆர்.சி.஋ச். ஧க 

தருத்஡ி கு஬ிண்டால் என்ர௃க்கு ரூ. 5 ஆ஦ி஧த்து 189 னெ஡ல் ரூ.5 ஆ஦ி஧த்து 912 ஬ர஧யும், 

டி.சி.஋ச். ஧க தருத்஡ி கு஬ிண்டால் என்ர௃க்கு ரூ. 6 ஆ஦ி஧த்து 124 னெ஡ல் ரூ.6 ஆ஦ி஧த்து 

839 ஬ர஧஦ிலும், சு஧தி ஧க தருத்஡ி கு஬ிண்டால் என்ர௃க்கு ரூ. 5 ஆ஦ி஧த்து 942 னெ஡ல் 

ரூ.6 ஆ஦ி஧த்து 300 ஬ர஧஦ிலும் ஌னம் சதாணது. இந்஡ தருத்஡ி னேட்ரடகரப சகார஬ , 

அ஬ிணாசி, ஡ிருப்ன௅ர், ஡ிருச்ரசங்சகாடு, ரகாங்க஠ான௄஧ம், கரூர் உள்பிட்ட தகு஡ிகபில் 

இருந்து ஬ந்஡ ஬ி஦ாதாாிகள் ஌னம் ஋டுத்து ரசன்நணர். 

஬஫க்க஥ாக இங்கு தருத்஡ிர஦ ஬ிற்தரணக்கு ரகாண்டு ஬ரும் ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு த஠ம் 

உடணடி஦ாக ர஧ாக்க஥ாக ஬஫ங்கப்தடும். ஆணால் ஡ற்சதாது ஢ின஬ி ஬ரும் த஠த்஡ட்டு 

தி஧ச்சிரண கா஧஠஥ாக ச஢ற்ர௃ம் ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு த஠த்஡ிற்கு த஡ினாக காசசாரன 

஬஫ங்கப்தட்டது. 

ஊ஧க ஬பர்ச்சி னெகர஥ சார்தில் ஢டக்கும் ஬பர்ச்சி ஡ிட்ட த஠ிகரப கரனக்டர் ஆய்வு 

 

 

ச஡ணி ஥ா஬ட்டத்஡ில் ஊ஧க ஬பர்ச்சி னெகர஥ சார்தில் ஢டந்து ஬ரும் ஬பர்ச்சி ஡ிட்டப் 

த஠ிகரப ஥ா஬ட்ட கரனக்டர் ர஬ங்கடாசனம் ச஢ாில் ரசன்ர௃ தார்ர஬஦ிட்டு ஆய்வு 

ரசய்஡ார். 



 

கரனக்டர் ஆய்வு 

ச஡ணி ஥ா஬ட்டத்஡ில் ஊ஧க ஬பர்ச்சி னெகர஥ சார்தில் தல்ச஬ர௃ ஬பர்ச்சி ஡ிட்டப் 

த஠ிகள் ஢டந்து ஬ருகின்நண. இ஡ில் ச஡ணி , சதாடி, சின்ண஥னூர், உத்஡஥தாரப஦ம் 

ஆகி஦ ஊ஧ாட்சி என்நி஦ தகு஡ிகபில் ஢டந்து ஬ரும் ஬பர்ச்சித் ஡ிட்டப் த஠ிகரப 

஥ா஬ட்ட கரனக்டர் ர஬ங்கடாசனம் ச஢ற்ர௃ ச஢ாில் ரசன்ர௃ தார்ர஬஦ிட்டு ஆய்வு 

ரசய்஡ார். 

 

ச஡ணி ஊ஧ாட்சி என்நி஦த்஡ிற்குட்தட்ட ஊஞ்சாம்தட்டி஦ில் , ஥காத்஥ா காந்஡ி ச஡சி஦ 

ஊ஧க ச஬ரன உர௃஡ி஦பிப்ன௄ ஡ிட்டத்஡ின் கீழ் ரூ. 10 னட்சம் ஥஡ிப்தில் த஧ா஥ாிக்கப்தட்டு 

஬ரும் ஥஧க்கன்ர௃ ஢ாற்நாங்கால் தண்ர஠ , ரகாடு஬ினார்தட்டி ஊ஧ாட்சி஦ில் ரூ. 10 

னட்சம் ஥஡ிப்தில் ச஥ற்ரகாள்பப்தட்டு ஬ரும் கண்஠ி஥ார் ஏரட னெ஡ல் கா஬ல்க஧டு 

஬஧த்து ஬ாய்கால் தூர்஬ாரும் த஠ி , சதாடி஢ா஦க்கனூர் என்நி஦த்஡ிற்குட்தட்ட 

கூர஫஦னூர் ஊ஧ாட்சி஦ில் ரூ. 5 சகாடிச஦ 34 னட்சம் ஥஡ிப்தில் சகாட்டூர்-கூர஫஦னூர் 

இரடச஦ னெல்ரனப்ரதாி஦ாற்நில் கட்டப்தட்டுள்ப தானம் ஆகி஦஬ற்ரந கரனக்டர் 

தார்ர஬஦ிட்டார். 

 

ஊ஧ாட்சி சசர஬ ர஥஦ம் 

சின்ண஥னூர் ஊ஧ாட்சி என்நி஦ம் , ச஬ப்தம்தட்டி ஊ஧ாட்சி஦ில் ரூ. 17 னட்சம் ஥஡ிப்தில் 

கட்டினெடிக்கப்தட்டுள்ப கி஧ா஥ ஊ஧ாட்சி சசர஬ ர஥஦ம் , இந்஡ி஧ா ஢ிரணவு குடி஦ிருப்ன௄ 

஡ிட்டத்஡ின் கீழ் ரூ. 1 னட்சத்து 70 ஆ஦ி஧ம் ஥஡ிப்தில் கூடு஡ல் வீடுகள் கட்டும் த஠ி , 

அ஫கான௄ாி ஊ஧ாட்சி஦ில் ரூ. 17 னட்சம் ஥஡ிப்தில் ஬ிசு஬஢ா஡ன௄஧ம் னெ஡ல் ஏரடதட்டி , 

ஆர஠஥ரன஦ான்தட்டி இர஠ப்ன௄ச்சாரன ஬ர஧ ஥஧க்கன்ர௃கள் ஢டவு ரசய்யும் த஠ி , 

ரூ.30 னட்சம் ஥஡ிப்தில் கட்டப்தட்டுள்ப ஬ட்டா஧ ஊ஧ாட்சி சசர஬ ர஥஦த்஡ின் 

கட்டு஥ாணப்த஠ி ஆகி஦஬ற்ரந தார்ர஬஦ிட்டு கரனக்டர் ஆய்வு ரசய்஡ார்.  

 

தின்ணர், உத்஡஥தாரப஦ம் ஊ஧ாட்சி என்நி஦த்஡ிற்குட்தட்ட உ.அம்஥ாதட்டி 

ஊ஧ாட்சி஦ில் ச஡சி஦ சத்து஠வுத் ஡ிட்டத்஡ின் கீழ் ரூ. 3 னட்சத்து 50 ஆ஦ி஧ம் ஥஡ிப்தில் 

அ஧சு உ஦ர்஢ிரனப்தள்பி஦ில் கட்டப்தட்டு ஬ரும் சர஥஦ல் அரந கட்டிடப்த஠ி , 

஡஥ிழ்஢ாடு கி஧ா஥ப்ன௄ந சாரனகள் ச஥ம்தாட்டுத் ஡ிட்டத்஡ின் கீழ் ரூ. 69 னட்சத்து 60 

ஆ஦ி஧ம் ஥஡ிப்தில் உ.அம்஥ாதட்டி- சகாம்ரத சாரன தனப்தடுத்தும் த஠ி ஆகி஦ 

த஠ிகரப கரனக்டர் ஆய்வு ரசய்஡ார். அப்சதாது , த஠ிகரப ஡஧஥ாகவும் , 

துாி஡஥ாகவும் னெடிக்க ச஬ண்டும் ஋ன்ர௃ சம்தந்஡ப்தட்ட அலு஬னர்கல௃க்கு கரனக்டர் 

அநிவுர஧கள் ஬஫ங்கிணார். 



இந்஡ ஆய்஬ின் சதாது , ஥ா஬ட்ட ஊ஧க ஬பர்ச்சி னெகர஥ ஡ிட்ட இ஦க்குணர் ஥ான஡ி , 

உ஡஬ி ரச஦ற்ரதாநி஦ாபர் ர஬ங்கசடஷ் , ஬ட்டா஧ ஬பர்ச்சி அலு஬னர்கள் 

சகா஬ிந்஡஧ாஜ், கருப்தசா஥ி, சசதுகு஥ார் ஥ற்ர௃ம் அ஧சு அலு஬னர்கள் தனர் உடன் 

இருந்஡ணர். 

ன௅த்துக்குலுங்கும் ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் சதா஡ி஦ ஬ிரன கிரடக்கா஡஡ால் ஬ி஬சா஦ிகள் 

க஬ரன 

 

 

சின்ணாபதட்டி தகு஡ிகபில் ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் ன௅த்து குலுங்குகின்நண. சதா஡ி஦ ஬ிரன 

கிரடக்கா஡஡ால் ஬ி஬சா஦ிகள் க஬ரன அரடந்துள்பணர். 

ன௅க்கள் சாகுதடி 

ன௅க்கள் உற்தத்஡ி஦ில் ‘ஹானந்து’ ஋ன்நர஫க்கப்தடும் ஡ிண்டுக்கல் ஥ா஬ட்டத்஡ில் 

ரதரும்தானாண ஬ி஬சா஦ிகள் ன௅ சாகுதடி ரசய்கின்நணர். குநிப்தாக ரசவ்஬ந்஡ி ன௅ 

சாகுதடி ரசய்஬து கடந்஡ கானங்கபில் அ஡ிகபவு இருந்஡து. கார்த்஡ிரக ஥ா஡ம் 

ர஡ாடங்கும் ரசவ்஬ந்஡ின௅க்கள் அர௃஬ரட த஠ிகள் ரதாங்கல் ஬ர஧ ஢ீடிக்கும். கடந்஡ 

சின ஆண்டுகல௃க்கு னென்ன௄ எரு கிசனா ரசவ்஬ந்஡ின௅க்கள் அ஡ிகதட்ச஥ாக ரூ. 120 ஬ர஧ 

஬ிற்தரண ஆணது. 

இ஡ணால் ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு கூடு஡ல் ஬ரு஥ாணம் கிரடத்஡து. இர஡஦டுத்து ரசவ்஬ந்஡ி 

ன௅க்கள் சாகுதடி஦ில் ஬ி஬சா஦ிகள் ஆர்஬ம் காட்டத்ர஡ாடங்கிணர். இந்஡஢ிரன஦ில் 

஡ற்சதாது சின்ணாபதட்டி , காந்஡ிகி஧ா஥ம் அண்஠ா஢கர் , அம்ர஥஦஢ா஦க்கனூர் 

உள்பிட்ட தகு஡ிகபில் உள்ப ச஡ாட்டங்கபில் ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் சாகுதடி 

ரசய்஦ப்தட்டுள்பது. இந்஡ ச஡ாட்டங்கபில் ன௅க்கள் ன௅த்துக்குலுங்குகின்நண. ஆணால் 

சதா஡ி஦ ஬ிரன கிரடக்கா஡஡ால் ஬ி஬சா஦ிகள் க஬ரன அரடந்துள்பணர்.  

 



இதுகுநித்து சா஥ி஦ார்தட்டிர஦ சசர்ந்஡ ன௅ ஬ி஬சா஦ி எரு஬ர் கூர௃ரக஦ில் , ஡ிண்டுக்கல் 

஥ா஬ட்டத்஡ில் கடந்஡ கானங்கபில் எரு ஬ி஬சா஦ ச஡ாட்டத்஡ில் குரநந்஡து 2 ஌க்கர் 

னெ஡ல் 5 ஌க்கர் ஬ர஧ ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் சாகுதடி஦ில் ஡ான் ஬ி஬சா஦ிகள் ஈடுதட்டணர். 

கார்த்஡ிரக ஥ா஡ம் அய்஦ப்த தக்஡ர்கள் இந்஡ ன௅க்கரப ஬ாங்கிச்ரசல்஬ார்கள். அ஡ன் 

தின்ணர் ர஡ாடர்ந்து தண்டிரக கானம் ஋ன்த஡ால் ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கல௃க்கு ஢ல்ன ஬ிரன 

கிரடக்கும். 

 

஬ண்஠ ரசவ்஬ந்஡ி 

தல்ச஬ர௃ தகு஡ிகபில் சாகுதடி ரசய்஦ப்தடும் ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கரப ஡ிண்டுக்கல் , 

஢ினக்சகாட்ரட ன௅ ஥ார்க்ரகட்டுகபில் ச஢஧டி஦ாக ரகாண்டு ரசன்ர௃ ஬ிற்தரண 

ரசய்கிசநாம். ச஥லும் ர஧஦ில் , னாாிகள் னேனம் ரசன்ரண , ர஡ன்காசி, கும்தசகா஠ம், 

ன௄துச்சசாி, ரதங்கல௄ரு சதான்ந தகு஡ிகல௃க்கு அ஡ிகபவு அனுப்தி ஬ிற்தரண 

ரசய்ச஡ாம். 

 

ஆணால் கடந்஡ 8 ஆண்டுகபாக ரதங்கல௄ரு , ஡ர்஥ன௄ாி, கிருஷ்஠கிாி சதான்ந 

தகு஡ிகபில் தல்ச஬ர௃ ஬ண்஠ ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் அ஡ிகபவு சாகுதடி ரசய்஦ப்தடுகிநது. 

இந்஡ ன௅க்கள் தார்க்க அ஫காக ர஡ாி஬஡ால் ரதாது஥க்கள் ஬ிரும்தி ஬ாங்குகின்நணர். 

இந்஡ ன௅க்கள் ஡ிண்டுக்கல் உள்பிட்ட தன தகு஡ிகல௃க்கும் ஬ிற்தரணக்காக அனுப்தி 

ர஬க்கப்தடுகிநது. 

 

஢ஷ்டம் 

 

இ஡ன்கா஧஠஥ாக ஡ிண்டுக்கல் ஥ா஬ட்டத்஡ில் ஬ிரப஬ிக்கப்தடும் ரசவ்஬ந்஡ி 

ன௅க்கல௃க்கு சதா஡ி஦ ஬ிரன கிரடக்க஬ில்ரன. இ஡ணால் ஋ங்கல௃க்கு ஢ஷ்டம் 

஌ற்தடுகிநது. ச஥லும் தரு஬஥ர஫யும் கடந்஡ சின ஆண்டுகபாக னெரந஦ாக 

ரதய்஦஬ில்ரன. இ஡ணால் ஆழ்துரப கி஠ர௃கள் னேனம் கிரடக்கும் ஡ண்஠ீர஧ 

ரகாண்டு ஡ான் ன௅க்கள் சாகுதடி஦ில் ஈடுதட்டு ஬ருகிசநாம்.  

 

இர஡஦டுத்து கூடு஡ல் ஬ிரன கிரடக்கும் ஋ண ஋஡ிர்தார்த்ச஡ாம். ஆணால் ரூ. 120 ஬ர஧ 

஬ிற்தரண஦ாண எரு கிசனா ரசவ்஬ந்஡ி ன௅க்கள் ஡ற்சதாது ரூ. 20 னெ஡ல் ரூ.30 ஬ர஧ச஦ 

ர஥ாத்஡ ஬ி஦ாதாாிகபால் ரகாள்னெ஡ல் ரசய்஦ப்தடுகிநது. இ஡ணால் உற்தத்஡ி ரசனர஬ 

கூட ஋ங்கபால் ஈடுரசய்஦ னெடி஦஬ில்ரன’ ஋ன்நார். 

 



 

ரசாட்டு஢ீர்ப் தாசணம் அர஥க்க ஥ாணி஦ம்: ஜண.2-இல் சிநப்ன௄ னெகாம் 

 

஡ரு஥ன௄ாி ஥ா஬ட்டத்஡ில், ரசாட்டு஢ீர்ப் தாசணம் அர஥க்க ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு ஥ாணி஦ம் 

஬஫க்கும் சிநப்ன௄ னெகாம் ஬ரும் ஜண.2-ஆம் ச஡஡ி ர஡ாடங்க உள்பது. 

 இதுகுநித்து ச஡ாட்டக்கரனத் துரந துர஠ இ஦க்கு஢ர் அலு஬னகம் ஬ி஦ா஫க்கி஫ர஥ 

ர஬பி஦ிட்ட ரசய்஡ி: ஡ரு஥ன௄ாி ஥ா஬ட்டத்஡ில், ச஡ாட்டக்கரன ஥ற்ர௃ம் ச஬பாண்ர஥த் 

துரந னேனம் ஋ட்டு ஬ட்டா஧ங்கபில் குரநந்஡ ஢ீாில் அ஡ிக த஧ப்தப஬ில் சாகுதடி ரசய்஦ 

உ஡வும் த௃ண்஠ீர்ப்தாசணத் ஡ிட்டம் ஡஥ி஫க அ஧சால் ரச஦ல்தடுத்஡ப்தட்டு ஬ருகிநது. 

 சிர௃ ஥ற்ர௃ம் குர௃ ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு 100 ச஡வீ஡ம், இ஡஧ ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு 75 ச஡வீ஡ 

஥ாணி஦த்஡ில் ரசாட்டு஢ீர்ப் தாசணம் ஡ிட்டம் ரச஦ல்தடுத்஡ப்தட்டு ஬ருகிநது. 

 ஡ரு஥ன௄ாி ஥ா஬ட்டத்துக்கு 2016-17-ஆம் ஆண்டு ரசாட்டு஢ீர்ப் தாசணத் ஡ிட்டம் 

ரச஦ல்தடுத்஡ 3421.67 ரஹக்சடர் த஧ப்ன௄க்கு இனக்கு எதுக்கீடு ரசய்஦ப்தட்டுள்பது.  

இது஬ர஧, 1240.40 ரஹக்டர் த஧ப்ன௄க்கு த஠ி ஆர஠ ஬஫ங்கப்தட்டுள்பது. ஋ணச஬, 

இத் ஡ிட்டத்ர஡ துாி஡ப்தடுத்தும் ஬ரக஦ில், ஬ட்டா஧ ச஡ாட்டக்கரன உ஡஬ி இ஦க்கு஢ர் 

அலு஬னக ஬பாகத்஡ில் சிநப்ன௄ னெகாம் ஢டத்஡ ஡ிட்ட஥ிடப்தட்டுள்பது. 

 சிநப்ன௄ னெகானெக்கு ஬ருரக஡ரும் ஬ி஬சா஦ிகள், னேன்ர௃ ன௄ரகப்தடங்கள், சிட்டா, 

அடங்கல் ஢ின஬ர஧ப்தடம், குத்஡ரக எப்தந்஡ப் தத்஡ி஧ம் (குரநந்஡து 10 ஆண்டுகள்), 



குடும்த அட்ரட ஢கல், சிர௃ ஬ி஬சா஦ி சான்ர௃, ஥ண் ஥ற்ர௃ம் ஡ண்஠ீர் தாிசசா஡ரண 

சான்ர௃ ஆகி஦஬ற்ர௃டன் கனந்துரகாள்ப ச஬ண்டும். 

இந்஡ னெகா஥ாணது, ஜண.2-ஆம் ச஡஡ி தாப்திர஧ட்டிப்தட்டி, ஢ல்னம்தள்பி, ஜண.3-ஆம் 

ச஡஡ி ர஥ா஧ப்ன௅ர், அரூர், 4-ஆம் ச஡஡ி ஡ரு஥ன௄ாி, காாி஥ங்கனம், 5-ஆம் ச஡஡ி 

தானக்சகாடு, ரதன்ணாக஧ம் ஆகி஦ இடங்கபில் ஢ரடரதந உள்பண. ஋ணச஬, 

஬ி஬சா஦ிகள் உாி஦ ஆ஬஠ங்கசபாடு, னெகா஥ில் தங்சகற்ர௃ த஦ணரடயு஥ார௃ 

சகட்டுக்ரகாள்பப்தடுகிநது. 

"஧சா஦ண கனப்தட஥ற்ந உ஠வுகரப உட்ரகாள்ப ஥ாடித்ச஡ாட்டம் சிநந்஡து' 

 

 

  

஡ற்சதார஡஦ கானக்கட்டத்஡ில் ஧சா஦ண கனப்தட஥ற்ந உ஠வுகரப உட்ரகாள்ப 

ச஬ண்டு஥ாணால் ஥ாடித்ச஡ாட்டம் சிநந்஡து ஋ன்நார் அட்஥ா உ஡஬ி ர஡ா஫ில்த௃ட்த 

ச஥னாபர் ஌காம்த஧ம். 

 

ரத஧ம்தலூர் ன௄ந஢கர்ப் தகு஡ி஦ாண துரந஥ங்கனத்஡ில் ச஬பாண்ர஥ ர஡ா஫ில்த௃ட்த 

ச஥னாண்ர஥ ஡ிட்டம் சார்தில் ஢கர்ப்ன௄ந ஥க்கள் ஥ற்ர௃ம் ஬ி஬சா஦ிகல௃க்கு 

஥ாடித்ச஡ாட்டம் ஥ற்ர௃ம் காலி஦ிடங்கபில் ச஡ாட்டம் அர஥ப்தது ர஡ாடர்தாண 

ரச஦ல்஬ிபக்க த஦ிற்சி னெகாம் ன௄஡ன்கி஫ர஥ ஢ரடரதற்நது. 

இந்஡ப் த஦ிற்சி னெகா஥ில், ச஡ாட்டம் அர஥ப்தது குநித்து ரச஦ல் ஬ிபக்கம் அபித்஡ 



அ஬ர் ச஥லும் சதசி஦து: ஧சா஦ணக் கனப்தட஥ற்ந உ஠஬ிரண உட்ரகாள்ப 

ச஬ண்டுர஥ன்ந ஆர்஬ம் ஡ற்சதாது ஥க்கபிரடச஦ அ஡ிகாித்துள்பது. இ஦ற்ரக 

காய்கநிகரப உண்஠ ஥ாடித்ச஡ாட்டம் அல்னது வீட்டுத் ச஡ாட்டம் அர஥க்க 

ச஬ண்டும். வீட்டு ர஥ாட்ரட ஥ாடி஦ிலும், வீட்டின் னென்ன௄நத்஡ில் அல்னது தின்ன௄நத்஡ில் 

இட஥ிருந்஡ால் சதாது஥ாணது. வீட்டிற்குத் ச஡ர஬஦ாண காய்கநிகள், கீர஧கரப 

சாகுதடி ரசய்து ரகாள்பனாம். 

 

஥ாடித் ச஡ாட்டம் அர஥க்க :  ஥ண் ஢ி஧ப்ன௄஬஡ற்காண ர஡ாட்டிகள் அல்னது சாக்குப் 

ரதகள் அல்னது திபாஸ்டிக் ரதகரப த஦ன்தடுத்஡னாம். கீர஧ ஬ரககல௃க்கு 1.5 அடி 

ஆ஫த்துக்கு ச஥ல் ஥ண் இருந்஡ால் சதாது஥ாணது. ரசடி ஬ரககல௃க்கு 1 அடி 

ஆ஫னெம்,ரகாடி ஬ரககல௃க்கு 3 அடிக்கு ச஥லும் இருக்க ச஬ண்டும். ஥ண் 

சதாடும்சதாது, அச஡ாடு ச஥ அபவு இ஦ற்ரக஦ாக ஥ட்கும் குப்ரதகள் சசர்க்க 

ச஬ண்டும். குப்ரதகரபயும், ஥ண்ர஠யும் ஢ன்கு கனந்து ரதகபில் இட ச஬ண்டும். 

 ஥ண் இடும்சதாது சிநிது, ஢ாட்டுப் தசு஬ின் சா஠ம் கிரடத்஡ால் 

சசர்த்துக்ரகாள்பனாம். திநகு,ச஡ர஬஦ாண காய்கநி ஬ிர஡கரப சசகாித்து அல்னது 

கரடகபில் ஬ாங்கி ரதகபில் ஊன்நி ர஬த்஡ால் சதாது஥ாணது. ஡ங்கபது 

குடும்தத்துக்குத் ச஡ர஬஦ாண இ஦ற்ரக னெரந஦ில் சாகுதடி ரசய்஦ப்தட்ட 

காய்கநிகரப த஦ன்தடுத்஡ிக்ரகாள்பனாம் ஋ன்நார் ஌காம்த஧ம். 

 

ர஡ாடர்ந்து, காலி஦ிடத்஡ில் கீர஧ ஬ரககபாண சிசனான் தசலி, ஥ிபகு ஡க்காபி, 

஡ண்டுக்கீர஧, அர஧க்கீர஧, ஬ல்னார஧, ச஥ட்டுப்தாத்஡ி, இரு஥டிப்ன௄ தாத்஡ி, அர஥த்து 

ர஬ண்ரட, ரகாத்஡஬ர஧, ன௃ன்ஸ், னெல்னங்கி ஬ிர஡ ஢டு஬஡ற்கு த஦ிற்சி 

அபிக்கப்தட்டது. 

 

இந்஡ப் த஦ிற்சி னெகா஥ில், அட்஥ா ஡ிட்ட த஦ிற்சி ர஥஦ ச஬பாண் அலு஬னர் 

சண்னெகசுந்஡஧ம், இ஦ற்ரக ச஬பாண்ர஥஦ில் ஈடுதடும் தட்ட஡ாாி இரபஞர்கள் ஆ. 

கார்த்஡ி, கரன திச஧஥ா உள்தட 50-க்கும் ச஥ற்தட்சடார் தங்சகற்நணர். 

த஦ிற்சிக்காண ஌ற்தாடுகரப, ஬ட்டா஧ ர஡ா஫ில்த௃ட்த ச஥னாபர் கல்஦ா஠ சுந்஡஧ம் 

ரசய்஡ிருந்஡ார்.     

 



 

கரும்புக்கா஦ ஆதாப யில஬லன ரூ.4,000ஆக உனர்த்தி யமங்க வயண்டும்: லயவகா, 

ஜி.வக.யாசன் யலியுர௃த்தல் 

கரும்புக்கா஦ ஆதாப யில஬னாக டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.4,000-ஆக உனர்த்தி யமங்க 

வயண்டும் எ஦ நதிமுக ப஧ாதுச் பசன஬ா஭ர் லயவகா, தநிழ் நா஥ி஬ காங்கிபஸ் 

தல஬யர் ஜி.வக.யாசன், தநிழ்஥ாடு யியசானிகள் சங்க நா஥ி஬ ப஧ாதுச்பசன஬ா஭ர் 

வய.துலபநாணிக்கம் ஆகிவனார் யலியுர௃த்தியுள்஭஦ர்.  

இதுபதாடர்஧ாக வ஥ற்ர௃ அயர்கள் த஦ித்த஦ிவன பய஭ினிட்ட அ஫ிக்லகனில் 

கூ஫ினிருப்஧தாயது:  

லயவகா:  

2016-17 ஥டப்பு கரும்பு ஧ருயத்திற்குக் கரும்பு பகாள்முதல் யில஬லன கடந்த ஆண்டு 

யில஬னிவ஬வன தநிமக அபசு ஥ிர்ணனித்திருப்஧து கரும்பு யியசானிகல௃க்கு 

ஏநாற்஫த்லத அ஭ித் துள்஭து. ஧ருயநலம ப஧ாய்த்தது, ஥ி஬த் தடி ஥ீர் குல஫ந்தது, 

இடுப஧ாருள்கள் யில஬ உனர்வு, யியசானத்திற்கா஦ ஆட்கள் ஧ற்஫ாக்குல஫ 

வ஧ான்஫யற்஫ால் கரும்பு யியசானிகள் ஧ாதிக்கப்஧ட்டு யருகின்஫஦ர். ஆ஦ாலும், 

கரும்பு யியசானிகள், பதாடரும் வயதல஦கல஭ எதிர்பகாண்டு கரும்பு உற்஧த்தி 

பசய்து யருகின்஫஦ர்.  

எ஦வய, தநிமக அபசு ப஧ாங்கல் ஧ண்டிலகக்குள் கரும்பு யியசானிக ல௃க்குச் சர்க்கலப 

ஆல஬கள் யமங்க வயண்டின ஥ிலுலயத் பதாலகலன ப஧ற்ர௃த் தப ஥டயடிக்லக எடுக்க 

வயண்டும். கரும்புக்கு அ஫ியிக்கப்஧ட்டுள்஭ பகாள் முதல் யில஬லன நாற்஫ி அலநத்து, 

டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.4000-ஆக ஥ிர்ணனம் பசய்து கரும்பு உற்஧த்தினில் ஏற்஧ட்டு யரும் 

வீழ்ச்சிலனத் தடுக்க வயண்டும்.  

 



ஜி.வக.யாசன்:  

கரும்புக்கு ஆதாப யில஬னாக டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.2,850 யமங்கு யதாக தநிமக அபசு 

அ஫ியித்துள்஭து. இது வ஧ாதுநா஦தல்஬. எ஦வய, தநிமக அபசு கரும்பு யியசானத்தில் 

ஏற்஧ட்டுள்஭ ஥ஷ்டத்லத கய஦த்தில் பகாண்டு டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.4,000 ஆதாப 

யில஬னாக உனர்த்தி தப வயண்டும் என்ர௃ யியசானிகள் பதாடர்ந்து வ஧ாபாடி 

யருகி஫ார்கள். எ஦வய, தநிமக அபசு கரும்பு யியசானிக஭ின் வகாாிக்லகலன 

஥ில஫வயற்஫ வயண்டும்.  

நத்தின அபசு கரும்புக்கா஦ ஆதாபயில஬ னாக டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.2,300 எ஦ அ஫ி 

யித்துள்஭து. நா஥ி஬ அபசு ஧ாிந்துலப யில஬னாக யாக஦ யாடலகலனயும் வசர்த்து 

ரூ.550 அ஫ியித்துள்஭து.  

தநிழ்஥ாடு யியசானிகள் சங்க நா஥ி஬ ப஧ாதுச்பசன஬ா஭ர் வய.துலபநாணிக்கம்:  

கடந்த ஆண்டு அ஫ியித்த யில஬வன இந்த ஆண்டும் அ஫ியித்திருப்஧து யியசானி 

கல஭யும், கரும்பு உற்஧த்திலனயும் ஧ாது காக்க உதயிகபநாக இருக்காது. எ஦வய, 

கரும்புக்கா஦ யில஬லன டன் ஒன்ர௃க்கு ரூ.4,000 என்ர௃ உனர்த்தி யமங்க வயண்டும் 

எ஦ நத்தின, நா஥ி஬ அபசுகல஭ யலியுர௃த்துகிவ஫ாம்.  

஧ருயநலம ப஧ாய்த்ததால் ய஫ட்சி: தநிமகத்தில் 24 நாயட்டங்க஭ில் யியசானம் 

஧ாதிப்பு; வய஭ாண் ஧ல்கல஬., ஆய்யில் தகயல்  



 

தநிமகத்தில் ஧ருயநலம ப஧ாய்த்ததால் 24 நாயட்டங்க஭ில் ய஫ட்சி ஏற்஧ட்டு 

யியசானம் ஧ாதித்துள்஭து, வய஭ாண் ஧ல்கல஬க்கமக ஆய்யில் பதாின யந்துள்஭து.  

வகாலயனில் உள்஭ வய஭ாண்லந ஧ல்கல஬க் கமகத்தின் பதால஬ உணர்வு நற்ர௃ம் 

பதாமில்த௃ட்஧த் துல஫னில் பசனற்லகக்வகாள் பதாமில்த௃ட்஧ உதயியுடன் 

வய஭ாண்லந கு஫ித்த ஆய்வுகள் வநற்பகாள்஭ப்஧ட்டு யருகின்஫஦. அதில், ஧னிர், ஧னிர் 

஧பப்பு, ஧னிாின் ஥ில஬ உள்஭ிட்டயற்஫ின் ஥ில஬ கு஫ித்து அ஫ிந்து யியசானிகல௃க்கும், 

அபசுக்கும் தகயல்கள், ஧ாிந்துலபகள் அ஭ிக்கப்஧ட்டு யருகின்஫஦.  

இந்த ஆண்டு எதிர்஧ார்த்த அ஭வுக்கு யடகிமக்கு ஧ருயநலம ப஧ய்னாததால், அதன் 

஧ாதிப்பு கு஫ித்து இத்துல஫னி஦ர் ஆய்வு ஥டத்தி஦ர். அதில், தநிமகத்தில் ஧ருயநலம, 

஥ி஬த்தடி ஥ீர், காயிாி ஥ீர் ஆகின ஥ீபாதாபங்கள் வ஧ாதின அ஭வுக்கு கிலடக்காததால் 24 

நாயட்டங்கள் கடும் ய஫ட்சினால் ஧ாதிக்கப்஧ட்டிருப்஧து பதாினயந்துள்஭து. அதாயது 

சபாசாி நலமன஭லயயிட 60 சதவீதம் குல஫ந்த நலமன஭வய கிலடத்துள்஭தாகவும், 

இத஦ால் ஧஬ நாயட்டங்கள் யியசானம் ஧ாதித்துள்஭தாகவும் ஆய்லய வநற்பகாண்ட 

துல஫னி஦ர் பதாியிக்கின்஫஦ர்.  



அபசுக்கு ஧ாிந்துலப  

அதிகாாிகள் கூர௃ம்வ஧ாது, ‘வகாலய, வச஬ம், ஈவபாடு, தருநபுாி, ஥ாநக்கல் ஆகின 

நாயட்டங்க஭ில் எப்வ஧ாதும் குல஫ந்த நலமவன கிலடக்கும். இந்த ஆண்டு 

அலதயிடவும் வநற்கு நாயட்டங்க஭ில் நலம குல஫ந்துள்஭து. சியகங்லக, 

பாந஥ாதபுபம், தூத்துக்குடி ஆகின பதன் நாயட்டங்க஭ில், ப஥ல், நா஦ாயாிப் ஧னிர்கள் 

ய஫ட்சினால் ஧ாதித்துள்஭஦. படல்டா நாயட்டங்க஭ா஦ திருயாரூர், தஞ்சாவூர், 

஥ாகப்஧ட்டி஦ம் ஆகினயற்஫ில் ஥ீர் குல஫வு, நலம குல஫வு காபணநாக ப஥ல் ஧னிர்கள் 

஧ாதிக்கப்஧ட்டுள்஭஦.  

யிழுப்புபம், கடலூர், திருயண்ணாநல஬ ஆகின யடநாயட்டங்க஭ில் நா஦ாயாாிப் 

஧னிர்கள் ஧ாதிக்கப்஧ட்டுள்஭஦. ஒட்டுபநாத்தநாக தநிமகத்தில் ஧ருத்தி, 

நக்காச்வசா஭ம், நா஦ாயாாிப் ஧னிர்கள், ப஥ல் ஆகினலய ஧ாதிப்புக்கு உள்஭ாகி 

இருக்கின்஫஦. ஥ி஬த்தடி ஥ீர் உள்஭ இடங்க஭ில் ஓப஭வுக்கு ஧ாதிப்பு குல஫யாக 

உள்஭து. இது பதாடர்஧ா஦ ஆய்வு முடிவுகல஭ அபசுக்கு ஧ாிந்துலபக஭ாக அனுப்஧ி 

உள்வ஭ாம்’ என்஫஦ர்.  

இந்த ஆய்வு அ஫ிக்லகனின் அடிப்஧லடனில் யியசானிகல௃க்கு இமப்பீடு யமங்க 

அபசுக்கு ஧ாிந்துலபக்கப்஧ட்டுள்஭தாகவும் கூ஫ப்஧டுகி஫து.  

 

 

 

 


