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ெச#வ%&'( சா#ப% ஏ"க$"% !.4 ல"ச$ 
 
த"ழக%&' ெத#ேம&', வட !ழ#$ ப"வமைழக( 
ைகெகா%&க'(ைல. அைணக%, !" !ைலக% வற#$ வ"#$றன. 
இ" ேபாக ெந# சா#ப%&# வ"#$லாம$ ேபான%. எ"#$ !ண#$ 
பாசன% !ல# !ல இட#க%& ெந# சா#ப% நட#$ற&. த"#$ 
!"கன%ைத கைட$%&'() !வசா%க' பல# மல# சா#ப%&' கவன$ 
ெச#$% வ"#$றன'. 
 
ம"ைரைய ெபா$%தம()* !ண#$ !ைர பய#ப$%& மல# சா#ப%&' 
!வசா%க' ஈ"ப$" வ"#$றன'. !"#ரம&கல), அ.ேகா$%ப'(, 
ேமல$ெப'மா)ப*+ உ"பட 20 !ராம%க'( ெச#வ%& ! !வசாய& 
நட#$ற&.  
 
நா#$ மாத ப"ரான இ"#$ெச' ப"#ட ஒ" ல"ச$ !பா$ ெசலவா&'. 
நா#ேக மா#$% 4 ல"ச$ !பா$ லாப$ ெபறலா& எ"பதா& 
!வசா%க'( கவன$ மல# சா#ப% ப"க$ !"#$%&ள(. 
!"#ரம&கல) !வசா% !"மா%& !"யதாவ': ெச#வ%&'( 
!ைத$% தா#நா%  
தா#லா%&. ஒ" !ைத 2 !பா$, நா#$ 3 !பா$. !ல#ைத ஆழ உ"# 
அைர அ" அள# த"#$ பா#$% ந"றாக ஆற !ட ேவ#$%. !"ன$ 
அ" உரமாக !.ஏ.!., கா#$ள&', தைழ$ச&' உர# இட ேவ#$%. 
ஒ"றைர அ" இைடெவ& !"# ஏ"க$"% 12 ஆ"ர$ நா#$ 
நடேவ%&'. 10 வ" நா#$ ! !"க$%வ'(). த"#$%&', 
ெமா$%&'(), இைல$%&'( !"# தா#கா% இ"#க !"# ெகா$% 
ம"#தான !டா$, ேப# ம"#$ைன 10 !"ட$ த"#$% கல#$ 'பவ# 
!"ேர' !ல# ெச#$% ெத#$% க"#$ப#&தலா*. 
    
15 நா#$% ஒ" தடைவ கைள எ"#$, உர#ட ேவ#$%. ஒ" ஏ"க$% 



நா#$ மாத$க&' 8 ட" ! உ"ப$%யா(). இத# !ல# ஏ"க$"% 
மாத$ ஒ" ல"ச$ !பா$ !த# நா#$ மாத$க&'( 4 ல"ச$ !பா$ 
லாப$ ெபறலா& எ"றா%. ெதாட%&'( 96262 89640 ! ஹேலா 
ெசா$லலா&. 
- எ".!"ராஜா,  ேசாழவ&தா(.  
 
ெகா$ைட ேசவ$ !"# ேநர$ 
 
ேசவ$ வள#$% ஒ" கைல. !"தள% !ண#க% ஏ"ப$டா'( !த#$ேக 
ேமாசமா% !"#. !"ைளைய வள#$ப& ேபா$ ேசவ$கைள() பா#$% 
பா#$% வள#$%&றன#. ம"ைர, !"#$க&, ேத#, ெந#ைல உ"#$ட 
மாவ$ட&க() ேசவ$ வள#$% ெபா$% ேபா$காக, !க#$காக, 
ச"ைட%காக வள#$%&றன#. க"#$ !த# தைல வைர ஒ"ேறகா' 
அ", கா#க$ ஒ" அ", உட# அள# என ெமா$த& !"ற$ உயர$ !ட 
வள#$ ேசவ$க&' உ"#. 
வ"ட வ"#லான !வ#த க"க#, ெச#$ற ெகா$ைட, !"#$த பா#ைவ, 
!"#கான நைட, !"ச$ ப"#$ என !ைற$ப& வள#$க&ப() 
ேசவ$க& பா#$பத&' அழகான ேதா$ற&'ட) !ர#$பாக இ"#$%. 
ெசவ$, ம"#, நா# என ேசவ$க&$ பல ரக#க$ உ"ளன. இைவக%& 
நா#$% ேகா$க% ச"ைட ப"#$"% ஈ"ப"$த&ப"'ற). 
ம"ைர மாவ$ட& ெகா$டா&ப$( அ"ேக !"ைப%ப&' பரம நாத$ர& 
ப"#$% !ல# ேசவ$ வள#$%&றன#.  
இ"ப$%&' வள#$க&ப() ேசவ$, ேகா$க% !"# !த# நா#$ 
!ேலா எைட வைர உ"ள$. 
 
'அ"#$'  ப"#$ 
 
நா#$ ேசவ$க&, ேகா$கைள வள#$% இன# ெப#$க& ெச#$%றன(. 
ேகா$ ஒ"# 15 !"ைடக& இ"#. 22 நா#க% வைர அைடகா&'(.  
!"# ெபா$%த'( !"#கைள தா# ேகா$%ட' இ"#$ !"#$ 
த"யாக வள#$%&றன#. !" !"#$ தா# ேகா$ைய 
இன#ெப&'க)*'காக ேசவ$ட& !"#$றன'. !"#கைள தா#ட% 
இ"#$ !"#த%& தா# ேகா$ைய அ"வ$ேபா( த"#$ ெதா$%&' 
'அ"#$' !"#கைள மற#க%#&' ப"#$ அ"#$%றன(. 



 

 
 
 
லாபமான ெதா$% 
 
இ"ப$%&'( !" உட# !"#$%யா( !"#கைள !"# தா# ேகா$ 
!ர#தரமாக !"#$ !"#ற%. த" அைற$% பராம%&க(ப)* 
!"#க%&! ச"தான உண# வழ#$ 'ெகா$ெகா$' என வள#$%&றன#. 
இர#$ மாத !"#கைள எைட ேபா$% !ேலா 350 !பா$ !த# 400 
!பா$ வைர ேசவ$, ேகா$ என ேஜா$யாக !ைல$% !"# 
!"#$றன'. நா#$% ேகா$க%& ேசவ$கைள தர# !"#$ ச"ைட 
ேசவ$களாக உ"வா%க ப"ேவ% பய#$க& அ"#$%றன(.  
ப"#கைள !"#!$ ச"ைட%ேகா) ஒ"# ஒ" ல"ச$ !பா$ வைர 
!ட !ைல ேபா$% எ"ப$ !"#$ட&த(க*.  
!ரா$ல& ேகா$க% இைற$%&காக)*, !"ைட%காக() வள#$%& 
!ைல$% ச"ைட ேசவ$க&, நா#$ ேகா$ வள#$%&' லாப$ க"# 
!வசா%க' ஆ"வ$ கா#$ வ"#$றன'. 
 
அ"மா'  வழ#$% மா#ய% 
 
ேவளா%ைம ெதா$%&'ப ேமலா%ைம !கைம (அ"மா) !ல# மா#ல 
ேவளா%ைம !"வா%க' !"ட$ ப"க$ ேம#ெகா'ள)ப+,-றன. 
இத#ப% ம"#ய அர#$ !" உத#$ட& ெசய$ப&'த)ப&* 
ேவளா%ைம !"வா%க' !"#$%த% !"டமான' !ைலயான !"#த 
வள# !"றா ேவளா%ைம உ"ப$%யா(). !வசா%க' !கர 
வ"மான&ைத அ"க$%&, வா#$ைக' தர#ைத உய#$%வேத 
!"#ேகா'.  



மாவ$ட அள#$ ெசய$ப&' வ"# ேவளா%ைம ெதா$%&'ப 
ேமலா%ைம !கைமயான( 'அ"மா' !"#ேகாைள அைட$%ட 
!"வா%க ப"கைள  
ஒ"#$ைண'( ெசயலா&' வ"#$ற&.  
இ" !ைறேய ேவளா% ஆரா$%& ம"#$ !"வா%க !"ட$ வ"#த%, 
!வசா%க' சா#$த ப"க$, ப"ைண தகவ$ பர#$த& சா#$த 
ப"க$, ெதா$%&'ப)க+ ம"#$% ம"#$ ெசயலா&க( சா#$த 
ப"கைள ேம#ெகா'வதா*+. 'அ"மா' !"ட$க&' வழ#க%ப'(.  
உதாரண&'() !"தா%ய (ேசாள%, க"#, !"தா%ய'க), 
ம"கா%ேசாள)) சா#ப%&கான மா#ய% எ"ேட%"& 4000 !பா$. 
!"#$ட&ச() கலைவ !"ேயாக' எ"ேட%"& 500 !பா$ அ"ல$ 
50 சத#$த% !ைட$%&. மா#ய !வர$க& அ"ய வ"டார ேவளா% 
அ"வலைர  
அ"கலா&. 
 
த"கா%&' ேநா$%த'() !ைறக% 
 
த"கா% சா#ப%&# !ல#ைத ஆழ உ"த$ அ"ல$ அ"வைட&' !" 
வய# !"வ$% த"#$ !ர#$ ெவ#ேய&ற ேவ#$%. ேகாைட&' 
ஆழ உழ# ெச#$, தர#சா&' ெப#ற !ைதகைள ம"#ேம பய#ப$%த 
ேவ#$%. ம" வள# உ"#$ த"ப ெவ#ப !ைல$% ஏ"ப !ைத$ 
ேத#$ ெச#வதா' மக#$ ெப#$%. 
 

 
 
 



!ள#$%ெபா) 
 
பழ ஈ"கைள க"#$ப#&த ஏ"க$"% நா#$ பழ ஈ ெபா$கைள(), 
நா#$ கா# ஈ ெபா$கைள() பய#ப$%த ேவ#$%. ஒ"#$தா'க' 
ஏ"க$"% இர#$ ம"ச$ !", ஒ" !ல !ற !" பய#ப$%த 
ேவ#$%. இைலெவ&'()*+, அ"#$% !"#க%, இைல 
!"#$%&'(க* ஆ"யவ%ைற க"#$ப#&த 10 !த# 16 ம"ச$ 
!"க$, 5 !த# 8 !ல !ற !"க$ பய#ப$%த ேவ#$%. 
!"#$தா'(த) அ"க$ இ"#தா& !"க$% எ"#$ைகைய அ"க$ 
ப"#த ேவ#$%. 
 
இைல வ" ெத#$% 
 
பா#$%யா ம"#$ !"ைச காளா$ ேநா$ தா#$தைல க"#$ப#&த 
'பா#$% க"#ேரா'' எ"ற ம"#ைத 300 !"ட$ த"#$% 100 !ரா$ 
கல#$ ப"# !த# 15 நா# இைடெவ&'( !ன#$ இர#$ அ"ல$ 
!"# !ைற இைலக%& வ"ேய ெத#$க ேவ#$%. ஒ"ெவா& 2 
!"ட$ இைடெவ&'() 20 ெச.!., அகல பாைதக& இ"#$% வைக$% 
பா#$ அைம$% இ"#க ேவ#$%. இத# !ல# இைல வ"யாக 
ெத#$க&ப() ம"#$க& அைன$% இைலகைள&' ெச#றைட'(.  
ப"#$% ந"ல கா#ேறா&ட(), !"ய ெவ#$ச&' !ைட$%&. 
ெவ#ைள ஈ"கைள க"#$ப#&த பய#ப$%த'ப$( ைந#$ைன 
அ"கள%& பய#ப$%த'(டா+. வய#க%# ந"ல வ"கா% வச# 
இ"#பைத'( ேதைவயான ெபா$% த"#$ பா#$ச&ப'வைத+, 
உ"# ெச#$ ெகா$ள ேவ#$%. கைளகைள உட#$%ட& எ"#$ !ட 
ேவ#$%.  
 
ஒேர ேநர$%& 40 நா# வய#ைடய 'அெம$%க' ேம# ேகா$%' 
ரக#ைத&', 25 நா# வய#$ள பைழய த"கா% இள# ெச#ைய&' 1:16 
எ"ற !"தா%சார()* வள#$தா' பழ#$ைள'பா) !"#கைள 
க"#$ப#&தலா*.  
 
!"#$ த"ண$%& '!ைர$ேகாெட*மா', '!"#ேயாச(' ஒ" எ"ேட%"& 
ஏ" நா# இைடெவ&'( !ட ேவ#$%. இய#ைக ேநா$%த'() 
ம"#$களாக ேவ#ப எ"ெண%, ேவ#ப% !"ணா%ைக பய#ப$%த 



ேவ#$%. 
- த .  !ேவகான'த) (ெபா$%&), 
!" ேமலா%ைம ப"#$ !ைலய%,  ம"ைர.  
 

 
 

உ"# வள#$ேதேன 10: ஒ"ெவா& ெச#$%& தா#ய%க'( ெபய$ 
எ"#$%ள' 

 

 
 
ஒ"ெவா& அ"#$%& யா# ெபய$ எ"த$ப&'()*றேதா இ"ைலேயா; 
நம# உட# !"#க% ஒ"ெவா&'() நா# பார$ப%யமாக உ"#வ%த 
தா#ய%க'( !ல#$%க' ப"ய$ப%&'()*. 

நம# !ல#$% !ைள$% !ழ#$, கா#, க", தா#ய%க', இ"# உல#$ 
!ல#$க&' பா#, ஊ" ஆ"யவ%ைற ஏ"#$ !த#$ேலேய நம# 
ெச#க% வ"வைம%&'()*. 

ச"ைத% தாராளமயமாத'() !"ன$வைர நா# உ"#வ%த உண#$ 
ெபா$%க' நம# !"#வ%டார)*+ ம"#ேம !ைள$தைவ. ெபா$% 



ேபா$%வர() ம"#$%&ட இ"ைற%&, ந" க"ெண%&' !ைள யாத 
ேகா$ைம, ஓ"#, ேசாயா ேபா$ற பல#$ ந" உண#$ ப"#ய%& 
!ைழ$% இட#ைத& !"#$%ெகா)*+,டன. 

இவ#ைற உ"பதா, ேவ#டாமா எ"ப$ ஒ"#ற% இ"#க%&'. 
கால$காலமாக உ"#வ%த தா#ய வைககைள ஏ" !"ெமன நா# 
ைக#$ ேடா$? அ" ச"யா? நம# தா#ய%க'( !"#ய%&வ( எ"ன 
எ"#ற ேக#$க%&' ம"#$ !ைட ேத#ேவா&. 

ஊ"க$ ச"# 

ஆ"#$ பாசன% அ"லாத மானாவா%& ப"#க% !ைள$% த"ழக 
!ல#ப%&க() !வசா%க' !"தளேவ ெந#ைல !ைள!$தா'க). 
ெப#$பாலான !ல#ப%&க() க"#, ேக#வர&, சாைம, !ைன, வர#, 
!"ைரவா', ேசாள% ேபா$ற தா#ய%கைளேய !ைள!$%வ'தா*க,. 
இ"த$ தா#ய%கைள) கள#$% அ"#$# !"# ம"யா%& !"ைட 
க"#ய%&, அைவ ேநராக& ச"ைத%&' ேபான%&ைல. 

ெப#$ உட#ைழ&ைப( ேகா$% ேவளா% கலாசார&'( ஊ"க$ 
ச"#யாக இ"#தைவ ேம#ப% தா#ய%கேள. நம# !"தா%ய'க) 
!"#$ !ைளபைவ. ஆ"#$% ஒ"ப$ மாத$ ம"ைடைய& !ள#$% 
ெவ#ைல& !"#$ !ைளபைவ. 

ெவ#ைல வழ#$% !"ய$% ஆ"ற$, !"# ஆ"றைல& கா#$%& 
ப"மட%& வ"வான%. நம# தா#ய%கைள) க"#$%&' !"#த%& 
அைவ ஒ"ெவா&'( !"ய$ !"#களாக !"#வைத' பா#$கலா$. 

ஏகேபாக அ"# 

‘ப"ைம% !ர#$’ எ"ற ெபய$% அ"றாட& பய#பா%& 
!ைளெபா'()* மாறாக% பண# ப"# !ைள$ச&'( ம"#ய, மா#ல 
அர#க% ஊ"க$ அ"#தன. பண#ப$% உ"ப$% ெதாட%&ய() 
ம"க$"%& ம"#$%& இைட$% இ"#த உ"#$% !"க !ைண$% 
அ"ப$% !"ட$. 

அ"க !" !"#!$, அ"க$ !"# ம"#ைத& ேகா$% !"#ய கால$ ப"# 
வைககைள !வசா%க' !ைள!$க& ெதாட%&னா(க*. இத# 



!ைளவாக இ"த ம"#$ ெந# ஏகேபாகமான( ேபாலேவ, நம# 
உண#$% அ"# ஏகேபாகமான(. பல தா#ய, பலவைக உண# 
எ"#$%த நம# உண#$ கலாசார& !ைத$%, கலைவயான உண# 
அக#ற%ப'( ேநா$க& ம"ய$ ெதாட%&ன. இத#$% !"#$ள 
அர#யைல' ேப#வதானா(, நா# தட# மாற ேவ#$%&'(). எனேவ, 
!"தா%ய உண# !"#$ ம"#$ ேப#ேவா&. 

ச"ெட%& !"#$ 

!"தா%ய உ"ப$% !ைற$% வழ#ெகா'()*+டா-., இ"ைறய 
அவசர வா#$ைக !ைற$%& !"தா%ய உண# !க#$ ஏ"ற$. 
இ"ைறய ேவைல !ைற$% உட#ைழ&' !ைற$%&'ட% எ"றா%&, 
ப"#ற% ேதைவ%ப'( கால$ இ". 

ப"#றைன ஈ"ெச%&' வைக$% !ைற$த அள#$ அ"க ஆ"றைல 
வழ#$% உணேவ ந"#ைடய ேதைவ. அத#$% ெபா$%தமானைவ 
!"தா%ய'கேள. அேதேபா& !"தா%ய' சைமய%& ச"ெட%& 
!"#$%ட'("ய$. 

உ"ர$ற மா# 

அ"#$%, உ"#$% ேபா$% ஆ" ம" ேநர$ ஊறைவ%&, அைர ம" 
ேநர$ ஆ"#, எ"# ம" ேநர$ !"#க ைவ#$ இ"#$% த"#ேலா, 
ேதாைச& க"#ேலா வா#$%, !ைணயாக' ச"#ேயா சா#பாேரா ெச#ய 
ஏக தட#ட$கைள ேம#ெகா'ள ேவ#$%&'(ற*. 

அ"#, உ"#$ ேபா$% மாவா$% ஒ" வார$%&'& !"#$ ெப#$%& 
பதன$ப%&' ைவ#$றா'க). ஆனா$ இ"த மா#, அைர$த ம"நாேள 
த" உ"ரா%றைல இழ#$%&'ற$. இ"த உ"ைமைய ந"#$ பல# 
உண#வ%&ைல. 

உ"ரா%றைல இழ#த மா#$ சைம$க&ப() ப"ட$க& உட#$% எ"த 
!தமான ச"#$% வழ#$வ%&ைல. அ" ம"#ம$ல அ" உட#$%& 
ெப#$%ைமயா* ேநா$க&' ஊ"#$க&ணாக)* இ"#$ற&. 
!"#பதன' ெப#$%& ைவ#த மாைவ% பய#ப$%!வைத% த"#$%ற 



ம" வாரேம, ைதரா%& !ர#$ைன'( இ"#$ பல# !"ப"வைத' 
க"#டாக& காண !"#ற%. 

எ"ேபா&' ெச#யலா' 

ைகவச% எ"ேபா&' ேக#வர& உல# மா# இ"#$மானா(, ேநர$%&'( 
!"#ப%&'() ஏ"ப அ"வ$ேபா( ப"# !தமான ப"ட$கைள( 
சைம$% உ"ணலா&. 

!"#$ ெதா$% !"#ைக& ெச#$% ப"#த !"யள% !"#ைக& !ைர, 
அைர !" ேத#கா&, இர#$ ெப#ய ெவ#காய', ஒ" கா#$த !ளகா%, 
அைர ேத#கர&' !ரக$, இர#$ ேத#கர&' ெந#, இ"#$ !ரா$ 
ேக#வர& மா# இ"#தா& ேபா$% ச"#$ !ைவ$% !ைற$த நா#$ ரா# 
ெரா$%கைள இர#$ ேப# தாராளமாக உ"ணலா&. ேத#கா&'( 
ேச#$க&ப()*ளதா. ெம#$வத'() ெம#ெத%& இ"#$%. இத#$% 
ெதா$%&ெகா(ள எ"#ேம ேதைவ%படா). இைத$ கா#$%& !"த 
உண# ேவெறா&' இ"#$றதா எ"ன? 

அேத மா#$ ேத#கா&'(, ஒ" க"#ரவ&' வாைழ%பழ', நா#$ 
ெவ#ல%, ஒ" ஏல#கா& ேச#$%, !" !"# !"#$% அைர$%, 
ேதாைச&க()( ஊ"# ெந# கா#$ எ"#தா& !" !ழ#ைதக' !"#$# 
அ" ச"# !"#த இ"#$ `ரா# அ"ப$’ தயா$. 

ஆக, மா#ற%&லாத ந"#ைடய உண"# !"தைன&' இ"#$ ச"ேற 
!ல#$ !"தா%ய'கைள+ பய#ப$%&வ& எ"ற !"#$% 
வ"#$%டாேல ேபா$%. பைட$%& !ற#ட% !"ய !"ய ச"தான 
ப"ட$கைள !க# !ைறவான ேநர$%& சைம$%&ட !"#$. 
!"தா%ய'க) ெந#$%& ச"# ெகா$டைவ எ"பதா&, உட# ெப#$க& 
ெதா$ைல'$ இ"#$ !"ப$" `!"’ெக#ற உடலைம&ைப ெவ# 
!ைர!$ அைடய !"#$. 

 
கா#$%& கா#$ கா#க$ !வசா%கேள! பா#ைவ&'(ேறா+... ப"# 
த"#ேறா'... 



 
 
ெச#ைன மாநக%& !"#$ய ப"கெம&லா) வா#ய%&த கா#$%& 
க"#ட%களாகேவ ெத#$%றன. இ"# வய#க% இ"ைல. எ"றா%& 
!"# மா#க%&, தைர$ தள#$% !ைட$%& ெசா$ப இட#$% ேதா$ட& 
அைம$%, ஆேரா%&யமான கா#க$கைள அ"வைட ெச#$% மாநகர 
ேவளா% ஆ"வல"கைள ஆ"கா"ேக காண !"#ற%. 

நம# ஆேரா%&யமான வா#$%& அவ#யமான ச"தான கா#க!கைள, 
நம# !"# மா#க%ேலேய உ"ப$% ெச#ய !"#$ எ"# ‘! இ"#’ 
நா#த% ம"க$ைடேய வ"#$%&வ'(ற*. 

ெப#க%& !ட# 

‘! இ"#’ த"# நா#த%& ஞா#$ இைண$பான ‘ெப# இ"#’, ஈ"ட$% 
!"வன% சா#$% மா#$ேதா'ட) அைம$ப& ப"#ய க"#தர&க', 
இலவச% ப"#$ ெச#ைன !யாகராய நக# ராம$%&ணா !ஷ# 
ேம#$ைல' ப"#$% கட#த அ"ேடாப' 23-! ேத# நைடெப&ற(. 
‘!"#ேல ெவ#ளாைம… !ைள$% ஆேரா%&ய(’ எ"ற தைல$%லான 
இ"த$ க"#தர&'( 300-!"# ேம#ப%ேடா( ப"ேக%றன(. 
ப"ேக%பாள(க)* ெப#$ப%&'ன) ெப#க% எ"ப$ 
!"#$ட&த(க*. அ"த$ க"#தர&'(, ம"#$வ& !.!வராம& 
ேப#னா&. 

 

 



!"ைமயான !ள#க% 

!ைர வள#$%& !ைற, ப"சக%யா உர#, எ"ய !"#$ெகா(), 
அ"#த%கைரச* தயா$%& !ைறகைள ெம#ெபா&' ெபா$யாள'(, 
இய#ைக ேவளா%ைம ஆ"வல%மான பா.ெச#$%&மா) !ள#$னா'. 
!"#$ ேதா$ட&, !ைத தயா$%&, !ைத ேந#$%, !"#கைள' 
க"#$ப#&'வ' !"#த ப"ேக%பாள(க)* ச"ேதக&க'()* அவ# 
!ள#கம&'தா*. 

இ"த$ க"#தர&'( கல#$ெகா'டவ*க+,-. த"கா%, க"த$, 
!ளகா%, !ைர நா#$க& வழ#க%ப'டன. இ"த$ ெச#கைள' ெப#$% 
ெச#றவ&க() பல# !ற#பாக அவ#ைற& பராம%&' 
வள#$%வ&'(றன#. 

ஊ"க$ ப"# 

ெச#கைள' !ற#பாக# பராம%&' வ"# வாசக, வாச$க&'( ‘! இ"#’ 
த"# நா#த%, ஈ"ட$% சா#$% ஊ"க$ ப"#க% வழ#க%பட உ"ளன. 
கா#க$% ெச#கைள' !ற#பாக வள#$% வ"ேவா%, அ" ெதாட%பான 
பட#கைள எ"க$%& அ"#$ ைவ#க ேவ#$%. ெச#கைள' !ற#பாக 
வள#$பவ#க'( !"க$%& இய#ைக ேவளா% ஆ"வல" 
பா.ெச#$%&மா) தைலைம%லான !"#ன% வ"ைக த"வா%க'. 
ெச!கைள ந"றாக& பராம%&பவ(க* க"ட$ய&ப()& ப"#ய% 
தயா$%க'ப)*. அவ#க%& !ற#பான !ைற$% மா#$ ேதா$ட&, 
கா#க$% ெச#கைள' பராம%&'( வாசக, வாச$க& ப"ேக%&' 
இ"ெனா& !"ட$ நட#த%ப'(. அ"த$ !"ட$%& 
ேத#$ெத&'க)ப+டவ#க.'/ ஊ"க$ ப"#க% வழ#க%ப'(. 

ஆகேவ, ஏ"ெகனேவ க"#தர&'( ப"ேக%&' ெச#கைள' ெப#$% 
ெச#றவ&க( த"ேபா& த"க$ !"# மா#$ ேதா$ட& எ"வா% உ"ள$ 
எ"ற தகவைல&', ேதா$ட& ெதாட%பான பட#கைள'( 
ெச#$%&மா)*& அ"#பலா!. 

 

 

 



மரவ$%& !ழ#$: ம"#$%& ைவர$ 

 
 
!ைற$த த"#$ ேதைவைய& ெகா$ட மரவ$%& !ழ#$ சா#ப%&# 
ஊ"#$%& ேதைவ%ப'(ற*. ம"ெறா&'ற( மரவ$%& !ழ#$ மா#$ 
கல#பட&ைத& த"#$ப&' அவ#யமா'ற). 

த"#நா& !வசா%க' ச"க"க$% !"டைம&'( ெசயலாள' ெச. 
ந"லசா& இ" ெதாட%பாக( !"யதாவ': 

த"#நா& மைழ மைற$ மா#ல%. சராச$யாக 920 !"#$%ட'()* 
!ைறவான மைழேய !ைட$!ற&. !"வள%&'( அ"ைட மா#ல 
ஆ"கைளேய ெப#$% ந"#$%&'ேறா". !"# ப"றா%&ைற 
அ"க$%&'ள இ"த$ காலக$ட&'( ப"# !ைறைய மா#$யைம'க 
ேவ#$ய ேதைவ ஏ"ப$%&ள(. அ"த வைக$% மரவ$%& !ழ#$ 
சா#ப% ந"லெதா' வா#$%. ஒ" ஏ"க$ க"#$% ப"#$%& 
ேதைவயான !ைர$ெகா() நா#$ ஏ"க$% மரவ$%& !ழ#$ சா#ப% 
ெச#ய !"#$. ேம#$, இ" ெசா$% !"#$ உக#த ப"#. 

16-வ" !"றா%&' இ"#$% ஐேரா%&ய(களா+ மரவ$%& !ழ#$ 
இ"#யா&' அ"#க%ப'(த%ப*ட,. இ" ஓரா$%& ப"#. 
த"ழக%&'( ேகரள%&'( அ"க அள#$ சா#ப% ெச#ய%ப'(ற*. 
ெதா$%சாைல !ல#ெபா'ளாக*+ உணவாக&' மரவ$% 
பய#ப$%ற'. வற#$ைய' தா#$ ம"த$க&'() கா#நைடக'()* 
உணைவ% த"# ப"ராக உ"ள$. அதனா%, மரவ$%& !ழ#ைக 
ம"#$%& இ"#$% ைவர$ எ"#றா&க(. 

 



மானாவா% சா#ப% 

மரவ$%& !ழ#ைக !ல#ெபா'ளாக*ெகா+, இய#$% ஜ"வ$% 
ஆைலக%& !டா$% ெதா$%சாைலக*+ நாம$க&, ேசல$, ஈேரா% 
மாவ$ட&க() உ"ளன. கட#த கால$க%& 400 ஆைலக% இய#$ய 
!ைல$%, த"ேபா& 200 ம"#ேம இய#$ வ"#$றன. வாகன 
எ"ெபா&ளான எ"தனா& தயா$%பத'( இ" ஏ"ற$. இ"ேதாேன'யா 
ேபா$ற நா#க%& !ளா$%&'ட) மரவ$% !டா$%ைச கல#$ எ"#$ 
ம"க$%&ய !ளா$%& ெபா$%கைள (Bio Degredible Plastic) 
தயா$%ப' நைட$ைற&' உ"ள$. 

த"#நா&'(, ெகா$%மைல, க"வராய' மைல, தாளவா% ேபா$ற 
மைல$பா'கான ப"#க%& மைலவா& ம"க$ இைத மானாவா%&' 
சா#ப% ெச#$%றன(. மரவ$%& !ழ#!$ !ைல !ராக இ"#ப%&ைல. 
ஒ" ட" !ழ#$ !ைல !.3000 !த# !ல ேநர$ !. 10,000 வைர 
!"#$. இ"# ஆதாய% ெப#ேவா' ெப#$பா&$ இைட$தரக(கேள. 
மரவ$%& !ழ#!$ இ"#$% !டா$% அ"#பைட'ேலேய !ைல 
!"ணய% ெச#ய%ப'(ற*. அ"கப%சமாக 32 சத#த$வைர !டா$% 
இ"#$%. இ"# பா#$% ஒ"#$% !. 300 !த# !. 350 வைர !ைல 
!ைட$!ற&. அதாவ% ட" ஒ"# !. 10,000 வைர !"க$ப&'ற). 

ேதைவய&ற கல#பட& 

மரவ$%& !ழ#$%$ ந"ல !ைல !ைட$காம( இ"#பத&கான 
!த#ைம& காரண% கல#பட&. க"ைண% ப"#$% !த#$% 
ஜ"வ$%&' !டா$%&' இ"#தா& ம"#ேம ந"ல !ைல$%& ேபா$%. 
ப"#$ !ற#$% இ"#தா& !ைற$த !ைலேய !ைட$%&. ெவ#ைள 
!ற# வரேவ$%& எ"பத%காக( சலைவ ஆைலக%& 
பய#ப$%த'ப$( ேசா$ய& ைஹேபா !ேளாைர', கா#$ய& ைஹேபா 
!ேளாைர' ேபா$ற ரசாயன& ெபா$%க' பய#ப$%த'ப$(#றன. 
இைவ ேபாக% க"தக அ"ல$% ேச#$க&ப()ற+. க"ைண% ப"#$% 
ெவ#ைள !ற# !ைட$%& எ"பத%காக ஈ" இர#க%&லாம& கல#பட& 
ெச#ய%ப'(ற*. 

மரவ$% மா#$%$ !"தலான !ைல !ைட$%& எ"பதா& அத#ட% 
ம"கா%ேசாள மாைவ%& ேச#$%& கல#பட& ெச#வ%& உ"#. 
ம"கா%ேசாள மா#$ இ"#$% ம"ச$ !ற#ைத !"க$%, ேமேல 



!ற#ப%ட ரசாயன&கைள* பய#ப$%&'#றன*. இய#ைகயாக' 
தயா$%பவ(க*+ !ைல$%&த(ைம காரணமாக, கால$ேபா'() 
கல#பட& ெச#ய ேவ#$ய க"டாய&'()& த"ள$ப&'றா*க". 

ேதைவ மரவ$%&' ஊ"க$ 

மரவ$%&'ழ)'* ப"ைட%& ைஹ#ேரா ைச#$ அ"ல$ 
Hydrocyanic Acid இய#ைகயாகேவ உ"ள$. இ" ச"# !ஷ#த%ைம 
ெகா$ட&. ம"ற$ ைசயைன%கைள ேபால% ெகா$ய !ஷ# அ"ல. 
அ"த$ கால$%& இ"த ேம# ப"ைடைய& !" எ"#$%&"' !ழ#ைக 
அைர$%வ'தா*க,. ஆ" ப"றா%&ைற() காரணமாக& !ழ#ைக 
அ"ப$ேய அைர$%, ப"#$ !ற#ைத& ேபா$%வத(காக* ப"ேவ% 
ரசாயன& ெபா$%கைள) பய#ப$%&வ& த"ேபா& நைட$ைற&' 
உ"ள$. இ"# ெப#$பாலான ஜ"வ$% ஆைலக%& ரசாயன% 
பய#ப$%த'ப$வதா* அ"ேக ேவைல ெச#$% ெதா$லாள'க), 
!"#$%ற ம"க$ பா#$%&' உ"ளா%&றன). !"#$%ழ'( 
மா#ப%&ற(. 

இ"த$ கல#பட& அ"கமானத( காரணமாக& ேத#ய அள#$ ஜ"வ$%, 
!டா$% !க#$ ெவ#வாக& !ைற$% ேபான%. கா#த% 
ெதா$%சாைலக*+ ஜ"# ஆைலக%& தா#லா%& ேபா$ற 
நா#க%&'() தரமான !டா$%ைச இற#$ம& ெச#ய% 
ெதாட%&'(டன. இ"#யா&' இற#$ம&யா$) !டா$%&'( !ைற$த 
அள#லான இற#$ம&' !"ைவேய !"#க%ப'(ற*. 

கட#த !ல ஆ"#களாக இ"த$ கல#பட&ைத# ப"# அர#$ைடய 
பா#ைவ&'( பல#ைற !வசாய& ச"க"க$ ெகா$% ேபா$%ளன. 
ஆனா$, கல#பட& த"#$ !"#த%பட()ைல. ெபா$வாக ஜ"வ$%, 
!டா$%&'ைடய இய#ைகயான !ற# ெவ#$ ம"ச$. தர#ைத !"ணய% 
ெச#வ% ஒ"#$ ெவ#ைமய'ல எ"பைத& ெத#$%ெகா(ள ேவ#$%. 
ம"கைள& ப"#$%&'( கடைம%& ெபா$%&' அர#$% உ"#. 
கல#பட& ெச#யாம' தரமான ஜ"வ$%ைய() மாைவ%& தயா$%ேபா( 
ேநர$யாக() மைற$கமாக'( ெப#$ ெந#$க&$' 
ஆளா$க&ப()*றன-. பலரா% இ"த$ ெதா$%& தா#$%&'#க 
!"வ$%ைல. 



எனேவ, ெத#ைன வள#$% வா#ய%, க"# வா#ய%, கா# 
வா#ய%ைத(ேபால மரவ$%& !ழ#$%$& த"யான வா#ய% அைம$% 
மரவ$%& !ழ#$ சா#ப%ைய அர# ஊ"#$"க ேவ#$%. 

 

- ெச.  ந"லசா& ெதாட%&'( 98940 99955  

உ"ளா%& 44: இ"ேத வரேவ$%ற' இய#ைக !வசாய !ராம%! 

 
 
 
 
 
 



!"#$ேதா"ட) 
 
ந"# சா#$டலா' ‘ந"#ேயா'’ கா#க$க%... ெசய$ைக உர#, 
!ளா$%& ைபகக$%&' தைட... !"#$% !" கா#க$ சா#ப% 
க"டாய&... 
	
  
ஆ"ர$% ஐ"#$ ெச#லா& எ"# ேமா$ அ"#$த ம"நா% காைல 
!"வன%த'ர) மாவ$ட&'( ெந#ம%கா# ெச#$% ேப#$% 
ஏ"#$%ேதா). ஏ.!.எ"-ைம ந"#$%&ததா) ைகவச% !.60 ம"#ேம 
இ"#த%. ேப#$% க"டண%&'( ம"#ேம அ" ேபா$மான$. 
ெகாைல& ப". இ"வ$ சா#$ட ேவ#$%. ஒ" !"#த#%& !ைடேயா' 
ேப#$%& ஏ"யவ%, ‘‘இ"யா%ப', !"ட$, ஆ"கா%& அ"ய$ சாேர...” 
எ"# !"னா%. 

ம"# க"# ைபைய$ க"#$%&ேபா*ட,- ெகா$ச& !"லைறக' 
ேத#ன. “நா#$ இ"யா%ப' 10 !வா, அ"ய$ 5 !வா... !ர#$% 
ஆ"வா%ேச, ச"ர$%&ேக ஆேரா%&யகரமாயா... ந"#ேயா' 
காயா$%&” எ"றா% அவ#. அதாவ%, இய#ைக !ைற$% !ைள!$த&, 
உட#$% ஆேரா%&யமான* எ"#றா&. பா#$% த"#$ ேத#$ 
இைலைய !" ைவ#$%ெகா)#தா+. 30 !பா$%& !" !"#!யாக 
சா#$%ேடா(. கா#க$க% அ"வள% !". ந"ைம வ"றார வரேவ$ற& 
ந"#ேயா' இய#ைக !வசாய !ராம%! 

காைல ேநர$%! ெப#க% சாைர சாைரயாக' !ைட$% கா#க$கைள' 
!ம#$ ெச#$ெகா'()*+றா-க.. ஒ"ெவா& !"#$ ேதா$ட&'(, 
வாச$%, !"ைண%&, !ழ#கைட'(, மா#$%, !ைர$%... இ"#$ 
எ"ெக"ெக%லா( வா#$% இ"#$றேதா அ"ெக%லா( கா#க$ 
ப"#$%&'(றா+க-. !ளா$%& ைபக$, உைட$த !ட#க%, வா#க%, 
லா# டய#க% எைத$% !"# ைவ#காம' ஆ"#ர%&'("#)றன 
கா#க$ ப"#க%. வச#யான !"க$% அ"#க"#காக ம"#$ ெதா$%& 
அல#கார' ெதா$%கைள) !ைரக%& கா#க$க%& அல#க%&'(றன. 
ம"க$% ஓ"# !ைர$! இ"#$ பா#$களாக இற#$%&றன பாக$, 
!டைல, !"#க%க&. ேந#$ர& வாைழ மர#ைத ெதா$%க'( 
!"#$ெகா#() !"#$ !"#$றா'க). க"ெகா%ளா' கா#$யாக 
இ"#$ற& அ". 



இேதா அழ#$ த"#$ வரேவ$ !றா$ தா#சா%&. ேவளா%ைம 
அ"வல%. ப"சாய&'& தைலவ% அ"#$மா', !ைண$ தைலவ% 
ெஜய$ரபாக), சக அ"வல%க' ெஜய$%மா(, சா#$%மா', !ரகா% 
உ"#$ேடாைர அ"#க% ப"#$னா'. 

“ந"#ேயா' !"ைமயான இய#ைக !வசாய& !ராம%. 
அைன$%&தமான ெசய$ைக உர#க%&' !ராம சைப !"மான& !ல# 
தைட$%&%'()ேறா-. ம"க$ ெத#யாம'(ட ெசய$ைக உர# 
ைவ#$%&ப( !ராம !ேராத& ெசயலா&'. !ளா$%& ைபக$, ேக# 
ேப#$க&#$ தைட. வா#ட% பா#$% !ேழ ேபாட%&டா'. அ"#$ 
த"யாக !வசாய ெட#னால'() ெவ#$%&ேகா*. பா#$%&களா..?” 
எ"றவ% த"க$ !ராம%& இய#ைக !வசாய ெதா$%&'ப)கைள பாட$ 
எ"#க ஆர#$%&'(டா+. 

“இ" !"#$ேபான வா#ட% பா#$லா&'(. !ேழ ேபா$டா ம"#$% 
ஆப#$. இேதா இ"த வா#ட% பா#$%& !" ப"#$% ம"ச$ வ"ண$ 
!"#ேகா'க. நா# ெசா$% ஆமண$% எ"ைணைய ம"ச$ ப"#$% 
!"#$%& தட##$%, ேதா$ட&'( ெதா$க !"#க. ெக#த% 
!ைள!$%ற !"# எ"லா% ேத# வ"# ஒ"#$%&. எ"#$ 
!"#$ெகா() ம"#$? அேத பா#$%& இய#ைக ம"#$ ஊ"#, 
!"#ல ஓ"ைட% ேபா$% ெச#க%&'( ெத#$%க'. !ளா$%&ைக 
ஒ"#ச மா#$%& ஆ"#. இய#ைக !வசாய& ெச#ச மா#$%& ஆ"#. 

எ"க$ !ராம%&' ‘ெஜ#வ ச"தா’ எ"#ற !"ட$ இ"#$. ேவளா%ைம 
!ைற ம"#$ !"வன%த'ர) !வசாய க"#$ இைண$% 
ெசய$ப&'() !"ட$ இ". இ"ேக ெஜ#வா பாடசாைல உ"#. 
இய#ைக !வசாய& க"!"#ேறா'. !வசா%க'( !ல#$%ேக 
ேநர$யாக( ெச#$ கள வ"#$க& எ"#$ேறா(. இய#ைக உர# ெச#ய 
க"#$ெகா'$(ேறா+. உதாரண&'(), ஒ" உர# ெசா$%& தாேர%. 
ம" தைர$% சா#$ !"#$ அ"# 90 !ேலா உல# சாண$ !ர#$ 
வ"வ#$% !"#$ ைவ#க%&. அத# ேம# 10 !ேலா !த# தர 
!"!"#பான ேவ#ப%&'ணா*+ ெகா$ச& ெகா$சமாக ெகா$% 
கல#$%&'க(. அ"# ஒ" !ேலா !ைர$ேகாெட*மா ப"டைர 
(Trichoderma culture) கல#க$%. இ"த$ ப"ட$ எ"க$ட& 
!ைட$%&. ஒ" ப"ெக% த"#$ ெத#$% !"# மா# பத#$%&% 



ெகா$% வா#$க&. இதைன !ர#$ வ"வ#$% !"#$, அத# ேமல 
ந"றாக& !"#த (த"#$ ெசா$ட&'டா() ஈர# சா#ைக !"#$%க'. 
10 நா# க"#$ !ற#தா& ‘ைம#$ய&’ எ"#ற ப"ைச% ப"ட$ 
!"#$%&'. அதைன ந"றாக கல#$%&' !"#$%க'. 15-! நா# 
க"#$ அதைன உபேயா&'கலா*. இ"த உர#ைத நா#க% !ேலா 20 
!பா$%& !"பைன ெச#$ேறா(. 

 

ந"#ேயா' !ராம ப"சாய&' தைலவ% அ"#$மா'ட) ேவளா%ைம 
அ"வல%க' 

இ"ெனா"& ‘!ண பஜலா’ !வா$%த'. !"#ஷா (தாவர%) ஆ"#ேவத' 
ம"#$ இ". உ"க$ ஊ" ‘ப"சக%ய'’ மா#$ இ". !"#னா& பா# 
வ"யாத, ஆ"க$ க"#க !"#பாத 12 வைகயான இைலகைள 10 
!ேலா எ"#$ ெபா$யாக ந"#$#ேகா(க. 2 !ேலா ெவ#ல%, 3 !ேலா 
க"#$ உ"#$, 5 !ேலா ப"#சாண', 10 !"ட$ ேகா$ய& இைத 
எ"லா% ந"#$ய இைலகேளாட 150 !"ட$ த"!"# கல#$ட&'. 
அதைன ந"றாக !" ைவ#$ 10 நாைள%& !ன#$ காைல, ம"ய$, 
மாைல !"ேவைள மர# !"#யா& ெம#வாக க"கார !" !ைச 
ேகாண%&' கல#$%ட'(. !"ன$ அ"# கா#$ !காதப& ெக#$யாக 
!" ைவ#க%&. 5 நா#க% க"#$ அதைன எ"#$ ஒ" !"ட$ 
த"#$% 50 !"# கல#$ ெச#க%&'( ெத#$கலா(. ம"#$ 
ெத#$கலா(. ெச#க% ெச#$பாக வள#$. இைத$% நா#க% !"ட$ 



!.20-!" !"பைன ெச#$ேறா(. இ"ப$ !ைறய இய#ைக 
ெதா$%&'ப)கைள ம"க$"% ெசா$%& ெகா$%&ேறா). 

ஒ"ெவா& !"#$% இ"#$% ஒ"#த% க"டாயமாக இதைன% 
க"#$ெகா'ள ேவ#$%. ஒ"ெவா& !"#$% !ைற$தப'ச) ஒ" 
!ேலா அள#$% !ைள$ற கா#க$ ெச#கைளேய)* ப"#ட%&. 
இைத !ராம சைப !ல# க"டாய&ப()*+,-ேகா/. !"க$% 
ெச#கைள வள#$க ைபக$, !ைதக%, இய#ைக உர#க% உ"#$ட 
உபகரண&கைள !த#!ைற நா#க% இலவசமாக( ெகா$%&ேறா). 
ஒ"ெவா& !"#$% !ைள$ற கா#க$க%, !வசா%க' !ைள!$%ற 
ெந#, கா#க$க%, பழ#க% அைன$ைத&' ‘ெஜ#வ ச"தா’ ெகா$%த' 
ெச#$% ெகா$%&. அத#$ உடன$யாக கா#$ ெகா$%&$'. 
மா#$ெக'() ைக#$ ெஜ!வா பா#$%&'(. 

எ"க$ கா#க$க%&' ேகரள%&' !க ந"ல ெபய$% !மா$%& 
உ"#. ந"#ேயா' கா#க$ எ"றா% க"ைண !"#ெகா'( 
வா#$%ேபாவா#க. ஒ"ெவா& !த#$ழைம() இ"ேக வார$ ச"ைத 
உ"#. காைல%& ஒ" ம" ேநர$%& !"#$ !"#$%&. !னச$ 
அ"#$%ள !மா$ 10 ஊ"க$%& எ"க$ கா#க$க% !"ேயாக' 
ஆ"#. !"வன%த'ர) !ர# !ள# ம"#$ !"யா ெச#ட%& !ன#$ 
எ"க$ கா#க$, அ"#தா& உணவா%&'. ெந#ம%கா# ஊ"# ச"வேதச 
மா#$ெக' இ"#$%. அ"ேக%&'( வார$ ஒ"#ைற வைள$டா 
நா#க%&' எ"க$ ஊ" கா#க$க% ஏ"#ம%யா(). நா#$% ப"ேவ% 
ப"#க%& இ"#$% இய#ைக !வசா%க' எ"க$ !ராம%ைத 
பா#ைவ&'() ெச#$றா'க)...” எ"#றா&. இ" ம"#மா? வ"ைமைய 
!"#$மாக ஒ"#$%&'றா*க,. ஏைழக% இ"லாத ஊ" எ"#ற 
ெப#ைமைய'! ெப#$%ள'! 

உ"#ரேம'() !ட#க%& ேமலா%ைம !"ட$தா' வள !"# 
!"காவாக உ"மா%ய !"ைபேம': உர#க%, ெச#க% உ"ப$% 
ெச#ய%ப'( !"பைன 



 
 
!"ைபேம' ப"#$% உ"வா%க'ப)*+ள !"ைக% ெச#க%. 
 
உ"#ரேம'( ேப#ரா&'() ெசய$ப&'த)ப&* !ட#க%& 
ேமலா%ைம !"ட$தா' !"ைப ேமடாக இ"#த ப"# த"ேபா& வள 
!"# !"காவாக உ"மா%&'ள). !"ைபகைள உரமாக மா#$ !"பைன 
ெச#வ%ட', ப"ேவ% மல#, கா#க$ ம"#$ !"ைக% ெச#க%& 
உ"ப$% ெச#ய%ப'( !"க$ப&'(றன. 

உ"#ரேம'( ேப#ரா&'() 27 ஆ"ர$ ேப# வ"#$%றன(. இ"த 
ேப#ரா&'()* !"#லா ம"#$ ப" !"#தமாக !னச$ 3 ஆ"ர$ ேப# 
வ"# ெச#$%றன(. இ"த ேப#ரா&'() நா# ஒ"#$% 6 ட" 
!"ைபக& ேசகரமா'(றன. இ"த !"ைபக& உ"#ரேம'( அ"ேக 
உ"ள ஓ" இட#$% ெகா$ட&ப(வதா+ அ"ப$%ைய !"ைபேம' 
எ"#"றன&. 

இ"த !"ைபேம' ப"#$%, !"ைபக& எ"#க%ப'டதா+ 
!"#$%ழ'()* பா#$%க' ஏ"ப$டன. இ"த !ர#$ைன'( !"# 
க"#$ வைக$% ஒ" !"மா%& ெசய$%&ட(ைத உ" !ரேம%& 
ேப#ரா&' உ"வா%& ய". இ"ப$%&' ேசகரமா'( !"ைப%& அள# 
!"#யமாக கண#$ட&ப(ட). அத#ப% !"#$%&% ப"#க%& 4.5 
ட", வ"க ப"#$% 1 ட", ெபா$ இட#க%& 0.5 ட" க"#க$%, 
!"ைபக&' ேசகரமா'ன. 

இ"த$ !"ைபகைள ம"#$ !"ைப, ம"காத !"ைப எ"# தர# !"#$ 
உரமா%க !"# ெச# ய"ப$ட&. அத#கான ெதா$% !"ப$ 



ேதைவ%ப'டதா*, ‘ேஹ#$ இ" ேஹ#$’ எ"ற த"யா% ெதா$% 
!"வன%&ட( இைண$% இ"#$ட& ெசய$ ப"#த%ப"&ற(. 

 

உ"#ரேம'( ேப#ரா&'() !ட#க%& ேமலா%ைம !"ட$ !ல# 
தயா$%க'ப)ட உர#ைத& ெகா$% உ"வா%க'ப)ட ெச#$% 
!ைள$த கா#க$க%.  

த"ேபா& இ"த !"ைபக& ம"#$ க"#க$ 2.40 ட", ம"#ழ%& 
க"#க$ 1.80 ட", !ளா$%& க"#க$ 20 !ேலா, கல#$ க"#க$ 1.5 
ட", ம" க"#க$ 0.3 ட" என தர# !"#க%ப'()றன. 

இைத$ ெதாட%&' ம"#$ க"#க$ உரமாக மா#ற%ப' !"றன. 
அேதப%&'( ம" !" உர#$ தயா$%க'ப)*ற,. !த#$ 10 
வா#$க&' ேசகர மா#$ !"ைபகைள' ெகா$% ஆர#$%க'ப)ட 



இ"#$ட&, த"ேபா& உ"#ரேம'( ேப#ரா&' !"வ$%&மான 
!"டமாக உ"மா%&'ள). இ"#$ட"தா( !"ைபேம' ப"# த"ேபா& 
வள !"# !"காவாக உ"மா%&'ள). இ"# !"ெச%க'(, கா#க$ 
ெச#க%& வள#$க&ப()*றன. இ"# தயாரா%& உர#, மல# ம" !" 
கா#க$ ெச#க% !"பைன ெச#ய%ப'()றன. 

!வசா%க' ஆ"வ$ 

இ"#$ட& !"#$ ேப#ரா&' !" ெசய$ அ"வல% ேகசவ% 
!"யதாவ': 

2008-! ஆ"ேட ெசய$ !"ட$ ெதாட%க'ப)ட*. !த#$ 10 
வா#$க&' இ" !"ட$ைத' ெசய$ப&'(ேனா,. இ" ெவ#$ 
அைட$தைத& ெதாட%&', கட#த ெச#.1-! ேத# !த# !"ைமயான 
!"டமாக வ"வ# ெப#$%ள'. 

!"#$%ழ'()* பா#$% ஏ" ப"#தாம' !"ைபக& எ"#க% ப"#, 
பய#$ள உர#கைள' தயா$%& ச"ைத%& !"பைன ெச#$ேறா(. 
இ"த உர#கைள' !வசா%க' பல# ஆ"வ$ட& வா#$% ெச#$%றன(. 
இ"த !" ட"#$காக ஏ"ெகனேவ !.8 ல"ச$, த"ேபா& !.31 ல"ச$% 
ெசல$ ெச#$%ேளா). !"ட$ ெவ#$ அைட$%&ள% ம"#$%ய'( 
!ற# எ"# அவ# !"னா%. 

 


