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இய ைக வசாய
வசா க கான எ ய ைகேய

ஊேரா  ர மா
இய ைக வசா . ேத  அ  உ ள லமர ப
எ ற ஊைர  ேச தவ . வசாய , வசா க  ெதாட பாக
நட ற அ தைன ஷய கைள  ெதாட  கவ பவ .
அ ப  ேப  எ  வ பவ . ‘ஊேரா ’ எ ற ெபய
எ  வ றா .
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1. வசாய  எ  ைத கார !

ஏ  இர ளதா  இ ல ேத ளதா  ர ேக உ ள
ல  உளதா  ெச  வர எ தா  ெச ேவா  ெசா

ேக  எ  உழேவ இ
- பழ பாட

வசா  எ பவ  மாெப  ைத கார . எவ ேம ெச ய
இயலாத அ த ைத ெச ய  யவ . உல  எ த ஒ  உ ப
ைற  இ தைன  ைற த ல  ெபா  மாெப

உ ப ைய சா கேவ இயலா .

ஒ ைற ைத ெந  ம ைய ைத தா  அ  ஒ  நா
ைள  வ ற . அ த நா ைற நா றா கா  எ

வய  நட  ெச ேபா  36  40 க  ெவ
வ றன. அவ ைற  ேப  பா கா தா  35  ைறயாம
க க  வ றன. ஒ  க ... ஒேர ஒ  ெந ைல  மா  40
ெந  ம க ... ஆக ஒ  ெந ைல ைத தா  ைட ப  1400 ெந
ம க ... 1400 மட  உ ப ... ந ப றதா? ஆனா , இ
அ ய . ஆகேவ உ ைம.

ஒ  ேத கா  ந டா  ஆ  200 கா க  த  வா நா
வ  ஆ ர கண  ேத கா க ... ஒ  மாமர

ஆ ர கண  பழ க ... ஒேர ஒ  ய கா  ைத
எ தைன ெப ய யகா  மல !

இய ைக  இ த ைதைய  த  ைக  அட  ைவ ள
வசா ைய  பா க .. அேதா அ த  கள ேம  ஒ ய

வ , கவைல ேத த க மாக அ வான ைதேய
பா றாேன... அவ  ம  இ ன  ேவ வர ைல,
ஏ ...?
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வசா  வா  ந றாக தா  ேபா  ெகா த .
ஏேரா , பா  பா , நா  ந , கைள ப , அ வைட ெச ,
க  உழ  காண, க  கல  காண, ெந  மண  த
ெபா க  ைவ  வா ேவ இ பமாக  தா
ேபா ெகா த ...

இைட தா  அவ  ேக கால  வ த . ேகா  
ேபா  ெகா ,  காலா  ம ைண  ெகா ,
யாத பாைஷ  ேப , நா  இ வைர ச யாக ெச

வ தைதெய லா  ‘த ’ எ  ந ப ைவ தன . ெம த  ப தவ க
ெசா வெத லா  உ ைமயாக தா  எ  ெசா ன  ந
அ ைம ... வசா  அ  த  ெஜ ம ச .

19-  றா   வைர உல  உ ப  ஆன அ தைன
உண  ெபா க ேம இய ைக எ ைவ  ெகா  கா நைட, ம த
உைழ ைப ம  ைண ெகா  உ ப  ெச ய ப ட .
இ லா  நா  19-  றா  வ க  ‘ெஜ ேர ’
எ  ஆ  ைரைய  ெகா  ைத  க ைய
ெச தா . 19-  றா  ந  அேத இ லா  ப
பா ேப  உர  பய ப வ  வ .

1910-  அெம கா  த  ரா ட  வசாய ேவைல  வ த .
அேதகால க ட தா  ெஜ மா ய ேவ யலாள   ஹாப
அேமா யாைவ ஒ ைண  தைழ ச  உர ைத க ட தா .
அ க ைள ச  த  ய ஒ  ம கா  ேசாள  இ த தைழ
ச  ேதைவ ப ட .

ச லா  . ல  எ பவ  1939-  DDT எ  ந ைச
ேவளா ைம  பய ப தலா  என  க ட தா . ரா
இ லா  BHC வ த . 1940-க  2-4 D எ  கைள  ெகா
உ  க ட ய ப ட .

அ ப  இ ப  என ேக க  வள  20-  றா  ம
அ கப ச ெக த  வள  தகரமாக ற . அ வைர இ ய
வசாய  மா  சா , ேகா ய , மா ழ , நா  ைத

எ தா  இ த . 1960-க  இ யா  ப ைம  ர
ைழ த . அ ெகா  இ ெகா  ப  சா  உண

ப றா ைற  இ தெத னேவா உ ைமதா . 1967-68
ஆ க  நம  நா  உண  உ ப  95 ய  ட . 1999-
2000 ஆ  209 ய  ட . உ ப  ெப பைத ம க
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யா . ஆனா , இ  க  ெப  சாதைனயாக நம  த
கா ட ப ள  எ பேத உ ைம.

த  வ தவ க  த  னா க . வள த நா களான
ஐேரா ய நா க , அெம க, கனடா, ஆ ேர யா ேபா ற
ெபா ளாதார  உ ச  நா ன  ரசாயன
கல ப ற,  ம  ெத க படாத இய ைக ேவளா ைம
ைள த உண  ெபா க  ேதைவ ப டன. ஏென றா  உண

உ ப  ம த உட நல , ச  எ ற அ பைட  பா க ப ட .

20-  றா  ஆர ப ேலேய இய ைக ேவளா ைம எ
இய க  ஐேரா பா  வ ய . ஆ ேர ய த வஞா
டா  ெட ன  1927-  ‘Demeter' எ  இய ைக உ ப

‘ ரா ’ஐ உ வா னா . ஹ  ல  ச லா ,
ெஜ ம  இய ைக ேவளா ைமைய பர னா . ஈ
பா ேபா  எ  ெப ம  1939-  வ  இ   ஆ
ெச தா . இவ  ஆ  1969 வைர ட .

1947-  அெம கா  ேராேட  ப  ‘Soil and health foundation'
எ  இய க ைன வ ன . ஒ ைற ைவ ேகா  ர  எ

 ல  ஜ பா  மாேன  காேகா ஒ  ப ைத
வ ன . 1972-  IFOAM (International Federation of Organic

Agriculture Movements) வ க ப ட ... இ ப ேய ச ர
ற .

இய ைக ேவளா ைம எ பத  பலேப  பல ெபய கைள 
ம றன . ள ெச ல  ழ ைத  அ மா ஒ  ெபய ,
அ பா ஒ  ெபய , தா தா, பா  ேவ  ெபய , ப
ந ப க ட  ஒ  ெபய  எ லாவ  ேமேல ப  சா த
ஒ  ெபய  என இ ப ைலயா... அைத  ேபால தா . இய ைக
ேவளா ைம, த சா  ேவளா ைம, அ கக ேவளா ைம, உ ய
ேவளா ைம, உ ச  ேவளா ைம, இய ைக உ ய
ேவளா ைம, ஒ ேம ெச யாத ேவளா ைம என ெபய வ ைச

ெகா ேட ேபா ற ... ெபய க  எ னவானா  ைள
ந லாத உண .

இ யா  இய ைக ேவளா ைம கான ண  ைறேவ.
த ழக  ந மா வா , க நாடக  நாராயண ெர ,
மஹாரா ரா  பா  பாேல க , வட ேக பா க  ஷாேவ,
வ தனா வா என ேபாரா க  இ றன . த னலம ற
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இவ க  ‘ெபா தா ’ ெந பாக த  பர ற . 2003 
பர ப  4800 ெஹ ேட  ல  ம ேம இய ைக ேவளா

ஏ ம  உ ப  ஈ ப  89 ேகா  பா  பண
யாபாரமா ற . அ  அ ைறய உலக இய ைக வசாய

ச ைத  ெவ  0.8% ம ேம. அ  ெப ப  பா ம
அ , இய ைக ப ேம ேபா  ற .

ஐ தா ர  ஆ களாக நா  ெச வ த இய ைக வசாய
ப  இ  ந  ம க  பல ச ேதக க , ேக க ,
தவறான த க . இய ைக வசாய  ெச ய ஆர தா
பண ைத  டலா  எ  க பைன  ைள பவ க
ஒ ப க ; இய ைக வசாய  எ லா  இ த  கால  எ படா .
இ ப ைட ற ைள ச ட இ லாம  ேபா  எ  பய
த பவ க  ஒ ப க  என எ ன ெச வ  எ  ெத யாம

 ெகா றா க  வசா க . அவ க  ேக
ேக க  ஆ ர ைத  தா .

இய ைக வசாய  ஒ ெவா வ  ேபா மான உண
ெகா க இய மா?

ப  ேதைவயான அைன  ஊ ட ச கைள  இய ைக
வ  ெகா க இய மா?

இய ைக வ  ேவளா ைம நைடெப ேபா  ழ
பா பைடவ  ைற மா?

இய ைக வ  ைள த உண  ெபா க  அ க தர
உைடயதா?

இய ைக வ  ேவளா ைம ெபா ளாதார  ெவ
அைட மா?

இய ைக வ  கைள  ேநா கைள  க ப த
இய மா?

இவ ெக லா  ஒ ைற  ெசா  ப  ெசா லலா . ‘ஆ ,
’. எ வா  எ பத  ைட காண ய ப தா  இ

வ  ப க க ...
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2. ம  மக வ

வ தைல ட  பாக  ைள த  ைய
ேதா ேன  ச  த  ெதா  ெகா  ஓ னா
ேதா ட  க   ப த  வாைழ  க ேய

- ல

ம  ேம  ப க , ஓ  அ  பைட த தாவர க  இ
ஆ  அ  பைட த ம த க  வைர பலவைக உ ன க
வா வைத நா  கா ேறா . ஆனா  ம  ம ப க

 மா ப ட ப ேவ  வைகயான உ ன க  வா றன.

ம  எ ப  ன  க களா  ஆன  ம ம ல. உ ைமயான
ம  அள  ஒ  ப ைய தா  ந  க களா  காண .
ம  ெப  ப , க க  இைடேய உ ள கா
அைறக  அவ  உ ள தா . இவ ைற  த ர, தாவர
க க  பலவைகயான க  ம  உ ளன.

ம , உல  வா  ஒ ெவா வ  ஒ ெவா  வைக
உத ற . உழவ க  வா வ  ைள லமாக
ள ற .  க ட, ெதா சாைல அைம க, ைளயாட,

ேம ச  லமாக, ஆறாக, ஏ யாக, ஓைடயாக, ஊ றாக, வா
வாதாரமாக ம  ள ற . இைறவ  க அ ய பைட
ம . அ  உழவ க  வா  ெகா  ெபா ய  எ றா
ைக ைல.

ேவளா ைம  ஆ ேவரான ம , ப  வள வத
ேதைவயான ஊ ட  ச கைள  ேச  ைவ  ஆதாரமாக
ப க  ேதைவயான பாசன ைர  ேசக
ைவ ெகா   ேத கமாக  பய ப ற . இய ைக
ைட  ம , உ  ைத த அ கக  ெபா க  (அதாவ ,
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ம  ெபா க ), கா ,  ஆ யவ  கல ேப ஆ . அ
ப ேவ  உ  ெபா க  ேச ளன.

இ தைகய ம  கைத க  பழைமயான . பாைறக
ைத னா  ம  உ டா ற . அ வா  உ டா ய ம
லவ ைற வளமான ம  எ ேறா . ேவ  லவ ைற வளம ற ம

எ ேறா . ற ட  ஒ றாக இ ேபா  ம  வள
இட  இட  மா ப வத  எ ன காரண ?

ம  வள  எ ப  அத  ற ட  ம , அத
ெபௗ க  த ைம, ேவ ய  த ைம, உ ய  த ைம ஆ ய
ப கைள  ெகா  ண க ப ற . இ த  ப க
ப க  வள  ஏ றதாக அைம மானா  அைத வளமான
ம  எ ேறா . ெச பாக ப  வளர ைல எ றா  அைத
வளம ற ம  எ ேறா .

இ ய ம க  ெதாைக  68 சத த  ம க  ேவளா ைம
ெதா ைல மைற கமாகேவா, ேநர யாக ந ளன . ஆகேவ
ேவளா ைம  ஏ ப  ேன றேம நா  ேன றமாக,
அத  ெக பாக அைம ள . எனேவ, நா  ெபா ளாதார

ேன ற  அ பைடயாக ள வ  ேவளா ைம. இ த
ேவளா ைம  அ பைடயாக ள வ  லவள .

இ ய நா  ம க  ெதாைகேயா நா  நா  அ க
ெகா ேட வ ற . ைள ல க  பர   ஆதார
நா  நா  ைற ெகா ேட வ ற . இ த தைல

த  எ ென ன ைள கெள லா  ஏ ப  என  பா தா
ேன வ வ  உண  ப றா ைற. ஆக, உண  ப றா ைற

எ  அ பைட  ர ைன வள , ைள க  வ ப
எ  , இ  ல கைள அவ  தர  அ
பராம  வரேவ . ல  வள  ேபண பட ேவ .

ல  நல  பா க படாம  ஒ ெவா  ச ர ட  பர
எ வள  த  ைள ச  ெபற ேமா அ வள  ைள சைல
ெபற யல ேவ . இத  ேனா யாக ல ைத  ப
ல  வள ைத கா ற ைறகைள  அ ய ேவ .

மைழயா ,  ப க யாக உைறவதா , ய ெவ ப தா
  உ மா ேபா  பாைறக  உைட

த றன. ெதாட  நைடெப  ேவ ய  மா ற களா
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ம  இ க  உ டா றன.  ைத னா  அ கக
ெபா க  ேச றன. த பெவ ப ைலயா  தாவர க னா
தா  பாைற  ம  உ  வைட ற .

ந ல ம  க ட  எ ப  அைர ட  இர டைர ட
ஆழ வைர ம ேம இ . இ த ம  உ டான அ பைட
ைல ம  என  இட   இட  நக  ெகாண ம  என

அைழ க ப . ைலம  தா  பாைற  ேவ ய  ப ைப
ெகா . ெகாண ம , பல பாைறக  ேதா ய
கலைவ எ பதா  பலவைக உண , உ  ெபா க  கல
இ . ம  உ வ அளைவ  ெகா  க டவா
வைக ப தலா .

5 . . - க க
2 . . -  க க
0.2 . . - ெப மண
0.02 . . - மண

0.002 . . - வ ட
ம

0.002 . . - க ம

ம  ம  இ க , கைரச , தா  உ க , கா ,
அ கக  ெபா க , க  என ஆ  வைக ெபா க
கல . இைவ அைன  ேச தா  ம
வைகைய , தர ைத  ணய  ெச றன. ஆ  ப
ெதா ைல ேம ெகா ட ம த  ல ைத உழ  ஏ ற , ஆகாத
என  தா . , ப  ைள  அ பைட  ெந  ைள
ம , ெகா  ைள  ம  எ ப ேபால ப தா .  பாசன
அ பைட  ெந  ைள  ந ெச  ல , ண  பாசன ள
ேதா ட , மைழைய ம ேம ந  ைள  மானாவா , ெச ,
மைல  ேதா ட க  என  ப தா .

ச க கால  த ழ  ல ைத ஐவைகயாக  தா . ஆனா ,
அ ய  அ பைட  ந  நா  ம  வைகக  எ டாக

க ப ளன:
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1. க ச  ம  (Black Soil)

2. வ ட  ம  (Alluvial Soil)

3. ெச ம  (Red Soil)

4. ெச ைற ம  (Laterite Soil)

5. கா  ம  மைல ம  (Forest and Hill Soils)

6. பாைலவன ம  (Desert Soil)

7. உவ  ம  கள  ம  (Saline and allealine Soil)

8. ம  ம  அ ல  ச  ம  (Peaty and Maistey Soil)

ம ைண ஞான யாக ப பா  ெச  பா தா  ம ேம
ம  உ ைமயான த ைம, ச  அள  ஆ யவ ைற அ ய
இய . ந  நா  ம  வைககைள  ப  ைக , நா
கால  ைவ தா  நா  நா  கா   நா  வைக
ம  எ ப . ம  ப ேசாதைன எ ப  இய ைக
ேவளா ைம ெச ய ைன  ஒ ெவா  வசா  ெச ய
ேவ ய கடைம. இய ைக ேவளா ைம ெச ய  வ ேபா  ந
ம  ைல எ ன? நா  இய ைக ேவளா ைம ெச ய
வ ய ன  எ ன மா  மா ற க  க ளன? எ ன

ச கைள அ க க ேவ  ேபா றவ ைறெய லா  ப
ெச  ெகா ளலா .

ந  உட  நல ைத மா ட  ெச -அ  ெச  எ ென ற ைறக
உ ளன, அத  வ  எ ன எ பைத உ ய ம வ க ட
கல  ஆேலா ப  ேபா  ம  மா ட  ெச -அ  ெச ய
ேவ .

ல  ல  ம  வள  ேவ ப ற . ம  த ைம
ஒ றாக இ தா ட ல  ம ட , ல  இ ட அ ேக
எ , ல  பாசன  ெச த , அ  ப ட ப ட ப , அ த
ப  இ ட உர , ல  ைள த மக , ல  உ ள
கைளக , ம  அ மான  என பல ேவ பா கேள இ த ம வள
ேவ பா  காரணமாக அைம ற . ேம  பாசன  அ ப ,
இைட டாத  சா ப  ஆ யைவ ம  வள ைத மா
ெகா ேட இ றன. வசாய  ெச ேபா  ம
வள ைத அ  ெகா  அத ேக ப ெச ய ேவ .
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ம  ப ேசாதைன
ம  ப ேசாதைன ெச தா  ம  ேதா  ேகாளா கைள
அ வ ேபா  அ  ரா டலா . ம  உ ள ச க
அளைவ அ ெகா  அத ேக ப உர டலா ; ப  உர
ேதைவைய  கண டலா ; ல  ேவ ய  த ைம  ஏ ப
உர வதா  உர  ெசல , ேதைவ லாத உர ைத ப ப
ெகா த  ஆ யைவ ைற . ம  வள ைத  கா கலா .

இய ைக ேவளா  ைற எ ப  வள   ேவளா
ஞான   எ ரான  அ ல. ேவளா
ஞான  தவ க  எ ரான . ஆைகயா  ந ன
ஞான  வ ெயா ய இய ைக ேவளா ைம சய

ெவ .

ம  ப ேசாதைன ெச ய ல  பல ப  ம  மா
எ க ேவ . ம  மா  எ ேபா  ெச ய ேவ யைவ,
ெச ய டாதைவ என ல ெசய க  உ ளன.

ெச ய ேவ யைவ
1. ஒ ெவா  ம  மா  ம  , சா ப  ைறக
ஒ ததாக உ ள ல ப ேத எ க ேவ .

2. அ வைட   அ ல  உர வத   த  கால
ம  மா  எ க ேவ .

3. ம  வள  ஒேர வய ட இட  இட  மா ப வதா
மா  10 இட க  ம  மா  எ த  அவ ய .

4. ம  மா  எ  இட  ேம  ட  , கைள
இைல, ச  ஆ யவ ைற ,ேம  ம ைண  அக ற .

5. ம  ெவ யா  ஆ ல எ  ‘ ’ வ வமாக ெவ ட .

6. ெந , தா ய  ப க  6 அ ல ஆழ , ப ,
வாைழ, க  9 அ ல ஆழ  ெத ைன, பழ
மர க  3-  5 அ  ஆழ  ெவ  எ க
ேவ .

7. ெவ ய ‘ ’ வ வ  இர  ச  ப  ஒேர
ராக அைர அ ல கன  உ ள ம ைண எ க ேவ .

8. அ ேபா  ஒ  ல  10 இட க  ம  மா  எ
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ஒ றாக ேச கேவ .

9. ஒ றாக  ேச த ம ைண ந  கல  ழ
உல தேவ .

10. உல த ம ைண கா த  ஒேர ராக பர  அ
ர களா  ‘+’ ேபா  நா  சமபாக களாக
கேவ . இ  எ  எ ராக உ ள ம ைண ம

எ , தா  பர  அ  ர களா  ‘+’ ேபா  ேவ
எ ெர  பாக ைத எ  ஒ  ேச  நம  ேதைவயான
ம  அளவாக ைற  வைர  ெச யேவ . இத , ப

 ைற என  ெபய .

11. இ த ைற ப  அைர ேலா ம  ைட  வைர 
எ க ேவ .

12. இ த ம ைண ஒ  தமான ைப. அ ல
ைள ட ப ட பய ப தாக பா  ைப  ேபா  ைட

க ட ேவ . க ட பர க ட  ய ைட
இதேனா  இைண ப  அவ ய . வசா  ெபய  ம
கவ , ச ேவ எ  அ ல  ல பர , ராம , வ ட ,

மாவ ட , பாசன பர  ப ட ைதய ப , ப ட
ேபா  அ த ப .

13. எ க ப ட ம மா ைய மாவ ட ேதா  அைம ள
ம ப ேசாதைன ைலய , க டண ைத  க
ேச டேவ .

14. நம  ம ைண அ ய  வமாக  ப பா  ெச
நம கான ம ப ேசாதைன கைள வழ வ .

ெச ய  டாதைவ அ ல  கவ க ேவ யைவ :

1. வர  ஓர க  ம  மா  எ க  டா .

2. ைப த இட க  ம மா  எ க  டா .

3. உர , எ  அ ேக ம  மா  எ க  டா .

4. உர ட  வய  ம  மா  எ க  டா .

5. ப  இ ேபா  ம மா  எ க  டா .

6. ழ  உ ள ப , வா கா  ஓர , க  ஈர ள ப
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ம மா  எ க  டா .

7. அ வைட   அ ல  உர வத  ன தா  ம
மா  எ க ேவ .

8. ம  மா  எ க உர ைபகைள  பய ப த  டா .

9. ஒ  ல  ைற த  10 மா கைள எ க ேவ .

10. அர  ப க காக தகவ  அ ைடைய மற காம
இைண  அ ப ேவ .

பாசன  ப ேசாதைன
ஒ  ல  ம மா  எ த ட  ல ைத  ப  வ
அ  ெகா ள யா . ந ல ைல  ம ட ைள ச
தவ  ெச டலா . அத கான கார  ‘பாசன ’. ம
ப ேசாதைன  ட ேலேய பாசன ைர  ப ேசாதைன
ெச ெகா ளலா . பாசன  மா  எ ப  எ ய ைற. னர
வா ட  என அைழ க ப   த  க ப  1 ட
பா ைல ட  எ  ெகா க .  ேமா டாைர இய
த  ஓ ய ப  ட க   ழா  
த ைர  ெகா  பா ைல பல ைற அல  ெகா ள , ன
ழா  பா  1 ட     அதைன பாசன 

ேசாதைன  அ பலா . ஒ  ம  ஆ  ஒ ெவா  ம
மா  க ட வர க  ஆ  வாக
ெகா க ப ற .

ம  நல  ம  ணா  த ைம, கள  அ ல ைல PH,
உ  ைல EC, ஏ க  உ ள ச க  ைல ேலா
தைழ ச  N, ம ச  P3O5, சா ப  ச  K2O  ஊ ட
ச களான இ  Fe, தநாக  Zn, ம க  Mn, கா ப  இத
அள  ேபா றைவ அள  ெச ய ப  ெகா க ப ற .

பாசன  ஆ  க  க ட பர க  ைட
பாசன  கள  அ ல ைல PH, உ  ைல d s/m கா பேன  me/l,
ைப கா பேன , ேளாைர , ச ேப , கா ய  ம ய , ேசா ய ,
ெபா டா ய , எ ய ேசா ய  கா பேன  RSC, ேசா ய  ஈ

த  SAR, தர வைக பா , ரதான உ  வைக ஆ யவ ைற
த பர  ைட . பாசன  த ைம  ஏ ப அதைன

எ வா  பராம கலா  எ பத கான ப ைரக  ைட .
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ம ைண வளமா க
வளமான ம  உ ள அைன  ச கைள  ம  ச யான
கால , ச யான அள  ப க  ைட க
ெச வைத தா  நா  ம வள  எ ேறா . ப  ைள ச
ைறவத  பல காரண க  இ தா  ம  வள  ய

காரணமாக ள ற . நா  பல வசா க
ர ைனக ப ட ல க  சா ப ைய ேம ெகா

வ றன .

உதாரணமாக கள , உ , அ ல ல க , ேம  ம  ம   ம
இ க ைடய ல க , வ கா  வச லாத  ல
ேபா றைவ. இைவ ல இய ைகயாகேவ இ தைவ; இ  ல
கால ேபா  சா ப னா  மா யைவ.

இ வா  இட பா கைள உைடய சா ப  ல க  இ யா
மா  175 ய  ெஹ ேட  என , த ழக  மா  30 ல ச
ெஹ ேட  ல  உ ளதாக  கண ட ப ள . உண
உ ப  நா  த ைற  க டா  ேம  உண  ம
ேவளா  உ ப ைய ெப  ந  நா  ஒ ெமா த

ேன ற  வ வைக ெச ய இ மா யான ர ைனயான
ல கைள  ைள லமாக மா  வசாய  உ ப த

ேவ .

இ த ல கைள  த ேதைவயான ெதா ப கைள
வசா க  அ  ெசய ப னா  ம ேம இ ற

இ ெபா  ந  பய ப  ந ல ைள சைல எ பா கலா .

ெபா வாக ம  ஏ ப ற ர ைனகைள  தமாக
கலா . 1. ெபௗ க ர ைனக  2. ேவ ய  ர ைனக  3.

 ர ைனக . ஒ  ம  ெபௗ க ர ைன எ ப
அ  ம , ேம  ம  இ க  த .

ல  ப  ந றாக ைளய ேவ மானா  ப
ேபா மான உண ச க  ைட க ேவ , ப க  ேவ க
ஆழமாக அக , பர  வள வத  ேவ ய ைலக
ம  இ க ேவ .

லசமய  ம  அ பாக  இ கமைட  க னமாக
காண ப . ம  ேம ப  உ ள க க க  னா
கைர  ேநா  இ  ெச ல ப  ம  அ ப
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ேச வதா , இவ ட  இ  ம  அ ய ஆ ைஸ
ேச வதா  அ ம  இ க  ஏ ப ற . இதனா  ப க
ேவ க  ஊ வ வளர இயலா . ல   ெச ல இயலாம
ேத , ல   ேத வதா  ப  வள  ேதைவயான
கா ேறா ட  ைட காம  ப  வள  பா க ப .

ம  இ க ைலைய  ேபா க உ  கல ைப ெகா  50
ெச. . ஆழ  உழ  ெச ய ேவ . ெதா , எ , க ேபா ,
தைழ உர  ப க , ைவ ேகா , ச கைர ஆைல  க  ( ர  ம )
ெந  உ  ேபா ற ம  கைள இ  ந  உழ  ெச ய
ேவ .

இத  காரணமாக ம  இ க   ம  ெந வைட .
ம காேசாள , க  ேபா ற ப கைள அ க இ க  உ ள
ல , அவைர ேபா ற ப கைள ஓரள  இ கமான
ல , ல கடைல, யகா  ேபா ற ச  இ க
ைற த ல  சா ப  ெச யலா .

இ  ம  அ ய ஆ ைஸ  க க  ஓரள  ஈர பைச
ைல  ேம  ம  இ க ைத ஏ ப வதனா  ல

ைத ைள ப  பா க ப ற . ம  கா ேறா ட
பா க ப  ப  ேவ க  ச யாக வள வ ைல. ம

 உ  த ைம ைறவதா  ம  அ மான  ஏ ப ற . ேம
ம  இ க ைத ச ெச ய ம  ச யான அள
ஈர பத  இ ேபா  ெஹ ட  வசாய ணா
(Agricultural lime) 2 ட க  இ  ல ைத ந  உழ  ெச ய
ேவ . இதைன  த ர, ெதா  எ , ம ய ெத ைன நா  க ,
ச கைர ஆைல  க  ஆ யவ ைற ெஹ ேட  12 1/2 ட  எ ற
அள  ம  இய  த ைமைய ரா கலா .

த ைச மாவ ட  மா  26000 ெஜ ட  ல  க  இள ய
ம  அைம க  உ ள ல பர  உ ள . ம  இ க  எ வா
ர ைன ய ெபௗ க ணமாக க த ப றேதா அேதேபால

ம  அள க கமாக இள ய ம ணாக இ ப
ர ைன யேத. இ வைக ல க  உ ேபா  உழ

மா க  கா கேளா, பவ  ல  ரா ட  ச கர கேளா
ல  ந றாக ப  ெகா  ெவ  எ பேத ரமமான

ேவைலயாக இ ற .

இத  யமான காரண , இ த இள ய ம  ைற த ம
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அட ேய (Bulk density) ஆ . எனேவ, ம  அட ைய
அ க க ம  இ க  ெச ய ேவ . இத  ன  மா  400
ேலா எைட ள உ ைளகைள  ெகா  8-10 ைற ம  ேம

உ  ம  இ க  ஏ ப தலா . இத  ெப ய இ
உ ைளைய உ  ெச வைத ட,  ர  தகர உ ைளைய
பய ப தலா . இைத  ேதா   ெச  வய  ைவ
ைர ர  எைடைய அ க ப  உ ய  ைர
ெகா  எ தாக  ெகா  வ  டலா .

ல வைகக
ம  ேவ ய  அ பைட  அதைன  ப  ேபா
உவ  ல , கள  ல , உவ கள  ல , அ ல ல  என
வைக ப தலா .

 கைரய ய உ க  அள  க அ க அள  ல
த  ேச ேபா  உவ  ல  உ டா ற . கா வா  பாசன தா
ல த   உய  உ க  ல  ேம  ப

ப . சாதாரணமாக ேசா ய  ேளாைர , ச ேப  உ க
இ . ெவ  கால க  இ த உ க  ெவ ைமயாக
பட பைத  காணலா . இ தைகய உ க  அள  ஒ

ட அள  ேம  ேச ேபா  ப  ைர ,
ச கைள  ல  உ , உ ெகா  ற
பா க ப வதா  ப வள  ற . இைவ த
அள  யதாக  காண ப .

ல  த
உவ  ல ைத த உழ ய  ைறதா  ற த . த
உவ  ல ைத பல பா களாக   வர க  க  அ  ந ல,
ைர  பா , உ   ைர ெவ ேய ற ேவ . இதனா
உ க   கைர  ெவ ேய ற ப ற . வற ட கால க
ல ம ட  ப ள உ  ம ைண ர  எ

அ ற ப தலா . தைழ, ெதா  உர க  ம கைவ த ெத ைனநா
க , க பாைல  க  ேபா றவ ைற ேச  ந  உழ  ெச
ந ல ைர  ெகா  பாசன  ெச ய ேவ . இ ட  உவைர
தா  வள ற ப  வைக, ரக கைள ேத ெத
ப டலா . ெந , ப , ேக வர , யகா , ேசாள  ம
வன  ப கைள  ப டலா . ெந  ேகா43, ஐ  20, ஆ ைற

36, ஐ  50 ேபா றைவ உவ  தா  வள  ரக களா . ேம
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பாசன ேபா  ஒேர ைற அ க அள  ைர  பா சாம
ைற த அள  ைர, ைற த இைடெவ  பா த

பயன .

ம  ஏ ப  ேவ ய  மா ற தா  ேசா ய  எ ற அய
அ க க  ேம  ஒ  ெகா வதா  கள  ல  உ டா ற .
இ த ேசா ய  எ ற அய  பல வைகக  ப க  இ ன
த ற . கள , ம  ேசா ய  கா பேன  அ க அள
ப  காண ப  ேசா ய  கா பேன டான  த ட
(ைஹ ரஜ  ஆ ைஸ ) கல  ேசா ய  ைஹ ரா ைஸைட
ேதா .

ேம , இ  ம ள ஹு  அ ல ட  கல  ேசா ய
ஹும  ஆ  ம  க பாக மா . கள  ம  கார ைல
(PH) 8.5  ேம  இ பதனா  ம  ேசா ய  சத த
15  ேம  இ பதனா  ப  ஊ ட க  ைற த அளேவ
காண ப ற . கட  ற  (EC) 4 ேமா /ெச. . எ ற
அள  ைறவாக இ . ேசா ய  அய க  அ கமாக
இ பதா  கள  ம  இ  க ெபா , க ம
ெபா  ஒ ேறாெடா  ேசராம   இ . இ த ம
ெவ  கால க  க  க னமாக , மைழ  கால
ைழ  காண ப . ம  ேதைவ ப  ஆ ஜ

தாவர க  ைறவாக இ மாதலா  கள  ம
ைறவாக இ  ஊ ட ச கைள  எ க இயலா .

இய ைகயாகேவ இ  உ க  ச யாக ெசய பட
யா .

கள  ல ைத த ச  எ  ெவ  இ ெபா ைள
பய ப தலா . இத  த  ல ைத ேம  ப ள  பர
அ  சம ப  ெகா ளேவ . ம ப ேசாதைன
ப ைர ப யான ந  ெபா  ெச த ச ைத ேம பர  
ந ல ைர 20 ெச. . உயர  இர  நா க  ேத  ைவ
ைர வ க ேவ . இேதேபா  ேம  இர  ைற ைர
ேத  ன  வ தா  ல  அ க ப யாக உ ள ேசா ய
அய க  ைற .

இய ைக ேவளா  ேவ யலா களா  ச  அ கார
ெச ய ப டேத. கள  ல ைத த க  ற த ப தா  உர
ப  த ைக . பா ேபா பா ய , அேசா ைப ல
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இர ைட  த ைக   ைதக ட  அ  க  ெகா
கல  ர  ழ  காயைவ  கள , ல  ைத  த ைக

  சமய  தைழைய அேத ல  மட  உழ
ெச  ம க  ெச ய ேவ . த ைக   இைணயான
கள ல  ப  ேவ  எ  க க பட ைல.

ம  கா ய , ம ய  ேபா ற அய கைள ட
ைஹ ரஜ  அய  அ க அள  ேச தா  அ ல த ைம ஏ ப
அ ல ல களாக மா றன. இ வைக ல க  பல ப
உண  ச க  ைட  ற  ைறவதா  இ ச
அ க அள  ைட பதா  ப  வள  பா க ப ற .
ம  கார அ ல ைல 5-   இ பதா  அ ய ,
இ , ம க  அய க  அப தமான அள  ேதா .
இைவக  ப க  ர ைன ைள  ந த ைம
வா தைவ. ேம  அ ல த ைம அ கமாக உ ள ல க  ேவ

க  வா  ைரேசா ய க  ச வர ெசய படா .
எனேவ ம  உ ள ைஹ ரஜைன எ ப  கனமான ைற
ெவ ேய வ  எ பேத அ ல ம ைண வ  எ ப

யமான ப .

ேவளா  ணா  (agricultural lime) எ  அைழ க ப
ணா  க ைல அ க ட  கல  ணா

காளவாச  இ   வ  ணா ைப ளா  ல  ம
ப ேசாதைன  ப ைர  அள  வ ேவ . ல  ஈர
இ மா  பா  ெகா ள ேவ . ெபா வாக மைல  ேதா ட
ல , ச வான ல  அ ல  த ைம ட  இ .

ம  ைஹ ரஜ  அய க  அ க ேபா  ம
அ ல த ைம அைட ற  என , ைஹ ரஜ  அய க  க
ைறவாக இ தா  கார த ைம அைட ற  என

ெகா ளலா . ம  கார, அ ல த ைமகைள கஏ
அள  ல  அ யலா . ஒ  ப  ம  ஐ  ப  
கல த கலைவ  கஏ 5.5-  ேழ இ தா  அ ல ம ெண
Acid soil, 8.5  ேமேல இ தா  கார ம ெண  Alkaline soil
அ யலா . PH7 உ ள ம  ந ைலயான ம  என ெகா ளலா .

ம  டைம  (Soil Texture) எ ப  மண , வ ட , க
ஆ ய  கல தேத. இ  எ த த  கல ள
எ பைத ம  ெச வேத ம  டைம  ேசாதைனயா .
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ம   ேத  ற ,  கட  ற , கா ேறா ட , உ
தா  த ைம த ய இய  ப க  டைம ைப
சா தைவ. ம  டைம ைப  க ட எ ய ப ேசாதைன
லமாக நாேம அ யலா .

ைக  அள  ம ைண எ ெகா  உ ள ைக  ைவ
ெகா ச  ெகா சமாக  ேச  ைச  ெகா ள ேவ . இைத
4 ெச. . அள ள உ ைடயாக மா  ைக  ேலசா  ஒ
ஒ டாத அள   ேச  உ , இ த ம  உ ைடைய
க ைட ர , ஆ கா  ர  இைட  அ
நாடாவாக மா ற . இ வா  ெச ைக  நாடா உைடய
வ . உைட ேபா  உைட த க  ள ைத அள

ெகா  க ட அ டவைணைய  பய ப  ம
டைம  Soil texture அ யலா .

ம  ந ய ம க  ந வ  எ ப  வசா க , ம க  அ த
உ ைம. ெப  மைழ, பல த கா னா  ம  அ  ஏ ப
ம வள  ைற ற . ஒ  அ ல உயர  ம வள
ெப வத  மா  1000 ஆ ர  ஆ க  ேதைவ படலா .
ஆனா , ல  ேம  உ ள தாவர இன  அ தா
ெவ னா , கா னா  மைழ னா  வள  ல
ஆ க ேல இட   அக ற ப  ற .

ஒேர உயர ள இட க  ல  ச  காக சம உயர
வர க  - ‘கா  வர ’ (Contour Bund) அைம தா  னா
அ ப  ஏ ப  அ ைப  த க . இ த வர க
அைம க ப வதா  ல    ப யாக  க ப .
வர க  இைடேய ச  காகேவ உழ  ெச ய
ேவ . அ ேபா  ல க  ற மைழ  அ த
ல ேலேய த . ெவ ள  ெப ெக  ஓடாததா  ம

அ  த க ப .  ம  ெச வதா  ல த  
உய .
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ெத  ேம  ப வ  கா ேபா  மண சா  ல க
கா னா  ம  அ  ஏ ப ற . மண  த ல
மண  இ க   இ லாம , ேவகமாக  கா
மண  இ கைள அக  ெச . இ வைக  மண
அ ைப த க கா   ைச  காக பல வ ைச ,
ப ேவ  வைகயான மர கைள  ப  ெச  கா  த  தாவர
சாைலைய ஏ ப  டா  கா  ேந ைடயாக தைரைய
தா கா . ஆகேவ ம  அ  ஏ படா .

இ த வைக சாைலைய ஒ  ர  ேபா ற வ ைச
ேதா றம மா  வள  தாவர  ெகா  அைம க ேவ .
வ ைசயாக நட  ெச ைக  த  ரா , கா டாமண
ேபா ற  ெச க  அ  உயர  ைறவான , உைட
ேபா ற மர க , அ  உயரமாக வள  ைதலமர , பைனமர ,
ச  ேபா ற மர க  அ  , நாவ  ேபா ற மர கைள
நட ேவ . 160 ட  ஒ றாக ளமாக இ த கா  த
சாைல அரசா  அைம க ப  ேத  மாவ ட  ேபா , ேதவார , க ப
ப  மாெப  ெவ யைட த .

ேகாைட உழ  எ ப  ம வள  கா  ெசயேல. ேகாைட உழ
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ெச வதா  ம  அ ப  உ ள ப  ச க  ேமேல
ெகா  வர ப  அ  சா ப யா  ப  ைட க
வா பாக ேம  ம ட  இ  ைவ க ப ற . ேகாைட
உழ னா  ல ள கைளக  அ வ ேபா  அ க ப றன
ம  உ ள க  ெவ  ெகா  வர ப றன
இதைன பறைவக   அ றன. ஆகேவ க
தா த  ைற . மைழ  வ  ஓடா  ம  அ  த க ப .
ேகாைட மைழ யா  இ க ப வதா  ல த   உய .

ந  நா  ல வள ,  வள  ற த ைற  உ ள .
இ யா  ஒ  ஆ  சராச யாக ெப  மைழயள  1250

. ட , இ  உலக  சராச யாக ெப  900 . ட  மைழைய
ட அ க அளவா . இேதேபா  சா ப  ெச  ல பர  ம ற
ல த ய நா  உ ள ஒ  நப  இ  அளைவ ட

அ கமாக இ ற . உல ேலேய அ க ம க  ெதாைக உைடய
னா  ப  ெச ய  த த ல பர  மா  100 ய
ெஹ ேட தா . ஆனா  னாைவ ட ம க  ெதாைக ைறவாக
உ ள ந  நா  ப  ெச ய  த த ல பர  மா  150

ய  ெஹ ேட .

ஆக வள  க நா  நா  ற  வா  ெகா ேறா .
ந  ம வள ைத நா  ேப  கா தா  வசாய  உலக
சாதைனகைள ந மா  சய  ெச ய .
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3. ம ைண வளமா  ம க

யாவ மா  இைறவ ெகா  ப ைல யாவ மா
ப ெகா  வா ைற யாவ மா  உ ேபாெதா

ைக  யாவ மா  ற  இ ைரதாேன
- ல

இய ைக ேவளா ைம எ ப  ஒ  டகால ெசய ைற  ட .
வ வ , ெசய ப வ  எ ேத ேபா  ேதா னா

ெவ ைன எ ட ெசய  ட  ைமயாக ட பட ேவ .
அேநகமாக ஒ ெவா  வசா க ட  இ ேபா  இ ப
ைற ள ம . ல . கா   கழ யா  ெச ெந
ைள தெத லா  அ த  கால . ழ  த , மலடா  ட
ல ைத வளமா க எ ென ன வ ைறக  உ ளன. ப கைள
ெகா  வைர எ ென ன வைக கைரச க  உ ளன எ பைத

காணலா .

இைவகெள லாேம அ பவ வ வ க ... தவ க  
த ப டைவ. அ ப ேய கைட தா  ெவ  சய . இ

ற ப  ெபா க  அைன  க எ  ைட பனேவ
இத ெகன ெசல க  ைறேவ. ேய ட  ந
ப  ேதைவயான அள  நாேம தயா  ெச  ெகா ளலா .

ேமாேனா ேராடாபா , எ ேடாச பா  ேபால எ த கைட
க ணா  ேபா  இதைன ேதட ேவ டா . உ க
ப ைண ேலேய தயா  ெச  ெகா ளலா .

பலவைக ைதக  ைத த
ட காலமாக பா ப  மலடா  ேபான ல ைத ேம ப த ஏ ற

உழ ய  ெதா ப தா  இ . ந  ல  பலவைக ப கைள
சா ப  ெச  அதைன 50-  60 நா  மட  உழ  ெச தா
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அதனா  ைட ற ஊ ட ச  சம ரானதாக , ம
ேதைவயான ட ச க  ைற ததாக  இ .
த ைக , சண , ெகா , ெச ேப ேய ேபா ற பய
வைக ப க  ஏேத  ஒ ைற சா ப  ெச  அதைன ேச ட
ேச  மட  உழ  ெச  பர ப  ெந  நட  ெச  ெபா வாக
கைட  வ  ெதா ப . இ  ந ைச ல க  ெந
சா ப ேபா  ற பானதாக இ ற . அ க அள
தைழ ச ைத ல  ெகா ற .

ஆனா  இ த பலவைக ைதகைள சா ப  ெச  மட  உழ
ெச ேபா  ந ைச ல க ட , ேதா ட கா  ம  ைச
ல கைள  ஊ டேம ய லமாக மா றலா . இ வா  மட

உழ  ெச ய மா  கல ைப ச வர பய ப வ ைல. ரா ட
அ ல  பவ  ல  ல  ேரா ராேவ ட  கல ைப ெகா  உழ
ெச தா  பலவைக  ப க  ய ய களாக ெவ ட ப
ம ட  ந  கல க ப ற . உழ   பா க
அைம ேபாேதா இைட சலாக இ ப ைல. பலவைக ைத
ைத க ேதைவ ப  ைதக  ப ய  இ :

அ.  தா ய வைக
நா  ேசாள - 1 ேலா
நா  க - 1/2 ேலா
ைண - 1/4 ேலா

சாைம - 1/4 ேலா
ைர வா - 1/4 ேலா

ஆ. பய  வைக
உ - 1 ேலா
பா  பய - 1 ேலா
த ைட பய - 1 ேலா
ெகா ைட கடைல - 2 ேலா
வைர - 1 ேலா

ெகா தவைர - 1/2 ேலா
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ந  பய - 1/2 ேலா
இ. எ ெண  க

எ - 1/2 ேலா
ல கடைல - 2 ேலா
ய கா - 2 ேலா

ேசாயா - 2 ேலா
ஆமண - 2 ேலா

ஈ. மசா  வைக
ெகா தம - 1 ேலா
க - 1/2 ேலா
ேசா - 1/4 ேலா
ெவ தய - 1/4 ேலா

உ. தைழ ச
சண - 2 ேலா
த க - 2 ேலா
காண - 1 ேலா
ந பய - 1/2 ேலா
ேவ  மசா - 1/4 ேலா
தக - 1/2 ேலா

அக - 1/2 ேலா
ெகா - 1 ேலா

எ லா வைக  ப  ைதகைள  ேச  ஏ க  30 ேலா
வ மா  ைத க ேவ . இைவ அைன  வள ேபா
கைளேய வளராம  ல  அட . இ வா  மட  உழ
ெச ேபா  ல  இைல ம க  அ க ற . ம
ெபாலெபால  த ைம அைட ற . அதனா  ம  
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த ைம  அ க ற .

இய ைக ப  வள  ஊ க
ெசய ைகயாக பலவைக ப  வள  ஊ க  ைட பதனா ,
அதைன  பய ப  பழ ய ந  உழவ க  அத  மா றாக
அவ கேள அவ க  ப ைண  எ  தயா
பய ப த ய ப  வள  ஊ கைள   கா ேபா .

1.ப சக ய
இ  த ைமயாக இ ப  ப சக ய . இ மத கலா சார
ப ெந காலமாக இ  வ த ப சக ய ைத, ெகா ைய
ேச த ஆ ல ம வ  நடராச  அவ க  ம ற  எ க
ெச தா . இ ைற  இய ைக ேவளா ைம எ றாேல ப சக ய
எ றா ட .

ப சக ய  ெச ய ஒ  அ பைட ள . அத  ெச ைறைய
நம  ழ , இட , ெபா ளாதார வச  ேதைவ ேபா றவ ைற
அ ச  ல மா ற கைள ேம ெகா  நாேம ெச  ெகா ள
ேவ . இதைன  கைட  ைல ெகா  வா
பய ப னா  நா  இய ைக ேவளா ைம ெச வத ேக
அ கைதய றவ க  எ தா  அ த . ப சக ய  ெச வத
ளா  வா  ர , வாயக ற ம பாைன, ெம

ெதா ைய  பய ப த ேவ . உேலாக ெகா கல க
ைர  அ க ப . ப ச கா யா ெச  ன  அ ள
ல ெபா க  எ ென ன ச க றன எ பைத

அ  ெகா ேவா .

20 ட  ப சக ய  ெச  ைறைய  பா கலா . அவரவ க
ேதைவைய  ெபா  இத  மட காக பய ப  ெகா ளலா .
ஏ , எ ப , எத  எ பைத உண  தயா ேபா  ந
ேதைவைய நாேம  ெச  ெகா ளலா .

ேதைவயான ெபா க

1. ப ைச ப சாண - 5
ேலா

2. ப  ேகா ய - 3
ட

2
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3. கா  ஆற ைவ த ப பா - ட

4. ந  த ப மா  த - 2
ட

5. ப  பா  தயா த ெந - 1
ட

6. க  சா  அ ல  பைன  க ப
கைரச - 3

ட

7. இள - 3
ட

8. ந  க த வாைழ பழ - 12

9. தமான க  அ ல  ேப  ஈ - 2
ட

தயா  ைற ப சாண ைத 5 ேலா எ  அ ட  1 ட
ெந  ம  கல  ைச  3 நா க  ைவ க . னச  இதைன
ைச  ட , நா கா  நா  இத ட  ம ற ெபா கைள

ஒ ற   ஒ றாக ேச  ந  கல  வாயக ற ெகா கல
வைல ெகா  கா ேறா டமாக  ைவ க . இதைன னச
இர  ைற கல , 15 நா க  கட த  பய ப தலா . ப ச
கா ய  ற க , ெசய ைற உ க , பய பா க
ேபா றவ ைற  த ேய கா ேபா .

2. அ த  கைரச
இ  ஓ  உடன  ப  வள  ஊ யாக ெசய ப ற . ய,
எ ய ேவைல  ஒேர நா  ைட .

ேதைவயான ெபா க
1. மா  ேகா ய - 1 ட
2. ப சாண - 1 ேலா
3. பைனெவ ல  அ ல  ரசாயண 
ம க  ேசராத ச கைர
க ப

- 250
ரா

4. த - 10 ட
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த  த  ப சாண ைத க  கைர
ெகா ள . ன  அ  ப  ேகா ய ைத ஊ  கல க .
அ ட  ந  ெபா யா க ப ட க ப ைய  ேச  ந
கல க . ந  கைர த   ைவ  ட ேவ . 24
ம ேநர  கட த  அ த  கைரச  தயா .

இ த  கைரசைல அ ப ேய ப க  ெத க  டா . இ த
கைரசைல 1 ட  எ ெகா  அ ட  10 ட  த
ேச  ைக  ெத பா  அ ல  ைச  ெத பா  ெகா
ெத கலா . இ கைரச  இைல வ ேய தைழ ச ைத ெகா ப ட

 ர யாக  ெசய ப ற .

3. ேதேமா  கைரச
இ த  கைரசலான  உர  கைடக  பைன  ைட
ைச ேடாைச  எ  ப  வள  இைணயான .

ேதைவயான ெபா க
1. ேமா - 5 ட
2. ேத கா  பா - 5 ட

ெப ய ேத கா  ப  எ  ெகா  ேத கா  வலா
அ ட  ேத கா  உைட ேபா  ைட  த ைர
ேச   அ ல  ைர ட  ஆ  ெவ ைம ற ேத கா
பாைல  எ  ெகா ள . த  ைட
ேத கா  ச ைகைய ணா காம  ப  ெகா கலா . 5 ட
ேத கா  பா ட  ந  த ேமா  5 ட  ேச  ஒ  வார
ஊற ட ேவ .

ஒ  வார  ஊ ய ட  ந  ெநா   வ . இ த
கலைவைய 1 ட  எ  ெகா  அ ட  ப  ட
த ைர ேச  ெத கலா . இத  ப  வள ைன
அ க ப  த ைம . அ ட  கைள ர
த ைம . சண ேநா  தா  வள  றைன அ க ப
ப க   த ைமைய  ஊ ற . ெத க
இயலாதவ க  ல  ெச க  ேவ ப  ஊ றலா .

4. அர  ேமா  கைரச
அர  என ப வ  உ ைல மர  இைல. இத  தாவர ய  ெபய
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அ யா அமரா (Albizia amara). ப  ேலா ப ைச உ ைல மர
இைலகைள எ  ந  ஆ   ெச யேவ . அ ட
ேதைவயான  ேச   அைர க ேவ . அ ேபா  ப ைச
ற ரவ  ைட . இத ட  சமப  த ேமா  ேச  7

நா க  ஊற ட ேவ . இ த கைரசைல ஒ  ட  எ
ெகா  அ ட  ப  ட  த  ேச  ெத கலா .
அர  இைல ள ரா  அ ல  வள யாக
ெசய ப ற .

5. ெதா  கைரச
கா லா இட  வா  ஒ வைக  உ க  ெதா க
எ றைழ க ப ற . இய ைக ஞா  ந மா வா
சேகாதர  ெபா யாள  பால ண  இத  ேம  நா ட ட
ப வைக ஆ க  ெச றா . அவ  ெப க  த க  ர
வ ண ட பய ப  ம ேதா  இைலைய ெதா கைள
பய ப  ஆ  மட  ெப தா  அவர  ஆ ைன  ப
ெச ளா . இைல பர  அ கமா ேபா  ய அ வைட
அ க  ஒ ேச ைக   ப  வள  ப மட கா
மக  ற . இ த ெதா க  தயா  ெச ய 
ற  கவன  ேதைவ.

200 ட  ெகா ளள  உ ள ட  ய ளா  ர
ஒ ைற எ  ெகா  அத   ஒ ற  கைரச
ஊ வத கான ஒ  ழாைய பா  அ ப  வைர
ெச மா  அைம க ேவ . இ ெனா  இட  ெதா
கைரசைல எ க ஒ  ற ைப ஏ ப  ெகா ள ேவ . ர

 ப  எ ேபாதாவ  த  ெச ய ஏ வாக ெப ய ற
ஒ ைற அைம  ெகா க .

ேத  வா  க ப  சாண எ வா  கல  ெவ ேய ய
சாண  கைரச  75 ட , 75 ட  தமான ண  அ ல
ஆ ழா  ண   (  ேளா  கல பதனா
அதைன பய ப த ேவ டா ) அ ட  100 ரா  அ னேப
என ப  ெபர  ச ேப  உ  ஆ யவ ைற கல , ஏ கனேவ ெச
ைவ த ர  உ ேள ெச  ழா  வ ேய ஊ ற .

ேவ  ஒ  ய ர  த  20 ட , ேப  ஈ  100
ரா , பன க ப  அ ல  நா  ெவ ல  3 ேலா,
ள ெக ெண  250  ஆ யவ ைற கல   ம  ேநர
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ஊற டேவ .  ம  ேநர  ள ெக ெண
ந றாக கைர . இ த கைரசைல 200 ட  ர  ஊ ற
ேவ . ர   இைடெவ ைய த   ைற
கா  காதவா   அைட கைள  இ க  ைவ க
ேவ . 7 நா க  இ த  கைரச  ெச  ெதா க
ெப . 7 நா க   னச  நா  ெதா கைள
எ  பய ப தலா .

இர டாவ  தயா த கலைவ  2 டைர உ ேள ெச
ழா  வ ேய ஊ னா  2 ட  ெத த ேபால இ

ெதா  கலைவ ெவ ேய  ழா  வ ேய ெவ  வ .
இ த கலைவைய 1 ட  4 ட  த  ேச
ப க  ெத கலா  அ ல  த  பா ேபா
வா கா  ெசா  ெசா டாக ழ  ெச  ல  டலா .

6.  அ ேனா அ ல
ஜ பா , ெகா யா ேபா ற ழ  நா க ள இய ைக
வசா க ட  க  ரபலமாக உ ள ப  வள  ஊ

இ . ரபால  அ  ெச த  ஆ ேவத  எ  ப ைடய
ேதா ட கைல - ெதா ப களட ய  இதைன  ப ய

க  காண ப ற .

உண  பய படாத க   1 ேலா எ  ய
களாக ெவ  அ ட   ெச ய ப ட 1 ேலா நா

ெவ ல ைத கல  2 ேலா ெகா ளள  உ ள க ணா  அ ல
ளா  பா  இ  ேவ  எ  ேச காம  ந  ,

இ கமாக  21 நா க  ைவ க ேவ .

இ  க ந றாக ெநா  ேத  ேபால மா . இதைன வ க
எ தா  மா  300  சா  ைட . இ த சா  க  ற த
தைழ ச  ெகா க ய ரவ . 10   அ ேனா
அ ல ட  10 ட  த  ேச  ப க
ெத கலா  அ ல  த  பா  வா கா  த ட
ெசா  ெசா டாக ப  ஏ பா  ெச  ல  டலா .

7. பழ கா
ணா , அ  ேபா  ைல ள பழ கைள  ெகா

ெச ய ப  கைள ெப க ைவ  ஊடகேம பழ கா
ஆ . இ த பழ கா  தயா  ெச ேபா  பா ர ைத ந  
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ைவ க ேவ . ஆனா , ைய ஒ  நாைள  இர
ைறயாவ  ேலசாக ற  டேவ . இ ைலெய றா  உ ேள

உ வா  வா  அ த  தா காம  பா ர  உைடய ேந .

1. ெவ ேவ  வைக 10 தாவர க  ேவர
ம - 10

ைக .
2. ப பா பழ  களா ய - 3 ேலா
3. ச  பழ  களா ய - 3 ேலா
4. நா  ேகா  ைட - 2
5. நா  ச கைர (அ) க ப - 1/2 ேலா

இவ ட  த  கல  ெகா கல  ைற  வைர ர  21
நா க  ைவ க . ைல ைறவாக எ ேபா  ைட
எ லா வைக  பழ கைள  பய ப தலா . 10 ட  த
50  ேச  பய ப த ேவ .

8. ம க  ய  

ெவ  வா  எ  ம  ய  ரான  ப க  அ தமாக
ேவைல ெச  ப  வள  ஊ . ேத ைல வ த த
ேபா ற ற ள இ த ம  ய  ைர த ேய வ க ஒ
எ ய அைம ைப வ ேவ . ம  க  உடைல  க
அத  உட  ேம  இ ற ஹா ேமா கைள ேச  ெவ ேய
ேர ம  ய  . இ த ம  ய  ைர சம அள
த  ேச  ப க  ெத கலா . ம  வள  ப ய
த  ப  ள கமாக கா ேபா .

 அ  ைற  ம  ய   தயா  ெச யலா .
இத ெகன  வ வ மர தா  ஒ  தயா  ெச  அத  ேம
ப  ம ச  ஒ ைற க  அத  அ  ய ைள

 ேகா  அத  வ ேய ெசா  ெசா டா  த
ப யாக க ட ேவ . இ  த  ைறய  ைறய

த ைர ர ப வச யான உயர க ேவ .
இர டாவ , ஒ  ெப ய ம பாைண  ேழ மண , அத  ேம

ய சரைள, அத  ேம  ேதா ட ம  இ , அத  ேம  ம ய,
 இ லாத எ  ேதைவயான ம  டேவ . இ த

ெப ய ம பாைன  அ  ஃ ேபா   ைளக ட
ேவ . ஃ வ வ ைளக  ேழ ம  ய  ைர ேசக க
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ஒ  பா ர  ைவ க பட ேவ .

ேம  பாைண  ெசா  ெசா டாக  வ ேய வ  
ெப ய பாைண   ம க  உடைல  க
ேதா டம , க க , மண  வ ேய பயண ப  ஃ ைளக  வ ேய
ெவ ேய  ம  ய  ராக மா ற . இ த அைம ைப

ய உடேன ம  ய   ைட டா . ெப ய
பாைன  ேதைவயான ைர ேத  அ க ப யாக வ ேபா
ெவ  வா  எ  ம  ய  ராக ெவ ேய .

9. அ  க  கைரச
1 ேலா க  அ ைய ந  ைழய ேவக ைவ
க யா க , இதைன ஆற ைவ  ம பா ட  அ ல
ளா  பா ர  ஊ  ந   ழலான இட  அ ல

எ  7 நா க  ைத  ைவ க . 7 நா க  
ேதா  எ  1 ேலா நா  ச கைரைய கல   7
நா க  ைத க . 15-  நா  அ  க  கைரச
தயாரா . இ ட  20 ட  த  கல  இ த கைரசைல
ப  ெத கலா .

10. E.M. எ  ற க
ஜ பா ய ேவளா  ைற ேபரா ய  ைனவ , ெடேரா கா
எ பவரா  க ட ய ப ட  எெப  ைம ேரா ஆ க ச
என ப  ஒ  ற  கலைவயா . இ த ஈ.எ .
கலைவ  லா ேடாப , ஈ க , தாவர க  ப ைசய
தயா  பா யா க  ேபா ற ய க
கல ளன. இ வைக க  உல  எ லா க ட க
காண ப றன. இைவ  இய ைக  ம ேம
ெபற ப டைவ. இைவ மரப  மா  ைற
தயா க ப டைவய ல. இ வைக கைள
பய ப னா  இய ைக , பய ப பவ க  எ த
ெக தைல  ெச யா .

ஈ.எ . கலைவ தயா க ேதைவயான தா  ரவ ைத ெவ
இத ெகன உ ள ‘ேம ’ ேபா ற வன க  வா க ேவ .
தா  கலைவ  க   ைல  ெசயல
இ . அதைன ெசய க  ெச  அ கப ச பய பட ஈ.எ .
இர டா  ைல ரவ ைத வசா  தயா  ெச யேவ .
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1 ேலா ரசாயனம ற ெவ ல ைத ெபா  ெச  1 ட  த
ந  கைர  ெகா ள ேவ .

18 ட  ேளா  கல காத த ைர அ ட  ேச
ெகா ள ேவ . இ ட  1 ட  ஈ எ  1 தா  ரவ கலைவைய
ேச  தமான ளா  ேக  1 வார  ைவ க ேவ .
இ த ேக  ைய னச  ஓ  நா க  ற
டேவ . இ ைலெய  ‘ேக ’ ெவ . ந ல த

ம  இ  வாசைன  ைவ  ேமேல ெவ ைமயான ைர
ப த ஈ.எ . இர டா  ைல கைரச  தயா . 1 ட  ஈ.எ .
கைரச ட  500 ட   கல  ெச க  ெத கலா  அ ல
வா கா  ஓ  த  கல டலா . அ ட  ஈ எ
கைரசைல  ெகா  எ ைவ ைர  ம க  ெச  ல
இடலா .

1 ட  எ ைவ ந  ெபா யா  அ ட  5 ட  இர டா  ைல
ஈ எ  1 கைரசைல கல  ழ  21 நா க  ைவ தா  எ
ைர  ம  ற த எ வாக மா ற . நா ற

வராதேதா  ஈ க  ெதா ைல ைல. இ ைற  எ
தயா ேபா  எ யைல ெகா  ர  ட ேவ ய
ேவைல ைல. எனேவ, ஆ க கான  சமா ற . கா
நைடக  த  ேபா  அத  ஈ எ  ெகா கலா . ஈ.எ
ப  த ேய வாக ற  காணலா .

11. ெபா கா  (Bokashi)

ெபா கா  எ ப  க ேபா  கரான ஒ  ட வள
ஊ . ெபா கா  எ ப  அ கக  ெபா கைள ஈ.எ . ெகா
ெநா க ைவ  தயா  ெச ய ப வதா . ஈ.எ . ெகா  தயா
ெச த ெபா கா ைய 14-  நா   ல  இடலா . இ த
ெபா கா  இ டா  ல ள க  ெப  வள
ப  ேதைவயான ஊ ட  ச ைத அ க அள  ப
ைட மா  பா  ெகா ற .

ெபா கா ைய இர  வ க  தயா  ெச யலா .
கா ேறா ட ள ெபா கா  (aerobic bokashi) கா ேறா ட லாத
ெபா கா  (unaerobic bokashi) எ பைவ அைவ. கா ேறா ட ள
ைற  தயா தா  ெப ய அள  தயா  ெச யலா .

ெநா ற கால  ைற . ஆனா  அ கக  ெபா க ள
ச  ணா . ஏென றா  ெநா த ேபா  உ டா
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ெவ ப ைன க ப த இயலா . கா ேறா ட  ெபா கா
தயா ேபா , அ கக  ெபா க  ச  ணாவ ைல.
ைசேல  ைறைய ஒ ததாக இ . ஆனா  தவறா  ெச தா
இ ைற  ெமா த ெபா ேம ணாக வா  உ ள .

ஆக கா ேறா ட ள ெபா கா  ெச வேத எ ய . எனேவ, அைத
த  பா கலா .

ேதைவ ப  ெபா க

ெந  த - 100
ேலா

ணா - 25 ேலா
 - 25 ேலா

ஈ எ  1 - 150 
க பாைல க - 150 
ேளா லாத

த - 15 ட

த , ணா ,  ைள ந  கல , க பாைல  க ைவ -
ைட க ைல எ  ரசாயன லாத ெவ ல  - ேச கலா .

த ட  கல  அ ட  ஈ.எ . கைரசைல  ேச  த
கலைவ  ெத  ழ  ஈர சா  ெகா   ைவ க .
ெம  தள  மைழ  நைனயாதவா  இ கேவ .

ேகாைட கால  4 நா க , கால  8
நா க  ெபா கா  தயாரா .

இேத கலைவைய கா ேறா ட லாத பா  சா க
க ைவ தா , இர டா  வைக ெபா கா  தயா  ஆ .
ெபா கா  தயா  ெச   அ   ேபா ற பத
இ கேவ . ைக  அ  தா  ெகா க ைட ேபா
இ க ேவ . ஆனா ,  க ய  டா . இ த ெபா கா ைய
ஒ  ஏ க  800 ேலா எ ற அள  ல  இடேவ .

12. வா த
மரா ய ம  ற த சபா  பாேல க  எ  ம த  ேரா
ப ெஜ  வசாய  அ பைடேய வா த தா . ைற த
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ெசல  ைர  தயா  ெச ய இய  லவள ஊ ேய
வா த .

ேதைவ ப  ெபா க
ேளா  கல காத - 200 ட

நா  ப  சாண - 10 ேலா
ப  ேகா ய - 10 ட
ெவ ல  (ரசாயனம ற ) - 2 ேலா
ைளக ய 

தா ய க - 2 ேலா

வ ள ேதா ட ம - 1 ைக
அள

இைவகைள அைன ைத  ஒ றாக ஒ  ெதா  கல க ேவ .
இ த  கலைவைய  ன   ைற த   நா க
ந  கல  டேவ .

ஒ  ரா  ம  5 ல ச  ேகா  அ கமான க
இ றன. ஒ ெவா  20 ட  இ த க
இர  அைட றன. இைவ ப  ெப  கண ைக க த
ேமைதகேளா, க ெபா ேயா கண ட இயலா . இ தைகய

 கலைவதா , வா த .

இ த  கலைவைய பாசன  ேபா ேபா , 
தாக  கல  ல  பா ச ேவ . அ ேபா  அத

வாசைனைய க  15 அ  ஆழ  அ  சமா  ைல
உற  ம   ெய  ைய
ைள ெகா  ேமெல  வ றன. ப க

ேதைவயான ம றம ற ச களாக ம ைண மா றன.
இய ைக ேலேய ம  உர  ைட ற ... கா
ைந ரஜைன  இ த வா த  எ  வழ ற .

இேத வா த  ேபா ற தா . ஜா த . த  20 ட ,
ப மா  சாண  5 ேலா ேகா ய  5 ட , தமான

ணா  50 ரா , ந ல க  இ  ம  ஒ
ைக  அள . இவ ைற  ேச  ந றாக கல க ேவ . மாைல 6
ம  த  ம நா  காைல 6 ம வைர ந றாக ஊற ட ேவ .
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இ தா  ஜா த .

இைவக  உ களா  ைறவான ெசல  எைவெய லா  தயா க
இய  என க கேளா, அதைன ம  தயா
பய ப க .  சத த  உ க  ப ைண ேலேய
தயா க ப டைவெய   சத த  ெவ  சய .
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4. உ  உர க

ம  த ல  ல  ஏ ய  
ைதவ  வ  வ தைல இய   ர ய .

எ றா  ஐ ெப  த  இய ைக
- றநா

ஆ ர கண கான ஆ க   தா  த  ம
ைத ெகா ட தாவர வைகக  ெவ பா தா , இ ைறய
எ ச  ேதைவ ைன ெப   எ ெண  வள .

கேவ இயலாத இ த எ ச ைய ந தா  இ ைறய
கால  ச கர  ழ ற . இ ைறய ம த  ஏேத  ஒ
வ  ெநா ேதா  எ ெண  வள ைத  பய ப ேய
ஆகேவ ய க டாய  த ள ப டா . மா  எ ச ,
மர சாரா எ ச  இ வ  தைல ைற  ஒேர  எ பதைன
உண ெகா ட ஞா க , அத ெகன த க  ஆ கைள
ேம ெகா  வ றன.

க சா எ ெண  ைட  உபெபா தா  ெசய ைக
ரசாயன உர க . ெதா சாைல  ஒ  ேலா தைழ ச ைத
உ வா க 13500 K கேலா  ச  ேதைவ ப ற . வைள டா
நா கைள ம ேம ந பதனா  க சா எ ெண  ைல
ஆ  ஆ  உய  ெகா ேட வ ற . ஆகேவதா
ரசாயன உர ெதா சாைல  நம  ம ய அர , மா ய கைள
அ  அ  ெகா தா  ரசாயன உர க  ைல உய
ெகா ேட ேபா ற . ல  உ ைர  ேபா  ரசாயன
உர ைத ஒ , ேவளா ைம  மா  வ ைய  ஒ ைற,
தாவர க  மா  ஊ ட  ச  ெபா கைள
வழ வத கான ஒ ைற ேதைவ.

ல நா க   க  (Microbial inoculants) எ
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உ  உர கைள  பய ப வதனா  ெபா ளாதார ,
ற ழ ய   ெவ யைட

ந ைக ற . உ ன க னா  ைல ப த ப
தைழ ச  தயா  ெச ய ேதைவ ப  ச  ஆ ற , ரசாயன
ைற  பய ப  ஆ றைல  கா  25-  30 சத த
ைறவானேத. எனேவ, இ யா ேபா ற வள  நா க , உ

உர கைள  பய ப வதனா  அ க ெசல . அ க ஆ ற
ெசல  ஆ . ேவ ய  உர  ர ைனைய  பத  ல , ந
நா  ெபா ளாதார ைத  பா கா ப ட , ம வள ைத
பா கா ேறா .

தாவர க  வள காக இட ப  உ ன  ேதா ற ைடய
எ லா ஊ ட ெபா க  உ  உர களா  (Biofertilizers include
all the nutrients inputs of biological origion for plant growth)

இ  உ  ேதா ற  எ ப   ைற னா
ேச க ப   ெபா கைள , தாவர க  ேவ  ப
அ காைம  அைவ ெவ ட ப த ைன , அைவ ச
பர த  ைற  தாவர க னா  உ ேள எ க ப த ைன

ற . எனேவதா , உ  உர க  த த
வா ைத  க  எனலா . பா யா க ,
ைசயேனா-பா யா க  (ஃ ரா யா) கா
ம டல ள தைழ ச ைத ைல ப வதா
பா யா க , ைசயேனா பா யா க  ெப மள
உ உர களாக  பய ப த ப றன.

1. பா யா க  (Bacteria)

கா  ம டல  அ கள  தைழ ச  ைந ரஜ  வா வாக
உ ள . பய பாட ற ைந ரஜ  வா , ல க
உ ய  ையகளா  பய பட ய அ கக  
ெபா ளாக மா ற ப றன. உ ய  ெசய னா  கா
ம டல  ைந ரஜ  ைல ப த ப  த வ ,
உ ய  ைந ரஜ  ைல பா  (Biological nitrogen fixation)
என ப . ைந ரஜைன இ வா  ைல ப த ப  ‘

யஸுைட க ’ ைந ரஜ  ைல ப க  (Vitrogen finers)
என ப .

கா  ம டல  ைந ரஜ  இ பைத எ ேலா  எ ைமயான
ஒ  க  ல  எ  ெத ெகா ளலா . ந ல மைழ
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அ த நா  ப ைர  பா க , நம  ப  ப ைச ற
அ கமாக இ . இதைன ப ேசாதைன ல  உணர ேவ
எ றா  இைல  ப ைசய ைன கண ற ப ைச வ ண
அ ைடெகா  மைழ  ன  ன  ஒ  பா க .

யாச ைத கேள உண க . இ தைன ப ைச எ வா
ய ? மைழ  றேபா  கா  ம டல ற

ைந ரஜைன த னக ேத ர  வ  ம  ேச ற .
ப  ப ைச றமாக மா ற .

த  வா  க , ஓ  ஆ  ஒ  ெஹ ேட
ல பர  1-  3 ேலா ைந ரஜைன ைல ப றன.

1974-  ஆ  ேம ெகா ட ஒ  ஆ ப , உலகஅள  175 x
106 ெம  ட  ைந ரஜ  உ ன க னா
ைல ப த ப ள .  90 x 106 ெம  ட  வசாய
ல க , 45 x 106 ைரேசா ய க னா
ைல ப த ப ள .  40 x 106 ெம  ட  கா க , 
ல க  ைல ப த ப ள .

ஆக ம  பா யா க  எ ைகைய அ க பத
ல  ெமா த ைந ரஜ  உ டாத ைன க சமாக அ க கலா .

 ெப க  (Bacterization) ம  ப தா  உர ட  (Green
manuring) ஆ யைவ தைழ  ச ைத ம  ைல த உ ய
உய  ைறகளா .

பா யா த  (அ)  ெப க
ைத ைன பா ய க  ல  ெம த  பா யா ட

என ப . உதாரணமாக அஸேடா பா ட  (Azoto bocter) ேப ல
(Bacillus) ைரேஸா ய  (Rhizobium) ேபா றைவ. பா ய கைள
தாவர க  ேவ  ப  ைல ப த , அைவ
அ ப க  வள ைன ேம ப த உத  ெவ கரமாக
உத  ெச பைவ எ  பண  ெச ய ப ள .

அஸேடாபா ய  (Azotobacterin) ெச கைள  ெகா ட
அஸேடபா ட  கா க  (Azotobacter Chroococcum) ம
பா ேபாபா ட  ெச கைள  ெகா ட ேப ல  ெமகா ய
வைக பா பா க  (Bacillus megaterium var phosphaticum) என
ெபய ட ப ட பா ய உ  உர க  ர யா , ழ
ஐேரா ய நா க  பய ப த ப றன. இ த உ
உர க  ப க  ைள ச ைன 10-  20 சத த
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அ க ப ளதாக 1959-  ெப  எ பவ  ஆ  க
ெவ ப த ப ட .

இதைன  ெதாட  ைதகைள பா யா 
உ ப ேபா  ேகா ைம, பா , ம கா ேசாள , , கார ,
ைட ேகா  ம  உ ைள ழ  ப க  ைள ச

அ க ளதாக ர யா, ேகா ேலாேவ யா, ேம யா,
ேபால , ப ேக யா, ஹ ேக , இ லா  ம  இ யா
ேபா ற நா க  ள க ப ட .

ேவ ேகாள  ப  (Rhizosphere) பா ய க  வள
ஊ கைள  இர டா  வள ைத மா ற ைள
ெபா கைள  ர றன. இ ெபா க  ைத ைள த ,
தாவர க  வள  ப  வ றன.

ச கம  வா ைக, அதாவ  ப க
அேஸா ப ல  இைடேயயான  வா ைக
ப  ேசக க ப ட தகவ க , பா ய க  தா ய க
ைத யாக  பய ப  த ைம த ஆ வ ைன

அ க ள . த  வா  பா யா க  (அஸேடாேப ட )
ச கம பா யா க  (அேஸா ைப ல ) ம  பா ேப
கைர  பா யா க  (ேப ல  ெமகா ய  பா பா க )
ேபா றைவ த ேபா  ரபலமைட  வ ற .

ரசாயன உர கைள உபேயா பைத  கா  நா
ெபா ளாதார  ம   ழ  ஆ யவ ைற பா கா பதனா
உ  உர க  ஊ க ப றன. உ ரமாக ம

த ப  பா யா கைள ேவ ய  ஞான
வள  ைணெகா  ெசய ைக ஊடக க  வள
அவ  எ ைகைய அ க  ெப மள  அ வைட
ெச தா தா , அவ ைற வசா க  ேதைவயான அள
வழ க .

இ த வைக உ  உர கைள இர  வைகயாக  கலா .

அ. கா  ெவ  இ ற ைந ரஜைன ம
ைல  ம  தைழ ச ைத அ க க  ெச

ப  வள  ெகா பைவ.

ஆ. ம  கைரயாம , ப  எ தாக  டாத
ைல  பா ேப  எ  ம ச ைத எ  கைர
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ைல  மா  ப  ெகா பைவ.

ெபா வாக இ த வைக உ  உர கைள  ெகா  ைத ேந
ெச  ைத கலா . இ ைலெய  ந  ம ய ெதா  உர ட
கல  ம  ேம ரமாக  இடலா .

2. ல ப ைச பா
ல ப ைச பா க  13 இன க  க ட ய ப ளன. இ த வைக
பா க  வளர, ய ஒ  அவ ய . ஆகேவ, ஏ ர  த  ஆக
மாத  வைர லான ெவ ப நா க தா  ற பாக வள றன.
ல ப ைச பா  உ ள ‘ைந ர ேன ’ என ப  எ ைஜ  கா ,
ெவ  உ ள தைழ ச ைத கவ  ப  ெகா ற .
வய க  இ வைக பா கைள வள க ேபா மான த
எ ேபா  த பட ேவ . ெந  நட  ெச த 10 நா க
ஏ க  ஒ  நா  ேலா த  ல ப ைச  பா ைய
ப டா  ெஹ ேட  ஒ  25 ேலா தைழ ச ைத இ வத
ஈடா . அ வைட த  நா  மாத  வய   
ல ப ைச பா ைய வய  வள தா  தைழ  ச ைத வய
அ ைமயாக ைல .

3. அேசாலா
அேசாலா எ ப  ஒ  ெபர  வைக  தாவர . இ த  தாவர
ம  அன னா எ ற ல ப ைச பா க  வா  த ைம
ெகா டைவ. இ த அன னா  அேசாலா   வா ைக
வா றன. அேசாலா அன னா  ேதைவயான தா
உ கைள ம  எ  ெகா றன. அன னா
அத  ைகமாறாக அேசாலா  கா  ம டல  உ ள
தைழ ச ைத  ர  ெகா , அேசாலா  வள
உத றன. இ த அேசாலா 1857-  ய னா  க ட ய ப ,

 அைன  நா க  வள க ப ற . அேசாலாைவ
லவ ண பா   ேபா ட க , வய க
ேநர யாக  வள கலா .

அேசாலா  ப ேவ  வைகக  உ ளன. அேசாலா ேன ,
அேசாலா ைம ேரா லா, அேசாலா லா ட  ேபா ற வைகக
உ ளன. அேசாலா  க ட ச க  உ ளன.

சா ப  Ash 10.5 % ெகா 3.3 - 3.6%
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ரத 35 - 50% தைழ ச 5 - 6%

ம ச 0.5 - 0.9% சா ப
ச 2.0 - 4.5%

கா ய 0.4 - 1.0% ம ய 0.5 - 0.65%

மா க 0.11 -
0.26% இ 0.06 -

0.26%
கைர
ச கைர 3.5% நா ச 9%

மா  ெபா 6.54% ப ைசய 0.4 - 0.75%

உ  உரமாக ெந  ம ேம வள க இய . 20 நா க
அேசாலா வள த  ெந  த  கைளெய ேபா ,
அேசாலாைவ  அ டா  ந ல உரமா . அேசாலாைவ

 3 ைற அல , மா  வன ட  ச  ப காக  கல
ெகா கலா . அேசாலாைவ உ  பழ ய ப , 15-20% வைர அ க
பா  ெகா ற . பா  தர  அ க ற . ேகா , 
ம  ப  வன ட  ேச  ெகா கலா . ேம  ம
உர  தயா  பய ப தலா . ஒ ைற ைத அேசாலா
வா னா  நம  ப ைண  நாேம வள  ெப
பய ப தலா . ஒ ெவா ைற  ைத ேதட ேவ ய ைல
எ ப  இத  த ற .

4. அேஸா ைப ல
இ வைக பா யா க  கா  ம டல  உ ள
தைழ ச ைத  ர  ம ேல ைல  த ைம ைடய .
இ  த   ெசய பட ய ஒ  . எ லா வைக
ம க  இ த  ெத ப ற . ெந  ம கா ேசாள ,
ேசாள , ேகா ைம, க  ேபா ற தா ய ப க  ேவ
ப க  அேஸா ைப ல  க  அ க
காண ப றன. இ வைக , தைழ ச ைத  ர
த வேதா , தாவர வள  ஊ யாக  ெசய ப ற . ப
ேவ க  வ  க கைள த  ச காக இைவ ெகா ச
எ  ெகா . எனேவ, இத ல  அ க மக  ைட க
வா ள . அைன  ப க  இ த  ஏ ற .
ேவ  ேம  பட  இ  ந ல பலைன  த . வசா களா
ெவ  எ தாக ஏ  ெகா ள ப ட ஒ   இ  எ றா
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அ  ைக ைல.

அேஸா ைப ல ைத ஏ க  அைர ேலா த  ைத ேந
ெச வத  ல , ஏ க  1 ேலா அள  நா  ேவ ைன
நைன பத  ல , ஏ க  4 ேலா அள  நட  ந ட 15-வ
நா  ெதா  உர  அ ல  மண ட  ேச  ேநர யாக வய
அ பத  ல  உபேயா கலா . கா க  ப க  ைத
ேந , நா  ேவ  நைன த  ம  ேநர யாக வய
அ பத  ல  உபேயா கலா . ற ப க  ைத ேந
ம  ேநர யாக வய  அ கலா . மர வைக  ப க
ஏ க  5 ேலா அள  ெப ய மர க  5-10 ேலா
அள  6 மாத  ஒ ைற அ கலா . அேஸா ைப ல ைத
பா ேயாபா யா, ற  த பா க ட  கல
பய ப தலா . ஆனா  ஒ ேபா  ரசாயன உர க , ரசாயன

ெகா , சாண ெகா க ட  கல  உபேயா க
டா .

5. அ ேடாேப ட  (Acetobacter)

இ  த   கா ேல உ ள தைழ ச ைத ர  த
ஓ  உ னதமான . பாக க  ப  க
ஏ ற . இ த அ ேடாேப ட   ல  ஒ  ஏ க  3 த
5 ட  க  மக  தலாக  ைட ள . இத  க

யா என வசா களா  ெபய  ட ப ள . இ த
அ ேடாேப ட  ைர  ெப க ல  அ க அள  அ கக
ெபா க  ேதைவ. ெச க ப  உ ள ற  ச கைர ஆைல
இைணய  உ ய  ஆ  ைமய  தயா , ச கைர
ஆைலக  லமாக  க  வசா க  இ த 
வழ க ப ற .

அ ேடாேப ட   உர ைத  க  கரைண ைத
ேந  பய ப ேபா , 1-2 ேலா , ேநர யாக வய
ெத பத  5-10 ேலா  ேதைவ ப . இதைன  க
ப  பய ப ேபா , அ கள  க  இைண , அ க
ச கைர க மான ட  ந  வள த க க  உ வாவதா
அ க மக  ைட ற . இதைன  இதர  உர ,
ேநா  த பா க ட  கல  பய ப தலா . ஆனா  ரசாயன
உர ,  சாண  ெகா க ட  கல  பய ப த  டா .

6. அச ேடாேப ட  (Azotobacter)
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இ  த  இய  கா ேல உ ள தைழ ச ைத ர
த ைம பைட த . இத  டா  ேதைவ ைல. தாவர வள
ஊ கைள ேவ ப  உ ப  ெச வதா , அ க மக
ைட . ேவ  வள ைன  ட ய ஒ  .

ப க  வற ைய  தா  றைன ஏ ப த  ய .
ேநா  எ  கார கைள இ த  உ ப  ெச வதா

சாண , பா யா, ைவர  ஆ ய ேநா  தா தைல
ைற . ேம , ைத  ைள  றைன அ க .

ப க   ம  கா  ேய வர ஆவன ெச . ஒ
ஏ க  ஒ  ஆ  20-  40 ேலா தைழ ச ைத
ைல ப .

ெந , ேகா ைம, ம கா ேசாள , ெவ காய , உ ைள ழ ,
க , த கா , ப  ஆ ய ப க , இ த 
ஊ க தா  அ க மக ைல  த றன. ல  அ கள
அ கக  ெபா க  இ தா தா , இ த  ந
ெசய ப . எனேவதா , அச ேடாேப ட  க  ற த

ராக இ தா  வசா க ைடேய ரபல
ஆக ைல. அ க அள  இய ைக எ கைள இ
வசா க  உ ற  ைணயாக ள வ  இ த

ரா .

இதைன ஏ க  5-10 ேலா எ  அ ல  மண ட  ேச
ெத கலா . இ  அைன   உர க , 
த பா க ட  இைண  ெசய ப . ஆனா  ரசாயன உர க ,

, சாண ெகா க ட  ேச  பய ப த  டா .

7. ைரேசா ய  (Rhizobium)

இ  பா யா வைக ரா . ஆனா  இ  த
 கா  உ ள தைழ ச ைத  ர கா . இத  ஒ

டா  ேதைவ. அ த  டா தா  பய  வைக  தாவர . பய
வைக  தாவர க ட   ேச தா , கா  உ ள
தைழ ச ைத ர  தா  உ , ப  ெகா . பய
வைக  தாவர  உதாரணமாக ல கடைல, உ , பா பய ,
காராம , ேசாயா , ெமா ைச ேபா ற ப க  ேவ க
இைவ கைள ஏ ப . அதாவ , தா  த க ஒ

ைன அைம  ெகா ற  எ  ெசா லலா . இ த 
இ ெகா  (ேவ  க ) தைழ ச ைத  ர  த
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அதைன உணவாக தா  எ ெகா . ெபா வாக,
க  தைழ ச  ந லெதா  உணவா . இ த

ைரேசா ய  , தா  எ த தைழ ச ைத  சா
ளைத ேவ   ேச  ைவ ற .

இதனா  ப  ேதைவயான தைழ ச  ைட ற . ஆக
இ  ைரேசா ய   ஒ  பய  வைக

டா ட  ம ேம தைழ ச ைத கா  ர  ேவ
க  ேச ற  எ ப  ெத வா ற . பய வைக

ப க ட   ேச தா  ட பய வைக ப
ட வைக ைரேசா ய  பய ப ற . உதாரணமாக,

ேசாயா  ப  ைரேசா ய  ஜ பா க  எ ற
ைரேசா ய  ேதைவ. ைரேசா ய   ல  ஒ  ஏ க
ஒ  வ ட  சராச யாக 56 ேலா தைழ ச  ேச  எ பதாக

ஞா களா  கண ட ப ள .

ஏ க  ைத ேந  ெச ய 1 ேலா , ேநர யாக வய
ெத க 4 ேலா  ேதைவ. இ த  அைன

 உர , ேநா  த பா க ட  ேச  பய ப தலா .
ஆனா  ரசாயன உர , , சண  ெகா க ட  ேச
பய ப த  டா .

8. பா ேபா பா ய  (Phospho bacterium)

ப க  அ க ப  உர க  ம ச  ெப  ப
ம  உ ள ணா ட  ேச   கைரயாத வைக ,
ப  எ  ைட காத ைல  மா ற ப ற .

பாக அ ய , இ  ச  அ க  உ ள ம
ம ச  ப  ைட கா . இ ள ம ச ,
ேவ ய  மா ற க  உ ப  ப க  எ  ெகா ள
யாத ைலைய அைட ற .

ேப ல  வைகைய  ேச த பா ேபா பா யா 
உர ைத ப க  அ ேபா , பா ேபா பா யா ர
அ கக அ ல க  ல   கைர  வைக  மா  ப
எ  எ  ெகா  வைக  கைர  ெகா ற .
இதனா  ப  அ கள  ம ச  ைட பதா  ப  ேவ
ம  ப  வள  அ க ப ட  ப  அ கள  க ,
கா க , ழ க  ம  ைதக  உ வா  அ க மக
ைட ற . இ த வைக பா ேபா பா ய  ப  வள
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ஊ கைள  உ ப  ெச வதா  ப  அ க வள ட
அ க மக ைல  அ ற .

இதைன ைத ேந , நா  ேவ  நைன த  ம
ேநர யாக  ெதா உர  அ ல  மண ட  கல  ேநர யாக
வய  ெத பத  ல  உபேயா கலா . இதைன ம ற

 உர , ேநா  த பா க ட  கல
உபேயா ேபா , அவ  ெசய ற  அ க ற .
ரசாயன உர க , ரசாயன , சாண  ெகா க ட  கல
பய ப த டா .

9. ேவ  உ சண
ெவ ல  அ ப ல  ைமேகாைரசா (Vesicular arbuscular
mycorrhizae) என ஆ ல  அைழ க ப  ேவ  உ சண .
ேவ  சண  உ ள ெதாட ைப  ப தா
ைமேகாைரசா எ  ெசா . ைமேகாைரசா எ  ெசா  ‘ சண
ேவ க ’ எ  அ த . ஒ  ப  ேவ  எ டாத
ர  தைழ ம  ட ச கைள

ெகா வ  ப  ேவ  இ த ேவ  உ சண
த ற . ேவ  ேம பர  வ  இ த  சண  பர
வள வதா  ேவ கைள  தா  சண ேநா க
தா த  ைற . ேம , க  ஆ க ைத இ
ைற  ற . கமாக ‘ேவ ’ (VAM) எ  அைழ க ப

இ த ேவ  உ சண  இள  நா க  ேவ  வள ைய
அ க .வற  தா  த ைமைய  அ க க
ெச ற .

ேவ  ப  ேதைவயான ைர அ க க  ெச  த ைம
பைட த . எனேவ,  த பா  நா க  ைட பதா
நா  இற  சத த  ைற ற . ேவ  ச கைள
உ ச ய பர ைப அ க . ேவ  க
எ ைகைய பல மட காக  ெப . இதர 
உர க ட  கல  பய ப ேபா , இத ைடய ெசய  ற
அ கமாக இ . நட  ப  அ வைட   ேவ
உ ள இ த  சண க  வள . அதனா  அ த
வள ற ப  பய  ைட . ஆனா , ெந  ேபா ற
த  ேத   ப க  இ த  பய படா .

நா  ந  ப க , ைத ேபா  வ  இள
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ப க  இதைன இடலா . ம  உ ள ம ச
உர ைத  ப க  எ ெகா ள ற . ப க
இ  ம  தநாக  ச க  ைட க வ வைக
ெச ற . ெச  யமாக வளர உத  ெச ற . ம  ல
பர  ேநா கைள ப  தா  வளர ய த ைமைய இ
அ க க  ெச ற . ப க  ேவ கைள  தா

கைள இ  க ப ற .  வள  க கைள
க ன ப த உத  ெச ற .

‘ேவ ’ கலைவைய (Snoculam) க ணா  க , ப ைண
ல க  தயா கலா . வசா க  எ  இ

ெபா , வசா க  ல ேலேய ‘ேவ ’ கலைவைய
தயா  ைற ப  காணலா .

தா ய  ப  சா ப  ெச ய  த ள ல ைத  ேத
எ  ெகா  அைத ந  உழ  ெச  கைளக  இ லாம ,
ேவ க , க க , க க  இ  தயா  ெச  ெகா ள ேவ .
ேத ெத க ப ட ல  ேவ  எ த த சண க , ேநா
கார க  இ லாம  ெச வத  2 சத த பா மா ைஹ  (2%
Formaldehyde) எ  ரசாயன ைத ம ட  ந  கல , அ த
ல ைத பா   ெகா  15 நா க   ைவ க

ேவ . 15 நா க   ைட ற  அ த ல ைத
ேலசாக  ெகா ேயா உழ  ெச ேதா பா ம  ஆ ைய
ெவ ேயற  ெச ய ேவ .

பா ம  ஆ   ல  ெவ ேய ய  ெச வக
பா க  அைம க ேவ . இ த  பா க  உ ள 3 ெச. . ேம
ம ைண எ  ‘ேவ ’ டா ட  க ச  (VAM Starter culture)
எ  த ைல சண ைத  பரவலாக இ  எ த ம ைண
ேலசாக  வ ேவ . ன  ரா , க , ேசாள  ேபா
ச ேவ க  உ ப  ெச ற  தா ய  ப கைள
ெந கமாக ைத  எ த  ம  ெகா  டேவ .

ன  எ ேபா ேபால த , உ  த   பா ச
ேவ . மா   மாத கால  ன  ப  ேம
த ைட அ வைட ெச  எ , அதைன கா நைட வனமாக
பய ப தலா . தைர ப  ள ேவ  ப , ேவைர

ள ப  ‘ேவ ' கலைவ வள  தயாராக இ .
இ த  கலைவைய அ த ல  இடலா .
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ம  ேகாடா ேகா  க  வா றன.
இைவக  1% ம ேம ைம ெச  க . த ள 99
சத த க ேம நம  ந ைம ெச பைவ. ந ைம
ெச  கைள நா  அ காம  வாழ டா  அைவ
ந ைம வாழைவ .

ப  ேதைவயான ச கைள க  த றன.
ப  ேதைவயான உண ைன ப வ ப  ப
த றன. ப  வ  ேநா கைள க ப வ  

பைவ கேள. ப கைள தா  , ேநா கைள
க ப வ  கேள.

ம த , கா நைடக  என அைன  உ ன க  இற ேபா ,
அ த உட கைள ம க ைவ  ெபா  காதார ைத கா  வ வ
இ த கேள. அ றாட  ேச  ைபகைள ம க ைவ ப
இ த கேள. இற த உ க , ைபக
ம க ைலெய றா , எ னவா ? நா  க  ெப ய
ைபேம தா  வா  ெகா ேபா . எனேவதா ,

க  ேம ைமைய ஒ ெவா  ம த  உணர ேவ .

இ தைன ற க க  ப  ஒ ெவா  வசா
க ந றாக  ெத  ெகா ள ேவ . இ த க

ெப பா  ல  வா பைவதா . இ த  ெப க
அைட தா தாேன வசாய  வள . மலடா  ேபான ல
ம வா  ெகா க ல , ப  உ  உர க  ெகா க
ேவ . அ த உ  உர க  ப  ெப க அத  உணவாக
ைப எ  ெகா க ேவ . இய ைக ேவளா ைம ற க

இத  மா வ  ேவ ைல.
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5. க ேபா  எ

ஏ  உழாஅ  உழவ  யெல  வா  வள  கா
- ற

இ யா ேவளா ைமைய அ பைடயாக  ெகா ட . எனேவ,
ேதச  எ காலேம ேவளா  ைற  வள ைய
ெபா ேத இ ற . இ த ேநா தா , ேவளா  ெதா
இய ரமயமா க  நைடெப ற . இ யா உண  உ ப
த ைறைவ அைடய உய  ைள சைல  ெகா கவ ல ப
வைகக ,  பாசன  ந ன வைக, ப  ஊ ட  ச க ,
ப  பா கா  வ ைறக , ப  ேமலா ைம ெதா ப ,
உழவ க கான கட  வச  ேபா ற பல கார க  உத ன. 1950-
51-க  நம  நா  உண  உ ப யான , 50.8 ய  ட .
ஆனா , 96-97க  அ  நா  மட காக உய  200 ய  ட
ஆக உய த .

இ  ம கரமான ஷய தாேன எ றா , இ ைல எ தா
ெசா ல ேவ . கட த கால ைத ட இ ேபா  நம  ைறய
உண  ைட கலா . ஆனா , அைவ தரமான உணவா எ ப தா

யமான ேக .

இ ைறய காலக ட  18 ய  ட  ரசாயன உ க , உர
எ ற ெபய  க ப ற . 2000 ஆ  கண ப ,
ெஹ ேட  ஒ  90 ேலா ரசாயன உர  ெகா ட ப ற .
ஆனா  இய ைக உர , உ  உர க  அப தமாக  ைட க
வா ட வசா கைள  ேபா  ேசர ைல.

ப ைம  ர   உர உ க  யா, .ஏ. .,
ேய  ஆஃ  ெபா டா  ேபா றைவக  ேதைவ உய

ெகா ேட ேபான . இய ைக இ ெபா க  பய பா  ைற
ெகா ேட வ த .
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த ம  உர  ச , ரான ைலயான மக  உய  ம ேம
எ கால ‘உண  உ ’ ஒேர வ  எ ப  ல படலான .
அப தமான உர உ க  பய பா னா  ம  கள ,
உவ  த ைம  ேபான . ஊ ட  ைறய  வ ய .
னா , கா னா  ம  அ மான  ஏ படலான . அதனா

ம வள  ைற த . ம  அ கக த ைம, ெபௗ க ணநல
பா க ப  உ ப  ைறய ஆர த . ஆக தவ
ெச ேடா  எ  உணர ஆர தன .

ந ன ேவளா ைம உண  உ ப ைன அ க த ேபால
இ தா , அைவ வசாய ல ைன தர ழ க  ெச த .
உ ப யான உண  ெபா  எ ய ந  இ த . வள
தைல ைற  ஊ டமான உண  ைட க ைல. ழ
மா ப ட . த  மாசைட த . இய ைக வள ஆதார  தர
ைற  ைறய ஆர த . ம த வா  தர

பா பைட த . எ கால ச த  ெசா தான இய ைக வள
ஆதார கைள  பாழ காம  க கால தவ  ேதைவைய  
ெச வ  எ வா  என  ழ ய  ட பவ க  ஆ க

 ஒேர  ைல த ேவளா ைம (Sustainable agriculture)
ம ேம.

ைல த ேவளா ைம எ ப  எ ன? இ  ந ன ேவளா ைம என
நா  க  தவறாக  ேபா  ெகா ற தட ைத மா , ந

ேனா க  அ ய  வமான காரண கா ய கைள
அ யாமேல ஒ  ேவளா ைம ைறைய கைட  வ தா கேள,
அ த ைறைய  கைட பேத ைல த ேவளா ைம.

ைல த ேவளா ைம எ ப  கவ ல ச யான ம , வன
ல க , வன , ப க , , கா நைட, ப  மர ய  ச ,
ழ ய  ஆ யவ  உ ைண ட  த ேபாைதய ம க

கா நைடக  ச த க , உண , உைட, எ ெபா ,
வன  ெகா ப ட  வளமான ஒ  ழைல  ெச வ  ஆ .
ைல த ேவளா ைம எ பத காக ல ைத ஊ டேம வ ,

கைளகைள க ப வ , ேநா  ேமலா ைம ேபா ற
சமா சார க  எ லா  இ லாம ைல. ெசய ைக ந கள ற,
ழைல ெகா காத உ ய  ைற , ந ல உ க  ைல த

ேவளா ைம  வ ைறக  ஆ .

ந ன ேவளா ைம , ைல த ேவளா ைம  உ ள
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யமான யாச  ல ைத வள ப வ ,  ேநா
ேமலா ைம  இ ற . ந ன ேவளா ைம  ெசய ைக உர
உ க  தைழ, ம , சா ப  ச கைள  ெகா ட உர கைள
ம  வள காக , ப  வள காக  இ
வ ேதா ... ேநா  க பா காக, ெசய ைக 
ெகா கைள  பய ப ேனா .

ஆனா  ைல த ேவளா ைம  ம ைண வள ப த , ப ைர
ந  வளர ைவ க  ப ைண க  உர , க ேபா  எ  ம
உர , ம  உர , ப தா  உர , உ  உர க  ஆ யைவ
பய ப த ப . அ ட  ேவளா  கா க , பல அ  சா ப
ைற, ஒ ைண த கா நைட ப ைண ஆ யைவ  ைல த

ேவளா ைம  உத .

அ கக  க க  (ம  க க ) ம ழ ேய இத
த வ . ப  க க , கா நைட  க களான சாண , ,
ம த  க க , கைளக , கா க  ம  பழ க  க ,

 ைபக , க  ேதாைக, ச ைக, ணா  வைகக
க பாைல  க , ஆைல  சா ப  ேபா றைவகைள ைறயாக
ம கைவ  எ வா ற வ கைள வ தா , க ேபா
எ  தயா த .

அ கக  க க  எ லா  அள  ைற தைவ. அவ ைற அ ப ேய
ல  வ  வ யாக  ெகா னா  ல
ைட பெத னேவா க  ைற த அள  ப  ச க  ம ேம.
ணா , ர த, மா ச  க க ,  க க , ேகா  எ

ேபா றைவக  ப  ச க  அள  தலாகேவ
இ ற . இ  இைவகைள  ப  கமாக  காணலா .

ப ைண  க  உர  (farmland manure)

பார ப யமான இ த அ கக உர  அைன  வசா க
எ க  எ ேபா  காண ப . ேம நா க
கா நைடக கான ப ைகயாக  பய ப  ெந , ேகா ைம, பா
ைவ ேகா க ட  கா நைடக  ட க வான சாண ைத
ரவ  க வான ைர  ேச  ம க ைவ  ப ைண உர

தயா றன . ஆனா , நம  நா  ப க  ப ைக
ேபா மள  வசா க  வச ைல. கா நைடக
ைவ ேகாேல ரதானமான வனமா ற . சாண  ஒ  ப
வற யா  எ ெபா ளாக  பய ப ற . 
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ெப ப ைய  ெதா வ  ம  தைர உ  ற . 
இ பவ ைற ந   க  ணா ேறா .

ந  ம ய ப ைண  க  உர ைத  ப பா  ெச
பா தா , தைழ ச  0.5 சத த , ம ச  0.2 சத த ,
சா ப  ச  0.5 சத த  இ . ஒ  ெஹ ேட  ல  25
ெம  ட  ப ைண  க ைவ இ வதானா  அ ல
தைழ ச  112 ேலா , ம ச  56 ேலா , சா ப  ச  112
ேலா  ைட . இ த  ச க  அைன  எ ட அ த

ப ேக ைமயாக  ைட  என எ பா ப  தவ .
தைழ ச  30 சத த  ம ேம உடன யாக  ைட . 60
சத த  ம ச  75 சத த  சா ப  ச
உடன யாக  ைட .  இ  தைழ, ம , சா ப
ச க , அ த  வ  ப க தா  ைட . த
ம  த .

க ேபா
க ேபா  தயா க இைல தைழக , ேவளா  க க , அ கக
க க , மர  இைலக , ேவ ைய ெவ ேபா  ைட
க க , நகர, ராம ைபக , ஆகாய தாமைர, மர ,
ெபா கா  ேபா றைவகைள தைழ ச ைத ெகா கவ ல
ப சாண , ம த  க , ேகா ய  ேபா றவ ைற
பய ப தலா . கண ட இயலாத க
இவ ைறெய லா  உணவாக எ  ந  ம க ைவ  ேவைலைய
ெச ற . களா  ந  ைத க ப டைவகேள
க ேபா  என ப ற .

ப ைண  க  உர  க ேபா  உர  ெப ய
அள  யாச  இ ைல. எ றா  பய ப  க
ெபா க  ஏ றப  ச க  த  மா ப . ப ைண
க க  தைழ, ம , சா ப  ச க  0.5, 0.2, 0.5, சத த
ஆகாய தாமைர ெகா  க ேபா  தயா தா  2.0, 1.0, 2.3
சத த , நகர க க  ெகா  க ேபா  தயா தா  1.5,
1.0, 1.5 சத த  ச க  அட .

இதர ெபா க  க ேபா  :

1) க பாைல  க க  ர  ம  என ப  வ க ய க க ,
ெபா கா , ெமாலா  ஆ யைவ ரதானமானைவ. ர  ம
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தைழ ச  1.2 சத த , ம ச  3.83 சத த , சா ப
ச  1.42 சத த , கா ய  11.1 சத த  இ .
க  ப  ர  ம  பய ப னா  க  சா  அளைவ
அ க ப ட  ல  அேமா யா அளைவ
அ க ற . கள , உவ  ல க  ர  ம ைட
பய ப ேபா , ச  மா றாக இய  ம  கள ,
உவ  த ைமைய  ைற க உத ற . ம  கா ேறா ட
த ைமைய அ க ப ட  ம  வ கா  த ைமைய
அ க ற . அேதசமய  மண  சா  ல க  ம

 த ைமைய  அ க ற .

2) க  ேதாைக... க  வய  அ வைட த
க  க க ப  கா த க  ேதாைகக  க
வயெல  ைற  காண ப . இர  நா க  கா த  ஒேர

 ெமா த ேதாைகைய  எ வா க . ல
வர ேபார  இ , ெத ைன மர க  அன  தா காம  ப
கா த ேபால ேதா ற  ெகா . லசமய  ப க
வய க   பர , ேசத ைத உ டா  ணான
ர ைனகைள  ெகா .  ெவ ப னா  ம

 உ க  இற றன. ம  க  மைற றன. இ த
க  ேசாைகைய அ ைமயான க ேபா  உரமாக மா ற எ ய
வ  உ . க  ேசாைக  ப ைக  பா  எ
இய ைகயாக  ைட  பா ேப  உர ைத  , ஈரமா  
ைவ தா  ந  ம  தரமான க ேபா டாக மா ற .

3) ெத ைன நா  க  எ ப  ெத ைன உ  ம ைட  கய
க ேதைவயான ம  தயா ேபா , ைட ற க

ஆ . ஒ ெவா  ெத ைன நா  ெதா சாைல  மைலேபால
ணாக  ட . இ த  ெதா சாைலக , இவ ைற

அ ற ப த ெப பா ப றன. ெந  ைவ
ெகா ேபா , ழ  மா  அைட ற .
சாைலேயார க  ேவ ேயார க  ணா  க ப
ட றன. ஆனா  இ  ஒ  அ தமான உர . இ ள

‘ ’ ேநர யாக ம  இ ேபா , ம ைண  பா ற .
ஆகேவ, ெத ைன நா  க கைள க ேபா  ஆக தயா  ெச ,
ல  இடேவ . ெத ைன நா  க ேபா  ெச வ  க

எ தான ப தா . ர ட  எ  காளா  ைத  க ,
ேகா  எ தா  ேதைவ.
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ெத ைன நா  க ைவ 1 ட  அகல  ேதைவயான ள  15
ெச. . உயர  ழலான இட  பர  ெகா ள ேவ . 10
ட  க  10  ர ட  காளா  ைத ேதைவ. த
அ  ஒ   காளா  ைதைய  வ ேவ . அ  15
ெச. . உயர  ெத ைன நா  க  பர ப ேவ . ன  3
ேலா ேகா  எ ைவ  வ ேவ . ெதாட  ெத ைன நா

க , காளா  ைத, ெத ைன நா  க , ேகா  எ  என மா
மா  ட தா  தயா  ெச  அத  ேம  வா  ெகா  
ெத க ேவ . எ ேபா  ஈர , ழ  இ மா  பராம
ெச தா  அ ப  நா க  ற பான ெத ைன நா  க  உர
தயா . இதைன ல  டா காக  பய ப தலா .

ெச ம , ெவ ளா  உர
ஆ  உர  அ வ ட  எ ப  பழெமா . ஆ  ைட அைம த
எ ப  ெசல  கனமான பய த ெசய . ைட அைம த
எ ப  பழ கால ேத ல  எ ைவ  ட ,
கைளகைள  ைற க  பய ப த ப  உ . பக
ெபா ெத லா  ெவ  ேம ச  ெச  வ  ெச ம
ஆ  ெதா ைவ, ப  சா ப  ன  இர  ேநர
ல  அைட  ைவ பா க . அ வா  இர  ேநர  அைட

ைவ க ப ேபா , ஆ  ைக , ஆ   ல
ற . இ த ஆ   த இட  அ , ேகாைர

ேபா ற வ ைமயான கைளக  ைள ப ைல. ைட அைம பதா ,
எ ைவ ல  ெகா  ெச  ேவைல, எ  த  ேவைல
ேபா ற ேவளா  ப க  ைற றன. ெபா வாக ஆ  எ  4
சத த தைழ ச  1 சத த ம ச  2 சத த சா ப
ச  இ ற .

ேகா  உர
இ  ஒ  ேந யான எ . ஏென றா , ேகா  எ ச

 ஒ றாக ெவ யாவதா   ணாகாம  கல
ற த உரமா ற . அ ட  ேகா  எ  ைர  ல

ம ற . டநா  ெவ  ட தா  50 சத த
தைழ ச  வைர 30 நா க  ணா ற . ேகா
எ ைவ எ வள  ைர  ேமா அ வள  ைரவாக
ல  த வ  ந ல . ேகா  எ ச ட  அ வ ேபா

100 ேகா  எ ச  1 ேலா பா  த  ேச
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ல  இ ேபா , ந ல பலைன  ெகா ற . ய ேகா
எ  75% ஈர பத , 1.47 சத த  தைழ ச , 1.15 சத த
ம ச , 0.48 சத த  சா ப  ச  உ ள . ஆ ள
ைற  ைட  ேகா எ , 24% ஈர பத , 3.03%

தைழ ச , 2.63 ம ச , 1.40% சா ப  ச  இ பதாக
ஆ  க  றன.

ணா  வைகக
எ ெண  த  ைட ற ணா  வைகக  தைழ,
ம , சா ப  ச க  ர ய ஓ  எ ய உர . உண கான,
உண  அ லாத என இ வைக எ ெண  த
ைட ற அைன  ணா கைள  ல  உரமாக

பய ப தலா . எ ெண  த  ைட  ணா
அத  வைகைய  ெபா  2.5 த  7.9 சத த  வைர  தைழ
ச , 0.8 த  4 சத த  வைர ம ச  1.2 த  2.2
சத த  வைர சா ப  ச  ைட . ணா  வைககைள
ல ேபா , த  ைர  கைர  ெசய ப வதா

இ  தைழ ச  ப க  ைர  ைட ற .

சா ெவ  எ ரா ஸ  எ  கைர  த  ைற
எ ெண  எ க ப ட ணா  வைக  ள
எ ெண  அள  க க  ைற . நா  ெச , ைஹ ரா
ெச , எ ெப ல  ேபா றவ   எ ெண  த ேய
இ . எ ெண  ைற த ணா  ைர  ம ட
கல  ெசய ப ற . ஆனா , எ ெண ட  ய ணா
ம ட  ேச வத  ச  அ க நா கைள எ  ெகா ற .

ணா  வைககைள ல  இ  ன  ந  ெபா  ெச
ெகா டா  உ க ட  ைர  ெசய ப  ம ற .
நட  னதாக அ ல  ேம ரமாக ணா  வைககைள
பய ப தலா .

ணா  வைகக  ல  ஈர பத  இ ேபா ,
இ லாதேபா  ஒ  ேபால தா  ெசய ப ற . ைத
ைள ேபா , இள  ப  ணா  ெத தா

‘ சண ’ வள பத  வா  உ . ஆகேவ, அ த ேநர
ணா ைக த ப  ந ல . ைல அ க  ைட ற

கா க  ப க , ெவ ைல ேபா றைவக  ணா
பய பா  அ க .
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எ  உர
இற த கா நைடக  எ கைள ரா  ெகா  ேவக ைவ
ளா வ  எ  உர  என ப . ர த  க க , இைற

க க ,  உர , ெகா , ள  க க  எ  உர
இன ேலேய வரலா . இ த வைக எ  உரமான , அைன
வைக  ப க , அைன  வைகயான ல க  ஏ ற .
இைவக  எ த அள  உர  ச க  இ றன என
பா ேபா .

தைழ ச
%

ம ச
%

சா ப
ச
%

இர த க க 10.12 1.2 1

இைற  க க 10.05 2.5 0.5

 க க 4.10 3.9 03.1.5

ெகா , ள  க க 13 -- --

பத ப தாத எ
உர 3.4 20.25 --

பத ப ய எ  உர 1.2 25.30 --

எ வள  எ வள  ய க களாக எ
இ றேதா, அ வள  ம ச  ல  ேச . வள த
கா நைடக ள எ க  ைட  தைழ ச ,
ம ச  இள  கா நைடக  ைட  எ க ைன
ட அ கமாக  காண ப ற .

ப ைசயான எ கைள ளா  பய ப த ப  எ  ைள
கா  ரா  ேவக ைவ  தயா  ெச ய ப  எ  ,
தர  உய ததாக உ ள  எ பைத  க ட ப பா
அ யலா  :

ப ைச
எ

ேவகைவ த
எ
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ஈர பத  அள  
எைட  (அ கப ச )

8 7

பா ேப க  சத த
(P205) எைட  ( ைற த
ப ச )

20 22

2%  அ ல  கைரய
ய பா ேப  சத த

எைட  ( ைற தப ச
8 16

தைழ ச  சத த
எைட ( ைற தப ச ) 3 --

எ  உரமான  இய ைக ேவளா ைம  ஒ  ற த உர .
ந ல வ கா  வச ள அ ல ல  ற த பலைன
ெகா ற . க ம  பா கான ல  பல  ைறவாகேவ
ைட ற . ெந , ேகா ைம, இதர தா ய வைகக , க ,

கா க , பழ வைகக  பய  வைகக  ேபா ற அைன
ப க  ந பலைன  ெகா ற .

எ  உர  அ ரமாக  பய ப வேத ந ல . ேம ரமாக
ேபா வ  உ தம ல. 110  225 ேலா வைர ப  வைக
ஏ றப  ஒ  ெஹ ேட  ல  பய ப தலா .

சாண எ வா  க  உர  (பேயா ேக  ல )

கட த ஐ ப  ஆ  காலமாக மா  400 வைக ேவ ய
ெபா கைள வசாய  பய ப  ம ைண மல
ஆ ேடா . இ த ேவ ய  ெப களா தா  ேக ச
ேபா ற ேநா க  வ றன எ பைத அ ய ைல. இைவக
அேநக வைக ரசாயன க  வள த நா க  மாக  தைட
ெச ய ப டைவ. த ளைவ எ லா  ந லைவ எ  ந ட
ேவ டா . அைவக  ண க  ச ேதக யைவ. 
பா கா பானைவ எ  க த யா . ந  ல  நா  ேபா
ரசயான ெபா க  இய ைகைய , கைள  ெகா
ம ைண கா  யாக ஆ ற .

உலக தைழ ச  ேதைவ  ேவ ய  உர  தயா
ெதா சாைலக னா  தயா க ப வ  ெவ  30% ம ேம.
த ள 70% ேதைவைய  ப  எ ப  ைற  ெச
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ெகா ற ? இய ைக ைற ேலேய ைட  ற . 70 %
தைழ ச ைத  தயா  ெகா ள த இய ைகயா , இ
30 % தயா க யாதா எ ன?

சாண எ வா  க  உர  எ றா  எ னேவா, ஏேதா எ
ைன  பதறா க . சைமய , ள  எ க ,

இய ர கைள இய க  சாண எ வா ைவ  பய ப ய ,
ைட ற சாண  கைரசலா . இ த  க  உர  சாண

உர ைத ட அ க அள  ச க  ைற த . அ ட
எ வா கல  ெநா த  நைடெப ேபா , கைள ைதக
ம றன.

இ த  சாண எ வா  க  உர , 1.5 சத த  தைழ ச ,
0.4% ம ச  2.2 சத த  சா ப  ச , ஏராள ம க
இ ற . இ த  ப பா , ேதாராயமான தா . சாண
த ைம, ைல, க கைள  ேச  ைறகைள அ ச
ச க  அள க  ேலசான மா ற  வரலா . சாண எ வா
க ஷைன அ ப ேய வா கா  வ ேய ல  டலா .
இ ைலெய  க  ேசக  ப ைண  க கைள
ேச  க ேபா  உரமாக மா  இடலா .

இ தைன வைககைள  பா ேதா . இைவக  ைட க எ ென ன
வா க  உ ளன என  பா ேபா .

அ. கா நைட, ம த  க க
1) கா நைட  க க , ெதா வ  க க , 
ேபா றைவ

2) இ ன ற ல க  க க , ம த  க க
3) கா நைட வைத க ப  (Slaughter house) இட க  இ

ைட  ர த , இைற  க க , எ , ெகா , ள ,
ேதா  ம  ேராம  க க .

ஆ. ப  க க , மர  க க , தைழ  ப க
1) தா ய, பய வைக ம  எ ெண   ப க
க , (ெந , ேகா ைம, க , ேசாள , ப , பா பய ,
வைர, த ைட பய , ல கடைல, எ ).

2) ம கா ேசாள த ைட, ைக ைல  க க , க  ேசாைக,
ப  இைலக , சண , க ைப  ழ , , பா  ம ைட,
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மர இைலக  ேபா றைவ.

இ. ப தா  உர  ப க
சண , ெச ேப யா, ெகா தவைர, காண , த ைட  ப ,
ெகா , ந பய , அக , தக , த ைக  
ேபா றைவ.

ஈ. நகர, ராம ற க க
1. ராம, நகர ட ம  க க
2. நகர ரவ  க க

உ. ேவளா  ெதா சாைல உபெபா க
1. ணா  வைக
2. ெந  உ , த
3. க பாைல க , ர ம
4. ர ப  

5. பழ, கா க  க க
6. ப , ப  க க
7. ேத ைல, ைக ைல க க

ஊ. கட  சா  க க
1.  க க
2. கட  பா  க க

எ. ள  வ ட
இ யா  2000 - 2025 ஆ க  இ  அ கக  க
வா கைள க டவா  க கலா  :

வா 2000 2010 2025
ஜன ெதாைக ய 1000 1120 1300
கா நைடக  ய 498 537 596
உண  தா ய உ ப  ய 230 264 315
ம த  க  கா த
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ய 16.5 18.5 21.5

கா நைட  க  ய 375 396 426
ப  க  ய 99 112 162

இ தைன வள  ைற த நா  ந ல க ேபா  தயா க
க ட வைகக  ச யாக இ க ேவ .

1. கா ப  - ைந ரஜ  த
2. கல  த ைம, கலைவ  த
3. ஈர பத  கா ேறா ட
4. ெவ ப அள
5. ைன
6. க  ெசய பா
7. உபேயா  இனா ல  (Inoculum)

8. கா ய  பா ேப
9. ெக த  ெச  உ க  ைற  த ைம.

எ  கார க  ச யாக இ தா  ற பானெதா  க ேபா
தயாரா . இத  எ த வசா  உர கைடைய  ேத
ெச ல ேவ ய ைலேய ஏ படா .
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6. இய ைக  ப  பா கா

ஏ  ந றா  எ த  க ட   ந றத
கா

- ற  (1038)

ஒ  வசா  த  சா ப ைய  ெகா  வ வத  
உழ  ெச த , எ  இ த , ைத  அ ல  நட , கைளெய த , 
பா த , அ வைட ெச  த  ெச த , ேச த  என  பல
வைகயான  ப கைள ெச றா . ஆனா , அ த  சா ப

களா , ேநா களா , எ களா , பறைவகளா , ஆ மா
ேபா ற கா நைடகளா , கா  ல களா  ேசதமைட றன.

நம  ேனா க  எ , பறைவ, ஆ , மா , வன ல க
ேபா றவ  தம  ப  பா கா க ப வைத ம ேம ப
பா கா  எ பதாக  க  ெச  வ தன . நட  அ ல
ைத   ேவ கைள அைம  ஆ மா  ேம வைத

த தன . பர  க  கவ க  எ  பறைவகைள ர ன .
ேவ ேயார  ெப ய ப ள கைள  ேதா  வன
ல க ட  ப கைள  பா கா தன .

த தர  அைட த  நா  ஏ ப ட ச க, ெபா ளாதார,
அர ய  மா ற க னா  ேவளா  ம க  வா ைக ைற
மா ட . ய ய ைதக , ஆகேவ ய ய க
ேநா க  ப  வ தன. ப ைம  ர  க ய
வ ைற  ைள  ேநா க , க  அ க , ந ைம
ெச  க  ைற , சம பா  ைல  ேவ ய

ெகா க  பய பா  அ க த .

ப ைர  பா கா க எ ென ன வ ைறகைள  ைகயாளலா
எ பைத  பா கலா .
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அ. உழ ய  ைற
இத  ஒ  ற த உதாரண  ேகாைட உழ . ல கைள ேகாைட
கால  ச  ேக உழ  ெச வ  ெதா  ெதா  நா
கைட வ  நைட ைற. ேகாைட உழ  ெச ேபா ,
ம  ேவ  க ,  க  ேமேல ர
ட ப ற . அ ேபா  பறைவக  அவ ைற  

அ ற .

ஆ. ேவ ய  ைற
ெகா க  (insecticides), சாண  ெகா க  (Fungicides),

கைள  ெகா க  (Weedicides),  ெகா க  (Nematicide), எ
ெகா க  (Rodenticide) என  பலவைகக  ேவ ய
ஷ ெகா க  ைட றன. இ வைக  ெகா க  அ க

பண  ெசல  க  யைவ. இவ  எ ய ந , ேவளா
உண  ப ட க  ல  ம த உடைல , வன க  ல
கா நைடகைள  அைட ற .

எ ய ந  எ ப  ெவ னா  மைழ னா  எ த
மா ற  அைடயாம  ப  பாக க ேலேய த ற
ந  ப யா . ேவ ய   ெகா க  த

ன தா , ேவளா ைம  ெபா ளாதார  ேநா  ெச ல
ெதாட ய . இதனா  உ ப  ெசல  அ க த .

க ைடேய ந  எ  ச  அ க  ர  ய .
ழ  ெப  பா பைட த .

ேவ ய   ெகா க , பாக ஒ  ல ைம ெச
உ கைள ம  தா வ ைல. அத  பர த அள  ெசய ப
ந  த ைம  காரணமாக, ைம ெச  கைள எ
அ  ந ைம ெச ய ய பல க  ெகா ல ப றன.
ல  ெகா க  க  உட  ேவ ய  மா ற கைள

ஏ ப  க  இன ெப க ேவக ைத  ள .

 ெகா  ந க  ம , கா , , ல த   இவ
எ  அக ற யாதப  த றன. ல வைக 
ெகா கைள, உதாரணமாக மால யா , ஆ  கா , ெத த
ற  ழ  ேவ ய  மா ற  அைட ற . அ ேபா

 ெகா க  ந த ைம அ கமா ற . ம த உட
ந  ெகா ச  ெகா சமாக  ேச  ேநா  ெநா கைள

Https://T.Me/Vivasaye



உ டா றன. ேநா , நர  ம டல ேநா க , க ர
ம  ற உ க  ச ப தமான ேநா க  உ டா றன. ஒ
லவைக ந க  க  வள  ழ ைதகைள  பா றன,
ைற ரசவ , ற  ைறக , மர  அ க  மா த க

ஏ ப றன.

உ ய  ழ  அைம  க , ேநா க
இய ைகயானேத எ பைத நா  உண  ெகா ள ேவ . ஆகேவ,
இய ைக  ர ப ட ெசயைல  ெச வைத  த க ேவ .
ழ ய  சம பா  க  (Pests) இைர 
க  (Predators) ஒ  தமான சம பா  ல  வ ற .

அதைன இய ைக  வ  எ வா  க ப வ  எ பேத
நம  ேநா கமாக இ க ேவ . , ேநா  தா த  என
ற ப வ  சம பா ைன  கட  க  எ ைக

ேநா  உ டா  கார க  அ க  ப  மக ைல
பா பைடைய  ெச வைதேய .

இ. உ ன உ  ெகா க
தாவர , ம த , ல க  எ த த 
ைள காம  அேத ேநர  ப   ைள க
ய கைள , கைள , ேநா கைள , ேநா கான

கார கைள  அ க ய உ ள ெபா கைள உ ன
உ  ெகா க  என வைக ப தலா .

அைவகளாவன, ஒ க  (Parasites); எ  க  (Predators);
ேநா  க  (Pathogans); இன கவ  ெபா க  (Pheramone
Traps); ெவ க  (Repellants); ஊ  த பா க  (Antifeedants);
மல க  (Chemasterilarts) இள ைல ஊ க  (Suralina
Harmones); ேதா  வள  க ப க  (Chitin inhibitors). இ ,
இைவ ஒ ெவா ைற  ப  கமாக  பா ேபா .

இ-1. ஒ க : ந ைடய ப  ேசத  ஏ ப ற
க  ேம  ஒ  ெகா , தா  வள வத  ேதைவயான

உண ைன அ த  க டேம  எ ெகா ,
நாளைட  அ த  கைள ெகா  உ ன கைள
ஒ க  எனலா .

ப  கா , க  இைட க , ெந   
ேபா றைவகைள அ க ைர ேகார மா SP எ  ஒ கைள
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பய ப தலா . ெத ைன க தைல  ைவ  க ப த
ரேகா , ேப த , ேலா , ைபேமா  ேபா ற

ஒ கைள பய ப தலா .

இ-2. எ  க  எ  இைர க : ப ைர  தா
ேசத  ைள க  ய கைள இ த இைர க
அ ப ேய  வதா , க  அ க ப றன. இ த
இைர க  ைடக  ெகா ட அ ைடக  ைட . இ த
அ ைடைய ஒ  பா  ைப  ைவ  அத   ேப ப

கைள  ேபாட ேவ . ஓ  நா க   ைட
ெவ வ . 3 அ ல  4 க  ஒ ள ஒ  ேப ப  ைட 10
ெச க  ஒ  த  ைவ க ேவ . இ த  க
ப கைள  தா  கைள அ ப ேய . ேம
இ வான , வ டாக மா ய  ெதாட  எ

கைள  .

ப  வ  கா , இைல ேப , அ , ெவ ைள ஈ.
ஆ யவ  ைரேசாபா எ  எ  ; பழ ப க
வ  மா   ைர ேடா ம  எ  எ  ;
ெத ைன  வ  கா டா க வ  ச  ல  பாெர ய

, வ   வ  ல ேஸா ெக ேமா  எ
; ப  கா   ேல  ேப  ேம எ

களாக  பய ப ற .

இ-3. ேநா  க : ந ைம ைள  பா யா, ைவர
ேபா ற  கைள  ப ைர  தா  க  ேம
ெத  அ ல  க  உணவாக அ க ப  ேபா
இ ேநா  க  அ க  ேநாைய உ டா
ெகா றன. ேம , இ ேநா  க  ப
ேசத ைத ஏ ப  ேநா கைள  க ப வ ட  ப
வள  ஊ யாக  ெசய ப ற .

இைவ கைள  ெகா ட ப டராக  ைட . இதைன
க  ேம  ெத ேபா   ேம  ப ,  இதைன

உணவாக எ  ெகா ேபா  க  ேநாைய
உ டா  ெகா . ேம , இ  ெக த  ைள

கைள  அ றன. எ ென ன ேநா  எ ராக
எ ென ன ேநா  கைள பய ப தலா  எ ற ப ய
இேதா:
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ப  கா , கா  ஃ ளவ  ைவர   - ேப ல
 எ  பா யா. அைன  ப க கான ேவ

அ க  ேநா  - ேடாேமான  ஃ ேளாரச , ேடாேமான
டா எ  பா யா.

பழ  ப க   , ேவ   - ேல யா
பா னா எ  சாண . பழ  ப க கான மா  ,
மைல  ேதா ட  ப கைள  தா  இைல ேப  ம  ெச

 - ெவ  ெலகா  ம  அ ேலாைம
வா  எ  சாண .

ெத ைனைய  தா  கா டா க வ , ல கடைலைய
தா  க ப   - மட ய  அ ேசா ேல எ

சாண . ஆர , ரா ைச பழ அ க  ேநா  - ெச ேரா
ைம  ைர , கன டா ஓ ேய லா எ  சாண .
அைன  ப க கான ேவ  அ க  ேநா க  -
ைரேகாட மா ர ைரேகாட மா ஹா ஜான  ம  ேயா
கா ய  ைவர  எ  சாண .

NPV எ  ய  பா ைஹேடா  ைவர  ெகா ,
ப  வ  கா . பய  வைகக  உ ள கா ,
ல கடைல  வ  க ப  ஆ யவ ைற  க ப தலா .

இ-4. இன  கவ  ெபா க : ப  ேசத ைத ஏ ப  ,
க  தா  அ  கைள கவ  ெகா த  இன

கவ  ெபா களா . இ  த ைமயான  ள
ெபா யா .  தா த  உ ள ெச க  ந ேவ இர
ேநர  ள  ஏ ப ேபா , க  ெவ ச தா
கவர ப றன. ள   ஒ  த  த  ேம  உ ள
ம ெண ெண   இற றன. இ ைற
ல கடைல ப ைர  தா  ெச  கைள அ கலா .

உண  ெபா  எ ப  ப ைர  தா  க  ஷ உண
உ ைடக  ைவ க ப , கவ  ெகா ல ப றன.
ெத ைனைய  தா  கா டா க வ கைள கவ  இ
ெகா ல வாயக ற ம பாைன  த ட  ஆமண ,

ணா ைக ஊற ைவ த  அ ல  த க  ைவ த  ேபா ற
உ க  பய ப த ப  வ றன.

இதைன  த ர, இன  கவ  ெபா  எ  அைம  உ ள . இன
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ெப க காக  ெப  க  ஒ  வாசைன ரவ ைத
ர றன. இ த வாசைனைய க த ட  ஆ  க  ெப
க  இ  இட ைத அைட ெம ப , இய . ெசய ைக

ைற  ெப  க  ர  ரவ ைத அேத வாசைன ட
தயா , இத ெகன ர ேயாகமாக வ வைம க ப ட
ெபா க  உ ள ர ப  க  ெபா றன . ெசய ைக
வாசைனயா  கவர ப ட ஆ  அ  க  ெபா  
ம றன. ஆ  அ  கைள அ பத  ல  இன ெப க
ம ப  க  ேசத  ைற ற .

இ-5. ெவ க : லவைக  ெபா கைள மர  அ ல
ெச க  அ க ப ேபா , அ த வாசைன கைள
ெவ  ர றன. இதனா  ப  பா கா க ப ற .

ெத ைன மர கா டா க வ ைன ர ட அ  உ ைட
என ப  நா த , மாமர  வ  த கைள
வ கைள  ர ட ேபா ேடா கலைவ , மர கைள தா
கைறயாைன ர ட தா  பய ப றன.

இ-6. ஊ  த பா க : ல வைக  ெபா கைள ப  ேம
ெத ேபா , அ த இைலகைள க  உ ப ைல
நாளைட  ப யா  அ க  இற  . அைன
ப க  இைலைய   க  ேவ ப எ ெண
ெத க ப ட இைலைய உ ப ைல.

இ-7. மல க : ல வைக ம கைள க  உணவாக
உ ேபா , மல த ைம ஏ ப  இன ெப க  தைட
ெச ய ப ற . இத  ல  கைள அ கலா . 
அ ல  இ ேபால ெசய ப .

இ-8. இள ைல ஊ க : ஒ  யான  ைட  
வாக ெவ வ  ெப ய வாக மா வத  அத

வள ைய  தைட ெச த . அதாவ , இள ைல ஊ க
அ க ப ேபா , அதைன க  உ ப னா  அத
வள  தைடப  இற . ேம , இள ைல ஊ கைள

க  ேம  ெத க ப ேபா , அ  அ ைன இ
ெகா .

ேச  தா ய க  உ டா  அ  கைள அ ேடாச
அ ல  அ ேடா  ெத பத  ல , வர  ப க , க ம
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கல பதா  வ க  க ப த ப .

இ-9. ேதா  வள  க ப க : ல ெபா க  க
ேதா  ேம  ப ட ட  அத  வள  பா க ப , வள
அைடயாம  இற .

ஈ. தாவர  ெகா க  :

ஒ  தாவர  ைறவான ஊ ட  இ ேமயானா  அ த
தாவர  வ ழ  காண ப . இ வைகயான ப க  எ
ேநா  தா த  இல கா ற . இ த  ப கைள
ைவர க , க  தா  தாவர ைத ேநா வா  பட
ைவ ற . ஆனா  ஒ  தாவர  அள  அ கமான
ஊ ட  இ ேமயானா , அ க அள  க ப ைச ற
இ ேமயானா , அ  கைள கவ  இ ற . ப ைச
இைலகைள ன வ  க  ப ைர நாச  ெச றன.

ல தாவர க  இய ைக ேலேய கைள  ெகா  ந
ெபா கைள த னக ேத ெகா ளன. இைவகைள நா

க  உணவாக அ பதனா  இ த ந ெபா க
 வ  ெச  கைள  ெகா றன.

இத  தாவர  ெகா க  எ  ெபய

தாவர க ந  ேவ ய
ெபய

ேவ அசா டா
ளகா கா

அ
அர ைப ர
தா பழ அேனா

ேவ , ைக ைல, ைப, க , ள , க றாைழ, தா பழ ,
ெநா , வச , எ , ம ச , இ , , ெவ காய  ைக

 ம  ஆ யவ ைற  ப  பா   தாவர 
ெகா கைள பய ப ேபா  அவ ய  கவன  ெகா ள
ேவ யைவ.

1. க  ைற த அள  இ ேபாேத பய ப த ேவ .
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2. காைல அ ல  மாைல ேவைளக  ம  ெத க ேவ .

3. கா  ேசா  கைரசைல பய ப ேபா , ம  இைலக
ஒ  த ைமைய அ க ற .

4. கைரச  தயா க  பய ப த ப  பா ர  ம  அ ல
மர  அ ல  ெம  ெதா  அ ல  ளா  ம ேம
பய ப த ேவ .

5. வ க த  எ ப  காடா  ைய ெகா  கைரசைல
இர  ைற வ க ட ேவ  எ பைத  .

6. கசாய  எ ப  ஓ  இர  ஊறைவ ,  45 ட  ெகா க
ைவ ,  இர  ைற வ க ட ப ட ரவமா .

7. ப  ேகா ய  3 நா க  ன  ேசக க ப டதாக
இ ப  ற த .

8. எ ெண  கைரச  எ ப  த ட  ேச ேபா ,
கைர ற .   ேநர  வைலகளாக மா .
எனேவ, எ ெண  கைரசைல தயா  ெச த ட  ெத ப
ந ல .

9. ஒ ெவா  தாவர ெகா  ம ைன  ச யான அள
த  ேச  ெத க ேவ . இ ைலேய , இைல க
வா  உ .

10. ல தாவர  ெகா  கைரச  10 ட , 15 ட  என 
கைரசலாக ம ேம தயா க . அைன  கைரச  1
ட  அள  ெகா  தயா க ப ற . எனேவ

அ கைரசைல 1:10 அ ல  1:15 எ  ேதைவ ப  அள
த  ேச  பய ப த ேவ .

11. ஒேர வைக தாவர  ெகா ைய ெதாட  பய ப த
டா . மா  மா  இதர தாவர  ெகா கைள

பய ப வேத ற பான .

ேவ
ேவ ப இைல  கைரச
அள
1 ட  த  + 100 ரா  ப ைச ேவ ப இைல + கா  பா  ேசா
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கைரச  4 .

ெச ைற : 1 ட  த  100 ரா  ேவ ப இைலைய
ந றாக இ  இைல  ழா  ஓ  இர  வ  மா  ஊற
ைவ க ேவ . ம நா  காைல சா ைன  வ க ,
அத ட  கா  பா  ேசா  கைரச  4 ைய  ேச
ெத கேவ . இேத கைரசைல அ க அள  தயா
ெச ேபா , ேவ ப இைல   ேதைவயான அள  த ைர
ம  ேச  ஊற , த  த ைர ெத ேபா
ேச  ெத கலா .

ேவ  ைத  கைரச
அள : 1 ட  த  + 25 ரா  ஓ  ய ைத  ப
அ ல  75 ரா  ஓ  காத ைத + கா  ேசா  கைரச  4

.

ெச ைற: 1 ட  த  ேதைவயான ைதைய எ
இ  ெபா யா  ஒ  காடா  க  ஒ நா  இர

 கைவ  ஊற ைவ த  ம நா  காைல 
வ க  அத ட  கா  ேசா  கைரச  4  ேச  ந
கல  ெத க .
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ேவ  ணா  கைரச
அள : 1 ட  த  + 50 ரா  ணா  + கா  ேசா
கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  50 ரா  ேவ ப  ணா ைக
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ந றாக இ  ெபா யா  ஒ  காடா  க  ஒ நா
இர  வ  ஊறைவ    வ க ய கைரச ட
கா  பா  ேசா  கைரச  4  ேச  கல  ெத க ேவ .

ேவ ப எ ெண  கைரச
அள : 1 ட  த  + 15  ேவ ப எ ெண  + கத  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  15  ேவ ப எ ெண ைய
ந றாக  கல  அ ட  கா  ேசா  கைரசைல 4  ேச
கல  ெத க .

ைக ைல
ைக ைல  கசாய
அள  : 1 ட  த  + 50 ரா  ைக ைல  த  கா  பா
ேசா  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  50 ரா  ைக ைல த ைன
 தாக ந  அதைன ேபா மான அள  த  45

ட க  ெகா க ைவ ,  ஆற ைவ , ந றாக  கல
வ க ட ேவ . இ ட  கா  பா  ேசா  கைரச  4 
கல  ெத க ேவ .
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ைக ைல, ளகா   

அள : 3:2:5 ைக ைல  ெபா  : ளகா  ெபா  : மண
ெச ைற: இ  ெபா யா க ப  ைக ைல  ெபா  3-  2-
ப  ளகா   உட  மண  5 ப  ேச  கல  ெச க
ேம  வலா .

ைக ைல, எ ைச, எ  கைரச
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அள : 1 ட  த  + 50 ரா  ைக ைல + 8  எ ைச
இைல சா  + 8  எ  இைல சா  + கா  பா  ேசா  கைரச
4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  50 ரா  ைக ைல த ைன
  களாக ந  ேவகைவ  ஆற ைவ  வ

கைரசைல எ  ெகா ள ேவ . எ ைச இைலைய இ
ஒ  இர  ஊறைவ   வ  கைரசைல தயா க ேவ .
அேதேபா , எ  இைலகைள  இ  ஊறைவ   வ
கைரசைல தயா  ெச  ன  ைற  ஒ றாக  கல
அ ட  கா  பா  ேசா  கைரச  4  ேச  ெத க
ேவ .

ைக ைல, ேகா ய  கைரச
அள : 1 ட  த  + 100 ரா  ைக ைல கசாய  + 25 
ேகா ய
ெச ைற: ைக ைல  த ைன ெகா க ைவ , ஆறைவ ,
வ க  கைரசைல எ  ெகா ள ேவ . அத ட  
நா க  ன  ேசக த ேகா ய ைன கல  ெத க
ேவ .

ைக ைல, தாவர  ெபா க , ேகா ய  கைரச
அள : 1 ட  த  +  8 ரா  + ப ைச ளகா  4 ரா
இ  4 ரா , ைற  அைர  ழா ய கைரச  + ேவ ப
எ ெண  8  + 50 ரா  ைக ைல கசாய  1.5 ரா
ெப காய கைரச  + கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  த  , ப ைச ளகா
இ ைய அைர  கைரசலா  ெகா ளேவ . , ேவ ப
எ ெண , ைக ைல கசாய , ெப காய கைரச  ஆ யவ ைற
ேச  கா  பா  ேசா  கைரச  4 ய  கல  ெத க
ேவ .

ைப
இைல  கைரச
அள : 1 ட  த  + 50 ரா  ைப  ெச  + கா  பா  ேசா
கைரச  4 .
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ெச ைற : ஒ  ட  த  ைப ெச ைய 
டாக ந   ஒ  இர  ஊறைவ   அைர ,

வ க  சா  எ  அ ட  கா  பா  ேசா  கைரச  4 
கல  ெத க .

க ப த ப  க
ப  க   ைப இைல கைரச
க

இைல  கைரச
அள : 1 ட  த  + 200 ரா  க இைல + கா  பா  ேசா
கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த , க இைலகைள ந  இ ,
இர   ஊறைவ  வ க  த சா ட  கா  பா
ேசா  கல  ெத க ேவ .

ைத  கைரச
அள : 1 ட  த  + 50 ரா  ஓ  க ப ட ைத (அ) 150
ரா  ஓ  க படாத ைத + கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த , ைதைய ந  இ
ெபா யா  அதைன ஒ  காடா   க , ஓ  இர  வ

 ஊறைவ  ம நா  காைல  வ க  அ ட  கா
பா  ேசா  கைரச  கல  ெத கலா .

எ ெண  கைரச
அள : 1 ட  த  + 30  க எ ெண  + கா  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  க எ ெண  ந  கல
அ ட  கா பா  ேசா  கைரசைல கல  ெத க ேவ .

ணா  கைரச
அள : 1 ட  த  + 100 ரா  ணா  + கா  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  ணா ைக ந
ெபா யா  ஒ  காடா  க , இர  வ  
ஊறைவ    வ க  அ ட  கா  பா  ேசா
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கைரசைல கல  ெத கலா .

க எ ெண , ேவ ப எ ெண  கைரச
அள : 1:4 க எ ெண  : ேவ ப எ ெண  + கா  பா  ேசா
கைரச  4 .

ெச ைற: க எ ெண  1 ப  ேவ ப எ ெண  4 ப  அள ட
கல  அ ட  கா  பா  ேசா  கைரசைல கல  ெத க
ேவ .

க ட  இதர கைரச
அள : 15 ட  த  + 1 ேலா க  ணா  ெபா , 1
ேலா ேவ ப  ணா  ெபா , 250 ரா  எ கா
ைத ெபா  கல த ெபா  கைரச  + 500  க றாைழ சா  + 3
ட  ேகா ய .

: இ கைரச ட  10 மட  த  ேச  கல  ெத க
ேவ  (1 ட  த  1 ட  கைரச ).

ெச ைற: 15 ட  த  க , ேவ ப , எ  ெபா
கைரசைல கல   க றாைழ இைலைய ேம  ேதாைல உ

 சா ைன கல  அ ட  3 நா   ேச த
ேகா ய ைத  கல  1 ட  கைரச ட  10 ட  த
ேச  ெத க ேவ .

க  இைல  ெபா
அள : 100 ரா  தா ய  2 ரா  க  இைல ெபா .

ெச ைற: க  இைலைய காயைவ  இ  ெபா யா
ெகா ள ேவ . இதைன தா ய ட  ேச  கல
ைவ ேபா , வ  தா த  இ லாம  ட நா  ேச கலா .
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க  ணா  உர
தைழ  ச  (N) : 4.2%

ம  ச  (P) : 0.9%

சா ப  ச  (K) : 2.0%

ள
இைல  கைரச
அள : 1 ட  த  + 100 ரா  ள  இைல + கா  பா  ேசா
கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  ள  இைலைய ந  இ
இர  வ  ஊறைவ  ம நா  காைல  வ
அ ட  கா  பா  ேசா  கைரசைல கல  ெத க ேவ .

க ப த ப  க

ப க பய ப த ப
கைரச
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ெந க  ல இைல  கைரச

க க  ல இைல  கைரச

எ ைச க  ல இைல  கைரச

கா க க  ல இைல  கைரச

ப க  ல இைல  கைரச

கைளகைள க ப வ  ள
கைளகைள  க ப த யாத ல க  ஒ  ைற ள ைய
ப டா  எ த கைள  ெகா யா  அ க யாத கைளைய
ட அ க .

க றாைழ
க றாைழ, ெநா  கைரச
அள  : 1 ட  த  + க றாைழ இைல  த சா  40

 + 100 ரா  ெநா  இைல கசாய  + கா  பா  ேசா  கைரச
4 .

ெச ைற : ஒ  ட  த , க றாைழ இைல  ேதாைல
னா  உ ேள இ  ெவ ைள  ப ைய தா

ைட  சா ட  ெநா  இைலைய ெகா க ைவ  ஆற
ைவ , வ  எ  கைரச ட  கல   கா  பா  ேசா
கைரச ட  ேச  ெத க ேவ .

க றாைழ, கவ  இன  ெபா யாக
1 ேலா ஆமண  ணா ட  500  க றாைழ இைல
சா ைற ேச தா  கைள அ க அள  கவரலா .

க ப த ப  க
ப க  கைரச பய ப த ப
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ப கா
ைள பா

இள வ

க றாைழ, க  கைரச
அ ல  க றாைழ உண  ெபா
அ ல  க றாைழ,
ெநா கைரச

கா க கா ைள பா க றாைழ, க  கைரச  அ ல  
க றாைழ உண  ெபா

தா பழ :

இைல கசாய :

அள : 1 ட  த  + 50 ரா  தா பழ மர இைல கசாய  +
கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த , தா பழ இைலைய ந
ேவகைவ  சா  எ  வ க  அ ட  கா  பா  ேசா
கைரச  4  கல  ெத க ேவ .

தா பழ , எ , ைக ைல கைரச :

அள : 1 ட  த  + 8 ரா  தா பழ ைத சகாய  +
எ  இைல கைரச  5  + 8 ரா  ைக ைல கசாய  + சாண
எ வா  கலைவ 4  + ம த  ப ட  1.5 ரா .

ெச ைற: ஒ  ட  த  தா  பழ ைதைய
ஊறைவ  ெகா க ைவ  சா  எ  எ  இைலைய இ
ஊற ைவ , சா  எ , ைக ைலைய  ெகா க ைவ
கசாய  எ  அ ட  சாண எ வா  கலைவைய  ம  த
ப டைர  ேச  கல  ெத க ேவ .

தா பழ , ளகா , ேவ  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 30 ரா  தா  பழ இைல கசாய  + 15
ரா  கா த ளகா  அைர த கைரச  + 15 ரா  ேவ ப  பழ

கைரச  + கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: 1 ட  த  தா  பழ இைலைய ேவகைவ
கசாய  எ ெகா  கா த ளகாைய ஓ  இர  ஊற ைவ
அைர  த கைரச , ேவ ப  பழ ைத ஊறைவ  த
கைரச  ஆ யவ ைன ஒ  ேச  கல  அ ட  கா  பா
ேசா  கைரசைல  ேச  ெத க ேவ .
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க ப த ப  க :

ப க பய ப த ப  கைரச

கா க க அ தா பழ இைல கசாய  (அ)
எ  ைக ைல கைரச

எ ைச அ தா பழ இைல கசாய  (அ) தா பழ ,
எ , ைக ைல கைரச

ெந
ப ைச
த
ைகயா

தா பழ இைல கசாய  (அ) தா
பழ , ளகா , ேவ  கைரச
தா பழ இைல கசாய  (அ)
தா பழ , ளகா , ேவ  கைரச .

ப வ தா பழ இைல கசாய  (அ)
தா  பழ  ளகா , ேவ  கைரச  (அ)
தா  பழ  எ , ைக ைல கைரச .

பய வைக
ைத

ேச
வ கைள
க ப த

1 ேலா ைத  50 ரா  தா
பழ ைத  கல ைவ
ேபா  ட நா  வ  தா
த  பா கா கலா .

ெநா  :

இைல கசாய  :

அள  : 1 ட  த  + 100 ரா  ெநா  இைல + கா  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற : ஒ  ட  த  ெநா  இைலைய இர
ஊறைவ  ெகா க ைவ   ஆற ைவ  சா
எ கேவ . இதைன கா  பா  ேசா  கைரச ட  ேச
ெத க ேவ .

ெநா , க , கா டாமண , எ  கைரச  :

அள  : 20 ட  த  + ெநா  இைல ெபா  7 ேலா க
இைல ெபா  7 ேலா + ெந ேவ  கா டாமண  இைல ெபா  7
ேலா எ  இைல  ெபா  4 ேலா கல த கசாய .

ெச ைற : 20 ட  த , ெநா  இைலைய காயைவ ,
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இ  எ  இைலைய  ெபா  ெச  ெகா ளேவ .

இ த நா  ெபா ைய  ஒ றாக  கல   ந
ெகா கைவ   ஆற ைவ  ெகா ளேவ . இ த
கசாய  20 ட  வ மா  தயா  ஒ  ட  கசாய ட  10
ட  த  கல  ெத க ேவ .

க ப த ப  க  :

ப க பய ப த ப  கைரச

ேராஜா,ஆமண ஆமண
ெநா , க றாைழ  கைரச  (அ)
ெநா , க  கா டா மண , 
எ கைரச

ெந , ம கா
ேசாள , க

த
ைள பா ெநா  இைல கசாய .

வச :

வச  த  ழ  ெபா  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 120 ரா  வச  ழ  ெபா  + கா
பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த , வச  த  ழ ைன
காயைவ  ெபா  ெச  இ த  ெபா ைய இர  வ  
ஊறைவ  அ ட  கா  ேசா  கைரச ைன கல  ெத க
ேவ .

வச , ேகா ய  ைத ேந  கைரச :

அள : 1 ட  ெகா க ைவ  ஆ ய த ட
ேகா ய ைன  வச  ெபா ைன  ந  கல க ேவ .
இ த  கைரச  ைத ைன 15 ட  ஊறைவ  த
ெபா  ைதகைள அக ,  ல  ைத க
ேவ .

க ப த ப  க :

ப க பய ப த ப  கைரச

கா க க அ
கைரச வச  த  ழ  ெபா
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எ ைச அ வச  த  ழ  ெபா
கைரச

ெந ,
ம கா ேசாள
பய
வைகக

பைட
வச  த  ழ  ெபா  
கைரச  (அ) வச  ேகா ய , 
ைதேந .

ம ச :

ம ச  ழ  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 65 ரா  ம ச  ழ  + 100 
ேகா ய  + கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: 1 ட  த , ம ச  ழ ைன 
கைள ந  ேகா ய  இர  ஊற ைவ   அைர

கைரச  எ  வ க  அ ட  கா  பா  ேசா  கைரசைல
ேச  ெத க ேவ .

கவ  உண  ெபா :

அள : 1 ேலா அ  + 50 ரா  ம ச  ெபா
ெச ைற: அ ட  ம ச  ேச  ேவகைவ  ேசாறாக ஆ
ெகா ளேவ . இ த  ேசா  ம சளாக  காண ப . இதைன

 பா ர க  வய க  பல இட க  ைவ ேபா ,
பறைவகைள இ ேசா  கவ ற . இ த ம ச  ேசா ைற  சா ட
வ  பறைவக  ேசா ைற  சா   அ ள
ெச க  உ ள கைள  சா றன. இ த உண
ெபா ைய தா ய , பய வைக  ப க   ப வ

 ம ேம பய ப த பட ேவ .

க ப த ப  க :

ப க
கைரச பய ப த ப

ெந , ம கா
ேசாள , க ,

தா ய க

த
ைள பா

ழ  கைரச  அ ல  
கவ  உண  ெபா
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கா க க
எ ைச
பய  வைகக

பைட ழ  கைரச  அ ல
கவ  உண  ெபா

ேச
தா ய க வ

1 ேலா ைத + 40 ரா
ம ச  
ெபா  (அ) 1 ட  த  200 
ரா  ம ச  ெபா  கைர  

தா ய கைள ர  உல  
ேச கலா .

ெகா  கா க சா ப  ேநா
ம ச : சா ப  1:4 எ ற
அள  கல  ெச க
ேம  க ப தலா .

இ :

ழ  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 65 ரா  இ  ழ  + கா  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: ஒ  ட  த  இ  ழ ைன 
களாக ந  இர  ஊறைவ   அைர  வ  சா

எ  அ ட  கா  பா  ேசா  கைரசைல ேச  ெத க
ேவ .

, ளகா , இ  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 15 ரா  ைட ம ெண ெண
ஊறைவ  அைர த கைரச  + 8 ரா  இ  அைர த கைரச  8
ரா  ப ைச ளகா  அைர த கைரச  + கா  பா  ேசா  கைரச  4

.

ெச ைற: 1 ட  த   ம ெண ெண  ஓ  இர
ஊற ைவ  அைர த கைரச , இ , ப ைச ளகாைய  

களாக ந  அைர  வ க ய கைரச  ஆ யவ ைன
ஒ ேச  அ ட  கா  ேசா  கைரசைல ேச
ெத கேவ .

இ , இதர  ெபா க , ேகா ய  கைரச  :

அள  : 1 ட  த  + 8 ரா   ம ெண ெண
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ஊறைவ  அைர த கைரச  + 4 ரா  ப ைச ளகா , 4 ரா
இ  அைர த கைரச  + 8  ேவ ப எ ெண  + 8 
ைக ைல கசாய  + 100  ேகா ய  + 4  கா பா  ேசா
கைரச .

ெச ைற: 1 ட  த , ைட ம ெண ெண
ஊறைவ  அைர , சா  எ  ைவ ெகா  ப ைச ளகா
இ ைய அைர  கைரசலா  ேவ ப எ ெண  ேச ,
ைக ைலைய ெகா க ைவ , ஆறைவ  தயா  ெச த
கசாய ைத  கல  அ ட  ேகா ய , கா  பா  ேசா
கைரசைல  கல  ெத கலா .

க ப த ப  க :

ப க பய ப த ப  கைரச
ப
ம கா ேசாள

யகா
பய
வைகக
கா க க

அெம க
பைட

, ளகா , இ
கைரச  (அ) இ  இதர
தாவர  ெபா க ,
ேகா ய கைரச

க ேவ
இ  ழ  கைரச  (அ) இ  
இதர தாவர  ெபா க ,ேகா ய
கைரச  ைத  க ைப
நைன  ந த

ேச
தா ய க வ

1 ேலா ைத + 15 ரா  இ  
ப ட  + 50 ரா  ேவ  ைத  

 கல  ேச  ைவ கலா .

ேநா  க பா  இ  :

ெந ெச
ேநா

இ  ழ  கைரச
(அ) இ  இதர தாவர
ெபா
ேகா ய கைரச .

ெவ ைட
இைல நர
ேதம இ  ழ  கைரச
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ேநா
கா க  ப க , பா , ெத ைன ஆ யவ  இ ைய
ஊ ப ராக  ப  கைள ர ய கலா .

:

 கைரச :

அள : 1 ட  த  + 170 ரா   100 
ம ெண ெண  ஊறைவ  அைர த கைரச  + 19 ட
த  கா  பா  ேசா  கைரச  80 .

ெச ைற: 170 ரா  ைட ம ெண ெண  இர
ஊறைவ , அைர ,  அதைன 1 ட  கைரசலா
ெகா ளேவ . இதைன ேம  19 ட  த  ேச  கா
பா  ேசா  கைரச  ேச  ெத க ேவ .

 எ ெண  கைரச :

அள : 1 ட  த  + 50   எ ெண  + கா  பா
ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: 1 ட  த   எ ெண ைய கல
ந றாக  கல  அ ட  கா பா  ேசா  கைரசைல  ேச
கல  ெத க ேவ .

, ேவ  கசாய கைரச :

அள : 1 ட  த  + 16 ரா   + 160 ரா  ேவ ைல 8
ரா  ேவ ப மர ேவ க  + 1 ரா  ேவ ப மர ைத ேச த கசாய

+ கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: 1 ட  த  , ேவ ைல, ேவ பமர
ேவ க , ேவ பமர ைதக  ேச  இர  ஊறைவ  ந
ெகா க ைவ   ஆறைவ  வ க ய கசாய ைன எ
அ ட  கா  பா  ேசா  கைரச ட  கல  ெத க ேவ .

, ளகா  கைரச :

அள  : 1:1:400= : ளகா : த  + கா  பா  ேசா
கைரச  4  / ட
ெச ைற: ைன ம ெண ெண  ஊற ைவ  அைர
கைரசலா  ளகாைய அைர  கைரசலா  இர ைன

Https://T.Me/Vivasaye



கல  கா  பா  ேசா  கைரச ட  கல  ெத க ேவ .

, ள  கைரச :

அள : 1 ட   த  + அைர கர   ெபா  + அைர
கர  ள   + கா  பா  ேசா  கைரச  4 .

ெச ைற: அைர  கர  ைன த  ெச  ெபா யா
அ ட  அைர கர  ள  ெபா ைய  ேச   த
ந றாக  கல   ஆறைவ  கா  பா  ேசா  கைரச ட
கல  ெத க ேவ .

க ப த ப  க :
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ேநா  க பா  :

ெந : ெகா ைள ேநா   கைரச  (அ)  எ ெண  கைரச
ெச  ேநா   கைரச  (அ)  எ ெண  கைரச .

ேசாள  ஊ  ப ராக ெவ ைள   சா ப  ெச தா
ேசாள  வ  ைய ர டலா . த கா  ம
ைட  ேகா  வ  ைவர  ைய ர ட  ஊ

ப ராக ெவ ைள   சா ப  ெச யலா .

ெவ காய :

ெவ காய  கைரச :

அள : 20 ட  த  + 170 ரா  ெவ காய ைத 100 
ம ெண ெண  ஊற ைவ  அைர த கைரச  + 80 
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கா  பா  ேசா  கைரச .

ெச ைற : 170 ரா  ெவ காய ைன  களாக
ந  இர  ம ெண ெண  ஊறைவ  அைர  அதைன 20
ட  த  கல  கா  பா  ேசா  கைரச  கல

ெத க ேவ .

க ப த ப  க :

ப  - ேவ  - ெவ காய  கைரச
பய  வைக - வ  - ெவ காய  கைரச .

ேநாைய  க ப வ :

ளகா  - ெமாைச  ைவர  - ெவ காய கைரச
ைக ைல - ேதம  ேநா  - ெவ காய கைரச
த கா  ெவ காய ைத ஊ ப ராக  சா ப  ெச வத  ல
ெவ ைள ஈஐ , உ ைள ழ  ப  அ ைய  க
ேதா  இைட க  ைவ  ர டலா .

ஊ. ைக   ர :

இய ைக வ  ேவளா ைம எ ப  அ ைச வ  வசாய .
ெக த , ேசத  ைள ற கேள ஆனா  அதைன

மாக அ ெதா க  க தா  இய ைக  சம பா
ெக டாதவா  ப கைள க ட  கா பேத நம
ேநா க  என  ெகா , பலவைக ைககளான  ர ைய
நாேம தயா  ெச யலா . இ வைர நா  க ட  த த
தாவர க   ர  த ைம , பய ப ற
ைற மா .

கைள ர வத  இய ைகயாகேவ லவைக  கைரச க
பய ப த ப ற . இத  த ைம, ண  அ பைட
ஐ  வைகயாக  கலா .

1. ஆ , மா , கா நைடக  உ ணாத இைலதைழக
உதாரண  : ஆ ெதாடா பாைழ, ெநா
2. ஒ தா  பா  வ  இைல தைழக
உதாரண  : எ , ஊம ைத
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3. கச  ைவ ய இைல தைழக
உதாரண  : ேவ , ேசா  க றாைழ ேபா றைவ
4. உவ  ைவ க இைல தைழக
உதாரண  : கா டாமண
உ. கச , உவ  ைவ உைடய ைதக  :

உதாரண  : ேவ ப ெகா ைட, எ  ெகா ைட
ெபா வாக  க , க  மண ைத  ெகா தா
ப கைள க ட றன. இ த   ர க  ஒ தமான
ஒ வாத வாசைனைய ஏ ப றன. அதனா  க ,

க  ப ைர  ட வ வ ைல. ல உ ணாம
ம றன. ல தவ   உண  ம டல  பா க ப
இற றன.

ெபா வான ஒ  ைக  ர ைய இர  ைற
ெச யலா :

அள :

ேசா  க றாைழ அ ல  ர ைட - 2 ேலா
எ  அ ல  ஊம ைத - 2 ேலா
ெநா  (அ) ச  (அ) தா இைல - 2 ேலா
ேவ  (அ) க  ைத - 2 ேலா
உ  (அ) கா டாமண  (அ) ஆடாெதாடா - 2 ேலா
ஊற  ைற  தயா க:

இைலகைள , ைதகைள  2 ேலா த  எ ,  ெச
இ  இைல  அள  12 ட  ப  மா  ேகா ய , 3
ட  ப சாண  கைரச  ேச த 7 த  15 நா க  ஊற ட

ேவ . இைலக  கைர  ழா . இவ ைற ந  வ க  1
ட  10 ட  த  கல  ப க  ெத கலா .

அவசர அ த  ைற :

ைரவாக  தயா  ெச  பய ப த ேவ ய ைல
இ பவ க  ேம ெசா ன 5 வைக இைல, ைதகைள டாக
ெச  இ  15 ட   ஊ  2 த  3 ம  ேநர  ரான
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ெந  ேவக டேவ . ெவ த  சாைற வ  ஆ ய
1 ேலா ம ச   ேச  12 ம  ேநர  ஊற  ந  வ
எ  ேம  100 ட  த ைர  ேச  ெத கலா .

ஞான  வள ைன  பய ப  ெகா வதாக
ைன , ப  ெசய ைக ந ைச  ெத  ந ேச ய

உண  ெபா ைள நா  கா நைடக  உணவாக உ ெகா வதா ,
எ ய ந  தா க  ேவளா   ழைல  பா
வசாய  ெபா ளாதார  யைட த . எ ய வ  இய ைக

ப  பா கா  நைட ைறகைள கைட தா  ெவ  எ ைல
ெதா  ர தா .
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7.  ட க

த க கல ப ெகா  எ க த ம ர ேபாைக ேல கா ேம
உ வர எ க த கமக  தா க ெபா  கல ப ெகா
ஒ க யா  உழேபாக ேல அ க  உ  வார ல

அ  ெபா மக  கயல
- நா ற பாட

மா  100 ச ர ட . 25 ெச  ல  25 ேலா அள
பா யா, காளா , பா  உ க  ம ளன. இ  த ர, 10
ேலா அள  க , ேரா டாேசாவா உ  உ ளன.

இர டைர ெச  ல  ெமா த  35 ேலா எைட ள 
உ க  இ ப  ஆ ச ய தா . ெபா வாக இ த

க  வா நா  ஒ  மாத தா . ன
இற றன. ஒ  ஏ க  ஒ  வ ட  இற

க  எைட எ வள  ெத மா? மா  17 ெம
ட க .

ல ைத  ப  ெச யாம  த சாக ேவாேம , 17
ெம  ட  உர  ம  ைட ற  எ  அ த .
அதனா தா  டநா களாக த சாக  ட த ல  ெரன
உழ ெச  ப ெச தா , ைள ச  வழ க ைத ட அ கமாக
வ ற . அதனா தா  மகாரா ரா  ல ப
ல  தர  ைற டா  ஒ  வ ட  வசாய  ெச யாம

த சாக  றன . இ வா  ல ைத  த சாக
ேபா வதா , ல  தர , ப  ைள ச  ற
எ ப  அ பவ உ ைம ம ம ல, அ ய  உ ைம ட.

ெவ  ம ேல 17 ட  அ கக  க  ைட ேபா , அ த
ல  ம ய ச , ைப, சாண  ேபா றைவ இ ேபா ,
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 ெப க  பலமட  அ கமா  எ ப  உ .
கைள நா  க ணா  காண இய வ ைல. ஆனா

 ட க  என அ டா லா  ற ப ட ம க , ந
க  ேன  ஆ ச ய க  ஏராள .

ம ைவ  க ணா  பா க . அைவ ஓ யா  உைழ , ந
ல  வள ைத  ெப வைத ெவ பைடயாகேவ பா க

. த ர, ம ற  ெப க ைத  கா
ம ைவ வள  உர  தயா  ெச வ  எ தான . இதைன
ரம  கைட க இய .

ம  உழவ  ந ப . ஆர ப  ப  நா  எ ேலா  ப த
பாட தா . ஆனா  உ ைம எ னெவ றா  ம தா  ல
உழவ . நா  அத  ந பனாக இ க  க  ெகா ளேவ .
ேம ப  ப  உ ய  மாணவ க  ம
ேசாதைன ட கான ஓ  உ ன ,  க 
ேபா பவ க   மா ட அ  ஒ   . சராச
ம த  இ  இ ெமா  உ ன . ஆனா  ேவளா ைம
ெச பவ க  இ  வள  ஆதார .

ம  ந பனாக இ க எ ன ெச ய ேவ
எ ப ைன ட, எ னெவ லா  ெச ய டா  எ பேத க

ய .  தா  க  ெகா  ந கைள ,
ேவ  உ  உர கைள  ெத  ெகா  உ ன கைள
வாழ டாம  ெகா ேடா . இவ ைற இ  த தா  ம
ேபாதா .  தாவர, கா நைட  க கைள ல
ேச  ெகா ேட இ கேவ . ம க  அ த னா
மைழ  ம  ெச வ  தைடப ட . ம  கா ேறா ட
பா க ப ட . நா  ெதாட  ரசாயன உர ைத
பய ப னா  ல  பா பேதா , ழ  மா ப  ம த
ச தாய ன க  பலேநா க  ஏ பட வ யா ற .

‘உலக வரலா , ம க  ஆ ய  ேபா றெதா  ய
ப ைன  ற ல க  ஆ யனவா எ ப
ச ேதக யேத.’ ம த  ப ணாம வள ைய
க ட  ெசா ன சா ல  டா  க  இ . ம
நைடெபற ய ெசய கைள  க ப வ  க க
ல பட ய, ெக ப ற உ ன க  ெப ப
உ ள . இவ  கைறயா க , ம க  ம வள ைத
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பராம ப , ம  ஊ ட ச க  ழ ைய
உ டா வ  இ யைமயாத ப ைன ஆ றன.

உல  வா ற ேகா கண கான ம க , உ ய
அ பைட  க ப ளன. மா ேக ேட
(Moniligastridae), ெமகா ேகா ேட (Megascolicidae), ேட
(Eudrilidae), ேளா ேகா ேட (Glossoscolecidae), ேட
(Lumbricidae) என ஐ  ெப ப களாக ம க
ப க ப ளன. ெபா வாக ம க  ம க
(Saprophages) என வைக ப த ப ளன. உ  பழ க
அ பைட  அைவ க க  (detritioores) ம  ம
உ க  (Geophages) எ  க ப ளன. க க
என ப பைவ ம  ேம பர ேலா அ ல  அதன ேலா உண
உ ண யைவ. அ கக  க க  ைற த ேம  ம
காண ப  தாவர ைப, இற த ேவ க  ேபா றவ ைறேயா,
கா நைடக  க கைளேயா இைவ யமாக உ றன.
இ கைள ம  உர  உ வா க  (humus formers) என

ேறா . ம க  என ப பைவ அ ம
வா பைவ. அ கக  ெச  க ம ைண இைவ ெப மள
உ ெகா றன.

ம க  ழ ய  ப கைள  ெபா , ‘ஃ ேச’ அவ ைற
 வைகயாக  ளன . 1. ேம பர  வா பைவ -

எ  (Epigeics) 2. ந ப  வா பைவ - அ  3.
ப  வா பைவ - எ ேடா  (Endogeios).

த  வைக : ல  ேம பர ேலேய, அதாவ  ஒ  அ
வா  ம க  ேவகமாக ஊ  ெச  ஆ ற  உைடயைவ.
இ த வைக  க  இைல  க கைள , இதர அ கக
க கைள  உரமாக மா  ப ைடய . இ வைக க
ம  க உர  தயா க ஏ றைவயா .

உதாரண க  :

உ நா ன  : 1. ெப ேயா  எ கேவ ட  (Periyanx
excavatus)
2. ரா டா 

ெவ நா ன  : 1. இ ல  ஜு யா (Eudrilus euginiae)
2. ஜ யாஃ டா (Eisenia foetida)
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இர டா  வைக : ந ப  வா  ம க  ல  ஒ
அ  த  இர  அ  ஆழ  வா றன. ம  உ ள
அைன  அ கக  ெபா கைள  உ ெகா வத  ம
அைம ைப  மா ற யைவயாக இ றன. இ தவைக
ம  ேம   நக வதா  ம  கா ேறா ட வச
ஏ ப த ப ற .

உதாரண  :

உ நா ன  : 1. ல ேடா ெமௗ ேடா (Lampits Mourito)

2. பா ஃெபெர மா இலா ேக டா
றா  வைக : ல  6 அ  ஆழ  வா  த ைம ைடய .

இத  க கைள ம  ேம பர  த றன. இ த
ம  ேம   நக வதா  ம  ர க பாைத
அைம க ப ற . இ  ம  கா ேறா ட வச , த
வ வத  வச  ஏ ப ற . ேவ க  ய ெவ ப
ைட ட ெச ற .

உதாரண  : அ ேடா ேடானா த ேடா  (Octocheatona thurstoni)
ெம டாஃைபய  ேபா மா (Metaphire posthuma)

ம ைண  காலா  பதனா  ம  இய ய  ம
ேவ ய  த ைம  மா ற ைத ஏ ப றன. ேம , இ
தாவர க  வைக. அவ  ெச  ேபா றவ னா
மா ற க  ைள ற . ம  இய ய  ண க
ம  நைடெப  பல உ ய  ெசய பா க   தா க
ெச றன. ம  காண ப  , வா  ம  ெவ ப
ஆ யவ  ப மா ற , ம ள ம  வார க
வ வைம  ல  ரைம க ப ற .

ம க  ம  ேவ ய  த ைம  ைள கைள
ஏ ப றன. அைவ அ கக  ெபா கைள , ேம பர
ைபைய  அ கமாக உ ெகா வதா , தாவர

ஊ ட ச க  ேயாக , இடமா ற  ேபா றவ
கார களா ற . அ கக  ெபா க  ம
ேம பர  ேழ ெச வைத ம க  ஊ றன.
இ த நடவ ைக ேபா , அ கக  ெபா க  ம னா

க ப  க களா க ப ட  ெவ ேய ற ப றன.
தம  உட  ெவ யா  ைந ரஜ  க க  ல ,
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ஊ ட ச கைள ம க  வழ றன.

ம க  ஒேர  ஆ  ெப மா  க
அ தநா வர ‘ஈ ன’ உ யா . ஒ  ேகா  ம க  3
த  6 மாத கால  ‘க ’ என ப  ைடக  மா  100

வைர இ றன. , அதாவ  க  ெகா ம  ைத
வ வ  இ ற  ேபா   இ . யதாக
இட ப ட க , த  ெவ ைள ற  வள  ஆக ஆக
க  ற . இர  அ ல   வார  இள

க  ெவ வ . ஒ  ைட  3 த  4 இள  க
ெவ வ . இைவ 6 வார  இன ெப க  அைட  ைல
வள  அைட ற . இ த ைல  ைள ெட ல  எ ற ய
வள , ம க  உட  ேதா . ம க  சராச
ஆ கால  ஒ  வ ட .

ம  க  ெம ைமயான . பா கா  உ  இ ைல. உட ப
 க ட களாக அைம ள . ம க  எ

ம  க க  இ ைல. ஆனா  உட  ப  இர  ஒ
அ  ல க  உ ள . இ  ஒ  ைறவான ப  ெச ல
உத ற . உட   ைன ள க ட  மல ைள
காண ப ற .

ம  உட  ெந  வ ப ள க  காண ப றன.
உடைல   வைளய களாக அைம ள இ வ ப ள க ,

 உடைல  பல க ட களாக  றன. இ ேபா ற
க ட அைம , ம கைள உ ளட ய வைள தைச  க
வைக  ேச றன. க ட க  எ ைக ஒ ெவா

ன  ேவ ப ற . ஒேர ட க ட க
அகல  ேவ ப ற . ற ள க ட க  ெபா வாக
ம றவ ைற ட அ கமாக உ ளன.

வள த க  ப  ஒ  ல க ட க  ர களா
ச  த த ேதா ட  ெகா ச  ய ேபால காண ப .
இ ப  ண  வைள  த  (Clitellum) எ  ெபய .
இ ப  க ட க   ெத வாக இ ப ைல. ேம ,
இ ப  டா என ப  க  காண ப வ ைல.

ம  ற  ெபா வாக, ப -க ைம  ஊதா வைர
பல ற க  காண ப ற . ம  உட  வ  டா
என ப  க  காண ப றன. ைக  என  க னமான
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ெபா லான இவ  உட  க  எ  ெபய .

தைசக   வத  ல   நக ற . ம ச ட
எ றைழ க ப  உட  ரவ  ெசய  நக த
உத ற . நக த ேபா , த வைளைய  க  

 உடைல ளமா றன. இதைன ெதாட   க
 உடைல க  ெச றன.  ப  ம

ந றாக ஊ  ெகா ட , ப  ேனா
இ க ப ற . நக த ேபா  ம   உ யாக
ஊ  ெகா வத  க  எ  டா ெப  உத ற .

ம க  வாச ெகன ற  உ க  ஏ ைல.
உட  ேம பர  வ யாக  வாச  நைடெப ற . ேதா
ேம பாக  காண ப . அப தமான இர த நாள க ,
வா க  ஊ வ  உத றன. ராணவா  ேதா
வ யாக ர த  கல ற . க ய லவா  ர த
ேதா  வ ேய ெவ ேய ெச ற .

ம , தா  இழ ட க ட கைள ம ப  வள
ெகா  ஆ ற ைடய . இ த  ெசய  ற ைத  கா

ற  ைரவாக நைடெப ற . ஒ   இர டாக
ெவ ட ப ேபா , ெவ ட ப ட ப  வாைல வள
ெகா ற . ஆனா  ப  தைலைய வள  ெகா ள
வ ைல. ைவ அத  வா  ெவ ேபா , அ  

ஒ  ேசர யாம  இற ற .

இ யா  350-  ேமலான ம  ன க  உ ளன.
இ  பலவைகக  க ட ய படாம  உ ளன. பலவ
ற க , வா ைக  ழ  இ  ஆ

ெச ய படாமேலேய உ ள . ம ைவ இன ெப க
ெச பவ க , தா  எத காக ம ைவ வள ேறா  எ ப
ெத வாக இ க ேவ . ெவ   க காகேவா
ம ெம றா  அத  ேம ம ட வைக ம க  ம ேம
ேபா மான . ஆனா , இவ னா  ம  ேம பா  எ த
பய  ைட ப ைல. ேவளா  ல க  ம  வள
ெப வ  ய . இத  ேம ம ட வைக , இைடம ட வைக
கல  பய ப த ப வ  அவ ய .

ேவளா  க கைள , அ கக  க கைள  உரமாக
மா வ  ேம ம ட வைக றைம கைவ. இைடம ட வைக
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உரமா த  உத  வ ட  வார ம டல கைள
உ வா வத  ல  உண  ச கைள தாவர க
ெகா  ெச றன. ேம  மாக நக  இட ெபய
ெசய னா , வார கைள  ெப  ம  ேம பா
உத றன.

இய ைக  உ ப , ம த  ஒேர ேநர  நைடெப றா
இைவ இர ேம சம ைல  இ ப ைல. ம க  ம ேம
ம  நைடெப  ம த  காரண  எ  வ
ச ய ல. க  ம ற பல உ ன க  ம த
காரணமா றன. இ  பல கலான ப மா ற க , இைட
ைள க  க றன. இைவ இ ன  மாக

அ ய பட ைல எ ேற றேவ .

ம கைள ைவ  தயா க ப  உர , ம  உர  எ
ற ப ற . ரசாயன உர ைடக  இைணயாக இைவக

ச ைத ப த ப ற . ெதா உர  இைணயாக  ெச ய ப
ேவளா ைம  இ  உக த . இதைன தயா ப  எ . இத
ந ைமக  ப பல. இதனா  தாவர க  எ த  ேக
ைளவ ைல. ம  உர ைத ல  இ வதா , ல

ம க  எ ைக அ க  வா  ஏ ப ற .
ம  ஈர ைத   ைவ  த ைமைய அ க ற .

 பா  இைடெவ  அ கமாக வா  ஏ ப ற .

ைந ரஜைன ைல  பா யா க , ம  கைரயா
ைல ள ம ச ைத  கைர கவ ல பா யா க

ம  க க  அ க  உ ளன. ஆைகயா  பா யா கைள
பராம றன. அைன  ட  ச  இ  உ ளன.
இதனா  ட  ச  ப றா ைற ச  ெச ய ப ற . ப
வள  ேதைவயான வள  ஊ களான ைச ேடாைக
(Cytokinin), ஆ  (Auxins) ம  பலவைக எ ைச க  (Enzymes),

யா ஊ க  ம  ஹா ேமா க , ைவ ட  ச க
உ ளன. ம கைள க ப  த ைம ைடய .

ச க சாதாரண ெதா
எ ம  எ

தைழ ச 0.3% 1.5 %

ம ச 0.2 % 1.0%
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சா ப
ச 0.3 % 0.6 %

தநாக 14.5 . .எ 24.6 . .எ

இ 146.5 . .எ 247.3
. .எ

மா க 69 . .எ 509.7
. .எ

தா ர 2.8 . .எ 61.5 . .எ
ம  உர  ம  தர ைத உய , அ ல-கார ைலைய
க ப . 100 % இய ைக உரமான இ  தைழ,ம , சா ப
ச க ட  ட  ச கைள  வழ  ரசாயன
உர க  ம  தைல வழ வ ட
ைளெபா க  தர ைத , ைவைய  அ க . ம

உர  ைர ேச  ைவ  ச  அ க . ல
இட ப ேபா , ம  ஈர த ைமைய உயர  ெச , ப
அ கநா க  த  ைட க  ெச ற . ஆதலா  த
ேதைவ ைற ற .

ம  உர ள வள  ஊ க , ேவ கைள
ப கைள  ந றாக வளர  ெச ற . இதனா  ப
ேநா  த  ச  அ க ற . அதனா  ேநா  கைள
க ப  ெசல  ைற க ப ற . ெதா  உர ைத
பய ப ேபா , அ க அள  கைளக  ைள . ஆனா ,
ம  உர  கைள ைதகேள இ ப ைல. ஆதலா  ல
கைள ைள ப  க ப த ப .

ம , ம  உர  இவ ைற  ப  பா ேதா . இ  ம
வள ப  எ ப  எ  ெத ெகா ேவா . அத   ம
வள க எ த மா யான இட  ேத ெத க ேவ ெமன
பா கலா . ேத  ெச  இட  ேமடான ப யாக
இ கேவ . மைழ  அ  ெச லாத இடமாக
இ கேவ . ம  வள  இட  ைரேயா அ ல
ப தேலா அைம க ேவ . தாவர, கா நைட  க க  எ தாக
ைட க ய இடமாக இ கேவ . மர   உ ள
ழலான ப ைய  பய ப தலா . யாபார ேநா  உ ப
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ெச பவ க  உ ப யான ம  உர ைத பைன ெச ய,
ேபா வர  ஏ ற இடமாக  இ கேவ .

ெபா வாக இர  ைறக  ம கைள வள  ம  உர
தயா  ெச யலா . (அ)  அ ல  ெதா  ைற (ஆ)
ற தெவ  ம  வள த

(அ)  அ ல  ெதா ைற வள
6 அ  ள  3 அ  அகல  2 அ  ஆழ  ெகா ட ெம  ெதா ைய
அ ல  தைர   ைய ஏ ப  ெகா ள ேவ .
ள ைத 3 அ யாக  அவரவ  வச  ஏ ப ைற
ெகா ளலா . அகல ைத 3 அ  காம  ஆழ ைத 3 அ
காம  பா  ெகா ள ேவ . ெதா  3 அ ல

உயர  ழா க கைள பர ப ேவ . க க  
வைர  அத   மணைல  பர ப ேவ . இ  ேதைவ
அ கமான ைர உ . இத  ேம  3 அ ல உயர
ேதா ட  ேம  ம ைண இ  த  ெத க ேவ .

அத ேம  2 அ ல உயர  ம  உணவான
சாண ைத  பர ப ேவ . இத ேம  ைவ ேகா  அ ல
ப தைழக  ம  சைமய  க கைள 6 அ ல உயர  இ
அத ேம  சாண கைரசைல ெத க . ெதா  ைற  வைர
இ ேபா  மா  மா  இடேவ . ஒ ெவா  அ  6
அ ல உயர  காம  இ க ேவ . ஒ  நா  
ஒ நா  த  ெத  வரேவ . 30-வ  நா  ெதா
உ ள ெதா  உர  ைகைய ேபா , ைக ெபா
அள   இ தா  ம  வத  ஏ ற  ழலா .
ேதைவயான ம கைள ஒ  ச ர அ  200 ரா  த
ஆ கா ேக ைள  டேவ  ெதா  எ
ஏ டாம க ெதா  ேம ப  வர ேபா
அைம  அத  இைட ப ட ப  த  ஊ றலா .

ெதா  ேம ப  க  வைல னா  டேவ .
ெதா  அ ம ட  PVC ழா ைன  ெபா னா  ம

ய  , 45 த  60 நா க  ம  உர  தயாரா . இ த
இைட ப ட கால  ெதா ைய ர வத  ம கைவ த
ைபைய  தயா  ெச  ெகா ள ேவ .

ஒ ெவா  ெதா  ெச க கைள ஒ ெவா  ெச க
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நா  ப க  3 ெச. . இைடெவ  இ மா  இைடேய உ ள
ப  க கைள இ . அத ற  ெச க  ேம ப
க ைவ  ேழ ெச . ெச க  ேம  3 அ ல
த  4 அ ல உயர  க  இ ேபா  2 நா க

த  ெத பைத தேவ . ேம  ஈர  கா த ன
அ த  க ைன ேசகர  ெச  ெகா ளலா . இ ைற
ம  இைட  இ லாம  க கைள எ  ெகா ளலா .

ேம  ம ட  அ க ப ட ெச க , ப ப யாக  ேழ இற  ஒ
அ  ஆழ  அைட  சமய , ெச க கைள அக  த ேய ம க
ைவ த ைபைய ஒ  அ  உயர  ராக  பர  
ெச க கைள அ  த  ெத வர ேவ . இ வாறாக
இர  ைற ம கைள எ  க 120 நா களா . அ த
சமய  ம க  இர  மட காக  ெப . 
ப  உ ள ம கைள அ த ெதா  
பய ப தலா .

ஆ. ற த ெவ  ம  வள த
கா ேறா டமான ழ  தயா த
5 அ  அகல , 1 அ  உயர  ந  வச ேக ற ள  ேத கா
உ ம ைடகைள அ  ேமைட அைம  ெகா ள ேவ .
ேத கா  ம ைட  ேம  1 அ  உயர  க  ேசாைக அ ல
ைவ ேகா  அ ல  சõ த ேவளா  க கைள பர  த
ெத  ஈரமா க ேவ .

அைர ேலா ைரேகா ட மா , ேடாேமானா  ேளா
ெர ச ைஸ த  கைர  , சாண  கைரச ட  கல
இத  ேம  த  நைன ப  ெத க ேவ . இ த
ப ைக  ேம  4 அ  இைடெவ  6 அ  உயர ள கனமான

கைள ெச தாக த . அ த  ப ைக  ஒ  அ ல
உயர  சாண ைத  ராக  பர ப ேவ . அத ேம
ப தைழ ைன பர  ேலசாக ம  த  ந
ெத க . இ ட  தலாவ  அ  வைட . அ
இேதேபால, அ கைள 5 அ  உயர  வைர ெச ய ேவ .

அத  ன  ந  இ த கனமான ைய எ ,
ெத   ஆ யாவைத  த க க  ேசாைகைய  பர ப
ேவ . ைய எ பதனா  உ டா  வார  வ ேய
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ப ைக  ந ப  ஏ ப  , ஆ யாக ெவ ேய . ஒ
நா  ஒ  நா  த  ெத  வரேவ . 75 த  90-வ
நா  5 அ  உயர ள ைப ம  3 அ  உயரமாக
ைற . அ த  சமய  ைய அக ய ைள வ ேய

ைகைய உ ேள ைவ  பா ேபா  ம த உட ெவ ப ைல
அள  இ தா , ம ட ச யான த ணமா .

ேம ப  உ ள ேசாைகைய அக  ஒ  ச ர அ  200 ரா
ம க   அத    க  ேசாைக ெகா
ட . ம ட 2 வார  அத  க க  ெவ ேய

ெத ய ஆர . அ ேபா  உர ைத  ேசக கலா . த
ெத பைத 3 த  4 நா க  னா , ேம  ஈர
கா த  ம க  அ ப  ெச . ேம ப
உ ள ஈர ைத ச  எ டலா .  ராக 2 அ ல
உயர  சாண ைத  பர , ேசாைகயா   ஒ நா ,
ஒ நா  த  ெத  வர . இ ைற  120 நா க
ம  உர  தயா டலா .

க ேபா  ைன  , இைடெவ க  ப தைழக ,
தர ய மர களான ள யா, கமர , ேவ பமர , அக ,
தக  ம  ேக யாசயா யா மர கைள நடலா . இ

க ேபா  க  ழ  த வேதா  ம  எ  தயா க
ேதைவயான ப தைழகைள  ெகா ற . க
ஓர க  பட  கா க கைள  ப டா  
ேதைவயான கா க க  ைட . ம  உர ய  
பட  யான ழைல  உ வா .

2. மர த  ழ  ம  உர  தயா த
 அ  அகல , ஒ  அ  உயர  மர ைன   உ த

ேத கா  ம ைடைய  பர ப . ேத கா  ம ைடக  ேம  ந
ம ய ெதா  உர ைத இர  அ  உயர  க ேவ .

 கைரசைல ந  நைன மா  ெத கேவ .
இத ேம  ஈர சா  ெகா  ட . இ வா  ேமேல ைவ க ப
சாண ைத நா  நா  உ  . இ த ேவைள
சாண ைத இர  அ ல உயர  ைவ  ஈர சா கைள
ெகா  ட . இ வா  ெச ேபா , 4 நா க  3 நா க
இைடெவ யா . 3 நா க  2 நா க  இைடெவ யா , 2 நா க
1 நா  இைடெவ யா . அ த  சமய  ம க
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இர மட காக உ ப யா . 4-வ  வார  ம
உர  ெத ய ஆர .

இ த ேநர  3 - 4 நா க  த  ெத காம  த
ேவ . ேம ப  உ ள ம  உர ைத  ேசக டலா .
அ  அ கமாக உ வா ள ம கைள அ த ம ய
ைபைய  ெகா  ம  உர  தயா பத  ப ைக தயா

ெச ய ேவ . இ த ைற ைன ப  ப ைகயாள
ேவ . இ த ைற  ேகா , எ  ம  இதர
பறைவக ட  பா கா க ேவ .

ம  ஒ  நா  ஆ த  ஏ  ைற உண  எ  ெகா .
ஒ  ேவைள  2 ம  எ  ெகா டா  அத  க
ெவ வ  ச கைள கா ேபா . அ த ம  ம  1

ரா  தைழ ச  உணவாக உ ெகா டா , 6  ரா
தைழ ச தாக , 1  ரா  ம ச  உ ெகா டா  7 
ம ச தாக , 1 ரா  சா ப  ச  உ ெகா டா  11 
ரா  ம ச தாக  ம  க  ெவ வ ற . ம

ஒ நா  6 த  7 ைற உண  உ ேபா , 36 - 42 . .
தைழ ச , 42 - 49 . ரா  ம  ச , 66 - 77 . ரா  சா ப
ச , இைத  த ர ப  வள  ேதைவ ப  பலவைகயான

ட ச க  ைட ற .

ம  உர  தயா பத  உ  ைட  ெபா கைள
பய ப வேத ற த ைறயா . கா க கைள  ப பவேரா
அ ல  பவேரா த ள அ ய கா கைள  பய ப தலா .
பா மா கைள வள பவ க  மா  சாண ைத , வசா க
ேவளா  க கைள , ேபா  சைமய  க கைள
பய ப த . ேகா  எ ச  தாக உ ளேபா , அ  ந
ெபா க  உ ளதா  அத  பய பா  கவனமாக  ெசய பட
ேவ .

எ க , ரா க , தவைளக , பறைவக , ேகா , பா க , எ
வைகக , ைள  ேபா ற உ ன க  ம  உர
தயா  ேக  ைள பைவ.  ைடகைள (க க ),

ய கைள ல சமய  ெப ய கைள  
எ ைகைய  க சமாக  ைற பைவ. இ ேபா ற ற
எ  உ கைள க ப னா  ம ேம ம  உர தயா ைப
ெவ கரமாக  ெச ய ..
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ம க  உ  வா த  ஈர பத  ேதைவெய பதா
த  பராம , ம  வள  க யமான
அ சமா ற . அ க அள  த , கைள ர .
இ  த  பராம  க  எ தான ஒ தா .

கைள ைகயாள  ெதாட ய  இைத  க
ெகா டலா .

ேவ ய  உர க  ைமகைள , இய ைக ேவளா ைம
ந ைமகைள  த ண  ம க ைடேய ெப வ
இ த ேவைள , ம  உர  பைன வா க  ைற த
வள  க ைத  ெகா ள ஒ  ெதா லாக ள ற .

ம  உர  ைல ஒ  ட  .2500 பா  5000
பா  வைர ேவ ப ற . நக ற க  லைற பைன 1
ேலா அட ய வ ண  பா ெக க  15 பா  வைர
பைன ெச ய ப ற . ஏைழ எ யவ க ,

ெபா ளாதார  த யவ க  ம  உர தயா
ஒ  ைற த த  ைற த வ வாைய ஈ  த ற
ெதா .

ம  உர  தர ைத ண  வைர ைறக  இ ன
வ பட ைல எ ப  உர  வ தக  ஒ

ர ைனயாகேவ உ ள . உர க  சா த
வழ க பட ைலெய  ம  உர  எ ற ெபய
ம ,கா த மா சாண  கல த கலைவக  ச ைதக
வ வைத  த க இயலா .

ம கைள ப  ள கமாக எ  ெசா ல ேவ ெம
அத ேக ஒ  த  தக  ேதைவ ப . எனேவ, ல

வர க ட  இ ேபாைத  கலா . ஒ  ேலா ம
ஒ  நா  5 ேலா ப தைழ அ ல  க கைள உ . இத
40 த  50 ேலா ஈர பத  ேதைவ ப . ஒ  ேலா ம க  ஒ
வார  300 த  1000 க  இ . ஒ  ேலா ம க
ஒ  வார  2000 - 5000 ம  ைடகைள உ வா . இைவ 6 -
8 வார  த களாக மா . த ம  7 த  10
நா க  இைடெவ  ைடக  இடஆர . ஒ  ப வ
ஒ  ம வான  மா  250 கைள உ வா . ம க
ஆ கால  ஒ  ஆ . ம  ஒ  வ ட  25 அ  ஆழ
ைள  45ட  ம ைண  ர ற . ல  ம க
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எ ைக அ கமாக இ தா  ஆ  200 ட  எ
உ வா . ைளக  ல  த , ப க  ேவ ப  வைர
பா  மைழ ைர  அ க அள   இற  ல த  ைர
உய த உத  ெச ற .
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8. க  தைலவ  E.M.,

ஞான ெய லா  ேவக  ேவக  ேவக ன
தாம  ைத ைத அ ஞான ெய லா
ேபாக  ேபாக  அடடா க ற த ெபா மலா ட

- காைர  த

இய ைக ேவளா  உழவ க ைடேய, இ ைற  உலக அள
ய  ரபலமாக  ேபச ப ற இர ெட  ம ர  ெசய

E.M. என க அைழ க ப  Effective Microorganism. இதைன
த  ற   எ  அைழ கலா . இ  கமாக
‘ஈ.எ ’ எ ேற அைழ ேபா .

80 வைகயான கைள  ேத ெச , அதைன
ஒ ைண  ஒ   கலைவயாக, ரவ வ , தயா
ெச ய ப வ தா , ஈ.எ . இ த  கலைவ, ப  ற  இ .
இ த  ப  ற  கலைவ , ஏ ெகனேவ உ
உர களாக  ரபலமாக உ ள அேஸா  ைப ல , அச ேடா
ேப டா , அ ேடா ேப ட , ைரேகாெட மா , ேடாேமான
ேபா ற க  உ ளன. அ ட  ேல  ஆ
ேப யா, ஈ , ஒ  ேச ைக கான பா யா, ேர சண ,
ஆ ேனா ைம  ஆ ய 5 வைக  ப ைத  ேச த
உ க  இ த  கலைவ  உ ளன.

ேசா ய  ர யா  1940-  ஆ  ேவளா ைம
கைள  பய ப தலா  என ர ய ஞா க

க தன . ஆனா  அவ களா  இ ைற  இய ைக
வசா க  ெவ கரமாக  பய ப ற ஈ.எ . ேபால, 80

வைக கைள ஒ ைண க இயல ைல. ஜ பா  நா
ேதா ட கைல ஞா  டா ட  ேரா ைஹகா (Dr. Prof. Teruo Higo)
எ பவ  1986-  ஆ  இ த ஈ.எ .  கலைலைய
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க தா . இ ைற  உலக அர  90 நா க  இ த
ெதா ப  பய ப த ப  வ ற . இ ய நா  1998-
ஆ தா  ஈ.எ . அ க ப த ப , ந ல பயைன
ெகா ற .

ஈ.எ . ேவளா ைம, கா நைட வள , வள , க  
பராம , ைப ள க  பராம , ழ  பா கா ,
ம த வள ,  பராம  ேபா  ப ேவ  ைறக
பய ப த ப  வ ற .

இ ள க  ஒ ெகா  இைண  வா றன.
ஒ ெகா  உத  ெச  ெகா றன. இைவ அைன
ஒ ேச  ேவைல ெச ேபா , அ க ேவக ட  ற பட
ெசயலா ற ற . இைவக  இற ம
ெச ய ப டைவய ல.  இ யா  இய ைக  ழ
உ ள கைள ெகா  உ வா க ப ட .

வசாய  ஈ.எ . ப ேவ  பய கைள  ெகா றன. அவ ைற
வ ைச ப தலாமா?

1. ைதகைள இ த ஈ. . கலைவ  கல  ைத தா
ைதக  ேவகமாக ைள . அ ட  ைதக  ைள
ற  அ கமா .

2. ேவளா  க கைள க  ேவகமாக ம க ைவ  த ைம
ெகா ட . ஒ  வார  ைபகைள ம க  ெச
ப வ ப , ல  இ வத  ல  ம
ெபாலெபால  த ைமைய அ க கலா .

3. அேத ேபா  ைபக  இடாம  ம  ெபால ெபால
த ைமைய அ க க அவ ய  ஏ ப டா  ஈ.எ . கலைவைய
ல  ெத  த  டேவ . ம

வா .

4. ஈ.எ . ல ைன அைட ேபா , ல  வளமைட .

5. ம  உ ள ைம ெச  கைள க ப .
இத ல  ப கைள ேநா க  தா காதவா  பா
ெகா ளலா .

6. ப கைள  தா  கைள  இ  க ப .

7. ஏ ெகனேவ பா தப  ஒ ேச ைகைய  ெச ய ய
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பா யா, இ த  கலைவ  உ ள . இ த க
தன  ேதைவயான ரத ைத , அ ேனா அ ல கைள
அ க ப யாக உ ப  ெச ற . இ த  இற த
ல நா க  இைவ உ ப  ெச த அ ேனா அ ல க ,
ரத க  ெச க  எ  ெகா ள ய ச ெபா ளாக
மா ற . ெச க  அ க அள  இைத எ ெகா
நம  அ க மக  த ற .

8. இ த  கலைவ ரவ ைல  உ ளதா  பய ப வ
எ . தா  ரவ ைத ஒ ைற வா  பலமட ைக  ெப க

. ஆகேவ ெசல  ைற .

9. க  ெப க வா ளதா  ம ைண ரசாயன
உர க ட  பா கா  வள ெபற  ெச யலா .

10. ந ல ைவ ள உண  ெபா கைள உ ப  ெச ய .
ஏென , இ த  கலைவ  உ ள க
ஒ ெகா  உத  ெச ெகா , ைறய ச கைள
ம  ேச . இ த  ச கைள உடன யாக  ெச க
எ ெகா வதா , ெச  மரப  பல மா ற கைள
ஏ ப றன. இதனா   ம  ேநா  எ
த ைமக  ெச க  ைட , மக  ைற லாம
ைட . கமாக  ெசா னா  அ ைமயான உரமாக ,

 ேநா  ம தா . ைதகைள ஊ
ஊ யாக  இ த  ற   கலைவ ஈ.எ .
பய ப ற .

ஈ.எ . கலைவ பய ப  ல  ரசாயன உர க  இ வைத
அறேவ த கேவ . ஞா  ேரா ைஹ கா

வைத ேபால, ப ைல  க ெகா  ல  எ தமான
ரசாயன உர கைள ,  ெகா  ஷ கைள
பய ப தாம  இ தா , 3-வ  ஆ  ேம  ஈ.எ . கலைவ ட
ேதைவ படா . அ த ல  வள ள க
உணவாக இய ைக எ கைள ெகா தாேல ேபா மான . ஈ.எ .
பய ப வ  ஓ  உ ள ெதா ப . ேபா ய இய ைக
எ கைள உணவாக  ெகா காம   கைள
ெகா ட  டா . ேபா மான உண ைல எ  னச

க  எ ைக  ைறய  வ .

ஈ.எ . ெகா  ைத ேந  ெச யலா . ைத  க ன
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த ைம  ஏ றப , 30 ஷ  த  24 ம  ேநர  வைர ைதைய
ஊற ைவ கேவ . 1  ஈ.எ . ரவ  1 ட  த
எ ற த  கல  கைரச  தயா  ெச  ைதைய அ
ஊறைவ  எ  ைதைய ழ  ந  உல  
ைத க ேவ . க  ேபா ற ைத கரைணகைள 5 ட

ேநர  இ த  கைரச   எ த ன  நட  ெச யலா .
ம  அ ல  ப   ெத பெத றா , 1  ஈ.எ .
ரவ , 1 ட  த  த  கல  ெத க ேவ .

ஒ  ட  ஈ.எ . தா  ரவ ைத எ வா  20 ட  இர டா
ைல ரவமா வ  என ஏ ெகனேவ உ  உர க கான

ப  வாக  ற ப ள . இ வா  ெப க ப ட
இர டா  ைல ரவ ைத 30 நா க  பய ப
டேவ . இர டா  ைல ரவ  நா ற
னா , எ காரண  ெகா  அ ரவ ைத

பய ப த டா . ெபா வாக ஒ ைற ஈ.எ . ரவ ைத
ெப க  பய ப த ப ட ெகா கல கைள தமாக  க

யெவ ச  ைவ  ன  பய ப தலா .

ஈ.எ . ரவ  ெகா  ம ய ைபகைள தயா ப  
பா கலா . 10 ட  த ட  200  ஈ.எ . இர டா  ைல
ரவ  கல , கலைவ தயா  ெச  ெகா ள ேவ . ம ய உர

தயா  ெச ய ேத ெத க ப ள இட  10 ச ர அ  2
ட  எ ற அள  தயா க ப ட ஈ.எ . இர டா  ைல ரவ

ெத க . ன  1 அ  உயர  ைபைய  ெகா ட .
ெகா ய ைப   ெப க ப ட இர டா ைல
ரவ ைத  ெத க . அதாவ , 70 த  80 சத த
ைப  ஈர ப ப  ெத ப  அவ ய . ெதாட  அ த

அ காக, 1 அ  உயர  ைபைய ேபா  அத  
ரவ ைத  ெத க ேவ . இ வா  5 அ ல  6 அ கைள

தயா  ெச யலா . ன  ெமா த ைபைய  ைவ ேகா , சண
சா , வாைழ ைல ம  ச க  ேபா  ஏதாவ  ஒ ைற
ெகா  டேவ . இ த  ய  எ ேபா  ஈர பத
இ மா  பா ெகா ள ேவ . ைபகைள ர ,
ள  ேவைல ைல. இ வா  தயாரான ைப, ஏ க  3
த  4 ட க  இ டா  ந ல பல  ைட .

ப தைழக  அ க தா  ம ய ைப  தைழ ச
அ க . ப ைண  க க  2 ப , சாண  க க  1
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ப  இ மா  கலைவைய  தயா  ெச ய ேவ . ைர
ம கவ ல கைரசைல , இர டா  ைல ஈ.எ . ரவ ைத
சமஅள  கல  ைப  ேம  ெத க ேவ . ெத ைன நா
க , ச கைர ஆைல  க ேபா ற அட க எ கைள
ம கைவ ேபா , அ க  ள டா  ைர  ம .
ைபகைள ம க ைவ ேபா , ழ  ேதைவ. மர  ழ

ம கைவ ப  நல . ஈ.எ . ரவ  அளைவ அ க தா , அத
ல  ம ய ைப  ச க  அ க .

ெத ைன நா  க ைன  ஈ.எ . ல  ம க ைவ க இய .
வழ கமாக, ெத ைன நா  க ைவ ம கைவ க ேரா டா
காளா  ைத , யாைவ  பய ப ேறா . ஆனா
ஈ.எ . பய ப  ெத ைன நா  க ைவ , 1/4 ப  ஆ  எ ,
மா  எ  ேபா ற ஏதாவ  ஓ  இய ைக எ ட  கல  அ ட
ஈ.எ . ெத   ைவ தா , 7 நா க  ைப வாைட
வ , அத  ன  ம  இடலா . இ வா  ைபகைள
ம க ைவ ேபா , ேபா மான ஈர பத  ேதைவ.

இ த  ைபைய  ைகக  எ  ேபா , ஈர பைச க ய
ேவ . ஆனா , த  ெவ ேய  ெசா  ெசா டாக வ ய
டா . இ ேபா ற பத  உ ள ைப  ஈ.எ . ெத க

ேவ . ஒ  ட  ெத ைன நா  க  500  இர டா  ைல
ஈ.எ . கைரசைல 500  ேளா  கல காத, ேதா ட  
கல  ெத க ேவ .

இய ைக வ  ப  பா கா  த ேய உ ள . ஆனா  ஈ.எ .
ெகா  ப  பா கா  ெச ய ப வைத   இ ேபா
காணலா .

ட லவைக தாவர இைலகைள  ஈ.எ . கலைவ  கல
ப ைர  ேத  வ  நாச  ெச  கைள  ேநா கைள
க ப  வா  உ ள .

பய ப  தாவர க
1. ம ச , 2. இ , 3. ைக ைல, 4. ப பா , 5. தா பழ  6. ேவ , 7.
எ , 8. ெவ காய , 9. , 10. க றாைழ, 11. ள , 12. க ,
13. ஆமண , 14. அர , 15. ஆடாெதாைட, 16. ஊம ைத.

ேம க ட தாவர க  ைட பைவக  இைல ெபா யாக
ந ய  ஒ  ேலா, த  ஒ  ட  ெவ ல  கைரச  50
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 இர டா  ைல ஈ.எ . 50 .

ட  ய ளா  வா  அ ல  ம  பாைன  ேம க ட
ெபா கைள இ  இைலக  ந  ப  ெச ய . கா
காம  ந றாக இ   இ டான தமான ெவ ப ள
இட  5 த  10 நா க  ைவ க . அ க  கலைவைய  கல
அ  உ ப யா  வா ைவ ெவ ேய ற ேவ . 5 த  10
நா க  ந  ெநா  கலைவ, ெத க தயாரா .
கலைவைய ந  வ க  பய ப தலா . இ த   ர ைய
90 நா க  வைர பய ப தலா . ந ல மண   நா ற
வ ேபா , இ த  கலைவைய உபேயா க ேவ டா .

இர டா  ைல ஈ.எ . கைரசைல மா  ெகா டைகக
ெத பத  ல  அ ள நா ற  . ேநா கைள  பர
ஈ க  மா  உ கைள  க ப . ைம ெச  கைள
ைற . கா நைடக  வன  கல  ெகா பத  ல ,

உட  ஆேரா ய ைத ேம ப . கா நைடக  ேநா
எ  ச ைய அ க ப . தரமான பா , ைட, இைற
ஆ யைவ ைட க வ  ெச . ேம , கா நைடக  த ைம
அ க . சாண  தர  ேம ப வதனா  எ  உய  ரகமாக
இ . அ ட  கா நைடக  ேதைவய  ஏ ப
ம வ  ெசல க  ைற .

இ த ஈ.எ . ரவ ைத  கா நைட  வன க  ம  
கல  ெகா கலா . ெத பா கைள  ெகா  மா
ெகா டைக , கா நைட ப ைக  ெத கலா . ஒ  ட
இர டா  ைல ரவ  100 ட  ண  ட  எ ற
அள  கல  வன   ெத  மா க  வனமாக
ெகா கலா . ெகா டைக  ெத ேபா , ப ேசாதைனயாக
பா  அள  ெத காம   ெகா டைக   ெத ப
அவ ய .

கா நைடக  அட  ரவமாக ெகா க டா . அ க அள
த  கல தா  ெகா க ேவ . 1 ட  இர டா  ைல
ரவ ைன 1000 த  5000 ட   கல  கா நைடக
ராக  ெகா க ேவ . இள  க க  த

அளைவ  ட ேவ .

 ெதா  ய த  மா ய ன , ஈ.எ ., கல க
ேவ . நா ப ட த  ஈ.எ . கல  ெகா க  டா .
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ேகா  வன ேலா அ ல  ேலா ஈ.எ . கல பத  ல ,
ேகா  ஆேரா யமாக இ . ம ச  க  ெக யாக ைட
ச க  அ க ப  ைட  அள  அ க .

கா நைடக  ெகா பத  தா  ரவ ைத அ க அள
ெப னா  ெசல  ைற . இத  100 ட  த , 5 ேலா
ரசாயனம ற ெவ ல ச கைர, 1 ட  ஈ.எ . தா  ரவ  ேதைவ.
இதைன 30 நா க  பய ப த  உ த .

ர யா  ம த க  காசேநா  த  ம  தயா க
இ த ஈ.எ  பய ப றன . தா லா  ஆேரா ய
பானமாக  தயா  ெச றன . சா கைடைய  க க இைத
பய ப தலா .  க ய இட  நா ற  ம லவா, அ த
நா ற ைத  ேபா க அ த இட  ஈ.எ . ெத கலா .

ஜ பா  நா  ேரா மா  ஒ   ைல  உல  அ ய
வைக க  95 சத த  இ தன. 1976-  ஆ  ஜ பா
ெதா ர  ஏ ப டேபா , ெதா சாைலக  க க

ைலக  கல தன. இதனா  அ த க  அ தன.
1986-  ஈ.எ . ெதா ப ைத  பய ப  க  
ேச  ெக ேபா த ைலகைள த ப  அ ய

கைள  வள  வ றன . இ த  உதாரண ைத
ெகா  நம  நா  ெப நகர க  ஓ  க   ஆ கைள

க கலா . அ ப  ஒ  ய ைய  ெதாட வா க  எ ,
ெச ைன  ய ந யான வ  ஆர கலா .

ஆ ட டா  நக  உ ள ஓ  ஆ  ெதா சாைல க  
ததா  அத  ப  ட ைள ப ைல. இ த

ஆ  ஈ.எ . பய ப யதா  க  வளர  வ ன; க
வர  வ ன.

ேவளா ைம  ந ைம ெச  அைன   உ க
தா  வா றன. ரசாயன உர கைள க பத

ன  வசா க  இய ைக எ கைள ம ேம ல
இ டன . ஆ ேதா  வசா க  ேபா  இய ைக எ கைள
உணவாக எ  ெகா , ம  வா  க
ஏராளமான அள  ெப  ஒ ெவா  ஒ  ேவைலைய  ெச தன.
தாவர க  ேதைவயான ச கைள எ  ெகா தன. 
ேநா கைள  க ப ன, ம  ெபௗ க ண ைத
ேம ப ன.
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காலேதவ  ைளயா டா  ராசாயன உ  உர க  வ தன.
ேபா ய எ க  க  ம தன. ம  மலடான .
இ ேபா  ெவ  கைள  ெப  ல
டேவ ய ைல. அத  ஒேர மாம  இ த ஈ.எ .

எனலா .
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9. ஒ ைண த ப ைணய

அைற  ெபாைற  மண த தைலய எ நா  க
அைனய ெகா கைர  ெத   ள

- பழ பாட

ஒ ெவா  ப ைண  ெவ ைய ேநா ேய நைடேபாட ேவ
எ ப  ப ைணயாள  ப . ப  சா ப  எ ப
எ ெபா  தா டேம. உலக  ெபா ளாதார ெகா ைக ப ,
எ த ைள ெபா  ைல  எ த ேநர  எ ப
மாறலா . அதைன  ெதாட , இ கேவ இ ற  ப
ச ைத  ஊக வ தக . ஆக, ெபா ளாதார ைல
ப ைணய  ெவ யைடய ெத வான, டகால ட ட
அவ ய .

ஒ ெவா  ப ைணயாள ட  த க  ல  ஜாதக
அவ ய  இ க ேவ . ல  கார, அ ல  த ைம, 
கட  த ைம, ம  த ைம, ம ள தைழ, ம ,
சா ப  ேபா ற ேப ட  ச க ட  ப னா  வைகயான 
ஊ ட ச க  அள , ம  ப ம  த ைம, பாசன 
த ைம, ைட  அள , பாசன வச  ேபா றைவக , நம
ப  ஆ  மைழயள , மைழ ெப  ப வகா , மைழ ெப
மாத க , ப , கா  ஈர பத  ேபா றவ ைற அ ள
வா ைல வர ேசக  ைமய  ல  ேசக
அ பவ கவ க ட  ேக  ெத  ைவ  ெகா ள ேவ .

ந ட ள கா நைடக  எ ைக, அத  ல  ெபற ப
உர  அள , ேம ெகா  எ  ேசக க உ ள வா , நம
ைளெபா  பைன கான ச ைத வச , ேவைல  ஆ க
ைட  வச  ேபா றவ ைற கவ க ேவ .
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ப ைண  ஜாதக ைத க த ற  அத  பலா பல களாக
ேவளா  கா க , ேதா ட கைல  ப க , பா ப ைண, ெச ம
ெவ ளா  வள ,  வள , ேகா  வள , றா வள
ஆ யவ ைற ஒ ைண  ஒ ைறெயா  சா
இய வதாக அைம  ப ைண  ெபா ளாதார ெவ கான
வ ைய  ற  டேவ .

உதாரணமாக, ஒ  ெஹ ேட  ந ைச  0.90 அள  ல  ப
சா ப  எ  ெகா ள ப ட . த ள 0.10 ெஹ ேட
ல   வள  ள  ெவ ட ப ட . அ  1000  க
ட ப டன. ள  ேமேல ேகா   அ  50 ைட  ேகா ,

100 றா க , 5 ேலா னச  உ ப  ெச யவ ல காளா
ப ைண.

இ த  ப ைண  னச  கர வ மான  250 பா . ேகா ,
, றா கான வன  ல  ைட த . காளா கான

ைவ ேகா  ல ேலேய ைட த . அைன  க க
க ேபா  ேகா  எ ச , றா க  க க

க  வனமான . ல  ைள  தா ய  ேகா
வன ெசலைவ  ைற ற . இேத ேபா  றா  
உ ப  அ கமா ற .

ப  ெச த , ப  வள ,  வள , காளா  வள
இைண  ெச ற கல  ப ைணய  லாபகரமாக
இ ற . ப  சா ப ட  ெவ ளா  வள  
ப ைண  இைண  ெச ேபா , லாப ட  ேவைல வா
உ டா ற . கல  ப ைண  ைட ற அைன
க கைள  ம  உரமாக மா   ல
ெகா பதா  இ ெபா  ெசல  க சமாக  ைற ற .

ஒ ைண த ப ைணய  வா க  அ க . , ைட
ய வசாய ல , ல பா  மா க , ெச ம  ஆேடா

ெவ ளாேடா, ேகா க , ெவ  ப  வள , வா  வள , 
வள , றா வள , ய , ேத , ப  வள , ம  உர ,
காளா  வள , எ  ெபா  பேயாேக  எ  சாண எ வா ,
பழ மர ப க , ேவளா  கா க  என ெப ய ப யேல ற .

ஆனா , ல இட பா க  இ க தா  ெச ற .
ஒ ைண த ப ைணய  அைம க ஆர பக ட த  அ கமாக
இ . ப ேவ  ெதா கைள ைக ெகா ள ேவ ய பதா ,
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பர த அ  ேதைவ ப . தரமான இன வைககைள  ேத  ேசக க
ெபா ைம  அ  றைம  ேதைவ ப ற . இவ கான
ெசல  ைற த வன வைககைள  ேசக  உ ப  ெச ய ைறய
ேவைல ெச யேவ ள . அைன  ேமலாக
ராம ற  ந ைடய உ ப  உ ய ச ைத வா

உ ளதா எ பைத  க ட ய ேவ . ஏென றா  பைன
வா தா  ஒ ைண த ப ைணய  அ பைட.

ந ைடய வர க  எ வா  இ க ேவ  என
ேறாேமா, அத  ஏ ப ப ைணைய ட  ெகா ள

ேவ .

னச  வர  ; மல  சா ப , பா மா , ைட ேகா , வன
பைன.

வார வர  ; க ேவ ைல, கா க க
மாத வர  ; ப , ெத ைன, ெப ெந , நா ேகா
ப வ வர  : ம கா ேசாள , ெந , யகா , ெவ காய ,
கடைல, ைக
ஆ  வர  : , நாவ , பழமர க

ட கால வர  : ேவளா  கா க
இைவெய லா  ன உதாணர கேள. ெத வான ட த
இ மானா  ஒ ைண த ப ைணய  மாெப
ெவ யைட .
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10. ப சக யா

உ  ைத  அ பா  உண  இ ைல ெபா ைத
ெதா  அ ைம ெச வா ேக ெச வ  எ லா  உ

உ ைம ெசா வா ேகா எ த ய ெப  ெகா ைம ைற
உ  ேட இற ப  உ .

- பார யா

ா ஆ ேவத  ப க கான ம   பல அ ய
க கைள வழ ற . அ  ஒ  தா  ப ச கா ய .
ெகா ைய  ேச த ஆ ல ம வ  டா ட  ேக. நடராஜ
மா  மாத  மஹா வரா  அ  ெகா , கா
கைரேயார  அ பா  ம ேட வரைன வண க  ெச றா .

களா  வழ க ப ட ப ச கா ய ைத ைவ தேபா , ச ெடன
மன  ேதா ய ஒ தா  இ  உலக நா கெள
பர ளன ப சக யா.

1998-  நைடெப ற ச வேதச ைக  க தர க  கல
ெகா டா  டா ட  நடராஜ . அ ேக, ேர  நா  இய ைக

ஞா  ஒ வ  எ ய Organic Farming Source Book எ
தக ைத  க டா . ப  சாண ,  இர ைட  சம

அள  கல  21 நா க  ஊற ைவ  ேத  வா  ெவ ேய ய
 ட  ச க  ேச  2% கைரசலாக  ெத

ப க  அ த  ந ல பல  ைட ததாக
தா .

இர ைட  இைண  த  ஆ கைள  வ னா  டா ட
நடராஜ . ப சக யா எ ப  ப  ஐ  ெபா களா  ஆன .
சாண , , பா , த , ெந  ஆ ய ஐ  ெபா களா
ெச ய ப வ . ஒ ெவா  ெபா  ேச பதனா  ஒ ெவா  பய
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ைட ற . ப  எ பதா  த  இ ட  ேத
ேச தா . ேத  ைலைய க  ெகா  மா றாக, க
சா  கல தா . ன  இள , வாைழ பழ க , க  அ ல  ஈ
என ஒ ப  ெபா க  கல க ப டன.

ஒ ெவா  வசா க  இதைன  தயா  ெச ய  வ ய
ஒ ல மா ற கைள  ெச  அத ப ேய பய ப  ெவ ைய

தன .

20 ட  ப சக யா தயா க எ ென ன ேதைவ?

1. ேத  வா  ய ப
சாண - 5 ேலா

2. ப மா   (ேகா ய ) - 3 ட
3. கா  ஆ ய ப பா  - 2 ட
4. ந  த ப  த - 2 ட
5. ப மா  ெந  (அ) - 1 ட
கடைல ணா - 2 ேலா
6. க  சா - 3 ட
7. இள - 3 ட
8. ந  க த வாைழ பழ - 12
9. ெத ைன அ ல  பைனக  (அ) - 2 ட

ேப க  ஈ - 200
ரா

இைத எ வா  தயா  ெச வ  எ பைத அ   ஏ  ேச க
ேவ  எ பைத  காணலா .

ப சாண - பா யா, சாண ,  ச க
ேகா ய - ப  வள  ேதைவ யான தைழ ச
ப
பா - ரத , ெகா , மா ச , +அ ேனா அ ல ,

கா ய

த - ேல ேடா ேப ல  - ர க த க ெச மாண
த ைமைய  தரவ ல க .
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ெந - ைவ ட  ஏ, , கா ய , ெகா க

இள - ைச ேடாைக  எ  வள  ஊ  ம
அைன  வைக தா உ க  ( னர )

க சா -இ  ( ேகா ) வழ  க
வள ைய அ க ற .

க ,
வாைழ பழ - க  தா  உ கைள , க  வாைழ பழ

ேச  ெநா  ைல ஏ ப த  உத ற .

ப சக யா  ேச ற ெபா க  ெசய  த ைமைய
பா ேதா . இ , ப சக யா ெச வ  எ வா  எ பைத
பா கலா .

ப ைச ப சாண  5 ேலா அ ல  பேயாேக  ல  5 ேலாைவ
ஒ  ளா  வா  எ  ெகா ள ேவ . இ த
சாண ட  ஒ  ேலா ெந  அ ல  2 ேலா கடைல

ணா ைக  ளா  எ ெகா , ந  ைச  
ைவ க ேவ . னச  இதைன  ள ட ேவ . 
நா க  க த  நா கா  நா  வாயக ற ம  பாைன,
ெம  ெதா  அ ல  ளா  ர  ஒ ற  ஒ றாக

ேச  ந றாக  கல   யா  வா ப ைய 
ழலான இட  ைவ க ேவ .

னச  ைற தப ச  இர  ேவைளயாவ  ந  கல
கா ேறா ட  ஏ ப ப  ெச தா , க  அப தமாக
ெப  ந ல பலைன  ெகா . 15 நா க  ப சக யா
தயாரா . இ த  கலைவைய ஈ ெமா காம  பா
ெகா ள ேவ . ஈ க  எ ச டா , க
ேதா றன.

னச  இ ைற கல  வ தா  ஆ  மாத  ெகடாம .
கலைவ ெக யா டா , த  ேச  கல கலா . நா
அ கமாக அ கமாக, கலைவ  பய  அ க .

க  சா  ைட காத  ப  க  சா  ப  1/2
ேலா நா  ச கைர அ ல  க ப ைய 3 ட  த

கைர  கைரசைல உபேயாக  ெச  ெகா ளலா . ெந  அ க
ைல என  க பவ க , இர  ேலா கடைல  ணா ைக

 ெச  ெந  மா றாக  பய ப  ெகா ளலா . க
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ச ட வமாக  ைட ப ைல. அத  மா றாக ேப க  ஈ  200
ரா  வா  200 ரா  நா  ச கைர ட  கல  40 0 C

உ ண ள ெவ ெவ பான 2 ட  த  கல  15 ட
ைவ தா , கலைவ ைர ட  ெபா  வ . அ ேபா
க  ப லாக  கல கலா .

ப சகா ய ைத அ ய  யாக  ப பா  ெச த
ஞா க  .

1. தைழ ச ைத ைல  அேஸா ைப ல
10,000 ேகா  / ரா  ஒ

2. தைழ ச ைத ைல  அசேடா ேப ட
9000 ேகா  / ரா  ஒ

3. ம ச ைத  கைர  ெகா  பா ேபா யா
7000 ேகா  / ரா  ஒ

4. ேநா  எ பா றைல த  ஆேடாேமான
6000 ரா  / ரா  ஒ

கார அ ல  த ைம PH - 6.02
 கட  ற  EC - 3.02

ெமா த  கைர டா ட ெபா
TDS - 3.4% w/w

தைழ ச  (Nitrogen) - 6650 ppm
ம ச  (Phosphrous) - 4310 ppm
சா ப  ச  (Pottasium) - 5200 ppm
ேசா ய  உ  (Sodium) - 1600 ppm

ணா  ச  (Calcium) - 1000 ppm
ம ய  (Magnesium) - 1000 ppm

ேளாைர  (Chloride) - 248.50
ppm

ேபாரா  (Boran) - 0.442 ppm
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ம க  (Manganese) - 14.8 ppm
இ  ச  (Iron) - 142.5 ppm

தநாக  (zinc) - 82.000
ppm

ெச  (Copper) - 58 ppm

க தக  (sulphur) - 0.56 %
w/w

இ  ப சக ய ைத எ வாெற லா  பய ப தலா  என
க ேடா . 3% ப சக யா எ ப  100 ட  த  3 ட
கைரச  ேச  ெத ப . ைக ெத பா , ைச  ெத பா
என எ த வைகயாக இ தா , 3% கைரசைல இைலவ  ெத
உரமாக  காைல, மாைல ேவைள  ெத கலா . ைக ெத பா
நா  அைட  வா  இ பதா  ெம ய  
ப சக யா கைரசைல வ க  அத  பய ப தலா . ைச
ெத பா  எ றா  அைட பாைன , ழா  ப ைய
ெப யதாக ெச  ெகா டா  ெத  அைட  ஒேர ராக
வ . ஒ  ஏ க  மா  3 ட  ேபா மான . ப ைர,
அட ைய  ைற  அள  மாற வா  உ .

ப சக யா கைரசைல லவள ஊ யாக  பய ப தலா .
அத  ஒ  ஏ க  20 ட  கைரசைல வா கா  த ட
கல  அ ல  ெசா  பாசன  ெத  பாசன  ல
கல  ெகா கலா .

ைத ேந , நா  ேந  ெச ய 3% ப சக யா கைரசைல
பய ப தலா . அைன  ைதக , நா  ேந
ப சக யா கைரசைல  பய ப னா  ைள  ற
அ க  ந ல ேவ , அ கமான ந ல நா க  வளமான
ப கைள  ெபறலா .

1. க , ரா , எ , க , த கா , க த  ேபா ற ய ைதக
-20 ட க

2. ெவ ைட, ெவ ள  ேபா ற ந தர ைதக  -30 ட
3. ச கா , பாக , டைல, ைர, ெந  ேபா ற ெப ய

ைதக  -45 ட
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4. ழ கைள , த களாக  நட ப  உ ைள  ழ ,
ம ச  இ , க  கரைன ஆ யவ ைற 5 ட  ஊற
ைவ  ழ   ேநர  உல   நடலா . நா ைற
ைதேந  ெச ய ேவைர ம  ேநர  நைன
ன  நட  ெச யலா .

ைத ேச
நம  ல  ைள  ந  ய, தரமான ேநா  தா காத
ந ல ைதகைள  ேசக  அ த ைதக  ேம
ைக ெத பா  ல  3% ப சகா யா கைரசைல தமாக
நைன ப  ெத , ன  ழ  ந  உலர ைவ  அதைன
ைத காக  ேச  ைவ கலா . இதனா  ைதக  ேநா

தா த  இ  அ க நா க  ைள  ற ட  இ . இ த
ைதக  ல  ெபற ப  நா க  வளமாக வள  ந ல
ைள சைல ெகா .

ப சகா யா ப க  பய ப ேபா , ைள
பழ க  உ ள எ லா  ச க  அ க றன. பாக,
ச கைர  ச  25% அ க ற . அதனா  பழ க  த
மண ட , ைவயாக , இ பாக  இ  உட  நலைன
கா ற .

இய ைக  ைள  கா க க , தா ய க  எ லா
ட  ச கைள , ைவ ட கைள , மா ச ,

ரத ச , ெகா ச  ஆ யவ ைற  நம  ேதைவயான
த  ெகா ளதா  அைவக  ைவ , மண

அ கமாகேவ உ ள .

ப சகா யா ப க  ம ம ல. ம த க , கா நைடக
பய ப ற . ப சகா யா  ஏராளமான க
இ பதா , அைவ உட  உ ேள ெச ேபா , அைவக
இய ைகயாக எ  ச  உ டா ற . அதனா  உட
எ  ச  ட  ெப , ேநா  எ பா ற  வழ ற .
ேகா க  த  ேபாடாம  ப சகா யாைவ ம
த  கல  ெகா  வள த  ர பான

வள , ேநா  எ பா ற  ந ல தரமான ைட
ைட ள .

ப சகா ய ைத மா க , ஆ க , நா க
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ெகா ேபா , அைவ எ த ேநா  ெநா  வள றன.
கா நைடக  ேதா  யா க  ெவ  தட ,
உ  ெகா , ம க ேநா க  200  த
ஒ வார  உ  ெகா , ம , கா   தட
ண ப தலா .

ஆ  மா க  வ  ெபா மா  ப சகா யாைவ உ
ெகா தா  க  கா நைடக  ட  ெச  ெப
உ ேள உ ள ெச காத ெபா கைள ெநா  ல
ெச கைவ  கா ைற  சாண ைத  ெவ ேய வதா ,
வ  ெபா ம  ைற  கா நைட வழ க ேபால, அைசேபா .
த  நா  200 . . இ ைற , ன  ன  200 . . அள

ெகா கலா . ஆ க  50 .  ேபா மான . கா நைடக
த  கல காத ப சகா யா ெகா கலா .

க ப ைப ேகாளா  ைன காம  மா க
ப சகா யா ெதாட  ெகா  வ தா  க ப ைப ள க ,

, க , ேகாமா  ேநா  வ த மா க , ைன ைட
உ ப  ஆ யைவ ச யா க ப  ப  எ  ைட அ
ப வ  வ  ைனயா . ெபா காைளக  ப சகா யா
ெதாட  ெகா வ தா , காைளமா   உ ள
உ ர க  அ க .

ந  கா த ைவ ேகா , ேசாள த ைட ஆ யவ ைற ‘பட ’
ேபா  ேசக  ைவ ேபா , 3% ப சகா யா கைரசைல
ெத பா  ல  ெத  பட ேபா டா , வன க  உ ள
ச க , தா  உ க  அள  கா நைடக   உ
ைவயான ச தான வன  ைட ற .

இ ைறய வசாய ெதா ப  பய ப த  ப வ
ேவ ய  இ ெபா ,  ம களா  அ க உ ப  ெசல
ஏ ப வேதா  ம  அ  ைள  உண  ெபா கைள
பய ப  ம த  த  கா நைடக  வைர அைன
உ ன க   ேநா க  உ வா  வ ற .
ம த , கா நைடக  வ  ேநா க   ம க
வ றன. யா க  றன.  ேவ  யா க
வ றன.

ஆனா  உ ற உண  ஷ  இ  வைர எ த
ைச , ம க  ேநாைய அ கேவ இயலா .
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ப சகா யா ேபா றவ ைற  பய ப  ப ைன ந
வழ னா  ம ேம வ  ச தாய  ேபா  பாரா .
இ லா டா , ந  ச த  வாயாேலேய நா  சய
அ க ப ேவா .
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11. உ ரா ற  ேவளா ைம

இ  நா  வாக  காண  ேபா  உ  ச  ேவளா ைம
ைறகைள இய ைக ேவளா ைம ெச ய ப  ப ைணக

ம ேம ெவ கரமாக  ெசய ப த இய . ஆகேவ இ த 
த த ேய வாக  ற ப ள இய ைக ேவளா ைம
ப  க டைளக  எ ென ன என  கா ேபா .

1. ம  ம   ேச  ைறகைள  ைகயா த
2. பலவைக பய த  மர கைள ந  வள த
3. ப  ழ  ைறைய  ெசய ப த
4. ப தா  உர த
5. உ  உர க  இ த
6. ம  உர த  ம  ல  ம  ெப க ைத
ஊ த

7. இய ைக கல  உர த
8. இதர இய ைக இ ெபா கைள  பய ப த  கர ைப,
கா ப , ஆ ழா  ம , எ , ரா  பா ேப , எ ெண

ணா க , ெத ைன நா  க
9. ஒ ைண த  ம  சான க பா  ைறகைள
கைட த .

10. கல  ப ைண ைறைய  கைட த
ெஜ ம  நா  இ பதா  றா  ெதாட க , அதாவ
ேவ ய  ேவளா ைம ப ற ப ட ஆர ப  கால ேலேய பல
வசா க  வசாய  பல ைறபா  ஏ ப வைத உண தன .

இத  ைளவாக 1922-  ஆ  டா  ைடன  எ  ஆ ய
நா ைட  ேச த த வ ஞா ட  பல வசா க
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ைற டன . அவ  வசாய  பல ஆரா க  ெச  பல
அ ய ைறகைள  க ட தா .

1922-  இர  இள  ஞா க  ேவளா ைம  பல
ைறகைள  ப  ள க  ேக டன . அத  அவ  இய ைக

உர கைள ஊ  ல ைக உர கைள  ப
ள னா . ன  ேவ ய  உர க  இ லாம  எ வா
வசாய  ெச யலா  எ பதைன  ள னா . இத  ல

உ  ச  ேவளா ைம ைறக  உ வா ன.

1924-  ஆ  ேகாைட  கால  ஆ ேரா ேபா ேசா  உ ள
ல வசா க  ேவ ேகா ப  ேகாப  எ ற

இட  க  ேவ  ேக ச  எ பவ  எ ேட
ெதாட யாக எ  உைரக  க னா . இைவ இ ேபா
ேவளா  பாட டமாக உ வா ள . ஆ க ஆரா
ல  இய ைக ைன  ய ைற  எ வா  ெகா ளலா

எ பதைன இ  கா ளா . ம  ைல, பாசன ,
ய ஒ , ல ன வா , ப  வள  ேபா றவ  

ம  அ ட க  ச  ெசய ப ற .

தாவர க  வள   ச  ைறயாம  அ கமா
ெகா . ஆனா , பழ க  உ வா ேபா  ம  பழ க
ப ற ேவைள  அ ட க  ச  யாக  ெசய ப .
இ த இர  ச கைள இய ைக ைற  எ வா
அ க கலா  அ ல  ைற கலா  எ பைத  ப

ளா . உதாரணமாக, ல ய உர க  உத யா
இய ைக உர கைள தயா த , ட கா நைடக
உண  ட , உ ய  அ பைட  ல அைம  ட க
ேபா ற பல இய ைக ைறக  இத  உத .

உலக நா க  பலவ  வசா க  இ த ேவளா  ைற ைன
ப றன . கட த 30 - 40 வ ட க  இதைன  பல

ேதா ட க  ப  ந ல பல  அைட ளன . இ த  ய
ைற  ப க  ம  கா நைடக  ஆேரா ய  ந ல

மா ற  ஏ ப ளேதா , ந ல தரமான உண  உ ப யான .
ைடன  க களா  அ ய  பல ைறக

மா ற கைள  க ட . பல அ ஞ க  ஆரா  கைள
அ பவ கைள  ெகா  பல க ைரக  ெவ வ ளன.
ைடன  க க  அ பைட  பல ஆரா க
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நட த ப டன.

உ  ச  ேவளா ைம (Bio dynamic Agriculture) எ ப  bio எ றா
ச . ஆக, உ ைர  ச ைய  ந றாக இைண  நட
வசாய  எ  ெபா .

இ த வசாய ைற  ரசாயன உர க , கைள  ெகா க ,
 ம  சாண  ெகா கைள  பல ஆ க  பய ப

உ ர ற ைல  உ ள ம  உ  ச  ேவளா
உர கைள  பய ப  க  வைககைள
எ ைக  ெப த . க  ல  ஆகாய
ெவ  உ ள, ப  ேதைவயான ல ஊ ட ச கைள
ர , ம  ேச பதா  ம வள ைத அ க த ,

க  ல  ப களா  பய ப த யாத ைல
உ ள ஊ ட ச கைள ப க  பய ப த ய ைல
மா  ெகா த , ற ேகா க , லா  ப ேவ  ைலகளா
ஏ ப  ைள கைள  ச ைன  வசாய
பய ப த .

இய ைக  சா ப  ைறகளான கா நைடக  பராம , ப
ழ , இய ைக கல  உர  தயா த , ப தா  உர
பய ப த  என ப  ைற ைன  ெசய ப த  ேபா ற
ப ேவ  ைறகைள  பய ப  ம வள ைத அ க க  ெச
அத ல  ப க  ந ல மக ைல அைடய  ெச வதா .

ேம , தரமான ம  தரமான ப கைள  சா ப  ெச  அத
ல  ம த , அவ  வள  கா நைடக  தரமான,
ரான, ச ள, ேநா  எ  ற  ெகா  உண ைன
உ வா கலா . தா  ெபா கைள , இதர ச கைள
இைண  உ வான ெபா கைள உ ெகா வதா  ந ல உட நல
மன வள  அைடய .

ஒ  தாவர  தா  ெபா க  ம ம லா , ய ஒ
அத ட  ற ேகா க  ச  இைண  ெசய ப ேபா
ஏ ப  ள ரசாயன மா ற தா  ந ல ைள க
உ வா றன. உ ரா ற  ேவளா ைம  ம
உ  வைகயாக ப மா  சாண  ெப தள  பய ப ற .
ேம , பல இய ைக ைக  ெச க  தயா க ப ட
உர க  பய ப றன.
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உ  ச  ேவளா ைம எ ப  இ ய வசா க  ஒ
ய அ ைறயா . அ  பாக, த ழக
வசா க  இ த அ ைற  ய .

இய ைகயாக உ ள சாண  க  ெபா கைள ப க  ஏ ற
ந ல உரமாக  தயா  ெச  இ வத  ல  ெசலைவ  ைற
லாப ெபற ற த வ யா . உ ச  ேவளா ைம  ெகா
சாண உர , ெகா  கா உர , ைக உர க  ேபா றைவ
தயா க ப ற . டா  ைடன  ஒ ெவா
ஒ ெவா  எ  ெகா ளன . அவ ைற இ ேக கா ேபா .

எ ெபய
500 - ெகா  சாண உர
501 - ெகா  கா உர
502 -யாேரா உர
503 - ேகாேமா  உர
504 - ெச த  உர
505 - ஓ  உர
506 - ேட ேடா  உர
507 - ேவல யா  உர

ேமேல ற ப ட உர க ட  ச ர  ற ைலகைள , ற
ேகா க  ைல பா  ைள கைள  வசாய
பய ப த ேவ .

இ ேக ள எ லா ைக உர கைள  வசா க
தா களாகேவ தயா க யாம  ேபானா  அைவ ைட
இட க  வா  பய ப த ேவ . ைக உர கைள
ப  பா  ன  ெகா  சாண உர , ெகா  கா உர
ஆ யவ ைற  ப  கா ேபா .

ெகா  சாண உர  - BD 500: உ  ச  ேவளா ைம  இ தா
யமானதாக , அ பைடயானதாக  க த ப ற . இ த

ெகா  சாண உர , எ த ஒ  வசாய ப ைண  ரசாயன
சா ப  உ ச  ேவளா ைம  மா ய உட
பய ப த ேவ ய ஒ . இைத  தயா பத  இய ைகயாக
மரணமைட த க  ஈ ற ப மா  ெகா  எ  அ  க
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ஈ  பா  ெகா  ெகா  ப  சாண ைத ர  1
1/2 அ  ஆழ ெவ  அ  ெகா  அ ப க  ேநா
தைர  ப மா  ைத க ேவ . இதைன ெச ெட ப  மாத மைழ
கால  ப சா க  அ ல  கால ட   ேநா  நா  என

 நா க  ைத  4 மாத  க  மைழ கால  
ஜனவ  ேநா  நா க  எ கலா .

இ  ம  இ  ேநர  இய ைக  உ ள எ லா
ச கைள , ச கைள  ஈ க ய ழ  ஏ ப ற .
இதனா  ெகா  ைவ த சாணமான , மா ற னா  ம
ைல  மா . ெகா  எ த உர ைத  கா

அ ல  ளா  ஜா  இ  ரான இட  பா கா தா  2
ஆ க  வைர பய ப தலா .

ஒ  ளா  வா  ஒ  ஏ க  ேதைவயான 25 ரா .
ஆ ச ய படா க , தவறாக  ெசா ல ைல, 25 ரா  ம ேம
எ  13.5 ட  ெவ ெவ பா க ப ட மைழ  கைர  ஒ

 ெகா  ஆழமாக இட ற   வ மா   வல ற
வ மா  ழல  ெச ய ேவ . இ த உர  கைரசைல ஒ

ம  ேநர  மாத  ேநா  நா க  ம
ஈர பத  இ ேபா , மாைல  ய  மைறய ய
ெபா  ெத க ேவ .

இ த உர  தயா க ரசாயன வ ண கலைவ (ெப ) ச ப ட
ெகா களாக இ தா  அைத  அக , ெசய ைக உண
ெகா க படாத ப  இ  சாண ைத  பய ப த ேவ .
வளமான, அ  ெப ய மர கேளா, ேம ப  ெச கேளா
இ லாத இட  4 - 5 மாத  ஈர பத  இ மா  ைத க
ேவ .

ப மா  உண  ெச மான  நைடெப ேபா  உ டா  ச
தைல வ யாக  ெகா  வைர ெச   ெகா   உ ள
ட ப னா   மா  உட ப ைய அைட ற .

ஆகேவ மா  ெகா  ச ைன  ேசக  ைவ
த ைம உ . பா  ர  ப மா  சாண தா
அ க ப யான இய ைக ணா  ச  இ ற . இ த

ணா  ச  அ  உ வா  க ,
ப க  உத . ேநா  ம  அ கமான ெசய க
நைடெப றன. ேம ,  மாைல ேநர க  கா ைன
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உ வா  த ைம உைடய .

ெகா  கா உர  - BD 501: இ த உர ைத ஒ  ப ைண
த  ைறயாக  பய ப வத   ைற த  இ
ைறயாவ  ெகா  சாண உர  ெத க ேவ .

இ ைலெய  ெகா  கா உர   பயைன  ெபற
யா . க  ஈ  இற த ப மா  ெகா  ந லப க

அைம  ெகா ட கா க ைள த  கல  ம
ைல  மா  ர  ெகா  ப  ேம  ேநா

இ மா  4 - 5 ம  ேநர  ைவ தா  அ க ப யான 
ெகா ைப  ெவ ேய வ . 1 1/2  ெகா  அ பாக
ேநா  ைவ  ரவ  ேகாைட  கால  ெதாட க

ேம ேநா  நா  ைத  ேம அ ல  ஜூ  மாத க
எ கலா .

இ  ேகாைட  கால  ம  இ  ேநர  ெகா
உத யா  இய ைக  உ ள ச ைய ெப ற . ெகா
இ  எ க ப ட ெகா  கா உர ைத க ணா  ஜா க
ேபா  ய ஒ ப மா  ஜ ன  ஓரமாக ைவ க ேவ .

ஒ  ளா  வா  ஒ  ஏ க  ேதைவயான ஒேர ஒ
ரா  ெகா  கா உர ைத, 13.5 ட  ஆ ழா  அ ல  மைழ

 இட , வல  வ மா   கல  ஒ  ம
ேநர , ேம  ேநா  நா க , காைல ேநர  ய
உதய ேபா , ைக ம டல  ேபா   களாக  ப க
இைல ப  மா  ெத க ேவ . ப  4 இைல
ப வ  அ ல  அ வைட  10 - 15 நா க   ெத க
ேவ .

ட  ச ர , ச  ேந  எ  ேநா  நா க
ெத தா  பழ க , கா க க  தா ய க  தர , , இ
உய ற . ஒ ேச ைக அ க ற . சாண எ ற
அ க ப ட  கா  ட த ைம  ப க
ைட ற .

ைக உர க  (502 - 507)

ைக உர க  ஒ ெவா  ஒ  ட ைக
ெச  தயா க ப றன. ஒ ெவா  ைக தாவர

ட ேகா க ட  ெதாட ைடயைவயாக இ பதா ,
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அ த  ேகா  ச ைய ஈ  ல  தாவர க
ெகா ற . இவ ைற  பய ப வதா  அ த த  தாவர
உ ள ஊ ட  ச கைள ல , தாவர க  ெகா க
வ லைவ. ேம , இவ  உ ள க  ல

ட ச வள ைத  ெப , தாவர க  ைட க
ெச ற . எனேவ, இவ ைற ல  பய ப வதா  ஊ ட
ச  ைறபா க  ைற  அைட , வள  அ க ற .

ைக உர  பய க  ெதா  அ டவைண

உர
எ . ெபய ெதாட ரக

ச

உர
ெகா
அள ,
பய

க

502
யாேரா
Ahelia
millifollium

ர
க தக
சா ப
ெச ய

கா  வா
பா யா
10 ய /

503
ேகாேமா
Maticaria
recutita

த
ணா

தைழ ச
800

/

கா
வா
பா யா

504
ெச த
Urtica dioeca
Urtica pariflora

ெச வா
இ
மா ன
ேவ ய

கா வா
பா யா 100

ய /
கா ற ற ைல
வா
பா யா 470

ய /
ைரேசா ய
வைர உத

505

ஓ மர
Quercus robur
Q alba, Q ச ர ணா

கா  வா
பா யா 2 

ய /
கா ற ற ைல
வா
பா யா 
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delidata 70 ய /
ேநா  
எ  ற
ெகா

506
ேட ட யா
Taraxacum
officinalis

யாழ
ணா

ம ய
பா பர

கா வா  
பா யா 300 

ய /
கா

கா ற ற ைல
வா  
பா யா
180 ய /

507
ைவேல யா
Valeriana
Officinalis

ச
சா ப
ச
ம ச

கா  வா
பா யா 1

ய /  
ம  கைள
ஈ  அத  
ெப க
உத

ைக உர க  தயா  வர அ டவைண
உர
எ . ெபய

பய ப
ப

ல
உ கால ப வகால

502 யாேரா
ஆ
மா

ரக ைப
12
மாத

ேகாைட
ெதா க டா
6மாத  ம

 கால
6 மாத க

503 ேகாேமா ப மா
ட

4 - 6
மாத

ம  
 கால

504 ெச த இைல
த

12
மாத

ம  
ேகாைடகால

மர ப ைட
தைல 4 - 6 கால
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505 ஓ  மர ஆ
தைல

ப மா மாத மா  ைற த
த

506 ேட ட
யா

ப  அ
வ

4 - 6
மாத

ம  
கால
ெகா ஜ

507 ெவேல யா - 7
நா

கைள
ழா

ேம ேநா
நா  ைர க
ைவ த

இ த ைக உர கைள நா  இய ைக கல  உர , சாண ைக
உர  ம  ரவ உர  ஆ யைவகைள  தயா பத
பய ப தலா .  இ த உர கைள ல , ப க
பய ப தலா .

இ த ைகக  அைன   ரேதச க  கைளக
ேபா  எ தாக  காண ப றன. ஆனா , ெவ ப நாடான ந
நா  கா பத  அ தாக உ ள . ெகாைட கான  ேபா ற
மைல ப  ல த யா  ப ைணக  இத ெகன சா ப
ெச ய ப , ைக உர க  தயா  ெச ய ப றன.

இ த ைக  ெச க  க  ட ல  உ ேபா
ேச  ம  ைத க ப றன. ட கால
அைவ ம  எ க ப ேபா , ந  ம ய ைல

ைக உர களாக  ைட றன. ட ல  த ைம,
ட ைக தாவர  ெதாட ைடய ேகா க  த ைம

ெதாட ைடய . ேம  இ த ல  பாக க  ைகக
லவைக கைள  ெப வத  உத ற .
ைடன  ஐ தாவ  உைர  இவ ைற  தயா ைற ம
ள க கைள  காணலா .

ைக உர கைள  பய ப  இய ைக  கல  உர  ரவ
உர க , சாண ைக உர  தயா  ெச யலா .

1. இய ைக கல  உர
ஐ  கன ட  ெகா ளள  ெகா ட உர ய  502, 503, 504,
505, 506 ஆ ய உர க  தலா ஒ  ரா  எ ற அள  எ
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ெகா ள ேவ . ஒ ெவா ைற  த த ேய ந  ம ய
சாண எ  அ ல  இய ைக கல  உர  ஒ  ைக  அள
எ  அத  ைவ க ேவ .  உர ய  ப கவா
கட பாைர  ய  ந ப க  ெச  அள  ஐ  ய
வார க  இ  அத  ம ய எ  ைவ க ப ட ைக

உர க  ஒ ெவா ைற  ஒ ெவா  வார  இ  ட
ேவ . 507 எ ற 5% உர  சா  10  எ  5 ட
தமான  கல  ஒ   இட , வல  வ மா

20 ட  ழ  ேம ற  இ  க  ந ப  ெச  அள
இ  அத  ஒ ெவா  1.5 ட  அள  ஊ  த ளைத
உர ய  ேம ப  ெத ட ேவ .

2. ரவ உர க
200 ட  ரவ உர  தயா க 502, 503, 504, 505, 506 ஆ ய
உர க  ஒ ெவா ைற  ஒ  ரா  எ ற அள  எ க ேவ .
ஒ ெவா ைற  த த யாக ந  ம ய சாண எ  ஒ
ைக  அள  எ  அத  ைவ   தள  ெத ைன நா
க  அ ல  ம காத இைல தைழகைள ேம  ைவ க ேவ .
இதைன ரவ உர  த த யாக த க ட ேவ .
இ வா  ெச வதா  உர  சா  க  ேம
ேநா  ெசய ப . 507 ைக உர  5 % உர சா  10

 எ  3 ட   கல  ஒ   இட ,
வல  வ மா  ழ   ரவ உர  ஊ றேவ .

3. சாண ைக உர
60 ேலா சாண  ெகா  தயாரா  சாண ைக உர  502,
503, 504, 505, 506 ஆ ய உர க  தலா 2 ரா  எ  
உ ள சாண  கலைவ  ேம  ப  ஏ  க  இ  அவ
ஐ  க  ைக உர க  ஒ ெவா ைற  த த ேய
இ  சாண னா  ட ேவ . 507 ைக உர  5% சா
20  எ  3 ட   கல  ஒ   இட ,
வல  வ மா  ழல  ெச  த ள இர  க  ஊ
சாண ெகா   த ள கைரசைல ேம ப
ெத ட ேவ .

சா ப  ெச ய ப  ப  ல ஊ ட ச  ைறபா  இ ப
காண ப டா  அ த ஊ ட ச  ைற த ைக உர ைத
ஏ க  10 - 15 ரா  எ  15 ட   கல  ஒ  யா
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இட ற , வல ற   வ மா  மா  மா  ழ  ேநர யாக
ப  ேம  ெத க ேவ . இ வா  ெச தா  அ த
ஊ ட ச  ைறபா  ப  ந  வள .

ெகா  சாண உர ைத வ ட  ைற த  இர
ைறயாவ  ம  ஈர பத  இ  நா க  உபேயா க

ேவ . சாண ைக உர ைத , ெகா  சாண உர ட
ேச  பய ப த ேவ . 502 - 507 ைக உர கைள இய ைக
கல  உர , சாண ைக உர  ஆ யவ  வ யாக ல
பய ப த ேவ .

இய ைக கல  உர ைத ம  அைம  மா மள  ம
த ைம அ க  வைர  ேபா ய அள  ஒ ெவா  ப
சா ப  ைல  ல  இடேவ . இ த உ ச
ேவளா  உர கைள அ க ப யாக  பய ப வதனா  ம
பய த  க  ெப க ைத  ம  ம
அளைவ  அ க க  ெச  ற ேகா க  க ய க
ச ைன ப  வள  ெப தர உத ற .

ந ன ரசாயன இ ெபா கைள ெகா  வசாய  ெச ய ப
வ  ஒ  ேதா ட ைத, உ  ச  ேவளா  வாக ைற
மா றேவ  எ ற மான ைத த  அ த  ேதா ட
வா யான வசா  ைமயாக  ெச ய ேவ .

இத  ேமலாக தா  ெச ய  ேபா  உ  ச  ேவளா  ைற
ந ல , ந ைம  தர ய  என ைமயாக ந பேவ .
இ வா  ெவ  ைமயாக ந ைகேயா  ெசய ப டா

 ஈ பா ைட  ெகா . அ ேபா தா  எ  ய க
ெவ யைடய . இ வா  இ லாம  ஏேதா றா க
ெச  பா கலா  எ  அவ ந ைக ட  ெசய ப டா ,
ஒ த ஈ பா , மன வமாக இ லாம  ெசய ப டா  
ெவ ைய அைடயேவ இயலா .

இர டாவதாக, ேதா ட  ம ,  வள , அத  ற ழ
த யவ ைற ந  ெத ெகா ள ேவ . ஏென றா

உ ச  ம  இய ைக ேவளா  ைறகைள எ வா
ெசய ப வ , எ வா  நா  ெச வ , எ ேபா  ெச வ  எ பன
ப  அ ேபா தா  ெவ க .

ஒ ெவா  ேதா ட  ம ,  ழ , வள  த யவ ைற
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அ பைடயாக ைவ தா  ேமேல ற ப ட ேக க  
ெச ய இய . ேம , அ த  ேதா ட  ன  பய ப த ப ட
ரசாயன இ ெபா க  ந  எ ச  எ வள  ம
இ ற . அேத ம  ம  த ைம எ வள  உ ள  ேபா ற
ல கைள  அ பைடயாக மன  ைவ  ெகா  ய
ய கைள ெசய ப த ேவ ய  அவ ய .

ேதா ட  ைமயான மா ற  அைடய ேதைவ ப  கால
ேதா ட  ேதா ட  மா ப . யமாக ரசாயன தா  ம
அைட ள ேசத , ம  த ேபா  எ ள பய  தர ய

க  எ ைக, இய ைக ம  உ  ச
ேவளா  ைறகைள  ெசய ப  ைற, அத  அள  அ த
ேதா ட  அைம ள இட  த பெவ ப ைல ேபா ற பல
காரண கைள  ெபா  மா ற  அைடய  ேதைவ ப  கால
ேவ ப . ஆகேவ வசா  ேமேல ற ப ட அைன
காரண கைள  ைமயாக  ெத  ெகா ள ேவ .

இ வா  ேதா ட  ைல ைன ைமயாக  
ெகா டா  இய ைக ம  உ ச  ேவளா  ைறகைள
ச யான ேநர  ச யான அள , ேதைவ ப  கால  வைர ஒ
ஈ பா ேடா  ெச ய . மாறாக, ெபா பைடயான
அ ைரகைள  ய கைள  ம  மன  ைவ
ெசய ப டா  ைமயான மா ற ைத அைடய யா . தவ ைற
நா  ெச  இய ைக ம  உ ச  ேவளா  ைறகைள
ைற வ  ச ைல அ லவா?
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12. 0 ப ெஜ

இய ைக ேவளா ைம  எ தைனேயா ைற உ  எ பைத
ள கமாக  பா ேதா . அ தைன  ஒ  ெசா  க :

அ ய உ  உர க , ெசய ைக ந , ய ைதக ,
மரப  மா ற  ப க  ேவ டேவ ேவ டா .

க மரா யராக ேமைடேதா  ழ வ , ஒ  ெப ய ேபா
பைடையேய ர ய ர வா ேபால, த ழக வசா க
மன ைத  ெகா ைள ெகா ள வ  வர  ‘ ேரா ப ெஜ ’.
ைபசா ெசல லாத ப ைணய .

மரா ய மா ல  ராமெமா  ற த பா  பாேல க
ஒ  ேவளா  ப டதா . தாண இய க தாமக  ஆ சா ய
ேனபாபாேவா  ட . த ைடய ேவளா  ப ட ப
த  ேனாபாபா ட  ஆ  வா க றேபா ,  ெவ

அர  ேவளா  அ வலராக  ப யா ற ேவ டா . பழ
ம க கா , பாவ ப ட ஏைழ ம க காக  பா ப
எ றாரா .

அவ  வா ைன ெத வ  ரலா  எ ெகா ,
த ைடய 36 ஏ க  ல  அ ர ேவளா ைம ெச ய
ெதாட னா . ேவளா  ப கைல  கழக , ஞா க ,
அ வல க  என அைனவ  ேப ைன அ ப ேய வ  வ

ப  ெசய ப ட  னைட  ெதாட ய . 1985-
அப தமான ேதா . ேதா  பயண  ெதாட ேபா
வா  பாேல க  ேத த  பயண  ெதா ய .

கால  ஞா க  ஆர ய தா  ஞான  ைட த .
பா  பாேல க  ஆர ய  ஞான  ைட த . 1985 த

1989 வைர அட த கா க  ஊேர  ெந மாக, ேம
மாக அைல  தா . கா  எவ  ேவளா ைம

ெச ய ைல. உழ  ெச ய ைல. ைத ைத க ைல.
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யா, கா ெள , எ கால , எ ேடா ச பா  எ ேம
ேபாட ைல. ஆனா , ப ைச  பேச  என மர ெச  ெகா க . ெப ய
மர , அ  ெகா . னமர , த , . ஒ ெகா  
ெகா  வா த . ம த  உத ேய இ லாம  அ
கா க க  ெகா ற .   இய ைக  அ
ஆழ ைத ஆ  ெச த  பா  பாேல க  சபா  ேபாட ைவ
க ப தா , ேரா ப ெஜ  ஃபா  எ  ைபசா
ெசல லாத வசாய .

இ த ேரா ப ெஜ  ஃபா  ேரா யா  ெத மா?
ந ப தா .

ஒேர ஒ  நா  ப  சாண ைத , ைர  ம ேம
ெகா  30 ஏ க  ல  ெசலேவ இ லாம  எ  இ
அப தமான மக  எ கலா . ேரா ப ெஜ  ைறைய

ப னா  த ேபா  பய ப வ  10% த  ம
ேபா . ம ற ைறைய ேபால ம  மா றமைடய, பல  ைற
எ க பல ஆ க  கா க  ேதைவேய இ ைல. த
ஆ ேத ைமயான பலைன  ெபய இய .

ஒ  ப . நா  ப  இ தா . ேவ  எ த தமான ெவ
இ ெபா  இ லாம  60 ட  க  மக  எ கலா . 2400 ேலா
ெந  அ வைட ெச யலா .

ந ைடய ப   தமாக ேவைல ெச ற . த
வ வ ,  ஈ  ச . வான  இ  ற
மைழ ைய யான   ஈ  ச  ல  இ
தனதா  ெகா ற . இர டாவ , ேழ இ  ேமேல
ெச ற ச . இத  ல  ம  உ ள 
ஊ ட ச கைள ேவ க  அ ேக ெகா  வ
ேச ற . றவா , க ப  ச . ப
ஆேரா யமாக வள யைடய இ  உத ற .

ப க  உ ற  ேதாழ  நா  ம  வைகக . ஜ யா
ஃெப டா எ  ெவ நா  ம க  நம  ேதைவ ைல.
இைவக  ம  இ  ஆ சா  ந , கா ய , ஈய
ேபா ற உட  ேக  ைள க  ய ெபா கைள
ம   எ  ேமேல ெகா  வ  ேச
ேவைலைய தா  ெச ற . இ த  ேக  ைள
ெபா கைள ப க , தா ய க , கா க க , பழ க

Https://T.Me/Vivasaye



த  ம த உட  கல றன. இதனா  ேநா  ேபா ற
ெகா ய ேநா க  உ வா ற .

பா  பாேல க  தா த ப , ரசாயன வசாய ைறக
அ க ப யான ெசலைவ இ வதாக இ றன. யா
ேலா ைல 5  12 ைபசா. ரசாயன  ம  ட  ைல .

300. ஆக வசா க  க சமான அள  ெசலைவ  ைற க
ேவ ெம  ம  கைள ல  ேவைல ெச ய ைவ தாக
ேவ . நா  ம க  15 அ  ேழ வா ற
வ லைம ைடயைவ. அ க ஆழ  ச கைள ேமேல
ெகா  வ றன. இத ெகன ைய  ைள  ஓ ைடகைள
ெச றன. மைழ , பாசன  ேம ள ச கைள
கைர ெகா  இற  ேவ க  வ ேய ப
ெச றைட றன.

நா  ப மா  சாண தா , நா  ம  க  பல மட
ெப றன. நா  ப க  சாண  வாசைனைய
க ட ட  15 அ  ஆழ ட ம க  ேமேல
வ றன. ைம  ப க  சாண ைத ம க

வ ைல.

ப ைவ காமேத  என இ  மத  அைழ ப . காமேத  எ ப
நா  யைதெய லா  தரவ ல . ப  ேதைவயான
அைன  வைகயான ச கைள  உ ப  ெச ற
உர ெதா சாைல. பா  பாேல க  இ  வான ப ேவ
ஆ கைள ெச ளா . ஏ க  ஒ  1000 ேலா சாண
ெதாட ய  இவ  ஆ . 900, 800, 700, 600, 500, 400, 300, 200,
100, 50 என  ைற  இ யாக 10 ேலா ம ேம ேபா மான  என

 ெச ளா .

பா யா க  ைற த உைறேமா   ஊ  பாைல த ராக
மா  ெசய  ைண பைத ேபால. ம  வா
ேகாடா ேகா  க  பலமட  ெப வத  10 ேலா
நா  ப  சாண  ேபா மான .

அைச  ஆ வ  அழ ய ேத  க  ஓ வர எ வா  நா
ச கர க  ேதைவ. அ  மா , ேரா ப ெஜ  வசாய
ேதைவயான  நா .

1. ஜா த
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ரசாயன வசாய  ைத ேந  ெச ய ப , ெசேரா
ேபா ற ஷ ம கைள பய ப வ . ைதக  உ ள

சாண கைள அ க இதைன  பய ப றன . எனேவ,
இ த  ெசய ைக ஷ கைள பய  ப வ  தவ . அத
ப லாக ஜா த ைத  தயா  ெச யலா . இ தா  ேத  த
ச கர . ஜா த  தயா ப  எ வா  எ  பா ேபா .

த  20 ட , ப மா  சா  5 ேலா, ேகா ய  5 ட ,
ந ல க  இ  ம  ஒ  ைக  அள . இவ ைற
ஒ றாக  ேச  ந றாக  கல கேவ . மாைல 6 ம  த
ம நா  காைல 6 ம  வைர 12 ம ேநர  ந  ஊற டேவ .

அத  ற  தமான ணா  50 ரா  ேபா  அைத  கல க
ேவ . அத  றேக அ த ைதைய அ த ஜா த  கைரச
நைனய , ைத க ேவ . கைரச  மா  2 ம ேநர
ைதகைள நைனய டா  ேபா . ப கைள  தா  ேவ

அ க , ேவ கைறயா  ேவ   ேநா க  த க ப றன.

2. வா த
இ  ப  ஊ ட ச  ெகா  உண  அ ல, க
வள வத கான கலைவ. இதைன உ  க
ப க  ச கைள வழ றன. இ த வா த  ப
ஏ ெகனேவ ெகா சமாக  பா ேதா . மானாவ  ல க
கன வா த  பய ப தலா . இ த வா த  ேத
இர டாவ  ச கர .

ப சாண  10 ேலா, ேகா ய  10 ட , ெவ ல  2 ேலா, பய
மா  (உ , வைர ஏேத  ஒ ) 2 ேலா, த  200 ட
இவ ட  ல  உ ேரா டமான ம  ஒ  ைக  அள
ேச  ளா  மர  அ ல  ெம  ெதா  கைர  மர
ழ  ைவ க ேவ . காைல, பக , மாைல என ைற

வல றமாக  கல டா  இர ேட நா  வா த  தயா .
இ  ஒ  ஏ க கான அள . பாசன ேலேய கல டலா .

கன வா த  மானாவா  ல க கான  ப சாண  100
ேலா, 2 ேலா ெவ ல , 2 ேலா பய  மா  ேபா . இைவெய லா

ஒ றாக  கல  ெகா க . ேதைவயான அள  ேகா ய ைத
ெத  உ மா பத  வ மா  ர  ைவ தா  அ  கன
வா த .
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ெந , க , ேக வர , ேசாள , ெகா ைட  கடைல, எ , உ
ேபா ற 120 நா க  ப க  வா த  ைத  ெச த 30
நா க  க  100 ட   5 ட  வா த , 60 நா  150
ட   10 ட  வா த , 90 நா  200 ட   20
ட  வா த  ெத க ேவ . நா காவ  ெத  ப க

பா  ேநர  200 ட   5 ட  த ேமா
கல  ெத க ேவ .

ஆ  மாத ப களான வைர, ப , க த , ப பா
ேபா றைவக  30-வ  நா  100 ட   5 ட
வா த , 60-வ  நா  150 ட   10 ட  வா த ,

90-வ நா  200 ட   20 ட  வா த  ெத க
ேவ . ப  பல  ெகா க ெதாட  ேநர  200 ட

 த ேமா  கல  ெத க ேவ . ஐ தாவ
ெத  ம  பய  வைக மாைவ கல  ெத க ேவ .
ப ைச பய , காராம , ெகா , ெகா ைட கடைல ேபா ற பய
வைகக ட  எ  ம  ேக வர  ேபா றவ ைற இத
பய ப த ேவ .

இவ ைற தலா 100 ரா  த  எ   ஊற ைவ , 
ப    க  ைவ க ேவ . எ ைள ம
த யாக ஒ  பா ர  ஊற ைவ க ேவ . ைளக ய
எ லாவ ைற  அ  அ ல  ஆ ர  ேபா  ஆ  மாவாக
எ  ெகா ள ேவ . எ ைள  உட ேச  அைர க
ேவ . இ த மாைவ 200 ட   10 ட  ேகா ய
ஆ யவ ட  கல  24 ம  ேநர  ழ  ைவ , 
ப க  ெத க ேவ .

க , வாைழ ேபா ற ஒ  ஆ  ப க  5 மாத  வைர
கடைல, ெந  ேபா றவ  ெத ப  ேபாலேவ
ெதா ப கைள  ப றலா . 6 ம  8-வ  மாத க  200
ட   20 ட  வா த  கல  ெத க . 9-வ  மாத

நவதா ய கைரச  ெத கலா . ெத ைன, மா ேபா ற பல ஆ
ப க  இேத ைற  தயா கலா .

3. ம  எ  டா
இ  ேரா ப ெஜ  றாவ  ச கர . ய ஒ  ப மா
ம ைண ற  ேபாட டா . ம க ய த ைம ைடய
கா த இைலதைழக , ம க  ேபா றவ ைற ல  ேம
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ேபா ைவயாக  ேபா  ட ேவ . இதனா
ம   ஆ யா  ணாவ  நைடெப . டா காக
பய ப த ப  அ கக  ெபா க  ைத , உ மா  ம

ம  என ப  ம  ெபா க  உ வா .

கா த ெபா கைள தா  டா காக  பய ப த
ேவ ெம ப ைல. ர தர ப களான, ர ப , ெத ைன, மா
ேபா றைவக  உ  டா  பய ப தலா . காண ,
த ைட பய , அவைர, உ , கல ப ேகா ய  ேபா ற கா
உ ள தைழ ச ைத  ர  ேவ  க  ல  ம
ைல  ப கைள ைத தா  ப ைச  க பள

த ேபால, உ  டா காக இ . இ வைக  ப க
ைட  மக  ஒ  உப  வ மானமாக  இ .

4. வா பா
ைர கனமாக  பய ப  ம  கா ேறா ட ைத
ஏ ப  வ ள ம ணாக ைவ  ெகா  ைறதா
வா பா. இ  ேரா ப ெஜ  ப ைண  ேத  நா காவ  ச கர .

பாசன  ப க  ேவ க  இட  ெச றைடய
ேவ . மர க , ப க  உ ேவ க  அத  ேகனா
என ப  ழ ைட வ ட  ெவ   உ ள . உ
ெபா  ஒ  மர   றா  அத  ழ  ப .

இ த ழ   ெவ   ச கைள உ  ய
ேவ க  உ ளன. இ த ழ  ைட  ெவ  பா ச ப  
ணாக தா  ேபா . அ மர  பா ச ப   ேண. 

பாசன ைத இ வா  வைர ைற ப த ேவ . ப க
ேதைவயான த  நா  பாசன  ெச வதா  ம
ைமயாக  ைட  வ ைல. கா ள ஈர பத ைத

இைலக  வ யாக  எ  ெகா ற .

நா  ச கர ட  ேதேரா  வ ேய ஆ  அைச  வ
ேதைர ைச ப ேபாட ப  க ைடக  ேபால, ப  
ேநா களா  தா க ப ற . மா  200 வைக  இன க
ப கைள  தா றன. இ த   இன கைள தா
அ க ய ந ைம ெச   இன க  250 வைக உ ளன.

நா  ெச ய ேவ ய ஒேர ப  ந ைம ெச   இன கைள
கவ  ப கைள ஓர கா  ப ராக , ஊ  ப ராக ,
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சா ப  ெச வ  ஆ . த ைட பய , ள , ளகா ,
ம கா ேசாள , க  சாம , க , வைர ேபா றைவக
ந ைம ெச   வைககைள கவ  ப களா .

சாண ேநா கைள  க ப த 200 ட   2 ேலா சாண
10 ட  ேகா ய , 5 ேலா ேவ ப இைல, 5 ேலா தா பழ இைல
ேபா  ஊறைவ க ேவ . காைல, ந பக , மாைல என 
ேவைள  வல றமாக ந  கல டேவ . இர
நா க  ெத கலா .

சா  உ  கைள க ப த 200 ட  த , 20 ேலா
சாண , 10 ட  ேகா ய , 10 ேலா ேவ ப கைள ேபா
ஊறைவ  க . 48 ம  ேநர  ஊறேவ . காைல, பக ,
மாைல என  ேவைள க கார   ைச  வல  றமாக
கல   ெத கலா . இதைன  அ ரா எ
அைழ றா க .

ேகா ய  20 ட , ைக ைல 1 ேலா, ப ைச ளகா  2 ேலா,
ெவ ைள   1 ேலா, ேவ ப இைல 5 ேலா இவ ைற
ம பாைன  (ேவ  பா ர க  பய ப த டா . ஏென
ெகா ேபா  ேவ ய  மா ற க  ஏ ப , அ
அ ர  பல  இழ க ) ேபா  ந  ெகா க ைவ க
ேவ . நா  ைற ,  ெகா கேவ .

இற ய  பாைன  வா  ைய ெகா  இ க  க
48 ம  ேநர  அ ப ேய ைவ ட ேவ .  ேம  ஒ
ஏ ேபா  ஆைடப . அைத டா  உ ேள இ  ெத த
தா  அ  அ ர . 100 ட   2 1/2 ட  அ

அ ர , 3 ட  ேகா ய  கல  ப க  ேம  ெத தா
ேபா , , க  காணாம  ேபா .

ெநா  இைல 10 ேலா, ேவ ப  இைல 3 ேலா, ய  இைல 2
ேலா. இவ ைற 10 ட  ேகா ய  கல  ெகா ள ேவ .

இ த  கலைவைய அ  அ ர  தயா ப  ம பாைன
ைவ  தயா க ேவ . 100 ட   2 1/2 ட
ர மா ர , 3 ட  ேகா ய  கல  மாத  இ ைற

ெத தா  ‘அ ’ அ டா .

பா  பாேல க  எ லா வைகயான அ த க ,
அ ர க  அைன  ப க  ஏ றைவ. அதனா
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ைத யமாக  பய ப தலா . மரா ய  வ , க நாடக
வ  ய வசா க  த  க  ெப ய வசா க  வைர

பா  பாேல க  ேரா ப ெஜ  பா  ைறைய
ப றன . த ழக  அைன  மாவ ட க

இ ேபா  பய ப த ல வசா க   வ ளன .

ேத த மத ர சாரக ேபால, ஒ ெவா  ேமைட  ரமாதமாக
வ கைள நட றா  பா  பாேல க . ம  
நாக ேபால மய  வசா க  கவ றன . க
ைதக , உழவ  மன  ைத க ப றன. ைபசா

ெசல லாத வசாய  எ ற  ஆ வ  ற . அ மன
ேலசாக  பய  ெதா ற . 30 ஏ க  1 நா  ப  ேபா மா?
ெகா சமாக  ெச  பா  ெவ  அைட தா  பா
பாேல க  ஒ  சபா  ேபா  ஆன தமைடயலா .
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13. ேவளா  ப சா க

இ த அ யா  ைழ  ஒ   ேவ ேகா :

இ த அ யாய  ெசா ல ப ள ஷய கைள க
ந தா  ஆகேவ  எ ைல. காரண , இத  அ ய
ஆதார  ஏ ைல. இ த ஷய கேளா  க  உட பட
ம கெள , அ ப ேய ஒ  ைவ டலா .

ஆனா , பார ப ய  ெபய ேபான ந  ேனா க  சாதாரண
ம த க  க க  ல படாத பல ஷய கைள  க ட ய
க ைமயாக ய  ெச றன . பாக, ப க
வள  கால  இ  ெதாட   வாக
ஆரா  ெச தன . அ த ஆ  கைள  ெத
ெகா வ  நம  சய  உத .

பார ப ய க ந  ேனா க  , யஜு , சாம , அத வன
எ  நா  ேவத கைள நம  ெகா தன . இ த நா
ேவத க  த ைமயான   ேவத . த ைமயான இ த 
ேவத  சார தா  ‘ேஜா ட சா ர ’ ேஜா ட சா ர  ந
நா  அ  ெபா ஷ . க  ஞா க
வா ய ைன க  பைட தேத ப சா க . ேபா
நா க  ேப பவ க  சய  ய அைற ேள ப சா க
பா க தா  ெச றன . அர ய , ச க ைல பா காக
ெவ ேவட  ேபா றன .

ப சா க  பா ப  எ ப  ெதா ெதா  ந  ம க ைடேய
ல வ  பழ கமா . நா  ெச வ  ந ேலா  ெச யா  எ ப

ஆ ேறா  வா . பார ப யமாக ேவளா ைம  ஈ ப
வ பவ க  வா  ப சா க  இ  ஒ  ய
அ கமாக தா  உ ள .

ந  நா  ற நா க  ச ர  ைலகைள ,
ரக க  ெசய பா கைள , ச ர  ம  
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ந ச ர ைல பா  ைள கைள  அ  அத ேக ப
ம த  தன  ெசய கைள  ட வ  பல ஆ களாகேவ
நட வ ற . இ த ைள க  ச க  ம த
வா ைக ைறகைள எ வா  பா றன எ  ஆரா
வ ளன .

இத  ேமலாக  ட ைல பா  இ  ேவைள
ற  ம த  வா  எ ப  அைம , எ ன மா ற

உ ப வா  எ பைதெய லா  ம த  ஆரா  ஜாதக , ேஜா ட
என  பல ைறக  பய ப  வ றா . அ ட  இ த
ரக க  ச ைய எ வா  தாவர க  வள

பய ப தலா , இைவ எ வா  தாவர க  வள ைய
பா ற  எ பைத  க ளன .

ெஜ ம  ம  லா  நா  உ ள ல அ ஞ க  இ த
ச க  தாவர க  வள  எ வா  உத றன
எ பதைன பல ேசாதைனக  லமாக  க  உண ளன .
ேம , அ த  க கைள வசாய  பய ப

த பலைன அைட தேதா  இத ெகன ஒ  த  ப சா கேம
வ வைம ளன . ந  நா  ேவளா  ெப ம க  ேம ேநா
நா ,  ேநா  ேநா , சமேநா  நா , அமாவாைச, ெபௗ ண ,

க , க ப  ஓ ட  ேபா ற பலவ ைற  க ேத ேவளா
நைட ைறகைள ைக ெகா  வ ளன .

இ ைறய காலக ட  இ வா  ரக க  ைல பா
ல  ைட  ச ைன  பய ப  வசாய  ெச வைத ட

ந ைக என , ேதைவய ற  என   ஒ றன .
இத கான காரண ைத ஆரா தா , அ  ந  ேனா க
இ த  ச கைள  பய ப  வசாய  ெச  அைட த
பல கைள , ைள கைள  எ வ  வ
ச த ன  ெகா க இயல ைல. ேம , இ த
ச ைன அள பத கான ந ன க க  இ லாைமயா  இதைன
இ  ற  உண வ  க  க னமாக உ ள .

இய ைக வசாய  இய ைக  ைட  இ ெபா கைள
உபேயா பத  வா லாக 60 த  70 சத த  பல கைள
ம தா  அைடய . த ள 30 சத த  பலைன
இய ைக  ச ைன  பய ப  வசாய  ெச வத  லமாக

பலைன  அைடய .
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இய ைக  நம  ைட  ச யான  ெசல லாம
ைட  இ ெபா ளா . இதைன வசாய  பய ப த

ேவ ெம றா  நம  வசாய ைத, ப ைர, அ வைடைய
னதாக  ட ட  க  அவ ய .

ேகா க  ச ைய , அத  ைல பா ைன
வசாய  எ வா  பய ப தலா  எ பதைன , அைவ

எ வா  நைடெப ற  எ பைத  நா  அ ய ேவ .

நா  வா ற ப  ய ப ைத  சா த .
யைன   ஒ ப  ரக க  உ ளன. அைவ யைன
வர அைவ ய  உ ள ெதாைல ைன  ெபா

ெவ ெவ  கால  ேதைவ ப ற . ய  அ காைம ள
ரக  ய கால , ெதாைல  உ ள ரக  ட

கால   வ றன.

ய  ப பர க

ெபய
யைன
ற

ஆ  கால

ர -
ய

ேலா ட
1. த  (Mercury) 8—00 நா க 58.0

2. ர  (Venus) 224.7 நா க 108.0

3.  (Earth) 365 நா க 149.6

4. ெச வா  (Mars) 687 நா க 227.9

5. யாழ  (Jupitar) 11.86 வ ட 773.0

6. ச  (Saturn) 29.5 வ ட 1427.0

7. ேரன  (Uranus) 84.02 வ ட 2870.0

8. ெந
(Neptune) 164வ ட 4500.0

9. ேடா (Pluto) 284.4 வ ட 4649.6

ச ர  வ ட  பாைத  ைய 28 நா களா  
வ ற . இைத  ேபா  ேவ  ல ரக க  ஒ
ேம ப ட லா க  அவ ைற   வ றன. யைன
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ள ஒ ப  ரக க  அதைன  ள ல
லா க  ேச த  ய  ப  எ  அைழ க ப ற .

ய  ஒ  ந ச ர . இைத  ேபா ற பல ந ச ர ப க
இ த  ரப ச  உ ளன. நம  ய  ப ைத  
அ காைம  ப ர  ந ச ர  ட க
காண ப றன. இைத ப ர  ரா களாக  ெகா ேளா .
ஒ ெவா  ந ச ர  ட  த த  வ வ களாக
கா ய றன. அைத ைவ  அவ  ெபய க

ட ப ளன. ேமஷ  (Aries), ஷப  (Tarus), ன  (Gemini),
கடக  (Cancer), ம  (Leo), க  (Virgo), லா  (Libra), க
(Scorpio), த  (Sagitarius), மகர  (Capricorl), ப  (Aquari), ன
(Pisces).

 யைன   வ ட பாைத  கட  வ ேபா
ப ர  ரா க கான ந ச ர ம டல கைள கட ற .
இ வா  கட ற கால ைத ப ர  மாத களாக
ெகா ேளா . ேம , ஒ ெவா  ந ச ர  ட க
ைல பா ைட  கட வ  ேநர  அத  க ய க

ச ைய ெப  வா ைன அைட ற .

ைர மாத  ஷப , ைவகா  ன , ஆ
கடக , ஆ  ம , ஆவ  க , ர டா
லா , ஐ ப  க , கா ைக த ,

மா க  மகர , ைத ப , மா  ன , ப
ேமஷ மா ற .

ைய அைட ற க ய க  ச  ம த   ெசய ப வ
உணர ப ள . இைத ேபா  லா ஒ ெவா  ந ச ர

ட க  ைல ெகா ேபா  ெப ற க ய க
ச , தாவர க  ல பாக க   ெசய ப  அத
வள  உத ற .

அதாவ , இ த  ப ர  ந ச ர  ட க  க ய க
ச  ஒ ெவா   ெவ ேவ  ம டல க  ேம
ெசய பட யதாக உ ளன. இ த ம டல கைள ஐ தாக

கலா . இவ ைற தா  ப ச த க  எ  றன .
அைவ ல , ,ெந , வா , ஒ .

இவ  அ பைட  ந ச ர  ட கைள நா
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களாக  கலா . ஒ ெவா    
ந ச ர  ட க  உ ளன. ட  ந ச ர

ட க  ட ம டல   ெசய பட யைவ.

ரா
ம டல
ந ச ர  ட ரக தாவர  பாக

ெந ேமஷ , ம ,
த

ச , த ,
ேடா ைத

ல ஷப , க ,
மகர ஞா , ேவ

கா ன , லா ,
ப யாழ , ர

ஒ - ேரன -

கடக ,
க , ன

ெச வா , லா,
ெந இைல

இ த ம டல க  தாவர  ட பாக க ட  ெதாட
உைடயைவ. அதனா  லா ட ந ச ர ைல பா
ைலெகா  ேநர   ெப ற க ய க  ச

ட ம டல   ெசய ப  அ த ம டல ய
தாவர பாக க  வள ைய அ க க  ெச ற .

ந ச ர கைள ேபால ச ர  த ைசயாக ஒ
த ைம ைடயா . ய  ஒ ைய  ெப தா
ஒ ற . ச ர  ய  ஒ யா  ஒ வேதா , ெப
ஒ ைய  ர ப ற . ச ர  ர ப  ஒ ைய நா
இர  பா ேறா . அதைன லெவா  எ ேறா . ச ர

ைய  வ  ேவைள  ச ர  ெவ ேவ  ப க
ஒ  ெப றன. நா   ஓ ட  அதைன
க கா ற ேவைள  அத  ைலைய  ெபா  அ  ஒ
ெப  ப  ல ப ைய ம  ந மா  பா க .
அ வா  ச ர  ய  ஒ ெப  ப ைய ைமயாக
ந மா  பா க ற நாைள ெபௗ ண  என , ஒ ைன
ைமயாக  ெபறாம  இ ளைட த ைல ள  ப ைய நா

Https://T.Me/Vivasaye



பா ற நாைள அமாவாைச என  அைழ ேறா .

ஒ  ெபௗ ண  த  ம  ெபௗ ண  ைல ைன ச ர  அைடய
29 1/2 நா களா . ெபௗ ண  ைல  லா இ ேபா ,
அ க  ெசய பா  உ ள . ெபௗ ண  அ  கட   ம ட
உய வ , கட  அைலக  உயரமாக எ வ ேம இத  சா .
இைத  ேபா ேற தா  ம த  ம  தாவர க   அ த
அ கமாக  காண ப . இத  ேந மாறாக அமாவாைச நா க
ல   உ ள  ம டல  தான ெசய பா
ைறவதாக உ ள .

ெபௗ ண  48 ம  ேநர    ஈர பத
அ க ற . ஆகேவ, ப  வள  த ைம அ க ற .
அ க  ள ப த , ைத  அைவக  த
த ைம  அ க பதனா  ைதக  ைள ற
அ க ற . எனேவ ெவ வ  நா க  ஈர த ைமைய
ெப  ெம ைமயாக வள . ஆனா , இ த  கால  ப கைள
தா  க  அ க ெசய பா ேடா  காண ப . ஈர த ைம
அ க பதா  சாண  ைர  வள ற . ரவ உர கைள
இ த நா க  ப  ெத தா  அவ ைற எ  ஈ
ெகா ள உத ற .

ெபௗ ண  48 ம  ேநர   ைத தா , 24 ம
ேநர   ரவ உர , சாண ெகா  ெத ப  அ க
பய  ெகா . கா நைடக  ட ைவ க  ம
ெகா கலா .

அமாவாைசய  உ ண  ரேதச க  ம  ைதக
ைத கலா . மர கைள த காக ெவ டலா . கவா  ெச யலா .

தா ய கைள அ வைட ெச யலா . அவ ைற உலர ைவ
ேச கலா .

அமாவாைச ைல  ச ர   தாக ய
ஒ ைன ெப  ப ைய ந மா  பா  அள  
ச ர  ைல  ஒ ெவா  நா  மா ற  க . இ த
நா கைள வள ைற நா க  எனலா . இ வா  ஒ ெவா  நா
ஒ ைன  ெப  ப ைய  பா  வா  அ கமா
ெபௗ ண  ைல ச ரைன காணலா .

வள ைற கால க   ள ப க  அப தமான
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வள  காண ப ற . இ நா க  ம  ச க
ைற த ைர அ க அள  உ  ெகா  ற

ஊ க ப வதா  ெச க  அ க ச ைன  ெப  ந ல
வள  அைட றன. ைதக  ைள  ற  அ க
காண ப ற .

ெபௗ ண  ைல  ச ர   தாக ய
ஒ ெப  ப ைய நா  பா  அள  ைற  வ
ஒ ெவா  நா  ேத ைற நா களா . இ வா  ய
ஒ ைன ைமயாக இழ  லவ ற நாேள அமாவாைசயா .
ேத ைற காலமான    உ ள ெசய கைள  ெச
கால , ெச க  ப , பாக ேவ ப  ெத
ெப ற . எனேவ இ த  கால க  ந வத , இய ைக கல
உர  தயா பத  - தயாரான கல  உர ைன இ வத  ஏ ற
கால .

ெபா வாக  ேத ைற நா கைள ேநா  நா களாக ,
வள ைற நா கைள ேம ேநா  நா களாக  ம க
தவ தலாக  ெகா றன. ஆனா  இைவ அைன
ல  ெவ ேவ  ைலகளா .

ஊ வ க ந ச ர கைள ேரா , வா ைர, ச ,
உ ர , உ ராட , ேவாண , அ ட , சதப , உ ர டா
ஆ ய ஒ ப  ந ச ர க  வ  நா  ேம ேநா  நா  என ,
பர , ைக, ஆ ய , மக , ர , சாக , ல  ராட ,
ர டா  ஆ ய ஒ ப  அேதா க ந ச ர க  ேநா
நாளாக , அ , க ஷ , ண ச , அ த , ைர,
வா , அ ஷ , ேக ைட, ேரவ  ஆ ய ஒ ப  ய க
ந ச ர க  சமேநா  நா களாக  க த ப .

ேநா , ேம ேநா , சமேநா  நா க  எ ப  ல
உதய ைத  வான  அத  ைலைய  பதா .
ேத ைற ம  வள ைற நா க  எ ப  ல

ய ட  ஒ ெப  ப ைய நா  பா க ற
ைலைய  பதா .

ேம ேநா  நா க  பழ  ம  த மர  கவா  ெச யலா ;
மர  ெவ டலா . வன வைக, அ வைட ெச  ேசக கலா ;
நா  நடலா , சா ப  ல  தயா  ெச யலா . ப ய  ேபாட
த  ப கைள  தயா  ெச யலா . ேவ ப
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ைளெபா கைள அ வைட ெச  ேச கலா .

ஒ ேவா  ஆ  ய  ேமஷ ரா  ரேவ  ஆ
ெதாட க நாளான ைர மாத  த  ேத  உழவ க
த த  ஏ க  உ வைத ‘ெபா  ஏ  க த ’ என  வ .

தா  ெபா னாக ைள  எ பைத  ட இைத  ெபா
ஏ  க  வழ க ைத  ெகா  வ தன . இ  ம க
இ வழ க ைத  ைகயா  வ றன . ைர மாத  த
ேத ய  ேப மைழெப  இ தா  இ ைலெய றா
ெபா ேன  க  ல  வைத   உழ  ெச  அ  ெச ய
ேபா  மைழ ைர ல  ஏ  ெகா  வைக  ல ைத
ப ப வ .

ைர மாத  வ ப ச  ச  ஞா  த ர இதர
வார க  இர த க , நவ த ர ம ற ந க
ஷப , ன , கடக ல கன க , ேரா , ல  உ ர

, ேரவ , ண ச , ச  அ த ந ச ர க
ெபா ேனெர  உழ  நா ெகா ள உ தம .

அ ப  த  ஆ க  த த ேய அ த த ஆ
பலாபல கைள பாட களாக  பா  ைவ ளன  ேனா க . த
ஆ டான ச வ  (2007 - 2008) பல  எ னெவ றா

ச வ  த  றல  பல
ஒ  ப ென  ேமா  - ெப ைம ட

க ைள டா ெம ேம  மா டா
த க க  ெப தா .

ஆ  ேதா  ெவ ட ப  ப சா க க  இ ேபா ற ெமா த
பல  எ னெவ ற பாடைல  தா தா  வ ற . இ  எ த
அள  ச யாக இ ற  எ ப  ெசா வத ைல. அேநகமாக
ஆ  ெதாட க ேலேய மைழயள , ப  ைள ச

ெத லா  ெச  இ பதனா  ேதாராயமான ஓ  ஆ
ெசய ட  வ  ெகா ள இய ற .

ேவளா  ம க  மைழ க  ய .  அைமயா
உல . ேம , மைழ ெபா வைத அவ க  ேய அ தா
க  பல  அைடவ . இய ைக  கா  ஒ  ல அ கைள

ெகா  அ  மைழ வர ேபா  மைழ ைன அவ க
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அ பவ  க ட  உ ளன . க ேபா ட  பா ப  எ ப
வ  ஆ கான மைழைய அ ய ைகயாள ப  ஒ  ைறயா .

இ த ைற ப  ஒ ேவா  ஆ  மா க  மாத  ஒ ல
ட ேநர க  வா ைல கவ க ப . இதன பைட

வ  ஆ கான மைழ  அ யலா . இ த ைற
வர  வ மா .

ஒ ேவா  ஆ  மா க  மாத  13 3/4 நா க ேம , அதாவ
14 ஆ ேத  ய காைல த  ஆ  மாத  1 1/2 நா  என ,
ஆ  மாத  2 1/4 நா  என  இ ப ேய எ லா மாத க
நா கைள கண  ப ளன . அ த நா க  வான  ேமக
ட க  ைல ைன  ெகா  அ வ  ஆ  அ வ த

மாத க  மைழெப  ைல ைன உண வ . அத ேக ப ப
வைககைள அ வா  ப  ெச ய ேவளா  ம க  ட வ .

ெபா வாக ஆ  மாத  த  மா க  மாத  வைர ஏ  மாத க
ம ேம வர க  கவ க ப . ைத மாத  த  ைவகா  மாத
வைர மைழ ெசா பமாக இ பதா  இைவ கவ க ப வ ைல.

க ட அ டவைண  ஆ  மாத  த  மா க  மாத  ய
ஏ  மாத க கான க ேபா ட நா களாக  ெகா க ப ளன.

ஆ - 1 1/2 நா க
ஆ - 2 1/4 நா க
ஆவ - 2 1/4
ர டா - 2 1/4
ஐ ப - 2 1/4
கா ைக - 2 1/4
மா க - 1
ஆக ெமா த - 13 3/4 நா க

ஆக ெமா த  க ேபா ட  எ ப  மா க  மாத  14-  ேத  த  13
3/4 நா க  பா க ப .

ெபா வான ஒ   உ . ஆ  10 ேத , ஆ  8
ேத , ஆவ  6 ேத , ர டா  4 ேத , ஐ ப  2
ேத , கா ைக, மா க  1ேத  மைழ ெப தா  ந ல
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மைழ உ  எ பத கான அ .

இதைன  த ர, ஆ , ஆ , ஆவ  மாத க  ழ ேக வான
உ டானா  ப ச டா . ம ற மாத க  ம ற ைசக
வான  ேபா டா  ந ல மைழ உ . ஆவ  6 ேத

னா  மைழ உ . ஐ ப  மாத  வா  ந ச ர
ய  வ  நா  ழ  னா  மைழ உ . ைவகா

மாத  ேத ைற ச த  மைழ ெப தா  அ வ ட  ந ல மைழ
உ .

றா  ைற  ப , ைர மாத  ெத ேகா யற
ேவ . ைவகா  மாத  த  மா க  மாத  வைர வடேகா யர
ேவ . ைத, மா  சமமாக இ க ேவ . இ லா டா
கலக , ப ச  உ டா . ைவகா , ஆ , ர டா  மாத க
வா  ந ச ர  ெத மானா  ந ல மைழ உ .

ரப ச  ேகா க  ைல , ய ப
ழ , ச ர  ேத , வள  என னவ க
வா ய  அ  ெவ பாேட ேவளா  ப சா க க .
கழ வா  உழவ  இதைன  கவ  கடைமயா னா
ப  பல  கள ேம  வ ேய வ  ேச .
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 இைண க

வசா க  அ  ெகா ள ல தகவ க
1 கன அ  த  எைட - 28.304 ேலா
1 ஏ க  1 அ ல த
இ - 100 ட  எைட

1 ஏ க  பர பள - 43560 ச ர அ
1 ெச - 435.6 ச ர அ
1 ெச - 40 ச ர ட
1 ெச - 54.5 x 8 அ

1 ஏ க - 0.4047
ெஹ ேட

1 ஏ க - 4840 ச ர
ெகஜ

1 ச ர ைம - 640 ஏ க
100 ெச - 1 ஏ க
100 ஏ - 1 ெஹ ேட
1 ேலா - 2.20462 ப
1 அ ல - 2.54 ெச. .

ப  இைடெவ  எ ைக

இைடெவ ப  எ ைக
ஏ க

4 அ  x 4
அ 3,92,040
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6 அ  x 4
அ 2,61,360

6 அ  x 6
அ 1,74,240

8 அ  x 4
அ 1,96,020

8 அ  x 5
அ 1,56,816

1 அ  x 1
அ 43,560

2 அ  x 1
அ 21,780

2 அ  x 2
அ 10,890

3 அ  x 2
அ 7,260

இைடெவ ப  எ ைக
ஏ க

3 அ  x 3 அ 4,840

4 அ  x 3 அ 3,630

4 அ  x 4 அ 2,722

5 அ  x 4 அ 2,178

6 அ  x 6 அ 1,210

7 அ  x 7 அ 888

8 அ  x 8 அ 680

9 அ  x 9 அ 537

10 அ  x 10
அ 435
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11 அ  x 11 அ 360

12 அ  x 12
அ 302

13 அ  x 13
அ 257

14 அ  x 14
அ 220

15 அ  x 15
அ 193

16 அ  x 16
அ 170

17 அ  x 17
அ 150

18 அ  x 18
அ 135

19 அ  x 19
அ 120

20 அ  x 20
அ 108

21 அ  x 14
அ 98

24 அ  x 15
அ 75

25 அ  x 16
அ 70

26 அ  x 17
அ 64

28 அ  x 18
அ 55

30 அ  x 19
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அ 48

40 அ  x 40
அ 27

ப இைடெவ ப எ ைக
ஏ க

ெந 15 x 10 2,66,660

ேசாள 45 x 15 59,259

க 45 x 15 59,259

ப இைடெவ
ப
எ ைக
ஏ க

ரா 15 x 15 1,77,777

ல கடைல 30 x 15 88,888

மானாவ ப 45 x 15 59,259

இறைவ ப 75 x 10 17,777

ளகா 60 x 30 22,222

வாைழ 180 x 180 1,234

மா 30 x 30 48

ஆர 20 x 20 108

எ ைச 20 x 20 108

ச ேபா டா 25 x 25 70

ப பா 6 x 6 1,210

மா ைள பலா, 15 x 15 193

ெத ைன 25 x 25 70
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ப க  ம  ச கைள  அள  (ஏ க ):

ப தைழ ம சா ப
ெந 26.0 8.10 30.4
ேசாள 20.9 7.20 35.0
க 9.6 3.6 32
ரா 21.6 14.4 80
ம காேசாள 36.4 15.2 36.2
ல கடைல 36.3 10.8 24.5

ப 44.0 13.0 36.0
ெத ைன 30.0 12.7 55.9
வாைழ 25.4 6.3 84.0
ைக ைல 52.7 16.3 97.2
ரா ைச 32.0 8.0 6.0

க 34.5 24.5 77.2
உ ைள ழ 41.8 19.0 85.4
ெவ காய 32.2 16.3 48.6

ப க  ேதைவயான த  அள
ெந 1350 .
ம கா ேசாள 500 .
ேசாள 500 .
க 500 .
ரா 500 .
ல கடைல 650 .

ப 850 .
த கா 550 .

யகா 500 .
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ளகா , ம ச  8 40 .
க 1800 .
ைக ைல 600 .
வாைழ 1800 .
ப  வைகக 400 .
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